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- PROLOGO DEL TRADUCTOR. AL LECTOR. -

R

4. Amigo y discreto'lector: te presento y pongo 4 B
vista el Directorio mistico del P. Juan Bautista Scaramellf,
de la Compaiiia de Jesus; traducido det italiano al espafiols
Y si has leido ya su-Directorio ascético, que tambien tra®
ducido di al piblico, habrds hecho algun subido concepto
de la calidad’de este mistico. Sin embargo, me atrevo %
decir que el concepto que habris formado esmuy inferior al

- mérito de la obra: pérque si en la ascética sé muestra tad
escelente maestro el P. :Scaramelli, en la tedlogia mistica
se escede 4 si-mismo, 'y da muestras de un magisterio mas
que humané. Lo que te puedo asegurar es, que muchas
personas dectas; despued dé leida esta obra, han atestiguada
eoticordemente qué.el autor trata en ella la teologia misti$
ticp; por su: suli]ig)idad" tan dificil, con tdnta profundidad
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y sotidez de doctrina, apoyada en la autoridad de los San-
tos Padres y de los sagrados doctores, "asi escolasticos
como misticos, que parece no se puede desear cosa ni mas
- exacta, ni mas autorizada. Y lo que despues de todo esto,
segui ¢] ‘parecer de Ias dichay perionas, hace ;’maS:esﬂpref
cida esta obra, es la admirable claridad en materia de su-
yo tan abstrusa y oscura: claridad que demuestra muy
bien que el autor era profundamente versado, no solo en
aquella que él Tlama teologia mistica doctrinal, sino tam-
- bien, y aun mucho mas, en aquella que 6l mismo llama
teologia mistica esperimental: pareciendo muy dificultoso
que cosas tan sublimes, y tan divinamente secretas, se pue-
~ dan esponer con tanta claridad, de quien tenga solamente
dk ‘ellasiun conocimiento- espeeulativo, Y esté: totalmente
déstituido de la:esperienéia‘ de las mismas. Antes:bien, par

- rbex que se requiert.und esperieneia, o de cualquier.cont»
dicion, :sino fjue sea acompaiiada de 10s: dones- de! eniéndi-
‘miento y sabidaria, los cuales sean maestros: y guiasien &
ésposicion de cosas-tan alas:. pues ne pubde. &l entendi-
- Inienito humano; odn sola su industria <y, astividad aatural,
Hegar 4 certificarse con tanta claridad enmaterias envuelr
as-en los velos de tantos misterios. . e '
2. Quee P Sedrameli bayd. svdo dotado.de Ih dwma
benefmeuan. de. tan: escelsos ‘dopes, @, mas de mostrarie
ghuy patenteménteda profundidid- iy clatidad:de esta obrm
1o:comprucha muy: bien su religivsa 'vida; en tode ' confers-
bse a1us leyes .de su.sagrado institito. Eite operatio per
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wspacio de treinta afios se empled en el trabajoso y apes-
lico ministerio de las santas aaisioges, y. an varios ohs-
pados se hicieron admirar de tados, no menos los efee-
tos de su ardiente oelo, que las virtudes do sus .obras
Toda su vida fuz una continua tarea y .aplicacion, -sit
perdonar falign a'guna que condujese para llevar lasak-
mas 4 Dios: y como el Sefior le habia dotado de singular
luz, asi de un modo singular procuré dirigir y promover &
la perfeccion aquellas almas, -que la divina bondad se ha—°
bia complacido escoger con especial amor para favorecer-
las. Un tal modo de obrar, acompaiiado de un ejercicio
constante de oracion, & la cual fue singularmente aplicado,
le dispuso en gran manera para recibir de la divina bene-"
ficencia aquellos favores que despues supo tan bien decla—
rar en esla su obra; y para dar tan sibias y perspicaces
advertencias para la direccion de aquellas almas 4 quienes
Dios se complace. de comunicarlos. Recibe, pues, oh devoto
lector, con dnimo grato y benévolo esta obra, en la, cual
tendras mucho (‘]ue admirar y mucho que aprender. Ha- -
Alaras que admirar la grandeza incomprensible de la bon-
dady amor de un Dios omnipotente para can sus criatu-
Tras, con quienes tanto se humana y & las cuales hace tan
singulares y espresivos favores. Hallards que aprender las
disposiciones con que te has de aparejar, y las estrechuras
Y pruebas tan duras, porlas cuales te es preciso pasar pa—
ra poder recibir de Dios sus puras y amorosas comunica-
ciones. Y si fueres director de almas escogidas, hallaras lu—
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~ces y documentos muy abundantes para guiarlas con dis-
~erecion y seguridad por los caminos tan escabrosos, tan
reconditos y peligrosos, por las cuales las conduce Dios 4
la cumbre de su divina contemplacion. Sea todo 4 'mayor

honra y gloria de Dios, y adelantamiento de las almas.
Amen.
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TRATADO PRIMERO.

PROEMIAL Y PREAMBULO A LASMATERIAS DE QUE SE HA DE TRATAR
EN ESTA OBRA.' *

CAPITULO PRIMERO.

Espone el autor los motivos que le indujeron & emprender
la presente obra; la idea con que en ella procedid, y se
da la razon.

N

Parecera estraiio al lector que despues de treinta
ailos ‘empleados en el ejercicio de las santas misiones, me
ponga 4 hablar de las operaciones mas nobles y mas deli-
. cadas que la divina gracia produce en las almas puras;
quiero decir, de las obras de la contemplacion divina. Na-
ce esta, como todos saben, en los corazones limpios y ador-
nados de toda perfeccion, y de ordinario se nutre y ali-
‘menta en la quictud de la soledad, y entre los silencios de
1os claustros: Y por- eso no parece que deba ser objete
proporcionado al estudio de quien gran parte del afio vive
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entre la muchedumbre de la gente. y entre:el tumulto‘de

los pueblos y todo empleado en sacar las alinas' delincuen-
tes del cieno de los vicios y pecados, tiene casi snempre las
manos metidas en el lodo. ,

2. Sin embargo, yo confieso la verdad, que este de-
seo.de ayudar con la presente obra 4 las almas contempla-
tivas se me ha engendrado en el corazon’ de las santas mi-
siones. Porque dos cosas he comprendido y casi tocado
con las manos con el largo ejercicio de este sagrado mi-
nisterio. La primera, que casi-en todo. lugar se encuentra
alguna alma, 4 quien Dios lleva por estos caminos es-
traordmanos 4 una alta perfeccion. La scwumla que son
muy raros ‘aquellos confesores espertos, que entienden
bien la con lucta con que Dios lleva las tales almas por las
sendas desiertas de la contemplacion. Y: por eso. 6 temen
justamente de emprender-el cuidado, 6 lo emprenden te-
merariamente con dailo de las dichas almas. De donde se
sigue que las pobres almas. 6 se ven obligadas 4 andar
por esos caminos peligrosos sin guia, con riesgo de | caer
en algun. precipicio, 6 4 lo menos de perder el camino, 6
de andar con la guia de un director inesperto, que ahora
das haga parar en medio del camino y ahora las deje vol-
ver atrds; ahora no sepa defenderlas de los peligros que
en los tales caminos 4 cada paso se encuentran, y ahora
(como me ha sucedido hallar muchas veces con harto dolor
mio) se atraviesen 4 sus adelantamientos con incaulos y
poco sanos consejos. Si sucede despues que el maestro de
espiritu, sobreser poco inteligente, sea tambien demasiado
ancrédulo, condenando 4 ciegas aquellas operaciones es-
traordinarias de la gracia que no entiende, 0 que sea so-
brado crédulo, déndoles crédito sia bastante fundamento,
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debera seguramente resultar un perjuicio mas grave 4 las

almas qae le estén sujetas; no siendo posible que de un

juicio imprutlente se siga un sabio- reglamento. En suma,

es muy verdadero lo que dice ¢l Redentor, que de la guia

" de un ciego comlucior no se puele esperar otra cosa que
caidas, y tal vezen precipicios horrendos. Cecus autem, si
caco ducalum prestel, ambo in fovean calunt 1,

3. Sobre el fundamento, pues, de csta &penencm me
he puesto yo muchas veces 4. inquirir la,causa por qué son
tan pocos los padres espirituales que se dan al estudio déla
divina contemplacion, cuando parec: que todos debian
aplicarse como & cosa necesaria, 6 4 lo menos muy conve-
niente 4 su sagrado m'nisterio; pues -esponiéndose ellos
publicamente 4 guiar las alms, conviene sin duda que
tengan noticia- de todos aquellos caminos. por los cuales
pueden ser conil icidas de Dios, especialmente si son con-
fesores de personas consagrailas 4 Dios, y dadas 4 la ora~-
cion, en la.cual las-obras estraordinarias de la gracia no
son tan raras. Ni yo he sabido hallar otra razon que la ar~
duidad de la materia, de la cual muchos, aterrados, creo
que se retiran de una tan conveniente y tan santa aplicacion.
Y4 la verdad, es menester confesar que los actos de la teo-
logia 6 cont:mnlacion mistica son sublimes, son varios,
son remotos de los sentidos y muy abstrusos, consistiendo
en ellos aquella sabiduria, de quien dijo-el santo Job. que
abscondita est ab oculis omnium viventium, volucres quo-
que ceeli latet: Deus ntelligit viam ejus, et tpse novit locum
<jus ®. Fuera de eso no se puede negar que para la inteli-
gencia de los actos contemplativos, €s necesaria la noticia

! Math, 14, 15,
* Job. 28. 2L
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de muchas verdades que se aprenden en la teologia escd-
lastica, y tambien de muchas doctrinas que se ensefian en
la teolugia natural, mayormente- en aquella “parte que se
~ Hlama Animdstica, de las cuales ‘viéndose algunos mal pro- -
veidos, se apartan mucho 'mas de este sagrado estudio
con grave dafio de las almas que Dios enwmendo a su
cuidado. ’ o )

4. Mientras hacia conmlgo mismo estas’ reﬂexlones
se me ponia alguna vez cn la mente el pensamiento de que
si hubiera salido 4 luz una obra mistica en que se espu~
siesen 4 los ojos y 4 la mente de los directores las opera-
ciones de'la mistica contemplacion con mucha ¢laridad, y
con método ficil, ordenado y perceptible, aun al entendi- -
miento de aquellos que no se hubiesen ejercitado larga-
mente en las escuelas; y si 4 las doctrinas especulativas
se afiadiesen documentos practicos, con los cuales el di-
rector, hecho ya inteligente de los favores estraordinarios
que Dios obra en las almas de sus discipulos, supiese di-
rigirlos con rectitud, muchos, animados de la facilidad de
entender-la nobleza de la materia, y. de la utilidad de los
documentos précticos se animarian con esfuerzo al estu-
dio de esta ciencia mistica, con grande venta]a de ]as al-
mas sujetas & su maglsleno.

5. De aqui se me despertaba en el 4nimo un vivo de-
seo de poner mano en una obra tan provechosa para el
préjimo, y se me encendia mas este deseo en el corazon
cuando consideraba que en una de estas almas escogidas
que llegue 4 grande perfe‘édon y 4 una intima comunica-
cion con Dios. secomplace mas el Sefior. que en muchas
otras almas de mediana virtud; y-que una sola de estas tie-
ne tal vez mas eficacia para aplacarle si edtd enolado, que



—_ 15 —

tienen fuerza para irritarle los pecados de una provincia.

entera: como puntualmente tenian mas eficacia los ruegos
de un Moisés para detener el encjo de Dios, que los peca-:

dos de un pueblo- innumerable para irritarle. Asi que me:
parecia no poder hacer cosa mas agradable 4 Dios que pro--

-mover los adelantamientos delas tales almas condar 4 los.
dircctores alguna luz acerca de su direccion y reglamento.

* gPero qué? Rellexionando despues sobrela pequena de mis-
talentos y sobre la debilidad de mi espivitu, caia en desmayo, -
y aun me avergonzaba -de mi mismo, como que pretendiese-
el dirigir 4 aquellos direetores, de los cuales no soy cierta~ -
mente digno de ser discipulo. Mas porque no cesaba Dios de
estimularme interiormente 4 una obra tan ardua y tan des-
igual 4 mis flacas fuerzas, deliberé el remitir 1a decision al
consejo de muchas personas pradentes y doctas, y especial-
mente de aquellas.4 las cuales, por la autoridad que tenian
sobre m, estaba obligado 4 sujetarme, resaelto. de ejecutar
loque eflas con la luz de Dios y de su prudenciu me marida-
sen. Digoa veidad, que no hubouno solo entre aquellos &
qmenes recurri, que no aprobase esta mi idea, que no la
juzgase de grande gloria de Dios, y que. prometiéndome
especial asistencia del Sefior; no me animase 4 emprenden-
1a con grande esfuerzo. Asique, reconociendo en el pare=
‘eer ¥ consejo de muclios la veluntad de Dios, me. abandoné -

i'todo en ¢] con titla plena deséonfianza de: ‘mi mismo, ‘¢spe= '
‘rando que el Sefior bmnipotente, qae supo poner palabras
“én Tatbbea de Ta jimenta de’ ‘Bulanm, -y que moviendo. el
‘brazo de Sansori;’ eon’ la- quljada de otro ‘jumento: abré
iproesis inauditas, pondm tambien en.mi- rudo entendi-
‘ minttk pensathientes cong 068 para esplicar: las obras es-
* traordinarias de su: graena, y me moveria la mdno; parra -
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cribirlas.con fidelidad y claeidad. ;Amtes hien, -tal vez me:
sentia cobrar dnimo de i mism) flajueza, sahiendo gue,
es costumbre de 1a Divina .P.ov: lencia el tomar instru-
mentos débiles.para la ejecucion-de obras.irduas y dificul-
‘tosas, para hacer pesaltar mas su omaipotencia. por mcdno
de Ja ajena flaquera.. Y por eso, .si hallare el director. en,
esta obra alguna cosa bien dicha, refiérala i la. fuente de,
tedo bien, que es Dios; y si -hul'are algupa ¢psa imperfeer,
ta, como habra muchas. atribity.1r al'manantial de:toda;
imperfeccion, que soy yo. Verdad es .que no diré cosa.que
no haya aprendido, 6 de 1es. Santos. Pudres;. 6 de los tedlo- -
gos, 6:de.aquellos santes esntemplativos, .quya doctrina
es-generalmente recibida de los fieles, espesialmente. de los
doctos; por lo que yerido yo' detras de la guia:que me ha-
een estos luminares de doctrina y. de santidad, espero que
= errara el que siguiera mi conducta. '
‘6. He propuesto 4 este libroiel titulo de Da,rectono
mistico, porque @a él comprendo: te:la Ia idea de ‘fa obra,
La Namo obra mastica, parque esplicaré. en ella todes.los
grados. de ‘mistica contemplacion, 4 lo menos los mas.coy
nocidos, y todas los favores:estraordimarios. que, Dios hace
& las almas que cenduce. por estas sendas. Dije-d o menas
los:mas canocidos, porque oo es posible.decirlos todoes: asi
£0mo no tiene térinino el;amor con que Dios. se delgita.en
las almas perfectas, asi no tienen. ndinero los. moglos con
que se les manifiesta. Pero no-obstante esto, no-creo que
hallara el director-en las almas cosa estraordinaria que no
e pueda reducir 4 alguna de aquellas que declararé en el
Jresente tratade; porgie toda su. diversidad no consistird
-en lasustancia, sino, solo. en el .modo. -en el tiempo 6 en
igunepagtioular- ciseunstandia. X_par £s0, .si. ¢l bubiese
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comptendido las doetrinas que se irén,ééﬁonieddo, me li-

sonjeo: que’ podra eéntendor bien el estado de coalquiera

persiona: contemplativa que Dios envie 4 sus pies. Lo'llamo’

\

Bireciorio, poryue no contento de dar las esplicaciones qué

son ‘necesarias para la inteligencia de los actos de conteni-
placion - mistica, -descenderé.4 dar documentos prictieds,
contos cuates pueda el confesor difigir y arreglar las-al-

mas-que reciben -du Dios semejantes favores. Asi gue; te-

niendo toda esta obra por su blanco la direccion de las:
almas acerca de Jus operaciones misticas de la contémpla~

oion, justamente se'le puede poner en‘la’ frente el titulo dd\

Dwrectorio mistico.
" 1. Dividité toda la obra en cinco tratados, en los:
cuales abrazaré todas aquellas materias que pertenecen &
. Ia ‘mistica teologia. ‘El primer tratado, esto es, ¢l presen~
te, ‘lo Hamo preaunbule ¢ proemial, -porque en él pongo
vatias noticias, sin ks cuales no -podrian entenderse' las
doetrinas que tendré-que propoener en los triitados signien-
tes. Ni le parezea esto nuevo al lector, porque si-la-misma
fitosofia- va mendigando de la légica los principios y pre<
ceplos para-regular sus' discursos acerca' de las verdades
naturales qbe ella tiene por su objeto; y si la misma teo-
Jogia -escolastica’ ho se desdefia de tomar prestadas de la
#ilésofia sus noticias, para poner-eon ellas en claro las vert
«dudes de-nuestra santa fe, ;qué maravilla es que la teolo-
-gia mistica tenga mecesidad de la teologia escolistica y de
Ja:filosofia matural, ipara esplicar sus operaciones sublimes?
Llegando, pues, este:mi libre 4 las manos de quien ne es-
4a versado en las.dos dichas faeultades, no podiia cierta~
mente entender lo que'propongo y esplico, si no lo hubie-
%@ ya prevenido con la noticia- de algunas deetrinas estra-
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fias, sobre las cuales se 'époya esta mistica ciencia. En el
segundo tratado, procediendo con método arreglado, ha-

blaré de la contemplacion, segun las nolicias generales que
de ella se pueden tener, mostrando en general cudl sea,
ella en su ser, cuales sean sus causas, cudles sus objetes,

cudles los medios con que se forma; cudles sean sus efec-
tos y cuiles sus propiedades, y sobre todo, ¢como se distin-
gue de 1a contemplacion falsa y supuesta de los falsos con-
templativos. En el tratado tercero y cuarto descenderé 4 lo-
particular, declarando especificamente todos aquellus gra—
dos de contemplacion.que pueden tener las.almas devotas.
Mas porque la tal contemplacion puede formarse, 6 con ac-
tos indistintos, quiero decir, con actos de fe ilustrados con
los dones del Espiritu Santo, por los, cuales nada de dis-
tinlo se reconoce en Dios, 6 con actos distintos, por los

cuales se miran con claridad y distincion los objetos, como .

suele acaecer en las visiones, en las locuciones y en las re-
velaciones proféticas, por eso de la primera contemplacion
hablaré en el tratado tercero, y de la segunda en-el cuarto.
Pero porque Dios de ordinario no levanta las almas 4 co-

municar consigo en dulce y deleitable contemplacion, sin

haberlas antes purificado con la fuerte legia de estraordi-
narias p-nalidades, por eso en el tratado quinto hablaré
de las purificaciones pasivas, con las cuales dispone Dios

Jas almas para recibir las dichas contemplaciones. Asi, no

faltando al director ninguna de aquellas poticias que con=
ducen al buen reglamento de las almas contemplativas,
podri con'su magisterio cooperar mucho 4 la gloria de
Dios, que quizé depende mas de los adélantamientos de las
tales almas; que de cualquiera otra cosa.

+:8. Espondré los dichos: tratados en lengda vulgar co-
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sa que al principio me tuvo ‘muy suspenso. Pero sin em-
bargo me determiné 4 componerlos antes .en este idioma
que en otro desconocido del vulgo. Lo primero, porque el
lenguaje nativo, como mamado con la leche, sale mas con-
natural, se insintia y arrima mas, é imprime mejor las ver-
dades. Lo segundo, porque hace mas faciles y mas pereep--
tibleslas materias, cuanto mas sublimes tanto mas abstra-
sas, dela divina contemplacion, aun 4 .aquellos que no
ignoran la lengua latina; y por eso hace que les sean mas
delettables. Yo no intento en este libro hablar ¢on perso-
nas letradas, acostumbradas 4 ensefiar en las citedras y &
consumirse en las mesas sobre los libros. Estos pueden en-
tresacar por si mismos de autores mas graves todas las no~
ticias de la mistica teologia; ni tienen necesidad de practi-
cas instrucciones; pues sumergidos en sus estudios, no
suelen de ordinario ingerirse mucho en la direccion de las
almas. Hablo con personas que pasan su vida en los con-
fesonarivs, no en las citedras; que estan del todo emplea-
dos, no en especular y discurrir, sino en confesar; no en
enseflar doctrinalmente, sino en instruir pricticamente &
os penitentes. A estos estoy -seguro que saldrd mas util
y mas agradable el lenguaje valgar, como mas acomodado
4 la inteligencia de las materias drduas que se habrin de
Aratar.

9. Pero aqui nace al punto una grande dificultad, la
cual se hace mayor por las circunstancias de nuestros tiem-
‘pos. en los cuales se han visto tantos.abusos en csta mate-
‘ria; y es, que esponiéndose 4 los ojos de todos los pasos y
tratos mas favorecidos de la divina contemplacxon las per-
-sonas simples, y especialmente las mujeres, se aficionaran
- semejantes favores, y entrardn en vanas pretensiones con

Tomo 1. 2
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grave daiio de su espiritu. Antes no faltara quien, valiéndo-
se-de las doctrinas, y de los términos misticos espresados
en los presentes tratados, por hacerse creer de los directo-
res rico de gracias sefialadas, se hara delante de Dios reo-.
de hipocresia abominable. Esta es una objecion de grande
apariencia: pero si bien se considera, de ninguna sustancia;-

_porque prueba mucho, y por eso nada praeba. Prueba
queno se habria de escribir jamas la vida de Santo alguno
en lengua vulgar, y que las vidas de los siervos de:Dios
ya dadas 4 luz se debian prohibir 4 los idiotas; porque en
los tales libros 4 cada paso se encuentran-6 visiones, 6 re-

‘velaciones, 6 profecias, ¢ éxtasis, 6 raptos, 6 locuciones di~
vinas, 0 semejantes regalos que hace Dios 4 las almas que-
ridas. Ni aqui se presentan ya estos favores del cielo doc-
trinalmente, y en abstracto (ecomo sucede en los libros
misticos), sino que se describen en el hecho con todos
aquellos colores que les dan mas resalte y brillantez, y que
pueden despertar en personas flacas vanos deseos. Ni los

- escritores de semejantes ‘historias se toman el trabajo de
avisar al lector del grande peligro. que hay en desear las
tales cosas, y cuanto convenga el estar lejos, v reputarse
indigno de ellas (como hacen los buenos misticos); antes
atentos del todo 4 engrandecer 4 sus héroes, las hacen pa-
recer como caracteres de grande santidad. Digo mas: serd
menester vedar tambien la lectura de los ‘libros ascéticos
en lengua vulgar, en los cuales se ensefia el ¢jercicio de las.
virtudes cristianas, y. el camino de la perfeccion. Porque
sabemos que algunas mujeres hipécritas, en vez de apren-
der de ellos la practica han aprendido solamente la simu+
lacion de las virtudes, representando 4 sus directores su
interior cual no era, sino .cual habian entendido en los-

-
’
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libros que debia ser, y usando tambien con otros de pala~-
bras y de procedimientos simuladamente compuestos. se-.
gun la norma de la perfeccion que habian leido, peray
jamas practicado. ;Pero quién habra jamis, digo yo, que
por el.abuso de algunos, quiera quitar 4 toda el comun dey
gente sencilla el pasto devoto y saludable de los dichas li-
bros histdricos ¢ instructivos? .
10. Viniendo, pues, & nuestro caso, digo que los li-.
bros misticos espuestos en lengua vulgar, pueden ser ta—;
les, que despierten deseos vanos en los corazones de per-.
sonas idiotas; y pueden tambien ser tales que impidan y,
apaguen totalmente estos deseos imperfectos y peligrosos
en cualquiera que los tuviere. Si el autor de los tales li~
hros representa los grados de la divina contemplacion, pe=~
ro especialmente las visiones, las revelaciones, las inter-. .
nas locuciones, las dulzuras, las suavidades, los regales:
divinos (ya que estos.son aquellos favores.a que anhelan
las mujeres con grande peligro de ilusiones), como cosam
- deseables; si anima al lector & la consecucion de graciag
tan seialadas, cierto es que se despertarin en el corazon dey
personas flacas vivos deseos de conseguirlas. Y de aqui sa:
seguirdn despues engaiios de fantasia, 6 ilusiones del de~
monio, que sobre estos vanos.deseos fabrica sus tramoyas:,
Pero si el escritor representa estas gracias como cosas quq
'no son necesarias a la perfeccion, antes peligrosas, asi pon
los engafios que pucden sobrevenir, como tambien por e}
sbuso que de ellas se puede hacer: si. exhorta siempre
leetor 4 no desearlas, y 4 rogar 4 Dios que le lleve por
eaminos tan escabrosos: si manda 3 quien las recibe (a2un-
que sean verdaderas y aprobadas ‘de directores espertos)
quesse désnsden; luego. y procedan en:el gamino,del esgh~
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_ ritu, no por visiones, no por revelaciones, no-por dulzuras,
" sino con la guia fiel de la fe: si-4 mas de eso pone 4 la
~ +ista de-quien lee.los trabajos horrendos y las penas atro-
¢es interiores y esteriores, superiores quiza 4 los tormen-
tos de los martires, por los cuales es preciso pasar antes
de llegar 4 la posesion.de los tales favores, cierto es que
no movera en el Animo de los simples el deseo de conse-
_guirlos, antes le apagaré del todo, y le trocard en un santo
_ temor de tenerlos, cuando ya hubiesen concebido el deseo
" de ellos. Y este es puntualmente el mado con que nos-
otros procederemos en todo’este directorio. No haya, pues,
quien tema que pueda acarrear algun perjuicio 4 las mu-
jeres, 6 4 hombres incultos; antes bien espero fundada-
mente que sera Gtil 4 los directores y no indtil ni dafioso
4 las personas dirigidas de ellos, si tal vez viniere & caer
€n sus manos. .
11. Mas porque veo muy bxen que todo esto no bas-
tard para desvanecer de la mente de algunas personas so--
bradamente timidas, la aprension de que el tratar de ma-
terias misticas en lengua vulgar puede dar & los simples
.ocasion de algun abuso, quiero tomar la cosa por su fon-
do, y mostrar con razon convineentisima, y. como suele
- decirse & priori, la insubsistencia de semejantes temores.
. Establezco, pues, como principio de buena moralidad, que
fiinguna cosa de su naturaleza santa, y por si misma util
y provechosa, se debe jamas dejar ¢ impedirse de otros
por causa de algun mal- que por accidente puede nacer;
, quiero decir, por el abuso que otro haga- de la tal cosa.
Si no adinitimos este principio, echamos por -tierra todas
Hs cosas mas santas y mas divinas que hay en el mundo.
Hlay cosa'mas divina que la Sagrada Escritura dictada de -

Ny
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* la boca de Dios, y escrita con la pluma del Espiritu Santo? *
Y sin embargo, gran parte de las herejias han tomado dg °
aqui su origen, por el abuso que hombres impios han he~
cho de ella. ;jHay cosa mas sagrada que los Sacramentosy
en los cuales ha puesto Jesueristo la fuente de la santidad?
Y con todo esto de-aqui toman cada dia ocasion los homy
bres malvados de cometer horrendos sacnleglos y exe; *
crables impiedades. ;Hay lugar mas santo que las igler
sias, en las cuales reside un Dios como un Rey en su trog -
no? Y con todo sirven estas 4 gran parte de los fieles dé
lugar de amores profanos, de inmodestias, y de vanidades -
escandalosas. ;Qué se habra, pues, de hacer?’ :Se habrip
de quemar las Sagradas Escrituras, abolir los Sacramentos,

y cerrer -las iglesias para impedir la entrada 4 los fieles?
No permita Dios que jamds suceda tal cosa; porque todos.
los males que he dicho son males accidentales, que no na-
cen de aquellas cosas sagradas, sino del abuso de los ma-
los. La sagrada Escritura nos ensefia las verdades catdli-
cas, y nos seiiala el camino llano del cielo: si alguno quie-
re servirse de ella para sacar mientiras, y para abrirse las
puertas del infierno, para su dafio es: no por eso se han
de quitar-del mundo las sagradas letras. Los Sacramentos
se instituyeron para santificar nuestras almas: si otros
~ quieren valerse para pervertir las suyas, es culpa de ellos,
¥y no por eso se ha de prohibir el uso de los Sacramentos.
Las |g|es1as se han hecho para aplacar 4 Dios: si hay
quien se sirva de ellas para irritarle, atribiiyase 4 su ma-
licia: no por eso se han de derribar aquellas sagradas pare-
des, 6 se han de cerrar sus puertas. No es refrla de mora-
lidad ni de prudencia impedir lo que por si mismo es san-
toy provechoso al’ comun. de los hombres, por el mal uso
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" que estos 6 aquellos hagan. No es buena méxima el que-
‘ver impedir todos los males. aun aquellos que accidental-
‘ynente suceden por la malicia de otros; porque esto, si
Bien se considera, no es otra'cosa que un querer destruir
todo bien, con la idea de impedir todo mal. La razon es
clara. No hay cosa tan divina ni tan sagrada, que por ac-
tidente no se junte con muchos males. Lu-go el que pre-
tende impelir indiferentemente todo mal, tira indirecta-
mente & impedir todos los bienes. -

12. Puesssi esto es verdad, yo discurro asi en nuestro
€as0 y & nuestro propésito. El declarar los actos de ha di~
- wina contemplacion en cualquiera lengua que se haga, es
cosa por si misma muy santa, porijue es dar al pablico las
obras mas ilustres de la divina gracia, en lo cual queda
muy glonﬁcad.\ la bondad divina para con nosotros, sus
miserables criaturas. El anadir 4 las doctrinas especulati-
wvas documentos précticos para el buen reglamento de los
directores, es cosa sin duda muy provechosa, porque es
‘cooperar al provecho de aquellas almas escogidas, de cu-
«yos adelantamientos depende la salvacion de muchos y la
anayor gloria de Dios. El templar los dichos ‘documentos
#e modo que ayuden 4 las personas simples de buen juicio,
4 quiten 4 las débiles.toda vana pretension y toda gana de
ciertas gracias que no se pueden desear sin peligro, es
«ciertamente-cosa de grande utilidad, porque es impedir
#odo el abuso que puede nacer en estas materias. Habien-
o, pues, yo formado todo el presente Directorio sobre esta
ddea, no debo detenerme en darlo 4 la luz por el temor de
aque especialmente en estos nuestros tiempos (como mas
*Iargamente diré en el capitulo XXIX, ntim. 29) alguna
“mujer necia se aficione & cosas estraordinarias, y caigs en
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engaiios 6 intente engaiiar al director, porque & este mal
toda la obra da remedio y no fomento. Ni se puede seguir
semejante inconveniente sino por un manifiesto abuso que
de ella se quiera hacer , convirtiendo la medicina en ve-
neno. En suma, seria uno de aquellos males accidentales
que no nacen de la obra; sino de quien quiere valerse mal
deella, y uno de aquellos males de que no conviene hacer
caso alguno, porque sucede en todas las cosas santas y sa-
ludables. Ya se sabe que las monedas mas preciosas estin
mas sujetas 4 ser adulteradas. ;Y qué se ha de hacer por
eso? ;Dejan acaso los principes de batirlas y de procurar
el bien publico por el temor de que algun falsario las cor-
rompa? No por cierto. Pues ipor qué deberé yo dejar de
ayudar al publico, y especialmente 4 los directores, de
quienes depende mucho el aprovechamiento espiritual de
Jlas almas, por el temor de que alguna persona vana ¢ hi-
pocrita haya de abusar de mi tal cual trabajo?

13. Tanto mas que me dan énino varones insignes
en doctrina y en santidad, los cuales, apoyades en estas
razones fortisimas, compusieron en idioma vulgar libros
misticos, y hablaron indiferentemente de teda materia de
mistica contemplacion, y la espusieron i los ojos del pi-
blico. Yo no quiero referir aqui las obras de Sun Juan de-
la Cruz, de San Francisco de Sales, del V. Padre Luis
de la Puente, y de otras muchas personas ilustres y dig-
nas de toda veneracion. Quiero traer un ‘solo testimonio,
-que 4 mi parecer es spperior & cualquiera escepcion. Sea
este Santa Teresa, de cuya eminente santidad hacen segura
fe sus herdieas virtudes, de cuya suma prudencia dan un
testimonio irrefragable las grandes empresas que genero—
samente emprendié y felizmente Hevé al fin de la reforma
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- de una religion, la cual resplandece ahora por todo el
mundo con lustre de santidad. Ahora, pues, esta gran
mujer escribié muchos libros de mistica teologia en lengua
vulgar; declaré en ellos, con admirable facilidad, todos los -
grados de la celestial contemplacion; espuso todos los pa-
sajes de amor con que suele Dios acariciar las almas que-
ridas, y todo lo enderezo 4 sus monjas (pues jamas le pasé
4 la Santa por el pensamiento que sus obras hubiesen de.
salir fuera de los claustros de sus monasterios, como se
saca de sus mismas palabras), mujeres todas piadosamente
consagradas, no menos 4 la oracion que 4 la penitencia.
Esto presupuesto, ;habremos de creer nosotros que jamis
se ofreciese 4 la mente de una Santa tan alumbrada lo que
hace tanta impresion en la cabeza de algunos, quiero de-
cir, el abuso que entre tantas mujeres de oracion podria
hacer alguna de sus misticas doctrinus y sabias ensefian-
zas? Ciertamente no, porque hariamos un agravio muy
grande 4 su grande entendimiento. Lo previo ciertamente,
pero no hizo caso, nt quiso por el mal uso de alguna pri-
var 4 sus monasterios del fruto que podian sacar de la lec-
tura de dichos libros. :

14.  Con el parecer de la Santa se ha unido el sentir
de todos los tribunales de la cristiandad. El P. Gerénimo
Gracian de la Madre de Dios, que fue provincial de Santa
Teresa, en el tratado que hace sobre los libros de la Santa,
refiere que el libro de su vida, escrito por la misma Santa
de su propio puiio, llegé 4 manos de una mujer nuy prin- .
cipal, la cual, habiendo entrado en no sé que escripulo;
lo envié al Santo Oficio, diciendo que en aquel libro se -
contenian visiones, revelaciones y doctrinas peligrosas, y
por eso rogaba 4 sus sefiorias que lo quisiesen examinar
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diligentemente. Estuvo el libro mas de diez afios al exdmen
de aquel riguroso tribunal. Paso por los ojos de los tedlo-
gos mas acreditados de Espafia. Un hombre grave rigu-
. Toso, pero muy entero, avocandose con Santa Teresa en
Toledo por otro negocio perteneciente 4 la fundacion de un
monasterio, le dijo en presencia del referido P. Gracian
estas palabras: — Le hago saber, que hace algunos afies
que fue presentado 4 la Inquisicion_un libro suyo, y se ha
examinado aquella doctrina con mucho rigor. Yo lo he
leido todo: es doctrina muy segura y verdadera y muy
1til. Bien puede vuestra merced enviarlo & coger cuando
~ quiera. Despues de esto fue. el dicho libro mandado dar 4
1a estangpa, juntamente con otras obras de la Santa *. ,
15. Delos tribunales de Espaiia pasaron las obras de
. -esta serafina 4 los tribunales de Roma. Aqui el P. Fr. Bar-
tolomé Miranda, maestro del sacro palacio, cometié su re-
~vision 4 dos hoibres ilustres por bondad y por sabiduria,
pidiéndoles con especialilad si convendria esponerlas al
pliblico en lengua italfana. Uno fue el famoso César Ba-
ronio, Cardenal de Ia Santa Iglesia: el otro el bien cono-
cido P. Antonio Posevino, de la compaiiia de Jesus. El
primero aprobé la doctrina y la juzgé de mucha edificacion
a cualquiera que la leyese, como consta de su testimonio:
<l segundo formé un juicio semejante. Mas porque las pa-
labras con-que este hombre dictisimo espone su- pensa-
miento, son de mucha significacion y muy oportunas & mi
intento, quiero aqui espresatlas. «Acerca de las obras de la
“misma Teresa de Jesus, las cuales se sirvié vuestra pater—
nidad reverendisima de pedirme que yo las examinase para

4 In operib. S, Ther. in fine.-
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dar el parecer si se deben estampar en lengua italiana, pri-
meramente digo que doy las gracias humildisimamente 4 la
majestad de Dios, que se ha dignado por su medio de ha-
cérmelas ver, porque siento cuinto fruto podré sacar si
quisiere recibir tan santas advertencias. Despues digo que
yo juzgo que sera de grande gloria de Dios que se estam-
pen en lergua italiana, porque el espiritu .de Dios de tal
manera encamin6 el corazon y la pluma de esta virgen,
«que no se puede esperar otra cosa sino maravilloso fruto en
la salud de las almas, especialinente de religiosos y reli~
giosas . »

46. Mas porque despues de haberse dado 4 luz los di-
chos libros hubo un teslogo, cuyo nombre no se sabe, que
se atrevio 4 censurar algunos dichos suyos, el vigilantisi-
mo Pontifice entonces reinante, Paulo V, encargé una nue-
va revision 4 dos de los mas célebres tedlogos que florecian
en aquella santa cindad, los cuales por sus meritos fueron
sublimados despues al trono episcopal. Y ambos de umi-
nime sentimiento refirieron que nada se contenia de error.
en las proposiciones censuradas, sino “que eran libros de
‘doctrina sana y util para cualquiera especie de personas
que profesasen vida espiritual. Lo cual concilié 4 la doc-
trina de la Santa mayor crédito y veneracion. De la Espaiia
7y despues de Roma se propagaron estas divinas obras por .
~todas las partes del mundo; porque no hubo nacion, 6 fran-
.cesa, 6 polaca, 6 alemana que no las quisiese traducir en
-$u nativo idioma, ni hubo tribunal en el cristianismo que

" o aprobase las tales ediciones vulgarizadas.
17.  Antes parece que la Iglesia de Dios convida 4 to-

¢ Aate opera S. Theresic.
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dos 4 la leccion de estos santos libros. Porque propone &
Yos fieles de uno y otro sexo una férmula de orar, en la
cual se pide a Dios que nos sustente con el pasto de la doc-
trina de Santa Teresa. Ut celestis ejus doctrine pabulo nu-
trigmur, et pice devotionis erudiamur affectu *. Esto es' un
- exhortarnos 4 todos 4 entrar en aquellos prados donde se
encuentra este celestial pasto, y 4 concurrir 4 aquellas
fuentes donde se bebe este nectar del Paraiso. Mas cuéles
sean estas’ fuenles y estos prados quién no lo vé? Son sus
tibros, en los cuales se halla ciertamente este pasto del
cielo, espuesto de Santa Teresa, dél cual quiere la Santa
Iglesia que nos alimentemos. Concluyo, pues, queno obro
yo imprudentemente, si apoyado sobre razones tan solidas,
y animado de un ejemplo tan aprobado y tan auténtico de
la serafina del Carmelo, emprendo el tratar de materias,
misticas en idioma inteligible 4 todos, pero con las caute-
Yas ya espresadas; esperando por éste camino, por el cual
fa Santa hizo un bien inmenso 4 la Iglesia, de ser yo de al-
guna ayuda 4 los directores en la guia de sus penitentes.

'CAPITULO 1L

Se divide la teologia mistica en esperimental y doctrinal, y
se muestra la necesidad que hay de esta sequnda para &
- reglamento de las almas contemplativas. :

18. Hallase tal vez quien leyendo algunas espresio-
nes, con las cuales los sagrados Doctores hablan altamente

de la mistica teologia, en lugar de cobrar animo para pro-

"t "Orat. 8. Ther.
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seguir en el estudio de una ciencia tan noble y tan prove-
chosa, se desaniman y la dejan abandonada. Les espantan
ciertos dichos que se hallan esparcidos en los libros de los
tales contemplativos, v. g., que esta es una sabiduria que
solo Dios la ensefia, que solo la conoce aquel que la re<
cibe, que solo puede ensefiar el que la posee. De estos y
otros semejantes dichos, muy familiares 4 los doctores mis-
ticos, sacan estos tales unas consecuencias fortisimas: es &
saber, que la teologia mistica es una ciencia poco til si no
es aun del todo indtil, asi porque es,muy dificil y poco
menos que imposible & quien no ha llegado 4 la cumbre de
1a contemplacion el adquirir una justa noticia de aquellas
materias que ella emprende tratar, como tambien porque
no se puede con ella dar alguna ayuda 4 las almas que Dios
-lleva por estos caminos; pues segun dicen los -doclores,
tienen ellas mejor maestro que interiormente las instruye,
las dirige y las lleva con' seguridad al acto de la contempla-
cion. Cosas todas falsisimas y peligrosisimas, si no se to-
man en sano sentido, como ahora veremos, los dichos de
los Santos Padres.

19. Mas para proceder con claridad, y juntamente con
solidez de doctrina, es menester que distingamos la teolo- .
gia mistica doctrinal de la esperimental; pues este vocabu-
lo deteologia mistica comprende 4 unay otra. La teologia
mistica esperimental, segun su acto principal y mas pro-
pio, es una noticia pura de Dios; que el alma recibe de or-
dinario en la oscuridad luminosa, 6 por mejor decir, en la
claridad oscura de una alta contemplacion, juntamente
<on un amor esperimental tan intimo que la hace perder
toda 4 si misma para unirla y transformarla ‘en Dios. Lo
que quieren significar estas palabras, lo veremos en su lu-
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gar. Por ahora hasta hacer reflexion, que esta noticia y
amor unitivo, que se enciende en la contemplacion per-
fecta, se llama teologia, porque conliene actos que tienen
inmediatamente por. objeto a Dios. Se llama mistica, por-
que es una operacion que se hace secretamente en lo inti-
*mo del alma, oculta 4 todos, y manifiesta 4 solo Dios que
la da, y al alma que la recibé. Se llama esperimental, por-
que elalma, por medio de un cierto conocimiento particu-
lar, y por me:lio de un cierto amor especial, gusta y espe-
rimenta a.Dios con scnsacion de espiritu, y con.un sabor
del Paraiso. Pero porque antes de llegar 4 esta alta con-
templacion de teologia mistica, suelen preceder otras con—-
templacionss mas ba]as. en las cuales aunque el alma no
se saboree tanto en Dios, ni se una tan perfectamente con
él, sin embargo le sirven de gradas para subir poco 4 poco
4 aquella alteza de perfeccion, por eso tambien estos gra-
dos de contemplacion inferior pertenecen en algun sentido
d la teologia mistica esperimental, de que hablarémos.
20. La teologia mistica doctrinal consiste en otra cosa
muy diferente de la que hasta ahora hemos dicho; porque
Do es otra cosa que una ciencia, la cual tiene por oficiyen
primer lugar el considerar los dichos actos de la teologia
esperimental 6 scan perfectainente 6 imperfectamente
-unitivos dependientemente de la-Sagrada Escritura, de los
dichos de los Santos Padres, y de los santos contemplati-
vos, y tambicn examinar la esencia. de los tales actos, sus
propiedades, y sus efectos. En segundo lugar, tiene por
oficio dar 4 las personas que se hallan en dichas contem-
placiones reglas seguras para proceder con seguridad y
con provecho en sus elevaciones. de espiritu, y sefialar, para
quien no se halla aun en eslado de pontemplacnon, otras

’
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reglas para disponerse  la consecucion de tan grande don;
6 para adelantarse algun otro.don mas alto, si Dios hubie-
racomenzado 4 favorecerle. :

21... De estas tres cosas se saca: lo primero que la teo-
logia mistica doctrinal no tiene por su objeto inmediato 4.
Dios, sino 4 aquellos actos con los cuales el alma se une *
~ con Dios, 6 sé le acerca con la divina contemplacnon. 64

lo menos se dispone, porque los tales actos son el objeto
que ella considera y dirige con sus preceptos, y en tanto
.le compete el lustroso nombre de teologia, en cuanto los
predichos actos, que son su objeto parando en Dios, son
teologia. Lo segundo, que la teologia mistica doetrinal es
verdadera ciencia, como dice Santo Tomis *. Y da la ra-
zon, porque si bien la teologia (en lo que conviene con la
otra teologia, que es especulativa) no saca sus conclusiones
de verdades claras y evidentes & la luz de la naturaleza;
pero las infiere de lus verdales de la fe, que son mas
ciertas, y de las esperiencias de los santos contemplativos,
que son tambien seguras. Sobre estas bases firmisimas
establece ella sus definiciones, sobre estos - fundamentos.
- incontrastables asienta sus preceptos, y por eso no le falta
4 sus actos aquella seguridad que-es necesaria 4 la subidu-
ria %. Lo tercero, que la teologia mistica doctrinal es
ciencia en parte especulativa, 'y en parte prictica. Dice
Aristételes que la ciencia especulativa es aquella que va
en busca de la verdad, y que la ciencia practica es aquella
que toma por mira la ejecucion de alguna obra. Y lo uno y-
lo otro compete sin duda alguna 4 esta ciencia. En cuanto
ella consndera la contemplacion 6 en general 6 en-particur

.

¢ S.Thom. 1, 1. q.1.an. 2,
*%-8:Thom. 2, 2. q. 1. art 5; ad’ 2
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lar, segun sug diversos grados, y define su esencia, des—
cubre sus propiedades y divisa sus efectos, es sin duda
especulativa, porque va en busca de la verdad y de lo que:
realmente sea. Si despues la verdad huscada y encontra-
* da se endereza estrinsecamente al reglamento prictico de:
‘las almas contemplativas, pues esto nada perjudica al ser:
intrinseco de los tales actos especulativos en cuanto ella
prescribe reglas, 6 4 quien desea llegar i ella, es sin duda.
~ciencia practica, porque tiene por blanco el -ejercicio de-
muchos actos, y la practica de muchas virtudes, que ase-
guran un don tan grande 4 quien lo tiene, y disponen &
recibirlo 4 quien aun no lo ha alcanzado. "
22. Pero -aqui podria moverse una duda, .y es si los:
preceptos que prescribe la mistica teologia sean tales que:
observados fielmente lleven las almas con seguridad a lo
alto de la contemplacion, pues parece propio de toda cien—
dia prictica proponer tales reglas que de ellas resulte in-
faliblemente la obra que quiere perfeccionar. Respondo-
que la divina contemplacion (mayormente si fuera infusa)
es un don gratuito que no se adquiere con arte ni con in+
duostria, sino que la concede Dios liberalmente 4 quien quie-
re. Y por eso no tiene la mistica teologia por fin -de.sus-
preceptos la consecucion de un tal don, sino solo pretende
preparar y disponer el alma 4 la consecucion del-dicho-
don, si no lo tiene, 6 poner las dcbidas disposiciones para
los progresos y adelantamientos del mismo don, cuando ya
lo posec. Por eso el ebjeto de esta ciencia, en cuanto es.
practica, no es otro que introducir en las'almas devotas
1as dichas disposiciones y aparejos. Este cs el tinico inten=
to, de sus reglas, y esto de hecho se consigue seguraments-
porcualquiera que observe exactamente sus preceptos. Eb-
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dar despues, 6 no dar 4 las tales almas, por mas dispues—
tas que estén, el don de la contemplacion, pertenece 4 Dios,
~ que hace lo que mas le agrada, segun los fines altisimos

de su rectisima Provndencxa. De aqui saque el director, que

todo el reglamento de las almas que desean caminar con
 solidez por la via del espiritu, debe consistir en purgarse

dependientemente del reglamento de la mistica teologia,

de todos los impedimentos que han contraidé para la con-

secucion de la contemplacion, y en adquirir las edngruas

disposiciones, y tambien en dejarse purificar de Dios con
 las purificaciones pasivas cuando su divina Majestad quie-
ra para su mayor pureza aplicarles esta legia; pues esto es
unicamente 4 lo que tira la practica de esta ciencia. Acer-
ca despues de la adquisicion actual dela contemplacion es-
traordinaria, deben estar indiferentes y desnudas en las .
manos de Dios, contentas con lo que él dispusiera acerca
de ellas con su providencia, porque él sabe lo queles con-
viene. Conforme. 4 esta doctrina procederé yo en la presen-
te obra con este método. Iré proponiendo al director todo
Yo que pertenece 4 lo especulativo de esta ciencia, con es-
plicar todas las obras estraordinarias con que Dios se
comunica 4 las almas queridas; y 4 la doctrina especulati-
va iré afnadiendo documentos pricticos, con-los cuales
pueda el director regular las almas en aquellas mismas
obras estraordinarias de la gracia, que habré ya declarado.
Asf no faltando al director aquellas noticias que miran al
saber, ni aquellas que se enderezan-4 obrar acerca de las
materias misticas, poseerd esta ciencia segun sus dos par-
tes de especulativa y de practica; y podra conducir con se=
guridad las almas por el camino de la contemplacion. Ad-
wierta, empero, que si bien no llegarin 4 esta, cuande



Dios no las haya destinado para ella; pero llegarin siem=
pre 4 una grande perfeccion, que eslo que mas importa.
23. - Presupuestas todas estas doctrinas, vengamos aho-
raa esplicar el verdadero sentido de aquellas autoridades
que pusimos al principio de este capitulo. Cuando los San-
tos contcmplatnos dicen que Ia teologia mistica es una
ciencia que solo Dios la ensefia, hablan de la teologia mis-
tica esperimental y no ya de la doctrinal; porque en la
realidad solo Dios puede infundir aquellos actos sublimes,
con los cuales une consigo al alma y la transforma toda en
amor. A esto no pueden ciertamente llegar los doctores
misticos con todas sus doctrinas. Asi tambien, cuando di-
cen los santos que esta ciencia solo la entiende el que la
.esperimenta, hablan del conocimiento esperimental, el cual
no puede tenerse sino con la espcriencia de los actos uni-
tivos. Bien que por.otra parte puede tener de esos un co-
nocimiento especulativo mucho mejor, y hablar de ellos.
con mas propiedad, quien no los esperimenta; pues vemos
cada dia que aquellos que reciben estos dones, no obstante
su noticia esperimental, no los saben esplicar; y al con-
trario, los directores espertos los entienden y los esplican
con mucha claridad. Témese la semejanza de un filésofo
ciego de nacimiento y de un rustico nacido con la luz de
los ojos. Este tiene el conocimiento esperimental de los res-
plandores del sol porque los ve, pero no sabe decir qué
cosa sean los tales resplandores. Al contrario, el filosofo
ciego no tienie noticia esperimental de aquella luz que ja-
‘més ha visto, y sin embargo la sabe definir, conoce sus
propiedades, y sabe declarar los efectos benignos que pro-
‘duce en la naturaleza; y por eso, aunque no tiene espe-
‘fiencia de dicha luz, tiene de ella un conocimiento especu-
Tomo 1. 3
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lativo y doctrinal muy perfecto. Apliquese la semejanza é
nuestro propésito. pues le viene muy oportuna.

- 24.  De aqui se puede sacar cuin falsa sea aquella con-
secueucia que inferian algunos, diciendo que las almas que
gozan y esperimentan la teologia mistica, siendo dirigidas
de Dios, no necesitan de la teologia doctrinal, con la cual
sean reguladas de los hombres acerca del uso de los favo-
res que reciben; porque los mismos directores que dicen
que las tales almas tienen 4 Dios por maestro, son aque-
llos que han trabajado en.ilustrar la teologia ‘doctrinal con
las muchas noticias y preceptos que nos han dejado en sus
obras misticas. Por lo cual conviere decir que han cono-
cido en las tales almas una grande necesidad de direccion,
pues han trabajado-tanto para dazles un justo régimen y
. gobierno. -

23, Aiiadid que el eximir & dichas almas elevadas de
la direccion de la teologia doctrinal, es lo mismo que de-
jarlas en los brazos de las propias esperiencizs y 4 la con-
ducta falaz del propio espiritu, delo cpal han tenido ori-
gen todos los errores de los heresiareas en materia de fe y
todas las ilusiones de los contemplativos en materia de ora-
cion. Y cudnta verdad sea esto, se puede sacar de lo que
dice el docto y mistico Gerson, llorando la perdicion de los
Beguinos, de los Beguardos, de los Turelupinos, y de otros
semejantes herejes que fundaron sus errores en una falsa es-
piritualidad. Atribuyeél inicamente su ruina 4 la presuncion

* en creer 4 su propio juicio y 4 los sentimientos de su espi-
ritu privado, sin quererse sujetar al magisterio de otros.
- De aqui infiere este auter cuan grande sea la necesidad que
tienen las personas espirituales de ser dirigidas de hombres
Mos. los cnales con la leccign de los hbros santos hayan
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aprendldo cieptificamente cuil sea la verdadern deve~
cion !

26 Pero busquemos Ias razones de estos sohdlsumo
documentos. Aunque es verdad que no faltan- almas en fa
Iglesia de Dios que son guiadas de su Majestad interior-
mente, con locuciones, con ilustraciones, con visiones y
con elevaciones de espiritu alto y sublime; pero no es pe~-
sible hallar alguna que no esté espuesta 4 ser muchas ve~
ces engaiiada de su propia fantasia, ;y ro de raro 4 ser ilusx °
del demonio con sutilisimos engaiios. Asique queriendo es~
tas gobernarse por su propio parecer y sentir, serd nece-
sario que frecuentemente sigan las trazas engafiosas, 6 de
su imaginacion, 6 del comun enemigp, y que se desvien de
la verdadera senda que conduce 2 Dios. Pero demos el caso
(aunque jamés ha sucedido) que hubiese uma persone
contemplativa tan bien ordenada en su fantasia, que jo~
m4s se estraviase en sus ideas, y 4 quien temiese tambien
el demonio de acercirsele para trimarle ocultas frandes:
iqué deberiamos decir de ¢llu? ;Acaso que  lo menos es~
ta podria eximirse de la direccion de los padres espiritua-
les instruidos en las materias misticas, y que podria tomar
4 su esperiencia por guia.del camino de la perfeccion? No
por cierto; porque, como dice bien San Juan de ta Cruz?, -
4 las mismas almas de quienes Dios se ha hecho maestro,
no les ensefia todas las cosas necesarias para la buena con--
ducta de su espirita, sino que deja muchas eosas al magie--
terio 6 reglamento de aquellos que €l ha puesto .en su lu-
gar. Y alega el ejemplo de Moisés & quien aunque le ha-
blase Dios cara 4 cara, y- con. mayer familiaridad que s

4 Gerson. con.-id. 8. .
2 8. Juan de la Cruz, in Ascen. ment. 1. 2. cap. 22, '
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cualquier otro Profeta, como él mismo lo protesté !. Con:
todo eso, no le di6 jamas aquel ‘consejo tan importante al

buen gobierno del pueblo de Israel; esto es, de elegir al-

gunos jueces que le ayudasen 4 recibir las audiencias, para

las-cuales no hastaba él solo. Dejo que ‘se lo sugiriese su

sucgro Jetro: solo lo aprob6. Fuera de eso, aunque Digs
se haga guia de aquellas almas escogidas, las alumbre, las:
instruya y las junte tambien consigo con union de amor;

pero no les dice el modo con que deben poner en ejecucion’
1as luces y los consejos que les ha comunicado con tanta

bondad, y mucho menos les enseiia el modo con que deben

servirse de los tales favores para su aprovechamiento. Deja

todo esto 4 la discrecion y direccion de sus ministros, como -
dice el mismo Santo. Asi que quiero inferir que atn cuan-
do se hallase una alma que caminase por el camino soli-.
tacio de la contemplacion, segura de todo engaiio humano
y: diabdlico, sin embargo, tendria necesidad de ser regida

con la doctrina de esta mistica teolocla para proceder con
seguridad en-adelante en su ‘camino.’

-271. Mas aun cuando no hubiese otra razon que nos:
persuadiese. una tan importante doctrina; deberia bastar-
esta sola,. que el obrar de otra suerte es: pervertir el 6r-
den deaquella providencia que Dios ha establecido en su”
Iglesia. ;Quién no sabe que Diosno quiere’en la presente
prov1dencza ser.el tnico director de las almas, sino que
quiere que ¢l hombre sea dirigido de otro hombre 1gual"
2Y por eso toma,por conductores y:por compaiieros de es—
ta gk‘ande obra 4 10s Prelados y ministros de la santa Igle-:
sia, 4 quienes ha dado su’autoridad? ;Hubo jamés en é

C Nam 12,7, . - o b

b
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mundo una alma estraviada, para cuya conversion hiciese
Dios tanto empeiio, como hizo por la del Apéstol San Pa-
blo? Yo creo ciertamente que no; porque el mismo Jesu-
cristo hajo del cielo en persona para convertirlo y haccrlo
suyo. Apenas le hubo postrado con su voz, cuando le énvié
al punto4 Ananias para que confiriesecon él 1a vision celes-
tial, y entendiese el modo con que habia de corresponder .
4 tan grande favor . ;Pues no podia Dios perfeccionar la
obra que habia emprendido? Podia, pero no quiso, para
que entendiese que €l hombre ha de ser dirigido y gober—
nado de otro hombre.

28. ,Pues si es verdad que no hay alma fan elevada
que no tenga necesidad de depender de la direccion de al-
gun_padre espiritual, conviene decir que no hay padre
espiritual que no tenga necesidad de aplicarse al estudio
de la mistica doctrinal, de la cual se.reciben todas aquellas
Tuces que son menester para entender las obras estraordi~
narias de la divina gracia, y se suministran las reglas que
son oportunas para hacer buen uso de ellas. Yo por mi
parte no dejaré de suministrar, segun mi poquedad, 4 los
directores alguna luz buena para la inteligencia y buena
conducta del espiritu de sus discipulos, cuando este sea
estraordinario; para que, caminando ellos bajo la guia de
un juez esperto, vayan seguros por los caminos en que
Dios los ha puesto, y hagan grandes progresos en la car-
rera de la oracion y de la perfeccwn cristiana. :

29. Y con tanta mas voluntad me dedico & esta ems
Presa, cuanto mas veo {ue en estos nuestros tiempos, coma
insinué arriba en el nimero doce del primer capitulo, son

, _ o

"‘Aclol'o9c7-§ T . :
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frecuentes los abusos que suceden en materia de estraor-
dinaria contemplacion, como sobradamente he conocido
con la larga asistencia al eonfesonario en varias provincias
de Italia. Algunos son de parecer, que por causa de las
muchas ilusiones que acaecén en estos tiempos, no eonvie-
ne hablar de materias misticas. Pero estén ciertamente en
un grande error. Por lo mismo que hay tales inconvenientes
conviene hablar para arrancarlos. La ignorancia no ha sido
jamas buen medio para estirpar los abusos, sino antes para
cultivarlos y promoverlos. Inquiérase el primer origen de
las ilusiones 6 de las lnpocresnas que precipitaron a esta y
aquella en un abismo de miserias, y se halara que fue un
director poco inteligente que reputé oro al oropel, y en
vez de impedir los engafios, los promovié desde el princi-
pio: 6 fue un confesor inesperto, que & una alma de buen
espiritu no supo dar un buen reglamento; por lo cval fue
, Ppoco a poco degenerando en un espiritu perverso. El mis-
mo discurso se ha de hacer de parte de los penitentes. La
ruina de una alma fue el enamorarse de ciertas cosas lus-
trosas, como de visiones, revelaciones, de éxtasis, y el de-
searlas cuando se debia reputar indigna. Todo el daiio de
otra, fue el pegarse 4 ciertas sensibilidades espirituales, y
eolocar en ellas su perfeccion. De manera, que quiero in-
ferir que el sugerir conocimientos eepeculalivos y practi-
€os 4 los dlrectores, y el imprimir maximas rectas y soli-
das en las personas sencillas, acerca de las obras de la di-
wvina contemplacion, no es promover los abusos que pa-
san, sino antes impedirlos: no es darles fomento, sino an~
tes poner reparo al mal presente. Asi lo hicieron los San-
tos Padres én los primeros siglos, y asi, lo han hecho en
los siglos presentes los hombres doctos. Entonces -toma-
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ban la pluma para escribir cuando veian correr los errores
6 los abusos en el pueblo. Porque aunque sea mejor la
medicina que preserva del mal futuro, pero es mas nece-
saria la que cura el mal presente.

~30. Pero antes de pasar adelante conviene que ha-
gamos una reflexion importantisima para lo que hemos de

decir. Reflexionemos que. la mistica doctrinal que yo em-
prendo esponer, es una ciencia que siempre est4 alrededor
de los actos humanos, ahora considerandolos, y ahora di-
rigiéndolos: los considera en cuanto es especulativa; y los
dirige en cuanto es practica. Y por eso no es posible que
el director entienda bien las doctrinas que se darin en el
discurso de la obra, si no tiene plena noticia del modo con
que nuestras potencias forman sus actos. Mas porque los
tales actos, 4 mas de ser humanos, son tambien sobrena-
turales meritorios, y muchos de ellos son 4 mas de eso con-
templativos, esto es, elevados sobre el modo ordinario de
obrar, es tambien necesario, para la inteligencia de lo que
se habra de decir, que el director sepa de dénde proviene
la supernaturalidad y la elevacion estraordinaria de los ta-
Jes actos. A este fin hahlaremos en el préximo capitulo de
nuestros 3ctos, en cuanto son humanos, y en los capitulos
siguientes trataremos de nuestros actos, en cuanto son so-
brenaturales y estraordinariamente elevados; pero todo lo
haremos con brevedad, y solo cuanto baste para la inteli-

gencia de las materias que se habrin de tratar.
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CAPITULO III.

Se esplica el modo con que se forman en el hombre los actos
: sensitivos.

31." Solo el que no es hombre, 6 quiera no serlo, no
sabe que el hombre estd compuesto de dos partes entre si
unidas; con una de las cuales, que es el alma racional,

conviene con los dngeles; y con la otra, que es el cuerpo
~ vil, se asemeja 4 los brutos. La primera parte es dotada
de entendimiento, de memoria y de voluntad (sea lo
que fuere, si estas potencias sean entre si, y de la
misma alma. realmente distintas, 6 solamente distin-
tas por un cierto modo de ‘concebir y entender, cosa que
poco 6 nada importa para la esplicacion de los actos misti-
cos): y con esas potencias, obra ella 4 manera de los espi-
" ritus angélicos los actos espirituales conforme 4 su noble
naturaleza. La segunda parte es dotada de sentidos inter-
nos y esternos (no hablo ahora de los potencias vegetativas,
que no pertenecen & mosotros, porque de ningun modo
concurren & las operaciones misticas, sino en cuanto son
de remotisimo fundamento para que obre el hombre): y
con eso produce actos sensibles y materiales, al modo de
los brutos. Pero no obstante ‘esa semejanza, que tiene el
hombre con los 4ngeles y con los brutos, sus actos (espe-
cialmente los internos) no son jamis del todo semejantes
4 las operaciones de los unos ni de los otros; porque siem-
pre proceden de aquellas dos partes entre si desemejantes
que le componen. Mas para que se entienda bien la calidad

de estos nuestros actos, y el modo con que se producen en
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nosotros, hablaré primero de aquellos que proceden de
las potencias sensitivas, que son las mas bajas, y despues
de aquellos que nacen de las potencias espirituales, que
son las mas nobles. Adviértase, empero, que yo no preten-
do aqui tratar de estas materias con aquella amplitud con
que se examinan en las escuelas; porque seria este un tra-
bajo del todo inutil & nuestro intento. Pretendo solo esco~
ger algunas nolicias que juzgo necesarias para la inteli-
gencia de los actos de mistica contemplacion, y para el
recto gobierno de nuestro interior.

32. Comencemos de los sentidos internos, de los cua-
les unos son cognoscitivos y otros apetitivos. Los sentidos
cognoscitivos residen en el cerebro, parte del cuerpo hu-
mano muy apta para producir las imigenes y para rete-
ner las especies de todos los objetos sensibles: y son el
sentido comun, la imaginativa, la fantasia, la estimativa'y
cogitativa, y la' memoria sensitiva, 6 sean estas muchas
potencias distintas 6 una sola potencia, la cual no impor-
ta 4 nuestro intento, sino solo debemos esplicar qué cosa
sean ellas para que se enliendan las obras admirables que
hace el Espiritu-Santo en nuestros corazones. El sentida
comun, pues, es una polencia malerial y corpérea, silua-
da en el cerebro, d la cual todos los sentidos esteriores en—
vian las especies de los propips objetss, de los cuales ella,
por medio de dichas especies, forma las ideas. Para inteli-
gencia de esta declaracion conviene suponer dos nolicias:
Lo primero, que son cinco los sentidos esternos de nues—
tros cuerpos, cada uno de los cuales tiene su proporciona-
do objeto: asi la vista tiene por objeto el color y la luz, el
oido al sonido, el gusto al sabor, €l olfato al olor, y el tac-
to la cuantidad. Segun esto, no pueden los dichos senti~

.
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dos esternos (lo mismo se debe entender t‘nmbien de los
internos cognoscitivos) formar sus actos sensibles, si de
sus propios objetos no se les vibra y transfunde -una espe-
cie que se llama impresa, la cual, recibida en dichas po-
tencias sensitivas, las determina 4 producir sus actos. Né-
tese, empero, que esta especie impresa ro es imigen que.
esprese al objeto de quien se deriva; sino que es solamen-
te una cualidad, la cual, unida con el sentido, tiene virtud
de producn‘ juntamente con €l los actos vitales sensibles,
6 sensaciones, como las llaman los filésofos. Despues estos
actos son verdaderas representaciones de sus objetos, 4
quienes de algun modo se asemejan. Y por eso’ suelen
llamarse especies espresas, esto s, espresivas de sus
objetos.
- 33 Pongamos todo esto en claro con la esperiencia de
lo que cada dia sucede. Esté delante de nuestros ojos un
4rbol verde y florido. De este, si esta iluminado, se derra-
man por todas partes aquellas especies que se llaman im-
presas, las cuales nosotros, para facilitar su inteligencia,
nos las podemos figurar 4 manera de menudisimos ‘rayos
que de dicho érbol se vibran hécia nuestros ojos. Ahora
estas especies no son una imigen que esprese las faccio-
nes del 4rbol, al modo que los retratos suelen asemejarse
4 sus originales; solo son algunos accidentes que, espar-
ciéndose por el aire, llegan 4 nuestros ojos, los penetran
hasta el fondo, llegan 4 aquella tinica que sellama la reti--
na, y aqui, juntamente con la potenc:a visiva, producen la
wision 6 vista de aquel arbol. Esta vision si que es verda~
dera imigen del arbol, puesrepresenta su forma, su figu=
Ta, su color su estension, y todas las demés calidades su-
yas esteriores: y esta se llama especie espresa que trae su

\ ~
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arigen de la otra impresa. Lo que he dicho de los ojos, se
ha de decir del oido, del olfato, del gusto y del tacto; pues
todos tienen necesidad de una especie estraiia, impresa en
ellos, del objeto que los determine & sus actos sensiti-
vos: prescindiendo, entretanto, que si entre dichos sentidos
hay alguno que no tenga necesidad de eso, por reci=
bir inmediatamente de su propio objeto la tal determi-
nacion. N '

34. Esto supuesto, vengamos 4 la declaracion del sen-
tido comun que nombramos arriba. Este es una potencia
interior corpérea, a la cual todos los sentidos esteriores,
despues que han producido sus actos, envian fielmente la
especie de los propios objetos, para que ella forme tambien
su imigen, y tenga la idea de todos. Asi que el sentido co-
mun conoce, en virtud de las especies que se le han envia-
do, todo lo que ven los ojos, lo que escucha el oido, lo que
_ gusta el paladar, lo que toca el tacto, y lo que huele el
elfato. Pero con esta diversidad, que los sentidos esternos
en alejindose sus objetos, al punto pierden la especie, y se
hacen incapaces de obrar acerca de ellos, asi los ojosapar- .
tado el objeto ya no lo ven mas; pero los sentidos internos
eognoscitivos guardan tenazmente las especies que van ad-
quiriendo; por lo cual pueden en ausencia de los objetos
acordarse de ellos, produciendo otras imagenes semejantes
4 las primeras que formaron, no de otra suerte que si es-
tuvieran presentes. Ni aqui se acaban las dotes de estas
potencias, cognoscitivas corpdreas; porque teniendo consi-
go recogidas las especies de todas las cosas pasadaspor los
sentidos esternos, las pueden combinar y formar representa-
ciones nuevas y peregkinas, y totalmente desconocidas 4 los
sentidos esternos. Teniendo estas potencias, por ejemplo, la
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especie del oro y la del monte, pueden unirlas juntamente, y
formar la imagen de un monte de oto, aunque porotra parte
nose haya representado jamas la vista de 1os ojos semejan=
. te objeto. Tienen tambien poder dehacer un tal cual juicio
de las cosas que conocen, si son convenientes ¢ d:fosas &
nosotros: si bien estos sus juicios las mas veces son falaces,
porque van conformes 4 las inclinaciones de la naturaleza
corrompida, y de amor propio. Ahora, segunestas diversas:
funciones que ejercita nuestro sentido cognoscitivo, se le
aplican varios nombres. En cuanto reclbe de los sentidos
esternos las especies de los ob]etos y los conace, se llama
sentido comun; en cuanto conserva las especies recibidas,
se dice memoria sensitiva; en cuanto dependlememente de
estas especies vuelve & formar imdgenes semejantes 4 las
primeras, se llama ¢ tmaginacion; en cuanto combina las es-
pecies de cosas ausentes, se dice fantasia; y en cuanto ha-
" ce un rudo juicio delaconveniencia 6 desconveniencia de las
 cosas, se puede llamar estimativa en los brutos, y cognos—
citiva 6 pensativa en los hombres. Ni yo quiero detenerme
unpunto en examinar si estas son muchas potencias entre
si distintas, 6 son una sola potencia, que segun las diver- -
sas operaciones tiene diferentes nombres; porque nada
sirve 4 nuestro intento semejante examen: solo observo,
que aunque convienen los autores en sefialar 4 este sentida
interior, que reside en el cerebro, las facultades que he
insinuado; pero no convienen en sefialar los nombres a las
dichas facultades, porque lo que uno llama imaginativa,
otro llama fantasia; y aquello 4 que uno da el nombre de
memoria, otro le atribuye el nombre de fantasia. Y por
eso en el progreso de la obra yo no tendré reparo en va-
lerme ahora de una y ahora de otra de estas voces, para
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esplicar las observaciones de este sentido, segun lo que me:
vendrd mas & propésito.

+ 35. Conestas potencias cognoscltlvas (6 lamese .sen-
tldo comun, 6 lmagmatwa 6 fantasia, 6 pensatna) va’
junto otro sentido interior que se Ilama apetilo sensitivo, y
depende totalmente de aquellas potencias en sus actos -
afectos. Este apetito sensitivo es ana potencia afectiva cor-
porea, que tiene por objeto al bien sensible que le repre-
sénta la imaginativa conveniente; y tambien al mal sensi-
ble que la misma imaginativa le muestra como dafioso -y
desconveniente. Reside esta potencia en el corazon, que es-
Ia corte de nuestros afectos; bien que no falta quien e se-
* fiale doblados asientos; uno'en el corazon, y otro en el hi-

gado. Y porgue es potencia clega que por si misma no es
capaz de conocer lo-que le conviene, se va ciegamente con
sus afectos hacia aquellos objetos que la, fantasna le repre-
senta como itiles, como deleitables y conformes 4 ella; y
de aquellos objetos huye y se retira, que la misma fantasia
le propone como intiles, penosos y 4 nuestra naturaleza
desproporcionados. Es verdad que tambien nuestra volun-
tad es una potencia ¢iega, que tiene al -entendimiento por
‘guia de sus afectos; pero no va tras de los objetos, como
esclava arrebatada por fuerza de los atractivos dé sus co-
nocimientos; sino como sefiora libre para asentir 6 recha-
tar sus insinuaciones. ‘Al contrario, el apetito-sensitivo estd
necesitado- 4 conmeoverse, segun lo que le muestra la ima-
ginativa de los objetos, y ‘esta forzado 4 ir tras de sus re-
" presentaciones. De aqui nacen aquellas pasiones rebeldes
que se levantan en nosotres contra nuestra voluntad, y nos
hacen esperimentar en los sentidos una ley contraria 4 los
dxctamenes de nuestra mente, como se lamentaba el Apos-
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tol 1. Por lo cual somos forzados 4 sufrir incesantemente
dentro de nosotros el contraste de dos partes contrarias, la
una que se llama superior, y semuevede la recta luz pura
de la fe; y la otra que se llama inferior, y se conmueve al
punto con sus afectos a vista del bien y del mal que le
muestra la fantasia. Por lo cual dijo el mismo Apostol *.
36. Este apetito sensitivo tiene dos potencias, con las
cuales ejercita sus propios actos: la una se llama concupis-
cible, y esta mira siempre al bien sensible para conseguir-
lo, 6 el mal sensible para huir de él; la otra se llama iras-
aible, y esta tiene por objeto lo drduo que se opone a la
consecucion del bien, ¢ 4 la huida del mal para vencerlo &
fin de que la concupiscible llegue 4 la posesion del bien &
que anhela y 4 la privacion del mal que tanto aborrece.
Por lo cual se pugde decir que esta es una potencia canfe-
derada con la concupiscencia, y como. auxiliar y ayudade-
ra de afectos; pues con su fuerza innata le ayuda 4 allanar
las dificultades y a conseguir su intento. Y en otra parte,
bablando de la irascible, la compara 4 un soldado generoso
que, peleando 4 favor de otros, va contra las dificultades
para conseguir la victoria de lo que desea y para huir de
la desdicha que teme. ‘
37. Los actos de esta potencia son todas las pasiones
que 4 pesar nuestro nos tiranizan, como antes insinué; por-
‘que; segun el Angélico, no es otra la pasion que un acto .
del apetito sensifivo, el cual, con alguna mutacion corpo-
ral se mueve 4 la imaginacion de algun bien que se le re-
presenta conveniente, 6 de algunmal que se lepropone no-
eivo. Dije que este acto se hace siempre eon mutacion cor

[] - e ‘ . e .
i _,gaﬂtg.zgv. , ‘ o o
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poral, porque no se despierta jamas en nosotros alguna
pasion sin conmocion de los espiritus y humores, los cua-
les llevan consigo necesariamente alguna alteracion en el
euerpo, y'especialmente en el corazon: por lo cual se tras-
lucen bien frecuentemente aun por defuera las sefiales en
el color y mutacion del rostro. Y en esto se distinguen las
pasiones_de los afectos espirituales de nuestra voluntad;
porque si bien tanto la voluntad como el apetito sensitivo
pueden amar.6 aborrecer un objeto, pero aquel amor y
aquel odio que en el apetito es pasion, en la voluntad es
un simple afecto; porque en aquel se hace con mutacion
sensible de Ja parte corporea, y en esta con un simple mo-
vimiento de la potencia racional.
- 38.  Las_ pasiones principales que reinan en nuestros
" corazones, son oncc: amor, odio, deseo, abominacion, go~
20, tristeza, esperanza, desesperacion, audacia, temor, ira.
Las seis primeras pertenecen 4 la concupiscible, porque
miran al bien’ que se ba de adquirir y al mal que se debe
huir. Las otras cinco pertenecen 4 la irascible, porque tie-
nen por*mira las dificultades que se interponen 4 la conse-
«cucion del bien, y 4 la fuga del mal. Ni yo quiero aqui
emplearme en hablar del propdsito de las dichas pasiones,
asi porque esta es una materia, que para tratarla como se
reqmere pide una obra entera, como tambien porque no
es necesario, para lo que se ha de tratar, que me esplaye
mucho en esto, sino bastard una sola insinuacion, como
Io haré ahora con suma brevedad, pero poniendo por de-
lante esta impertante .advertencia: que. el bien y el mal
se pueden considerar en tres modos: 6 como presente, &
como ausente, 6 prescindiendo de su presencna solo como
¢8 ea si miismo. '
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39. La pasion del amor, dela cual dependen todas las
otras, es una complacencia del apetito sensitivo acerca de
algun bien sensible, aprendido como ¢s en si mismo sin
reflexionar nada sobre su presencia ¢ ausencia. El odio, al
contrario, es una displicencia de-un mal sensible tomado
de la misma manera. Pero si el ohjeto amado esta ausente,
nace al punto la pasion del deseo, la cual es un movimien-
to del apetito hicia un bien que se le representa lejano
para -conseguirlo. Por lo cual se puede decir que el deseo
_ sea como alargamiento del apelito, el cual viendolejano al-
gun objeto agradable, se dilata, estiende y alarga para al-
cangarlo y sefiorearse de él. La abominacion opuesta al
deseo, es una huida 6 retiro del apetito del mal aborrecido
en cuanto se le muestra remoto y lejano; porque asi como
el amor despierta en el apetito el deseo con que va 4 en-
contrar al -objeto, asi el odio despierta la abominacion,
‘aversion y el horror con el cual se-retira y aparta. Pero
demios el caso que el bien deseado sea ya presente, y que
1a persona eritre en su pesesion: ved ahi la pasion dela ale-
gria y del gozo, que es una quietud y un reposo deleitable
del apetito en el bien ya poseido. Esta pasion, que en'el
hombre se llama gozo, en los brutos se HNama deleite. Asi
tambien figurémonos que el mal abominado esté ya pre-
sente, y no pueda la persona evitarlo, 4 lo menos segun la
-aprension, que es el origen tnico de todas nuestras pasio-
nes. Veis ahi que se levanta al punto la pasion contraria 4
la alegria, quiero decir, la tristeza, la cual es'un movi-
miento del apetito, penoso y aflictivo, 4 la vista de un mal
presente que no se puede evilar: Estas son las seis pasio-
_-nes de la' concupiscencia, que despues del pecado de nues-
tro primer padre, sacudiendo el yugo.de la sujecion



que tenign & la rezem; levantan tumukos en nuestro
cArazon. - C : : o
-40. ' Las pasiones de la irascible, como ya dije, son.co~
mo ayudadoras de la concupiscible; porque el bien y of
mal.que esta tiene por objeto, 4 veces es drduo y dificil de
conseghirse 6 de evitarse. Por eso la naturaleza le ha dado
ofras cinco pasiones que le ayuden 4 vencer lo drduo que
se-encuentra en la consecucion del-bien, y en la huida del:
mal. La primera es la esperanza. Esta es un movimienta.
de apetito hdcia yn bien, que se lo representa dificultoso,
pero posible de adquirirse. Esta pasion, aunque de algun
modo es semejante 4 la pasion del deseo, . pero es muy de~
semejante de ella; porque esun deseo mas intenso, mas;
eficaz y mas fuerte que no se enfria en el apetito deun bien:
que ve' drduo, como lo crex posible; por lo cual es muy:
mecesaria para el aprovechamieuto en la virtud y en la per-.
fecoion cristiana. A esta correspondé Ia pasion contraria
de la-desesperacion, la cual es un caimiento ¢ abatimiento
cobarde del apetito, al imaginar un bien futuro que se le
representa imposible de conseguirse. No hay pasion que
56 opanga mas que esta, no digo 4 los progresos del espi-
ritu, sino aun 4 la conseeucion de la salud eterna. La au-
dacia es una ereecion y levantamiento del apetito en aco- -
meter fueeteente lo drduo que se opone 4 la consecucion
de un bien que se espera. Esta pasion es un adelantamien.
to 6.estension de la esperanza; y por eso es mas fuerte
queella, y mas feliz en consegnit - el intento. Se opone &
esta el temor, el cual es una compresion del apetito 4 la
aprension de un mal 4rduo ¢ inminenie, que dificilmen-
te se puede evitar. Dije que el temor tiene por objeto al
mal drduo; porque la pasion que nace de un mal ficil de
Tomo 1. ’ ‘ 4
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huirse, mejor se Tlama vileza. Dije que el tal mal debe ser

inminente y cercano, porque los males remolos y lejanos- -

no se temen, y de hecho, poco temerr los cristianos -la
muerte, porque se la figuran lejana. Dije que el tal mal de-
be de algun modo' puderse evitar, aunque con dificultad, -
porque no habiendo escape, en Iugar de temor nace la me-
. lancolia y la tristeza qu: mira el mal presente msupera-'
ble- como vemos que sucede en los condenados 4 muerte
que no teinen, sino que ‘se entristecen en sus corazones. -
La ira, finalmente, es un movimiento ardiente de apetito-
que ira 4 la venganza de los agravios recibidos, y -por eso
la mira como su objeto. Santo Tomés!, apoyado en la au-
toridad de San Juan Damasceno, y de San Gregorio-Nice--
‘no, la divide en otras tres pasiones subalternas, esto es,-

en hiel, en mania, y en furor. La hiel és una llama que:

en un pronto se enciende, pero presto se apaga. La mania
es una llama mas larga y duradera, que toma ¢l nombre

de quedar 6 permanecer. El furor (s un fuego. que jamas

se sosiega hasta llegar 4 la venganza deseada. Los motivos
de las tales pasiones son defectucsos; pero solo aquellos

.

que no son reglados, ¢ de la luz de lu recta razon, 6 dela

luz de la fe, 6 queni de una luz ni de otra son endereza—
‘dos 4 un fin honesto, ¢ reducidos 4 una justa mediania.
41, Saquemos de lo dicho dos consecuencias utilisi—
mas 4 los directores para el buen gobierno de las almas.
‘La primera, que toda la reforma del hombre ba de tomar
el origen de la reforma de la fantasia, por decir mejor, de-
la estimativa ¢ pensativa, con la cual él juzga lo que le
_conviene 6 le desconviene, y forma una justa idea de las

- D, Thom. 1. 2. q. 46, art. 8.

re
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cosas. La razon 4 mi ver es evidente; porque toda la ruiga
eépiritual del hombre, eomo todos saben, proviene de las
pasiones desarregladas, de las cuales se deja trasportar mag
alla de los confines de lo honesto, de lo justo, de lo.rect
y delo debido. Por otra parte, todos los movimientos des?
arreglados de nuestras pasiones nacen de la imaginativa y
de su estimativa, que representa al apetito de las cosab’
terrenas, no cuales son, segun el dictimen de la razon ¥
de la fe, sino segun su falsa apariencia; por lo cual este sé
enciende en afectos.viciosos 6 imperfectos, y con su fuerzgy
lleva tras si la voluntad & hacerla reo de semejantes actog
pecaminosos. Ni este discurso se puede de modo alguno po*
ner en duda, pues no puede el apetito moverse con sus ac~’
tos, si de las representaciones de la imaginativa no recibe -
el impulso, como mostré arriba. Aqui es en donde se fundp
aquella necesidad que todos los doctores ascéticos recond=
cen en nosotros de la meditacion y de la leccion de los >
bros santos, para llegar 4 la mejoria de nuestras costum>
bres y 4 la perfeccion de nuestro estado; porque pondes
rando nosotros frecuentemente y leyendo las verdades dp
nuestra fe, viene & corregirse nuestra fantasia en sus ideas
y & formar un juicio recto de las cosas terrenas y del usq
que se debe hacer de ellas; y por consiguiente, viene 4’
reformarse el apetito, mientras viéndose praponer las cosas '
en diverso semblante, no se mueve mas acerca de los ob—
jetos vanos, como antes se movia, ¢ se mueve (como sueld '

suceder en el progreso del tiempo) con afectos contrarios. *
Para que se comprenda esta verdad, pongo el ejemplo de
sn hombre que esté enamorado de la gloria mundana, y lag”
vaya procurando 4 ‘costa de muchas fatigas. Kl error dé¢y-
este‘infeliz nace de su fantasia y estimativa desconcertadd; *
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que juzga torcidamente dela honra.terrena, la.aprends
gamo un grande. bien muy conveniente y decoroso, y la
propone al apefito como cosa lustrosa y resplandeciente:
De aqui proviene que el apetito se le aficione, se enamore, .
W desee y la busque, y con esto:induce la voluntad & pro-
gurarla 4 precio de sudores, y tal vez tambien 4 costa de
fsangrey de la vida. Mas este hombre comience 4 re-
flexionar seriamenté delante de Dios que esta gloria es
#reve, porque se deshace come un relimpago; es vana,
e nada afiade al sugeto que la recibe; es vil en com-
. paracion de la gloria. inmortal que nos esti aparejada en el
~ ddelo; es indebida, porque i solo Dios como 4 primera causa
. e debe la gloria de todas nuestras acciones, y es daiiosa al
etterpo: y al espiritu por las muchas culpas de que es causa

w por las muchas inquietudes que-ocasiona: ciesto es que

st Dios al mismo tiempo le da luz para entender estas ver-

dades, corregird su fantasia, y formaré de la gloria mun-

.dana ideas muy diversas, como de un bien mezquino, de

un bien vil, de un bien despreciable, de un bien en suma
- que no merece el nombre de bien. De aqui despues, por
wa cierta conexion natural, el apetito sensitive vendra &
perderle todo amor y aun 4 mirarlo con positivo ‘desprecio.
~ Ro que he dicho del apego 4 la honra vana se ha de decir
- de otro vicio, que de la misma manera se podri ficilmente
eatirpar, enmendando- las imagenes de nuestra mente conr '
Kis miximas de nuestra fe.

- 42. . La segunda consecuencia que queria inferir es esta:
qoe el mejor modo de apagar los movimientos de nuestras
pasiones , ya los despierte la naturaleza, 6 ya los escite el
@émonio: con sus sugestiones, de ordinario es divertir-4
. ©fra parte del pensamiento; porque desvanecida la imagen
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de aquellos.objetos, sobre los cuales el apetito estaba en-.
ocendidlo en algun afecto pecaminoso, al punto queda apa-) .
gada la pasion, no siendo otra cosa en sustaneia nuestras)
pasiones que las impresiones que hace la fantasia en ek
apelito sensitivo con sus fantasmas. El modo despues mad
porfecto de divertirse de tales pensamientos, es el recurrigs
4Dios .con los ruegos, y refugiarse luego en él con alguna:
santa .censideracion 6 afecto devoto. Asi aquellos buenos:
pensamientos, ocupando la fantasia, la purgan de las imé-
genes malas, y ponen en calma los movimientos apasiona~;
dos del apetito sensitivo. Pero si la persona, no estando:
acostumbrada 4 levantarse & Dios con sus' pensamientos,?
no supiere en lales circunstancias fijar su pensamiento eny
Dios, haga 4 lo menos algun acto de resistencia 4 la pa-
sion, y despues diviértase 4 otros objetos indiferentes, des~
preciando entretanto los delirios de su fantasia. Lo cual
serd muy oportuno, especialmente en ciertas tentaciones
que son mas molestas que peligrosas, cuales suelen acaecer!
4 aquellos que son tentados de blasfemias, de infidelidad,’
de impiedad y de otros semejantes escosos a que la volun~
tad estd muy lejos.de consentir. .

CAPITULO 1V.

Se esplica el modo con que se forman en el hombre los aclo;
espirituales.

. ' 1

-43. Las bestias tienen tambieu, como nosotros, &

sentido comun, la imaginativa y la fantasia: tienen tame

bien el apetito sensitivo y las pasiones, que obedecen 4 lag

fuertes impresiones de sus imaginaciones. Lo que nos dis-
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tingue de los brutos en el obrar son los actos espirituales
que proceden del entendimiento, de la memoria y de la vo-
tuntad, potencias de una alna ricional nobilisima, que,
dindonos el ser de hombre, hace humanos nuestros actos.
¥ aqui conviene suponer que criando Dios nuestras almas,
no les da, como dié 4'los Angeles en el instante de su
creacion, las especies de aquellas cosas, cuya noticia es
conveniente 4 nuestro ser, porque nuestras almas -tienen
modo de procurarselas (lo que no podian hacer aquellos
puros espiritus) por medio de los sentidos corporales. Y por
€s0 entran nuestras almas en lgs cuerpos como en tablas-

rasas y lisas, en las cuales ningunos caracteres estan im-
© presos. ) o .

- 44, Mas si desea saber el lector como el alma unida al
cuerpo adquiera las especies necesarias para la inteligencia
de las cosas (se habla de las especies impresas arriba ya
declaradus, no menes necesarias 4 las potencias espiritua-
les que 4 las sensitivas para conocer los objetos), le daré .
una pequeiia muestra; pero dejadas aparte las cuestiones
y sutilezas de las escuelas, y tomada solamente la sustan-
cia. En primer lugar, no pueden los objetos esternos su-
ministrar al entendimiento las tales especies, asi porque él
no es capaz de si para recibirlas, como tambien porque
siendo los dichos objetos groseros y corpéreos, no pueden
producir-una cualidad espiritual, cual conviene que sea la
especie con que obra el entendimiento, que es puro espi-
ritu. A mas de eso, ni tampoco puede la imaginativa, por
medio de sus fantasmas, ingerir inmediatamente especies
tan ngbles por la misma causa, que siendo material no
puede engendrar porsi sola una especie espiritual propor-

cionada-3 & la actividad de tan ilustre potencia. Asi’ que no
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queda otro modo para tener esta especxe sino que el en-
" tendimiento se la produzca por si mismo. Mas porque no
puede por si solo adquirirse la especie de un objeto que
hasta entonces le ha sido totalmente desconocido, se sirve
del fantasma, y casi lo llama en ayuda, ilustréndolo con su
luz intelectual : entonces el fantasma, ennoblecido, levan-
tado y corroborado con aquella iluminacion, 6 por mejor
decir, por la conjuncion y consorcio con una potencia tan

“noble, llega 4 ser habil para producir juntamente con el

'

entendimiento agente la especie del propio objeto en el
entendimiento que llaman paciente 6 pasible, y en la
realidad se la produce. Que estos dos entendimientos
sean dos potencias 6 una sola potencia, poco importa &
nuestro intento; lo cierto es que el entendimiento, ha-
biendo recibido esta especie inteligible, tiene cuanto le
basta para producir el conocimiento espiritual de aquel ob-
jeto que representaba el fantasma, y de hecho lo produce.
Pero adviértase que estos conocimientos no son ya unas
imagenes groseras, y como pintadas de las cosas que re-
presentan, como suelen ser los fantasmas, de quienes ellos
traen el origen; sino que son imagenes mas purificadas,
mas puras y mas abstractas de la materia, y consisten en
ciertas noticias é inteligencias espirituales simples de sus
objetos. Pero para que en desvaneciéndose los dichos cono-
cimientos no se pierdan, sino que queden las especies, ha
proveido Dios al alina de otra potencia que las guarde, ¥
de cuando en cuando las despierte, para que torne el en-

‘tendimiento 4 conocer aquellas cosas que otra -vez fueron

conocidas; y esta se llama memoria.
43. Notese diligentemente, que mientras nuestro en—
tendimiento estd unido al cuerpo, sus conocimientos,
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aunque-espirituales (si se forman naturalmente y del mo~
do ordinario) van siempre.juntes con algun fantasma; y %
esto quiso aludir Aristételes, cuando dijo: Qui contempla—
dur, mecesse est una cum phantasmate contempletur *; La
_razon es, porque 6 precede 4 la obra del entendimiento dl
fantasma; y entonces este por una cierta conexion natu-
ral despierta el conocimiento, 6 precede el conocimiente
en virtud de las especies inteligibles ya, 'adquiridas, -y en-
tonces, por una cierta compaiia y natural concomitancia,
ee despierta algun fantasma. Dije que esto sucede, si ¢l
entendimiento obra naturalmente y del modo ordinario;
porque en ciertas 6 muy ordinarias contemplaciones, ern
las cuales infunde ' Dios una nueva especie 6 una alta luz,
puede no tener lugar la imaginacion. Pero de esto ha- _
blaremeos en otra parte. o

46. La segundapotencia de nuestra alma es la vo-
luntad, y es potencia apétitiva que tiene por objeto ¢l bien
0 el mal, 6 este sea honesto, 0 sea 1til 6 sea deleitable.
Esta s potenéia ciega, pero libre. Siendo ciega no puede
moverse con sus afectos si no precede algun conocimiento
~ que le muestre el objeto: ni se debe admmrde modo algu-
no lo que otros dicen, que ‘en ciertos grados de contem-
placion la.voluntad ama sin conocer; porque es muy ma-
nifiesto 4 la luz de la naturaleza, y és muy recibido en las
escuelas aquel axioma: Nihil volitum quin precognitum.
Las esperiencias de los tales contemplativos se pueden fa-
cilmente y se deben neeesariamente esplicar, diciendo
que en algunas estraordinarias contemplaciones, el cono-
cimiento es tan espiritual y delicado, que es dificil de dis-

4, Atist, de anima. 1. 3. cap. 8, text. 39,

’
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cernir al mismo entendimiento que lo prodace; porque e
acto directo en las tales contemplationes estd tan altamen-
tefijo en sn objeto, que no da lugar al entendimiento de
formar el acto reflejo, para discérnir el directo: por lo
cual sucede,que el alma conoce sin advertir nada que
conoce. Verdad es que puede la voluntad amar mas y
amar menos de lo que se conoce. Siendo la voluntad li-
bre, puede moverse hicia el objeto que se le representa
. con aquellos -actos y con aquellos afectos que quiere, con
-tal que el conocimiento que precede sea indiferente, esto
es, no sea tal que la arrebate. irresistiblemente .4 abrazar
6 rehusar el objeto; y con tal tambien que no sea tan re=
pentino que quite el tiempo debido para deliberar. Esta
potencia en nosotros obra como reina que manda despé-
ticamente & todas las potencias inferiores. Salo la i imagi- -
mativa y el-apetito sensitivo, considerados despues del pe-
cado de Adam, -han sacudido el yugo, y 4 pesar de ‘sus
mandates, se mueven caprichosamente, aquella con sus
ideas, y este con sus pasiones hicia propios objetos. Tiene,
sin embargo, la voluntad muchos modos para refrenarlos
y hacerlos sujetos a sus quereres.

47. Recojo en un ejemplo todas las doctrinas prece-
dentes, para.que se vea de un golpe toda la simetria de
Jos actos humanos. Pongase improvisamente un objeto

_ delante de nuestros ojos. Este envia al punto 4 las niilas
~ delos ojos las especies, dependientemente de las cuales
~ forman los ojos su vision. Eavian los ojos la especie al
sentido comun; y este inmediatamente ‘produce la imé-
gen yel fantasma, el cual mueve al punto el apetito sen-
sitivo 4 algum afecto 6-pasion, segun que el objeto le viene
representado util 6 dafiose. Se acerca al entendimiento e
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fantasma y el entendimiento, iluminandolo, produce con
¢l la especie inteligible, la cual despues engendra- junta-
mente en el entendimiento el conocimiento de dicho obje-
to. Queda en la memoria la especie de tal conocimiento,
eomo semilla para la-formacion de semejantes actos. Y en-
tretanto-la voluntad delibera si ha de asentir & los mo-
vimientos del apelito 6 si ha'de resistir: si ha-de amar ¢
ha de aborrecer: si Lia de querer, 6 ha de rechaaar el tal
ob]eto, y cosas semejanl&s. -

CAPITULO V.

Se declara de dénde se deriva en nuestros actos Imma—
‘nos la supernaturalidad y el mércto

48. Todo loque hemos dicho de los actos humanos
en el capitulo pasado, no es bastante, no digo para for-
mar un acto de union (lo que es el objeto principal de la
ciencia mistica), pero ni aun para producir un acto de con-
templacion sobrenatural el mas bajo que se puede dar;
porque si bien puede nuestra naturaleza conocer 4 Dios,
y en virtud de lo que muestran por defuera las criatu-
ras y de lo que por de dentro le dicta la luz dela ra-
zon, puede formar tambien alguna especulacion de sus gtan-
dezas; pero todos estos conocimientos son de muy bajos
quilates, porque son naturales, y no se levantan un punto
sobre la esfera de las cosas terrenas. Las contemplaciones
sobrenaturales son actos tan nobles que sobrepujan 4 todas,
las fuerzas dela naturaleza; porque pertenecen al orden
sublimisimo de la gracia divina y de la gloria celestial, al
cual no nos puede levantar la naturaleza con todos sus - es-
fuerzos, sino solo nos puede introducir por favor la gra—
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cia. Antes bien, si las contemplaciones son en aquella es-
pecie de actos que se llaman infusos, tienen en ese mismo
érden sobrenatural una particular elevacion que las hace
especialmente ilustres y sobresalientes. Pero yu veo muy
bien que no podré mostrar el origen de.esta supernaturali-
dad, de este mérito y de esta elevacion que resplandece-
en la contemplacion sobrenatural, si no doy antes alguna
Roticia de-la gracia, que es puntualmente la noble causa
de donde se le derivan estas ilustres prerogativas. Todo
lo haré con brevedad y con espedicion, solo cuanto baste
para el fin que nos hemos propuesto.

49. Los actos sobrenaturales y meritorios son obras
tan escelsas, que para efectuarlas no basta una sola gra~
cia; sino que es ‘menester que Dios, con muchas gracias,
concurra i contribuirles aquella escelencia con que sobre-
pujan 4 la turba de todos los actos. Es menester que Dios
infunda en el alma la gracia santificante con que le dé un
nuevo ser: es menester que le dé todos los habitos de las
virtudes infuszs -con los cuales pueda connaturalmente
producir Ics actos de las virtules: es necesario que le
asista con varias graciis actuales, por las cuales venga 4
estar cumplidamente dispuesta para sacar 4 luz actos tan
ilustres. Para que se entienda, pues, de donde toman su
primer origen los actos subrenaturales y meritorios de la
contemplacion, es necesario que de cada una de dichas
gracias dé brevemente alguna muestra.

50. . La gracia santificante es un don tan eminente,
que ni-en la tierra ni en el cielo hay otro semejunte que
se le iguale. Porque es una cualidad divina que Dios in-
funde y une 4 la sustancia del alma, por medio de la cual
la hace participar de su misma naturaleza, y le da una
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nueva vida y mm nuevo ser divino: asi que se puede decir
con toda verdad, que ella viene 4 ser um otro Dios, no
por esencia, que de esto no es capaz, sino .por participa-

cion,’ como dice el principe de los Apdstoles San Pedro!.
Porque si es verdad, como es verdaderisimo, lo que dice
el Apostol de las gentus, quz esta gracia es una verdadera
filiacion de Dios *, conviene decir que, d4ndonos la gracia
el ser de hijos de Dios, nos da tambien ‘la naturaleza de

- nuestro divino Padre, y un verdadero derecho 41a herencia

de su reino celestial, como dice Santo Tomds. De aqui se ‘
sigue, que siendo la gracia una cualidad tan divina, levan-
ta al hombre. 4 tan alta dignidad, que le hace objeto me-
recedor del amor de Dios, y funda una verdadera amistad
entre el hombre y Dios, por la cual Dios se ve obligado &
amarle. Tuve, pues, yo razon de decir que no hay ni en
la tierra ni el cielo don igual 4 este; porque, 6 péngase la
gracia santificante en confronto de todas las cosas criadas
que componen la maquina del universo; y entoneces ella

_sola, como dice el Angélico ®, es mas apreciable que todas -

eflas. O se compare la gracia-con la luz de la gloria, y con
la vista de Dios que nos ha de hacer perpetuamente bien-
aventurados; y aun en este confronto, eomo demuestra el-
P. Suarez. la gracia es digna de mayor estima; porque es
‘]a raiz de donde brota aquella eterna felicidad y la fuente °
‘de donde sale aquel inmenso-gozo que inunda los corazo-
nes de los bienaventurados.

51.  Establecido, pues, que con la gracia santlﬁcante
Dios nos da un nuevo ser, por el cual somos reengendra—

"4 92 Petr. 14.
* Rom. 8. 15.
3 D.Thom. 1.2.q./114.art. 9. 7 -

AN
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dos 4 una vida divina, se sigue que con ella se nos deben
dar tambien. los. hibitos infasos delas virtudes teologales,
y tambien los habitos de todas las otras virtudes morales;
porque es muy conveniente que esta naturaleza sobrenatu-
ral que se nos da,-esté proveida: de las tales potencias y
virtudes, con las cuales pueda el hombre ejercitarse con
modo connatural en los actos propercionadog 4 la nobleza
& su ser. Pero aqui es menester adverlir, que por hibitos
infusos no entendemos aquellos hibitos que nosotros ad-
‘quirimos. con nuestra industria, volviendo 4 repetir fre-
cuentemente los mismos actos, y consisten en una cierta
facilidad que queda en la potencia- para renovar aquellos
mismos actos de los cuales ella fue producida. Estos son
hébitos de baja esfera. Los habitos infusos de que habla~
mos, son potencias que se infunden en el alma con la gra-
cia santificante, para que ella pueda por medio de ellos
producir connaturalmente los actos teologales de fe, de es-
peranza:y de caridad, y tambien los actos morales sobre-
naturales de prudencia, de justicia, de fortaleza, de tem-
planza, de religion, de humildad, de obediencia, y otros
muchos semejantes. Asi como Dios. produciendo, en cuanto
es autor dela naturaleza, alguna sustancia, la provee de
todas aquellas facultades que son necesarias para obrar los
actos que son conformes d la tal naturaleza: criando, v. g., al
hombre (como-hemos visto en capitulo precedente), le ha
dotado de sentidos interiores y esteriores, con los cuales
pueda practicar los actos sensibles; y le ha enriquecido de
potencias espirituales, con las cuales pueda ejercitarse en
tos actos' mas nobles y mas propios de él, cuales son los
racionales: asi dindonos Dios & nosotros, en cuanto es au-
tor de la gracia, un ser divino por medio de la gracia san-
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tificante, nos debe dar tambien las potencias con que
obremos los actos sobrenaturales y divinos de todas las -
virtudes, tan propias de un ser tan noble.. Ahora estas po-
tencias, puntualmente son los habitos infusos de que ha-
blamos. Estos son-todos distintos de la gracia, incluido
tambien con mucha prob: bi'idad el ‘hébito de la caridad:
y se infunden con la misma gracia, y perdida esta se pier-
den tambien ellos, esceptuados solamente los habitos de la
fe y de la esperanza, que no parecen sino con' los. actos
contrarios a las (ales virtudes. Ni sirve aqm el decir que
son inutiles los dichos hibitos, mientras sin ellos se pue-
den produc'u' los actos sobrenaturales con sola la ayuda de
alguna gracia actual: porque esto salva, si, la sustancia de
los actos sobronaturales; pero no ya la connaturalidad, la
cual puntualmente consiste en esto, que los tales actos
naz-an de polencias establemente radicadas en la gracia
santificante, como propiedades suyas. Por lo cual el Apos-
tol, hablando de las virtudes teologales, dice: —Nunc autem
manent tria hee, fides, spes, charitas*. Estas palabras es—
presan un principio estable y permanente de fe, de espe-
ranza y de caridad, cuales son puntualmente los habitos
infusos. : '

'52.  De ser los hibitos infusos meras potencias opera-
tivas y propledades de la gracia justificante en el modo
dicho, no se sigue que los tales habitos no hayan de acar-
rear 4 nuestra voluntad alguna facilidad en obrar los actos
de las virtudes sobrenaturales. Se sigue solamente, que
esta facilidad no de'.e ser tal y tanta, cual es aquella que
dejan los habitos de las virtules industriosamente adqui-

¢ 1, Cor.'13.13., S T
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ridas de nesotros, respecto de sus actos. Para la inteligen-
cia de esto, conviene distinguir dos facilidades diversas,
quelos habitos. pueden traer 4 las potencias en que resi-
den. Una facilidad es intima a'la potencia, y la otra .le es -
totalmente estrafia. Esta segunda consiste en la separacions
de los habitos opuestos, y en el freno que se pone 4 las pa-:
siones contrarias; porque quitados los habitos imperfectos,
y enfrenadas las pasiones,. se¢ ejercitan con facilidad los.
actos de las virtudes, como todos ven. Esta facilidad siem—
pre la traen los hébitos adquiridos; porque no podemos.
adquirir nosotros, por ejemplo él habita de la templanza-
en el uso de los manjares, si no hemos destruido antes ek
habito de la destemplanza._y no hayamos abatido 4 lo me-
nos en parte la pasion de la gula contraria 4 dicho hébito.. .
Semejante facilidad empero no se engendra en el alma de
los hébitos infusos; porque estos no se oponen de su natu-.
raleza 4 los vicios y 4 las pasiones; y de su parte no las.
destruyen. La otra facilidad consiste en esto, que el habi-
to haga cumplida y perfecta la potencia en que se recibe, y -
por consngunente la haga habil, dispuesta y tambien incli-
nada 4 obrar virtuosamente; y esta facilidad redunda en
nuestras potencias de los habitos, no'solo adquiridos, sino-
tambien infusos, como podra facilmente entender cual- -
quiera que considere su esencia. No se maraville, pues, ek
director. viendo que los pecadores, despues de haber recibi-
dola gracia, y con ella los hibitos infusos de las virtudes.
teolégicas y morales, esperimenten las mismas dificultades.
¥y repugnancias que antes sentian en el ejercicio de las vir-
tudes; sabiendo que estos habitos no son tales, que en—
trando en el alma aniquilen al punto 4 todos los vicios, y
abatan luego todos los apetitos, é introduzcan aquella faei-
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Tidad para lo bueno, que consiste emapartar los obstiou-
los. Una tal facilidad se debe conseguir con fatiga y traba-
jo. y como suele decirse, 4 fuerza de brazos.

53. Mas para obrar los dichos actos sobrenaturales y
meritorios de vida eterna, i aun basta que la gracia san-.
tificante vaya acompaiiada de los habitos infusos y de po-
tencias ilustres, sina que- se requiere 4 mas la escitacion
de alguna gracia actual. La gracia actual eonsiste en cier-
tas luees sobrenaturales con que ilustra Dios-nuestro en~
tendimiento, y en ciertos afectos interiores con que muevs,
nuestra voluntad. Con estas nos previene el Sefior, nos
. acompaiia, y nos sigue en todo acto santo que nesotros
hacemos. Nos previene, escitindonos al bien; nos acompa~
fia para que consintamos 4 lo bueno; y nos sigue para que
lo perfeccionemos y llevemos al fin: y por eso los teélogos
Haman 4 esta gracia preveniente, concomitnnte y subsiguien~
te. La gracia preveniente se hace en nosotros sin nosotros; .
la gracia concomitante incluye nuestro consentimiento; ¥
la gracia subsecuente abraza la continuacion de los actos
¥ el cumplimiento de la obra. Asi puntualmente la esplica;
San Bernardo . Esta gracia es pasajera en nosotros; por~
que conseguido su intento, se parte de nosotros: # distin- -
cion de la gracia santificante y de sus hébitos infusos que
permanecen establemente en nosotros; aquella unida.4 la
sustancia de nuestra alma, y estos 4 sus potencias. Ni la
dicha gracia ni sus hdbitos se apartan de nosotros ecuan—
- do no obramos los actos virtuosos, 6 porque somos inca~
paces, como sucede 4 los nifios-despues de recibido el bau-
tismo, ¢ porque estamos impedidos, como sucede & los

¢ S, Bern, de grat. et lib. arbit, circa G,



= B =
0eHos Goalids  estan é'm’fxarazados de! sueno. & por-
Hiie' estamios ofvidados, como sucede & todod fiosobros
Edtando estiniiol  diverltidos er p'edsamnéutos; én dfect
64 y eh obrag indiféréntes: ¥ po esv fa gracid san--
fificarife 8¢ lai¥ tambient Babitusf por 1a éstable perifia-
fefiéid qde Wice ¢fi nuésttas atmas: Supuesto ésto;
igo, qie pita Sbrat afectos sobreénaturales y meritorusf
Hos soti Hétddartus las ayudis de la dicha gracia actuaf, -
e tios alutibré, que nos despnerte y nos impela 4 To buez
flo. Potqe si bien 14 gracia santificante nos levanta 4 uri
S divinh, ¥ sus hibitos nos dan el poder y facaltad da
bt éonformé at tal ser sublimisimo: pero residen estos
éit hosdtirds cormo’ sdpmmes y quietos, y tienen necesidad
8¢ st escifados pard que vengan al acfo de obriir sobre:
hﬁﬁirdlfnente; X esto quiso aludir el Concilio Tridentina
&hando dijo: —Qlae nuestras obras no pueden ser agralda=
Blés 4 Dios, y mieritorias, si no nacen de aquella grac,
-fue previene, abthnpaﬁaysugﬂe 4 nuestras acciones, que e3
puntualmente 14 gracia actual de que hablamos. Ei que
Adesee otras dutoridades, las padra buscar en aquellos aue
tores que tratant dé propdsito de estas materias.

‘B4, De todo esto concluyo dos cosas. La primera, que
tbdos 16s-actos quie son' producidos dependientemente de
14 gracia actaal'y de Tos hihitos infusos de quien posec fa
gradia santiﬁ(:am(e. son sobrenaturales y deben necesarii-
thiente participar de u'loble hatdraleza. La segunda, que
Tos tles dctos son meritorios de la glorid con mél ito, jule
Tos testogos Harian de éondigno, al cuat es debida de jus-
§éta 1h eteriia bicnavénturanza. Ved aqui la razon. El ser -
una obra tal, que por justicia se le deba la vida eterna,
-consiste, segun el parecer de los tedlogos, s que sea acto

ToMo I, - . 5



—_ 00 —
— 00 —
. .

libre y sobrenatural, producido de quien, caminando hicia
Ia pélria bienaventurada, posee en el tiempo de su peregri-
nacion la‘gracia santificante; supucsto empero, que Dios
haya aceplado los, tales actos con promesa:de darles en pre-
mio la vida eterna. Ahora, todo esto sucede-en nuestro
caso- como cada uno podra ver haciendo reflexion sobre. lo
ya dicho. .Solo qulero detenerme en hacer .uha breve re-
ﬂexmn sobre’ aquella importantisima circunslancia, de
caya falta proviene que les falte muy frecuentemente & las
obras de los fieles el mérito, aunque por -otra parte- sean
por si mismas buenas y virtuosas; y es el no ser hechas. en
estado. de gracia. Para que un acto sea proporclona(lo 4
aquella inmensa felicidad que nos estd aparejada en el cie-
1o, no hasta que sea libre, que sea bueno, y aun que sea
sobrenatural (pues un acto de fe-hecho en pec.xdo mortal .
es sin duda muy sobrenatural por el prmuplo de que se
deriva, y por el fin de que se mueve; y sin emhargo. por
la falta de la gracia, no es de merito alguno para la vida
eterna) sino que es necesario que sea pmduudo de una
persona ya levantada por medio de la gracia santificante 4
la filiacion de Dios, y sublimada 4 un ser-divino: porque de,
Ta escelencia de la tal persona redunda en.el acto aquella
dignidad que lo hace proporcionado 4 la gloria, y- que le
es & Dios de motivo de prometerle por galardon un reino
eterno; como sucedia-en las obras de Jesucristo, que aun-
.que no fuesen infinitas en si mism:s, sin embargo toma-
,ban un infinito valor de la infinita escelencia de su perso-
na, de quien eran producidas. Y esto quiso significar ol
.Aposlol con aquellas palabras®. Si distribuyere 4 los pe~

’
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bres todos mis bienes, y entregare:mi cuerpa 4 ser consu-
mido en las llamas, pero no Luviere el habito de la carie
dad que vajunto con la gracia santificante, de nada me
aprovecha; porque todag estds hietdicas operaciones desnu-
das de la caridad, y de lagracia, de nada me servirin
para la’ consecueion de aquella glom, a:que anbglo con
todo ¢l ardor de mis deseos." ~
55.  Vengamos ahora 4 nuestro propésito. De lo que
se,ha dicho husta aqui, comprendera finalmente ‘el ledor
que las contemplaciones' de que hablaremos en toda la
obra, son sobrénaturales 'y meritorias; porque cousisien.
en actos de viva fe y de ferviente. car ulad los cuales prog
vierien de los hibitos infuses 'y de los auxilios especialeg
de Dios, y estan coadignificados de la gracia santificante,
sin la cual no se da-verdadera coptemplacion. Considéresq
una alma toda fija en Dios; con una’simple-vista de sy
mente, y toda‘encéndida en un santo amor, que cs lo migy
mo que decir puesta en verdadera contemplacion. Eflainp
hace otra cosa que creer con mucha penetracion y vivezq
lo que nos enseiia la santa fe de Dios; ¢ de alguna perfecy
cion suya, y amarlo con igual ardor. Asi que se halla ep
aquel acto contemplativo todo lo que se: requiere. para lg
“supernaturalidad y para’el mérito de nuestras dperacionesg
-56: ~Pero aunque nada falte de todo lo que hemos dip
cho 4 la’ divina contempldcion, es-menester mas todaviagy
porque los actos contemplativos tienen una especial elevay
cion y un modo de moverse, estraordinario,. que no se hagy
Ha én'los otros-actos santos y meritorios. Por es0 ademas
" del concurso de los h&bltOb infusos, comun 4 todos los acq
tos de las virtudes sobrenaturales, requleren el concurse
infuso de los dones del Espmtu Santo . gue'los levantqai
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prulse del Bspiritu consolador. Ahora-estas intérnas mocio--
nes, enderezadas 4 actos.estraordinarios y sobrehumanes,)
son los dones del Hspiritu Santo en acto; digimoslo asi,.
¢l don natural del divino Espinitu. Mas el habito def
don es una-coalidad espiritual que-se infunde en nosotros
juntamente con'la gracia, y tiene de suyo. propio el hacer;
nuestras potencias inclinadas, ficiles y dispuestas a obe-~
deeer al Espiritu Santo, cwando alguna vez con particalar:
instinte é inspiraciones nos mueva 4 los dichos actos, come.
podra bien entender el que atentamente considete los ¢i~!
talos testos. Se llama hibito, porque aunque el Espiritan
Sante mo siempre nos mueve con especiales impulsos &:
obras singulares, pero siempre reside en aquella cualidaft®
infusa, que noshace prontos & seguir sus impulsos caday
y cvando los imprima en nosotros. N

59. Dice Santo Tomés ! que estos dones nos son ne-'
cesarios para conseguir la salud eterna, lo' que debe ‘enten-
derse para alcanzar la salvacion de cualquier suerte que
suceda; -porque ordinariamente no parecen necesarios parsl’
conseguirla actos tan ilustres, escepto el caso en el cuak’
no pueda la persona manteserse en gracia, sin practican
algun acto herdico de virtud. Por ejemplo, en caso que-
padiendo tomar venganza de algun gravisimo ultraje, le
convenga refrenar el enojo y perdonarlo: como sucedié &
San Juan Guatberto, que pudiendo matar al matador de
'su hermano, e perdond en obsequio de Jesus crucificado:;
6 en caso que sea menester, 6 perder la vida, 6 renegar de -
la fe, como sucedia 4 los Martires en medio de las persecu~
ciones de los tiranos. En tales casos, asi como para mante-

8 8. Thew. q.cit. art. 2.
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nerse uno fiel 4 Dios es neécesario ejercitar con heroicidad:
L virtud, "asi’ es pecesario para la salvacion, que puesto:
uho en'tales pruebas y peligros, sea poderosamente ayu-
dado de los dones dzl divino Espiritu. :

* 60. Vengamos ahora'd nuestro asunto, Para los actos
de la contemplacion sobrenatural y meritoria, no basta la;
gracia santificante y los habitos infusos; sino que se re- -
quiere ademas (mayormente si fuere de aquella especie que-
se llama contemplacion infusa) el concurso de algun don.del
Espiritu Santo; porque la contemplacion tiene un modo de,
‘conocer las cosas divinas sobrehumano, esto es, elevado
gobre el modo acostumbrado de conocer de los hombres.
Eleva tambien consigo un ardor de caridad no ordinario:
por eso requiere una estraordinaria ilustracion en el enten-
dimicnto, y una especial mocion en la voluntad, Si des-.
pucs alguno de estos actos pidiere algun otro don distinto .
de los dones del Espiritu Santo, lo veremos en su lugar.

61. Y aqui queda ya desatada una dificultad que se le
habri ofrecido al lector leyendo el presente capitulo: si
todos aquellos que estan en gracia, tienen infusos con las
‘virtudes teologicas y morales del Espiritu Santo, y por con-
siguiente lamb:en el.don.de la sabiduria,y del entendi-
miento, ;por qué no pueden todos contemplar aunque lo.
deseen y lo procuren: con todas las fuerzas de su espiritu?
Si en todos se infunde el don de la fortaleza, ;por qué no es<
~ perimentan todos en si mismos un vigor bastante para obrar
actos de herdica robustez? Lo mismo digo de los otros do-
nes. La respuesta estd incluida en lo que ya hemos dicho.
Con la gracia santificante se infunde del Espiritu divino los
dones habituales, pero no los actuales: se da una cualidad
espiritual, que dispone el entendimiemto y la'voluntad dla
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contemplaclon para todo caso en que Dios'de hecho levante
& uno por sus justisimos fines. De donde se sigue, que:te--
niendo todo justo los dones que'sirven 4 la contemplacion,
no todo justo contemple; y poseyendo el don de la fortale~
Za, No sea ealraoxdmamamente fucrte en sus operauones.

CAPITULO VII.

Se declaran los dones del Espiritu Santo en particular, y

los frutos que de ellos resullan, comenzando por los do-
 mes que pertenccen al entendimiento. .

62, Siete son los dones que reconoce Isaias en la per-
sona de Cristo, los cuales despues, como por hereditaria
sucesion. descienden en aquellos, que en virtud de la gra-

. cia santificante vienen 4 ser sus verdaderos hlJOS 1. 'Y son:
sabiduria, entendimiento, consejo, fortaleza, ciencia, pie-
dad y temor de Divs. ElProfeta, considerando en el Salva-
dor estos dones, comienza por el supremo de la sabiduria,
y desciende al infimo del temor de Dios, pero nosotros,
que pobres peregrinos de esta -miserable tierra, viajamos
hacia la patria celestial, debemos comenzar del infimo, y
subir por grados, como nota bien San Buenaventura .
Cuatro de estos dones pertenccen al entendimiento, es &
saber, la sabiduria, el entendimiento, la ciencia y el con-
sejo. y de estos hablaremos en el presente capitulo. Los
otros tres, que son fortal. za, pielad y temor de Dios per-’
tenecen & la voluntad, y serdn la materia del capitulo si-

s gunente. Pero aderto que hablaré siempre de los clones

. fai 1,2 .
* s Bunav. de Don. Spll‘.s in com. c. 6.
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atusles. de Jns epples en facil syear endles. sean Jos dongs
habitnales, que estdn en nosotzgs con estabilidad ¥ perma--
nencia,

" 83. “El don de la sbiduria ees mm luz wmplmﬁma
aceréa de las cosas divingg, per la cual ol alma juzga dg
ellas con grande sabor.» Asi la define el serdfic) doctor.
Consideremos cada palabra de la dicl.a declaracion. La sa--
biduria es una luz purisima, y por eso infunde una certeza
tan grande de las verdades divinas, que si faltasen todas.
las sedales de credibilidad, y todaes los testimonios de
nuestre fe, no dejaria el entendimiento, ilystrado de este
don, de creerlas. De aqui el Apostol que estaba ‘lleno de-
este don, se hallaba tan firme en las yerdades evangelicas:
que habia predicado, que no queria que se diese credito §.
los mismos édngeles si bajasen del cielo & ensedar lo con~
trario. Y el Patriarea San Jgnacio, enriquecido de este don,
confesaba de si, que si se hubiesen perdido todas Jas Sa-
gradas Escrituras, y to.'os lus libros de lcs santgs Rocto~
res, y si se hubiesen destruido todas las iglesias, y derrir
hado los altares, sin embargo. no perderia su creencia 4 la
minima verdad de nuestra fe, por aquella certeza que lg
habia dejado impresa en el alma el don de 1a sabidpria de
que habia sido altamente penetrado y revestido.

- G4. Trae tambien al alma esta Juz una estima tap
grande de Dios, que todas las lenguas de los hombres ne
podrian engendrar semejante; antes bien, ni aun todas lag
tenguas de los Senafines, por mas que se industriasen en enr
salzar las grandezas divinas; porque abrando ellos por de-
fuara, no podrian causar aun la sombra de aquel coneepta
que Dios le imprime por dentro por medio de este esce-
lente don. Dije que es una luz que juzga de las cosas di-
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vinas, 4 distingion del don de entendimiento, cuyo oficio
(como veremas em breve) np es #l juzgor, sino selameote
‘el penetrar com sutilaza y profundidad. Pero la mas bella

prenda de este don ¢s el jusgar de Dios con grande saboe,

porque sabiduria quicre decir sabrosa ciencia. Santo To-
més atribuye este gaber espiritual 4 la caridad gue por me-

dio de este don engendra en el alma sys mas deleitableg

afectos; pero San Buenaventura lo esplica pcr medio de
wop suavidad esperimental que siente el alma en Dios, y
en sus pafeccioaes, comtemplindolas con el don de la sa-
hiduria. Asi que el alma, gustande &4 Dios con el paladap
del espiritu, siente un sabor divino el mas semejante que
se puede dar en la tierra 4 los deleites del cielo. Y aqui en-
tenderd mejor el lector por qué el conocimiento que pace
de Ja sabiduria traiga tanta certeza y tapta estima de las
cosas de Dios; porque siendo una noticia esperimental del
objeto, es mas intima y was profunda que cualquiera otra,
Yy se arraiga mas altamente en el espiritu. El modo de ad-
quirir esta divina sabiduria en cuanto 4 su acto, dice San-
tjago que es pedirla con viva fe y sin titgbear nada en el
- COr3zon; y nos asegura que pidiendola de esta manera, nos
serd concedida, si pos.fuere copveniente, y se nos dara del
mado que fuere mas espediente para puestra perfeccion ',
Si llegare, pues, 4 los pies del director alguna alma que e
-gus contemplaciongs queda sumergida en Dios con grande
qwetud y con intima suavidad, por lo cual sale despues
“de la oracion con fastidio de los. deleites terrenos, con des-
Precio de si misma y con estima de las grandezas divinas,
diga entonges: que ha recibido el don de la sabiduria, no

¢ Jacob. 1. 5.

-
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solo en”cuanto al hibito, sino tambien en cuanto al acto.
‘No inquiete sus celestiales delicias, sino déjela beberen el
seno del divino amor este licor del Paraiso, que le dard se-
guramente gran nutrimento de espiritu. '

65. El don del entendimiento «esuna luz divina, por la
cual la potencia intelectiva penetra aguda y profundamente
con- estupenda admiracion fas perfecciones de Dios'y los
secretos de nuestre fe.» Asf el sersfico doctor !, Y por eso
* se distingue del don de lasabiduria, pues de este es propio
el saborearse, pero de aquel €l penetrar. Es tambien pro-
pio de este don el engendrar en el entendimiento grande
admiracion y pasmo; porque descubriéndose en Dios por
medio de ¢l nuevas verdades de un modo nuevo, queda,
atonita la mente. '

66. Pasa el citado Santo 4 alegar la razon por qué
Dios nos ha proveido de un don tan escelso. ——Las verda-
des, dice el Santo, que se contienen en Dios y en el mis—
terio de su encarnacion y tambien las otras verdades con~
dutcentes 4 la consecucion de nuestra salud eterna, son re-
eondilas 4 nuestra mente, ‘asi porque son de su naturaleza
oscuras, como tambien porque se nos proponen en la Sa-
grada Escritura debajo de los velos de simbolos y figuras.
Por lo cual era necesario que Dios diese 4 nuestro entendi-
miento una luz sobrenatural aguda, con la cual penetrase
-aquellos velos, deshiciese aquellas tinieblas, .y llegase &
descubrir las dichas verdades. Ahora todo esto hace él con
el don de entendin.iento. :

67. Detodo estose sigue, que de este don nacen en
las almas puras muchas contemplaciones sublimes, y es~

" 8, Bonav. de Don. Intel. cap. 3.
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pecialmente ciertas inteligencias delichdas y sutiles, que’
las tienen absortas con grande admiracion y pasmo. Pero:
adviértase que estono sueede siempre de una misma ma-
pera: porque si con la luz intelectual se junta el amor de
complacencia, resulta una contemplacion quieta y muy
deleitable: si “despues se junta con esa el amor de deseo,
resultan ansias y punzadas de amor, tanto mas dolorosas,
cuantoes mas penetrante la luz del sumo bien que se de-
sea, y no se posee, como verenmos en su-lugar. Mas cual-
quiera que sea el efecto que produce, siempre es de gran-
de ventaja al éspiritu. Los dos dones hasta aqui declara-
dos, sirven 4 la contemplacion, mayormente si es pasiva é
infusa: sin ellos, jamas se forman actos tan nobles.

68. - 'El don de la ciencia «<es una luz infasa del Espi-
ritu Santo, con la cual el hombre forma recto juicio de lo
que’ debe creer y no creer, y segun el conocimiento
de las cosas creibles, regula sus operaciones acerca de lo
que debe hacer 6 no hacer.» Asi lo enseia el angelico
Santo Tomas*. Lo mismo ensefia San Buenaventura %,
69, Pero se ha de reflexionar con Sante Toinis, que
el don de la ciencia no tiene inmediatamente 4 Dios por ob-
jeto, sino solo nuestros actos humanos; porque el oficio de
este don es solamente manifestar con su luz al entendi-
miento lo que seguramente debe crezrse 6 no debe creer-
se, y consiguientemente 'reguilar la creencia y fe de nues-
tros actos, que ciertamente noson Dios. Pero mucho mas
tiene este don de ciencia’ por objeto los actos humanos,
cuando pasando de la especulacion & la prictica, dirige
nﬂestras’obras segun-aquellqs- verdades. divinas, que co-

¢ D. Thom, 2 2. quast. 9. art. 3.
2 8. Bonav. de Don. Scient. cap.1. Y -



naee con seguridad que se deban-mer - eomp de suyoes'
moawficsin. ;
70. Esta, &spues, la dmersndad que pasa entre esas
dos domes de sabiduria y entendimiento, y estede ciencia:
que aquellos son una luz que nos descubre las verdades
dininas en si.-mismas, y nos aficiona con ellas ean un san-:
to amor; pero.el den de la ciencia.nos manifiesta solamen-
te,la credibilidad de estas verdades divinas; yde este mo--
do, estableciendo 1a fe en muesiras mentes, y arreglando
segun los dictamenes de la mismarfe nuestras eperaciones, -
nos dispone de lgjos 4 la contempladion. No -hay, -por tan~
10, quien no vea cuén importante sea este dom; porque:
uno que forma recto y firme juicio de lo gue se .debe creer-
de Dios, de lag vosas eternas, y de. las eosas terrenas, y
segun esta creencia arregla sus propias acciomes, no puede:
menos que tener por viles las cosas.dela tierra, y en gran-
de estimna las del cielo, y de proceder en todo eon grande -
reclitud y bondad, como dice el citado San Buenaven-
tura . . ] ‘
~T1. De este don estahan llenos los Apdstoles 3 quienes
. manifestdel divino Eapuritu con su luz todo lo qué se debe. -
areer y obrar para vivir santamente, y elos' lo ensefiaron,
* despues a todo el mundo. De este don fuerdn colmados los.
santos doctores que ilustraron eon sus eseritos las maxi~
mas y doctrina de los Apostdles. Pero estuvieron privadas
del don de la gracia otras personas, .doetas si, pero no
~ spotas, como Gn Origenes, wa Tertuliano, um Pelagio;
pues no tuyieron duz para conocer lo.que -debian ereer y
- obrar: por lo cual apostataron de 1a fe, y degeneraron de-

4 8. Bonav. ubi.lup cap. 1.
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Tus Dwenius costumbres. Qulew, pues, nos quiers quedsr

prﬁadudet esta. cefestinl luz, pilatu ificesamtermbnnr 4

, '71 El dow de consejo <coisisle en avia Hostrucion;
cortla omat ¢ Bspiritu- Sento: nog hiese conoeer entlos e
sog- patticulares lo' que- debemos: hicir 6 debemos omitie
pura conseguir cou: perfeccion ta sulud etettia. » Aot Swa
Biteviaventura”. Bl don del consefo perfeeciont it pradbms
eia, porque esfa: virtud nos’ divige acerea de. las: actiones
purticalares segun el dietdmen de la: risoit; pero el Esph
ritedivino pormedio dé su dow rios instruye cont lus-divis
ng de mas alta esfers. X mas de ese no nos puede gobers
nur bier 1o pn!dént:ia acerea di las'cosss confingentes que
pueder acseeer, 6 nio acaecer, 6'pueden’ suceder de'varias
maneras; porque 1o flega efla con la corteluz:-de ta rizod
& prever' y: discernir lns'tales cosas; pero el Espirity: Santd
que todolo ve, puede en talas cosas dirigirnos.con su luz:
~ 13. Se difereneia este dbn de:los dones' de la:sabis
duria y de la ciencia, aunque sean todos tres especulati-
vos; porque estos nos-ensefan selo en general, lo que se
ha de obrar en 6rden al fin sobrenatural, el uno con los
cohocimientos-altos y-esperimeritales de Dios, y' et otro con
el conocimiento de las verdades creibles; pero no descien-
den individualmente 4 las operaciones particulares. El re-
glamento db estas: pertenece al don-del consejo.

T4, B dén-det consefo: se: comrunica en- grido emi-
neute & aquellas’ personas que- han Hegado & aquel estadd
de unien con Dios; que los mistieds: llaman: de’ matrimo-
"0 eypivisial: y por eso gozan siempre estas; & casi‘siem-

¢ 8. Bonav. de Don. Cons. cap, 1:
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pre. de hacer la voluntad de Dios.con sus. operaciones. La
razon. la:trae el Santo Doctopr antes;citado. —No goza, dice
el Santo, la dulzura -de los consejos de Dios, ni oye inte-
riorimente su voz, sino el que posee ea lo infimo de su es-
piritu una -perfecta paz; porque el lugar donde habita Dies

es lugar .de paz. Por ‘otra parte, esta paz reina solo

en aquellos, en- los eunles el sentido esti sujeto 4 la volun—
tad; la voluntad estd subordu\a;la dla razon, Yy la razon
esta. regladar por la lnz dela fe: cosas todas que se hallan
con perfeccion en aquellos que Dios:ha levantado 4 aquel
escelso estado ', Aotras alinas no tan per fectas se concede
tambien, .mnque no con tanta abundaneia, esie don’ por
medio de una cierta Juz y regla interior, con que son asis-
tidas en sus agciones; pero. todos lo deben pedir 4 Dios,

“repitiendlo : con el Apostol: —BDomine, quid me vis facere?
fPurque es muy necesario para-la consseucion de la perfec-

cion cristiana. Y veis aqui esplicados los dones del Espm-

“tu Santo pertenecientes al entendimiento.

CAPITULO 'vm. |

" Sa declaran en particular los dones del Espiruu Santo que

. , pertenecen 6 la voluntad.

'7'5 -Hemos visto cusles son los dones con que, 1lustran-'
do. el Espiritu consolador nuestras mentes, las dirige tam-
bicn. Veamos ahora cuiles son los dones conr que, movien-
do afectos santos en- nuestras voluntades, las corrobora.
Ni serin ciertamente initiles estas declaraciones, 6 agenas

¢ 8. Bonav. de Don. cons. cap, 5.. L
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de nuestro intento; porque si bien la sabiduria sola; y .l
entendimiento inmediatamente influyen como causa en la
divina eontemplacion, pero no dejan de concurrir ;tambien
mucho los otros dones, como disposiciones, Tres son, pues,:
los dones que pertenecen i la voluntad: fortaleza, piedad y
temor de Dios. Comencemos del primero. . :

76. . El don de la fortaleza «consiste en una mocion
poderosa que el Espiritu Santo despierta en la voluntad,
para corroborar la irascible para que acometa lo srduo;
cual seria sufrir la muerte; y para que sobrepuje 4 todas
las penas y dificaltades estraordinarias que se encuentran
en el servicio de Dios.» . o -

71. La fortaleza, en cuanto es don, se distingue de la
fortaleza en cuanto es virtud moral; porque esta, como en-
sefia ¢l Santo al fin del testo, sirve para vencer las dificul-
tades ordinarias que se atraviesan 4 la huida det mal, yal“
ejercicio de lo bueno; pero no lleza & vencer ciertas difi-
cultades drduas, que son muy. superiores & las fuerzas de
nuestra fragil naturaleza. Para la victoria-de estas se re-
quiere el don de la fortaleza. Este es el don que suministraba
4 los martires aquel santo ardor con ‘que ihan generososd
~encontrar las espadas, las cadenas y. las Ilamas, que se
mantenian mlrepldos y denodados entre mil tormentos,
hasta liegar 4 cansar la crueldad de los tiranos. Este es. el
don que trocaba alos santos-en objeto de deseo los tor-
mentos y las penas, y en materia de jubilo las deshonras
y los oprobios, como sucedia 4 los Apostoles que se rego-
cijaban por las contumelias recibidas en los tribunales; y &
San Andrés que saltaba de placer y alegria 4 vista de la
cruz infame en que habia de ‘ser suspendido, Este don da
alos contemplauvos fuerzas bastantes para. resnstu' a las



ferribles y estraorilinarias tentacivnes’ dé Tos' demoticy, 4
Ms ¢strafind’ persecaciones de'Tos hombires, y &' Ias’ pitas
© gtroces: de lés: purgieiondd pasiviy ot que Divs réfina s
espititus, parahacerlos dignos'de sus futim ¢ comunieids
diones, domo Véremoy efi su lugar; y por éso’ sieve mﬁﬁﬁ
para los progresos de la dwma contemplaci’on

78. Advierta eiipero el director de'no dejarse enga-
#hir’ de apariericlas: No juzgue jamds que teriga’ el don dé
T fortalezd, quien‘niv To uiaestra ¢-n Ias obras. Digo estb,
porque hay afgunios, que considerados segun sus deseos,
Parecen leones’ deé fortaleza; pero puestos despues-s Fig
pruebas. parecen timidas licbres. Arden en deseos del
martirio: desean igualmente crices 'y desprecios; jpero
dué? No saben despuds; como nota el citado Sarito, sufef¥
tna ténve burla, y uia pe'juefia palabra de disgusto’ po¥
~amor de Jesucristo. Los deseos de estos no sort' slidos: y
verdaderos, sino'aparentes; y no les sitven de otra cosH
gue de'suministrarfes fomento de vanidad, mientras les pa=
rice huber llegado ya'd aquella cumbre de perfeccion lieid
" Ta cualisé estie nfen con sus debikisimins deseos. Procuié
el director que lag tilés personas vuelvan los' deseos 414
folérancia' de aquellos trabajos, y 4 la victoria' de aguelfds
repngnancias que les suceden' cada dla; en estos males
fijen' Ta ntente, aeeria'de esfos hagai sus propésitos!y sus
esfuerzos; porue, como’ sibiamente dice el'Santo, e varo
aspira’4 vencer cosas mayvres, qiien o sabe vencer eii
Yas menores.

79. Rldon de l' pfedad‘ stiginn 1 Siirito Doetor tantas
veces citado, «es un rayo divino que’ alumbra Iz mente:
fnicting ef corazon &dar & Dios’ dquel cultb que'Te convie:
¥, como' 4 nuestro' amvabifisimo-Patlie, ¥ & soeorrer’ los
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préjimos como imigenes de puestro Padre celestial *.».
' Veamos de qué manera desconvnene este don de alguna,,
virtudes gue le son muy conjuntas. El culto es una. pro-
testacion que se hace 4 Dios de su escelencm. Puede ha-
cérsele esta protestacion con la sumision del . corazon y del
espiritu, y entonces el culto es interior. Se le puede signi~
ficar esta interior sujecion con.actos esternos corporales,
con oblaciones, con sacrificios, con oraciones‘vocales y con
otras cosas semejantes, y entonces el culto es esterior. Si,
el dicho culto se da 4 Dios como 4 Criador y gobernadon
del universo, pertenece 4 la virtud de Ia religion; pero s}
se da 4 Dios, como & Padre amable que merece toda de~
mostracion de obsequio, pertenece 3 al don de la piedad. De
aqu se infiere cuin necesario sea el don de la piedad 4 las,
almas contemplatwas que, habiéndose de ocupar mucho ~
en la-oracion, les es menester conservar una continva ¥
amorosa reverencia, tanto en lo interior como en lo este-
rior, en la presencia de aquel buen Padre, con quien tan,
frecyentemente conversan.
80. Podemos socorrer & nuestros propmos por dlver-y
508 motivos. Si nos movemos & darles socorro- por la ho-
"nestidad que resplandece en tal acto, hacemos una obry
que pertenece 4 la virfud de la misericordia; pero si log
socorremos por. el amor que les tenemos como & imigeneg
de nuestro divino Padre, hacemos un acto santo que per-
" tenece al don de la piedad; porque, como dice San Buena-
ventura, es oficio de este don el hacer al hombre benevob
para cualquiera que lleva la imigen de Dios. Bienaventu~
rado, pues, aquel en quien el Espiritu Santo infundiere

L ¢ s.Bon.deDon.piBt.G.l’. lo e o . ;
Tomo 1. . 8
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ete : amorﬂso obséq‘nb Para'con el Padre‘éeléstial, y-lo hi-
ciere aﬁcnonado a cualqulera que: llevd esCulplda su- imé-
gen, de manera que se enternezca por’ lds miserias agenas,
se'mueva’ A compasmn por las caidas de otros, y esté pronttv
4 darles ha ayuda que puede; porque llegard & la perfec-
cion -en esta vida § ¥ 4 la gloria eterna en Ta otra,’segufi. la)
promesa que nos hace el'Apostol *.’ % ‘ :

+81:  Algunos atribyen 4 este'don la pxedad para ‘con-
los propws padres. ‘Otros quieren‘que no pertenezca a este’
don; sino 4 otra éspecie de virtud. Lo -cierto ‘es que  San
Ambrosio, contando las propledades del don de la pnedad
10s pone tambien esta ®.

+'82. " El don de temor dé Dios es un afecto reverenclal
que-el Espiritu Saiito mueve en' la voluntad, por el cual
tememos de ofender 4 Dios 'y de apartarnos. de él. Asi lo
esplica el Angélico®. Este don es distinto. de la virtud teo-

- Y6gica de la caridad, auuque depende de ella, como dice el
mismo Santo. Porque por medio de la caridad amamos &
Dios, y por medio de este don le tencmos humilde: reve-
rericia, y tememos de separarnos de lo que tanto amamos.

83. ‘Pero-profundicemos un poco mas en esta materia,
y ‘distingamos con el mismo Angelico cuatro espécies de
temores: temor humano 6 mundano, temor servil, temor
inicial, 'y temor filial 6 ‘casto. El temor humano ¢ munda-
10 no pertenece de modo alguno al-Espiritu Santo, porque
puede estar con el pecado, y aun es.causa- de ¢l, por-
que nace del amor desordenado de si, y del amor des-
ordenado de los lnenes terrenos, que son el ongen de todo

N "y

1 1, Timot. 4. 8.

3 8. Ambr. in Ps: 28. S ’ o

3 S.Thom.2.2. b, 19, art, 9, % ¥ womsh oo
K] 4 ol
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mal. El temor servil es.aquel con’ el cual tememos ofender
4 Dios, por la pena 'eterna 'con ‘que nos amenaza. Este es
bueno, porque es aconsejado de Cristo. Pero es.menester
advertir bien en la tendencia 6 modo de mirar de este te-
mor servil, porque conforme ella, puede ser bueno, 6 pue-
de ser malo. Si el temor es tal que tema mas la pena que
Ia culpa, y consiguientemente, como dice Santo. Tomids,
1nire la pena comomal principal, es temor pésimo: -lo que
sucederia en caso que uno dijese: yo no quiero pecar,
porque me espanta el infierno; pero si no hubiese infier-
no, yo pecaria. Pero si yo-fuere tal, que temo mas la culpa
“que la pena, y miro como mal principal el pecado, el te-
mor sera entonces. santo y saludable: y esto sucede cuan-
do el hombre se sirve del temor del infierno, como de dis-
posicion para moverse & aborrecer la ofensa de Dios, co-
mo ella merece mas que todo otro mal. Con todo esto,
aunque sea este temor sobrenatural ¢ inspirado del Espiri-
tu Santo, pero no es aquel don privilegiado de que habla-
mos al presente,. porque nada tiene de singular, ni escede
nada en la linea sobrenatural al modo de obrar comun de
los fieles, como dice el mismo Santo Tomas. -
84. Solo se cuentan entre los dones del Espiritu San-
to el temor filial,- 'y el temor inicial: aquel porque per- su
medio tenemos 4 Dios reverencia de hijos, tememos el dis-
gustarle, y el ser desechados de él; y este’ porque es un
principio de temor filial, y-de él se diferencia en el mas, y
en el menos, segun la diversidad de los estados, & los
cuales competen los tales temores, pero no enla sustan-
cia: 4 la manera puntualmente que la caridad imperfecta
no se diferencia de la perfecta, segun su esencia, sino-sola-
_ mente segun el estado dlverso de priticipiante’ y de perfec-
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to. Asi lo ensefia el Angélico. De aqui se sigue que perte~
_necen 4 los dones del Espiritu Santo el uno y el otro ‘tes
mor inicial y filial, como aquellos que son de una misma
espegie. '
85. Resta ahora que examinar en qué sentido se de-
ba tomar el dicho del Apéstol San Juan, que la perfecta
caridad echa de si al temor. Perfecta charitas foras mit«
tit timorem ', Esto no se puede entender ciertamente del
temor filial; porque este crece en’ creciendo la caridad;
siendo manifiesto, como dice Santo Tomas, que  cuantq
mas se ama & una persona, tanto mas se teme el ofenderla
y separarse de ella *. Habla, pues, el Discipulo amado del
temor servil, porque el alma cuanto mas-ama 4 Dios tanta
menos teme la pena. Pero esto mismo, como nota el Angé-
lico; se debe entender en cuanto al acto de la perfecta ca~
- ridad. Y en efecto, vemos que las almas santas, puestas.en
ejercicio de amor perfecto, se mueven de sola la bondad
de Dios, y leaman de tal manera, quele amarian aunque
no hubiese pena, ni galardon. Pero no puede entenderse
en cuanto al estado habitual de la perfecta caridad. por-
que en la vida presente no hay estado de tanta perfeccion,
enel cual no se deba temer el castigo, ni esperar la re-
compensa. Si San Pablo arrebatado hasta el tercer cielo 4
ver claramente la gloria bienaventurada, y trasformado
totalmente en Dios en el horno-de la caridad divina, decia:
Vivo autem jam non ego, vivit vero in me Christus, sin em-
bargo, temia condenarse; y por eso castigaba su cuerpo,’y
4 manera de esclavo lo tenia sujeto 4 la razon *. ;Quién ha-

: é‘ g%“' 4li»ld& 10
. Tom. Ibid. art, 19,
3 1, Cor, 6. 27.
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bré que:piense-haber subido 4 estado de tan perfecta cari-
dad, que no.tenga ya que temer? Y por eso fue con razon
"+ eondenada de Inocencio XII la proposicion del Arzobispo
de Cambray, que admitia en esta vida un tal estado de ca-
ridad exento de todo temor y de toda esperanza, propio
solamente de la vida venidera®. '

86. De estos siete dones los dos primeros pertenecen
4 la vida contemplativa; los otros cinco & la vida activa,
quiero decir, al ejercicio de las virtudes, y sirven tambien
esos de disposicion para la contemplacion. Pero el ultimo
que he esplicado, es el primero que debe efectuarse y po-
ner en prictica, porque el santo temor ha de comenzar la
fabrica de-la perfeccion cristiana: Initium sapientie, timor
Domini: y sobre este temor humilde y respetuoso es me-
nester que esté siempre apoyado este santo edificio, para
. que no padezca ruina. Beams homo, qui semper est pa-
vidus.
~ 81. Acerca delos frutos del ‘Espiritu Santo me desem-
barazaré en pocas palabras, diciendo que son aquellos que
cuenta el Apostol: dulzura de caridad, gozo, paz, pacien~
cia, benignidad, bondad, longanimidad, mansedumbre,
viveza de fe, modestia, continencia y castidad *. Se llaman
frutos del Espiritu Santo, porque redundan de sus dones,
¥y tambien de las virtudes infusas del mismo espiritu y de
sus actos; 4 la manera que del 4rbol y de sus ramas na-
cen las fratas, que 4 ¢l son de ornato y al labradorde uti-
lidad y emolumento. Por tanto si el director reconociere
‘en las almas encomendadas 4 su direccion, frutos tan pre-
ciosos de paz, de suavidad de gozo, de mansedumbre, de

*  Constit. Innoe. XII. prop. 1 Arch, Camerac
% Gal. 5. 12,



mas, que de las profecias y dela discrecion de los espiri-
ritus, las cuales entre las gracias gratis datas. tienen ne-
cesidad de especial direccion, deberé hablar de propdsito
en otra parte, ’

89. Dos suertes de gracias reconoce el Angélico': una

¢ S, Thom. 1.2 q.3. art.1.
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sellama gragum. factens yla otra se llama gratis data. La
gracla gratum faciens es aquella que. hace agradable &
Dios a aquel que.la recibe. Tal es la gragia santificante con
el cortejo-de sus habitos infusos. y. de los dones del Espiri-
tu: Santo; no siendo posible que quien llega. 4 ser hijo y
axmgo de Dios con tada la aptitud para abrar agtos, confor-
mes 4 un-estado tan divino, no sea acepto y grato 4 Dios.
Pero de esta hemos hablado ya bastante en lgs capitulos
pasados. S L o
90. Las gracias gratis datas son aquellas que se dan
para la santificacion y utilidad espiritual de los préjimos.
Asi las define el mismo Santo Doctor. Tales gracias no

traen de su naturaleza la santificacion al sugeto & quien

se dan, porque no se las dan directamente para ese fin;
sino 4 fin de ayudar 4 otros. Y por.eso puede estar.con el
pecado mortal y desgracia de Dios. Y nétese aqui de paso
Ja necedad de algunas personas espiriuales, que cuidando
poco de aventajarse en la humildad, en la mortificacion,
en la obediencia, en la caridad y en otras solidas virtudes,
en las cuales estd puesta toda la santidad, son amantes de
revelaciones, de profecias, y de cosas portentosas y brillan-
tes, que ni hacen al hombre santo, ni por si solas lo de-
muestran tal, como dice el mismo San Buenaventura, por-
que pueden estar sin la gracia divina, como de hecho es-
tuvieron en Balain, en Faraon, y enotros hombres perver-

808 pnvados de la gracia santificante; pero dotados de es-
ta especie de gracia.

91. Las.gracias grafis datas son aquellas que nom- -

bra el Apdstol. Alii per spiritum datur sermo sapientiee,
alii autem sermo scientie secundum eumdem spiritum; alis
- Ades in eodem spiritu; alii gratia sanitatum; alis operatio

.
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virtutum; aliii prophetia; alii discretio spirituum; alii gene-
g linguiarum; alii interpretatso sermonum?. De estas nueve
gracias juzga el Belarmino *'muy verosimilmente, que
cinco se dan de Dids ‘con estabilidad por modo de ha-
Bito permanente; asf que puede el sugeto valerse de ellas
3 su arbitrio en las “ocasiones oportunas Tales son, la
gracia'de la sabiduria, de la ciencia, dela fe, de las len-
guas y de la interpretacion de las escrituras. Y que las
otras cuatro, esto es, la gracia de los milagros, de los
portentos, dé las profecias y de la discrecion de los espiri-
-tus sean mociones pasajeras; asi es que pasado aquel acto,
no quede en el sugeto virtud de obrar otros semejantes;
pero hablando de la discrecion de los espiritus, juzga que
se da algunas veces por modo de habito. Observa Corne-
lio 4 Lapide sobre el testo del Apédstol, que aunque son’
nueve las gracias gratis datas que cuenta San Pablo, y
sson ciertamente las mas wtiles y las mas nobles; pero que
pueden darse otras no nombradas del Apdstol, y seran sin
. ‘duda otras ayudas estraordinarias que Dios comunica &
sus ministros para el gobierno de las almas, y para el pro-
vecho espmtual de su Iglesm :

' No convienen siempre entre silos doctores, cuan-
do llegan 4 hablar de estas gracias en particular; y por
€so pienso yo apllcarme ala doctrma del Angélico, ni te-
mo con la guia de su luz errar el camino.

* 1.Cor. 12. 8
* Belarm I: 1. de grat. cap. 10.apud Gom a Lap. in. text. cit.
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. CALPITULOX

Se esplwa cudles sean las gracias gratis datas de la fe, dc
~ {a sabiduria y de la ciencia.

93. Por la gracia gratis data de Ia fe entienden alga-
rios aquella fe que es la madre de los milagros, porque
todos los obra. Esta fe es escelente, porque 4 mas de la fe
teologica, incluye una confianza herdica, por la cual la
persona se promete seguramente de Dios -todo lo que le
pide, aunque sea superior ¢ contrario al orden de la natu-
raleza, como transportar los montes de la tierra al mar,
conforme la enseiianza del Redentor. Pero en la realidad,
esta fe pertenece 4 la cuarta y quinta gracia gratis data,
en las cuales se habla de prodigios, como advierte el doc-
tisimo Toledo *.

94. Otros por la gracia de la- fe entienden el don de
profesar ¢ predicar intrépidamente los misterios de nuestra
santa fe; pero este don no parece que fuera de la fe teolé—
gica traiga demas que una grande constancia y fortaleza
en mostrarse profesor de la santa fe, 6 un gran celo en
promulgarla: por lo cual no aparece en el tal don cosa dis-
tinta de esta virtud, por la cual deba entrar en la clase de
las gracias gratis datas. ,

95. Diré, pues, con el Angélico Doctor, que la fe, en
cuanto es gracias gratis data, «consiste en una sobreemi-
nente certeza de las verdades que pertenecen 4 nuestra
santa fe, no 4 fin de creerlas, sino 4 fin de manifestarlas &

¢ Tolet. in Epist. ad Rom. cap. 10.-6.
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{os otros, y de hacerlos bien instruidos en ellas.» La gra-
cia de la fe mo consiste en ‘la virfud-infusa de la fe, que
 entre las teologales es la primera, sin la cual ninguno
puede ser justo ni salvarse: esta se supone que estd ya en
el sugeto. La gracia dela fe-consiste en una eminentisima se-
guridad que Dios afiade con su luz 4 la fe comun, 4 fin de
haeer al sugeto habil para instruir 4 otros acerca.de las ver-
dades catolicas de fe, que son los primeros é mfahbl&
principios de la doctrina catolica®. . - !
'96. _ En este sentido esplica las palabras deSan Pablo,
arriba citadas, Cornelio 4 Lapide, entendiendo por la gra-
“cia_de la fe una fe ilustre, de la cual poquisimoes estan do-
tados; y aquellos que estan enriquecidos de ella con facili-
.dad asienten 4 los misterios divinos, y segun la medida de
esta escelente fe deben ensefiar los unos 4 los otros, como dice
el mismo Apostol 4 los Romanos; porque siendo graciagra-
tis data, les ha sido concedida para ayuda de otros. Ayu-
dados de esta gracia gratis data, los apdstoles sembraron
por toda la tierra la fe catdlica.- Corroborados de esta gra-
cia muchos operarios evangeélicos, desterraron de los rei-
nos iddlatras y barbaros la idolatria, y arrancaron de los
paises infeccionados la cizafia maligna de la herejia. Alum-"
brados de esta gracia los santos Doctores, confutaron los
errores, impugnaron los falsos dogmas, y establecieron en
el cristianismo la verdadera fe. '
97. Lagracia de la sabiduria es un conocimiento pro-
fundo de las cosas divinas, 4 fin de poderlas comunicar &
los otros, segun dice el mismo. Angélico. Esta gracla co-
munica 4 la mente grande luz para penetrar la esencia de

1

4 D, Thom. ubj sﬁpr. art, 4. in Corp.
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Dios, sus perfecciones, y- los misterios de la Santisima. Tri~
nidad, de la encarnacion, de la predestinacion, y de otras
cosas sobrehumanas y celestiales. Pero.todo esto es en aten:
cion 4 la instruccion y ensefianza de otros.

-98.  Se entendera inejor la calidad de esta luz y de este
conocimiento, si se pone en confronto deaquel don del Es-
piritu Santo, que se llama con el mismo nombre de sabi-
duria, y en esta comparacion se reconocera tambien la di-
versidad que pasa entre uno y otro. La sabiduria en cuanto
-es don-es un conocimiento sabroso de Dios, por el cual el
alma gusta intimamente y se une 4 €l por amor. La sabi-
_ duria en cuanto es gracia es un conocimiento alto de Dios

y de las cosas divinas, el cual suministra especies 4 la fan-

tasia y palabras 4 la lengua para manifestar 4 otros lo que
- la mente entiende; asi que el don de la sabiduria tira 4 la
perfeccxon del sugeto, uniéndolo & su ultimo fin, y la gra-
cia de la: sablduma tira 4 la perfeccion de otros con la ma-
nifestacion de las grandezas divinas y de las.cosas celestiales.
Conocerd todo esto el director con las propias esperien—
cias, porque tendra 4 sus pies 4 una.alma que esperimenta
un intimo sabor en Dios, llega 4 perderse toda en él y &
quedar extitica; preguntada despues de lo que ha enten-
dido en aquel arrobamiento de espiritu, nada sabra decir.
Al contrario, hallard otra persona que nada de esto ha es-
perimentado jamds en sus oraciones, y con todo eso ha-
blara tan altamente de Dics y tan profundamente de las
<osas celestiales y eternas, que despertara afectos de ad-
miracion y de devacion 4 cualquiera que la oiga. Esto pro-
viene de que esta tiene la gracia de la sabiduria, y aquella
tiene el don y lo posee en acto: por eso la una saca venta-
jas de perfeccion para si y la otra provecho para otros.
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Aunque esta gracia sea propia de quien debe por oficio en-
seilar la gente, sin embargo, 4 veces ha sido concedida de
Dios 4 personas idiotas, como a San Pascual Bailon, 4 San
Diego de Alcala, legos franciscanos, 4 Santa Catalina de
Sena, y & otras mujeres y hombres simples que hablan - de
la divinidad y de los misterios mas abstrusos con tanta cla-
ridad y profundidad, que no habrian podido razonar tan
* bien en la ctedra de los tedlogos mas nombrados.

99. Acerca de la gracia de la ciencia, dice San Agus-
tin que-esta se distingue de la gracia de la sabiduria, por=
que la sabiduria es un oonocimienio de las cosas increadas
y eternas, pero la ciencia es un conocimiento de las cosas
criadas. Santo Tomds uniformemente dice que la gracia
de la ciencia es un conocimiento de las cosas humanas y
terrenas. Esplica el Santo escelentemente su dicho, y de
estamanera viene 4 declarar tambien la mente de San Agus-
tin. Dice, pues, que para instruir 4 otros es necesario que
el hombre docto pueda probar y confirmar con razones todo
lo que ensefia; de otra suerte no seria eficaz su ensefianza.
A este fin debe teper cumplida noticia de los efectos, por
los cuales demuestre a los oyentes el origen de las causas:
debe abundar tambien de ejemplos, con los cnales haga co-
nocer la trabazon que pasa entre los unos y las otras. —Por
eso, concluye el Santo, da Dios la gracia de la ciencia para
que el doctor cristiano pueda, con el humano discurso y
con semejanzas acomodadas, mostrar 4 los otros la exis-
tencia de las cosas divinas y las verdadeés de los dogmas
catélicos, conforme la regla.que nos ha dejado el Apostol
de subir al conocimiento de las cosas invisibles por medio
de aquellos objetos que caen debajo de los sentidos y estén |
espuestos & la inteligencia humana. Pero hay otros que

/
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quieren que sea oficio de la ciencia en cuanto es gracia e}
declarar lo que pertenece al reglamento de las costumbres
y 4la prictica de bien obrar. Presupuesto, pues, esto,
podremos decir que la gracia de la ciencia es una luz que
suministra 4 la mente razones y semejanzas aptas para es-
tablecer y para esplicar 4 otros las cosas sobrenaturales y:
divinas, y tambien para instruirlos en las obras, segun las
reglas de una buena moralidad. o
100. Ya ve el lector que esta-es una gracia proporcio-
nada 4 los doctores; 4 los tedlogos y 4 los predicadores, &
quienes toca establecer las miximas de nuestra fe y defen-
derlas con fuertes razones contra los que osen impugnar-
las, y tambien el arreglar con buenos documentos las cos-
tumbres de las gentes. Con todo eso ha comunicado tal vez
Dios esta gracia tambien 4 mujeres. De esta ciencia sobre~
natural fue asistida la grande mértir Santa Catalina, cuando -
mostré con eficacisimas razones 4 los fildsofos. que habian
ido 4 pervertirla las verdades de nuestra fe; y 4 pesar de
toda su oposicion las defendié con tanta eficacia, que con-
virtié 4 Cristo 4 sus mismos opositores. De esta ciencia fue
revestida Santa Rosa de Viterbo, cuando en su edad mas
tierna predicaba por las plazas publicas, convertia herejes
y refutaba sus errores. Cierto"es que los argumentos con
que la santa doncellita abatia las herejias no los habia re-
cibido ni de la naturaleza ni de las escuelas, sino de una
1uz interior que el Espiritu Santo le infundia en la mente.
Esta ciencia prometié Jesucristo 4 sus fieles cuando les dijo
que cuando estuviesen delante de los tribunales no tuvie-
 sen salicitud de lo que habian de responder 4 aquellos im-
pios perseguidores de su fe, porque él mismo les pondria

“en el corazon y en la lengua razones poderosisimas para
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perdida. Y si 4 la persona 4 quien se ha concedido esta gra-
cia se le aflade poder para obrar prodigios mas. estupen-
dos, entonces la gracia gratis data muda de nombre, y se
llama operacion de virtudes. Los milagros se dividen en
tres - clases. Los milagros del primer orden son aquellos
NPT o T R :
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que sobrepujari totalmente las fuerzas detoda la naturalezat
comio parar el sol en medio del: cielo. : como lo-consiguié
Josué con - un selo’ mandato, - 6 hacer que retroceda de sw
curso, como lo alcanzé Ezequias con sus ruegos:. ha~
cer que-para ‘una -virgen, .como sucedio- 4- Maria San-
tisima: ‘unir'dos naturalezas en una sola persona, comoi
sueedio -eni su divi o Hijo: psi tambien el bilocarse una
sola persona en dos lugares:. 6 penetrarsedos personas eny
un lugar. Los: mllagros de’la segunda clase son.aquellos
que’ ahsolutamcnte no sobrepujan las fuerzes de la natura«
Teza; pero las sobrepujan en el<caso- partiealar en que su~
cede el prodigio, como resucitar un muerto, alumbrar 4 uné
ciego de su nacimiento, dar-habla 4 un mudo y otros se-
miejantes;:porque la naturaleza puede dar vida, pero no 4 un
muerto: puede dar vista, pero no-4 un ciego que-estd pri~
-vado de los 6rganos visivos:-puede dar habla, pero no &
quien estd sin lengua 6 la tiene impedida. Los milagros del
tercer.drdén son aquellos que traspasan las fuerzas de la
naturaleza, no en cuanto-4 la sustancia, sino en cuanto al
modo; como el sanar de repente 4 un calenturiento, y re~
ponerlo en un momento en su primer vigor, como lo hiza
el Salvador con'la suegra de San Pedro, La naturaleza
puede désterrar las fiebres, y volver al enfermo las fuer-
zas debilitadas; pero ni lo uno.ni lo otro puede hacer con
tanta presteza y velocidad. Supuesto esto, los milagros de
lasegunda y tercera clase pertenecen 4 aquella gracia gratis
data, que se llama gracia de sanidad: los milagros: de la
primera clase, com> los que-son mas. portentosos, y de-
muestran mus la grandeza’ de la divina omnuipotencia, per-
tenecen 4 la gracia, que se llama operacion de virtudes.

105 Santo Tomias ensefia, -que guando.las: verda-
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des de la'fe.son conformes 4 la razon, se' deben denostrar,
con los argtmentos que nos suministra la gracia de la
ciencia; pero que cuando sobrepujan & la razon, se debent
confirmar con milagros de una y de otra clase.'.
104. Adviértase, empero, que el hombre es solamen-
 te causa instrumental de los prodigios; la causa principal
es Dios, porque solo 4 Dios pertenece obrar por .virtud:
propia cosas portentosas. La virtud instrumental de hacer
milagros, que reside em las’ criaturas, se funda toda em:
una fe estraordinaria, que Dios infunde en sus mentes;
como dice el citado Santo Doctor. Antes -bien, el misme
€risto dice que todo es posible & quien tiene fe: Omnis
possibilia sunt credents; aun el arrancar los montes del
suelo, y trasladarlos 4 otra parte. Y por eso se puede de-
cir tambien que el hombre sea causa moral de los mila-
gros, en cuanto con la fe herdica y con la ferverosa ora-
«¢ion mueve 4 Dios 4 obrarlos.
405. A los milagros sucede la gracia de la profecia, y
Ya gracia de la discrecion de los espiritus, las cuales tienem
entre si no poca semejanza, porque la profecia es una ma-
mifestacion de cosas futuras eontingentes, 6 de otras ver-
dades.ocultas, que solo Dios puede saber. Pero si esta ma-
" mifestacion es acerca de los secretos del corazon, la gracia
‘toma otro nombre, y se llama discrecion de espiritus. No
me detengo en la esposicion de estas dos gracias, porque
habré de tratar de ellas de propdsito en otra parte. Solo
digo que estas divinas maxifestaciones han de ser ende-
rezadas & la utilidad espiritual de los préjimos, v. gr., &
acreditar ¢ establecer las verdades que se les ensefian, ¢-4
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~impedir alguh mal suyo, 6 promover algun bien, para
que perteriezcah 4 esta especie de gracias de que ha-
blamos. ' '

106. La gracia ‘de las lenguas es una facultad que
Dios da de hablar en diversos idiomas naturalmente des-
‘eonocidos, y tambien de ser entendido de gentes de varias
naciones, y de diversos lenguajes, hablando en una sola
Yengua; y esto 4 fin de propagar mas facilmente 'y mas
presto la doctrina catdlica, y de cooperar mejor 4 la salva=
«cion de otros. Se esplica esta gracia en cuanto 4 la prime-
ra parte, diciendo que Dios infunde en la fantasia de su
ministro las especies de aquellas palabras que forman el
Yengiaje que él antes no ha aprendido, con lo cual pueda
usarlo cou facilidad, como los nacionales que lo poseen. En
cuanto 4 la segunda parte, se declara_ con decir que las
voces del ministro de Dios. derramadas por el aire, hagan
por obra de los dngeles diverso sonido en los oidos de lng
‘oyentes; de manera que espresen la mente de quien habla,
-segun el idioma de quien oye. :

107.  Esta es la gracia que fue concedida 4 los Apésto=
les en el dia de Pentecostés. porque comenzaron al punto 4
hablar en varios lenguajes aprendidos, no por ministerio
‘humano, sino pordon del Espiritu Santo *. Y San Pedro en
el sermon que- hizo aquel dia 4 un pueblo compuesto de
todas las nacioncs que habitahan debajo del cielo, como
dice el s~grado testo, fue enteadido de todas con tan gran-
de fruto. que tres mil recihiéron el sagrado Bautismo. Es-
‘ta gracia fue comunicada 4 San Pablo, como 6l mismo lo
protestad los de Corinto:—Gratias dgo Deo meo, quod

¢ Ac 4 ‘
Touo‘ | PR . 7



omniun vestrum lingna loquor *.—El mismo favor fue co~
municado al Aposlol de las Indias San Francisco Javier,
que llegado & aquellas rematisimas partes, no solo se ha-
116 instruilo por divina virtud en todas las lenguas de

aquellas gentes barbaras, sino que hablando tal vez en un
solo ilioma, era entendido de pueblos diversisimos en sus
lenguajes, como dice la Iglesia en las lecciones de su fiesta. |
La misma gracia se lee habr sido concedida 4 San Vicente
Ferrer, 4 San Antonio de Padua, y-4 otros escogidos de
Dios para la conversion de los pueblos.

108. Fue necesaria esta gracia 4 los Apéstoles. para
que la santa fe subitamente se propagase por todo el mun-
do. Fue necesaria & San Francisco Javier, para que la luz
evengelica prontamente reqpl.uule(-leee por todlas partes del
Nuevo Mundo. Fue necesaria 4 San Vicente Ferrer, para
que se siguiese en hreve tiempo la reforma del mundo ca-
tolico que Dios le habia encargado. A otras personas, &
quienes no haya Dios encomendado tan ilustres empresas,
no debe ereerse que sehaga semejante gracia, especialmen-
te en nuestros liempos v en nuestros paises, en los cuales
no aparece necesulad. Y cuando en alguno se reconociese
algana sefal, se deberia proce.ler con gran sospecha.

109 Acerca de la nona y tltima gracia, que esla
inlerprelacion de las palabras. dice-el Angélico en el lugar
arriba citado, que se da del Espivitu Santo: Quantum ad
sensum corum, que sunt profunda.—Conforme 4 esta doe-
trina. ensefa ¢l doctisimo cardenal Laurea que esta gracia
consiste en una ilustracion que Dios da, para entender con
claridad, prineramente algun paso abstruso y profundo de

¢ 1, Corint, 14, 18.
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la Sagrada Escritura; despues tambien el sentido de los,
cauones, y de los Santgs. Padres, donde es dificil la inteliy

gencia, y no polria alcanzarse sin esta ayuda, 4 lo menoc.
con facilidad y pronutud )

110. Esta gracia fue reparlu]a en grado emu;lente i
los Apéstoles. y despues de ellos 4 los doctores de la Igle

‘sia primiliva; pues entonces habia especial pecesidad da

declarar las palabras recénditas de. la Sagrada Esaritura,
pava instruceina de la Iglesia catdlica. ‘Esta gracia ba sidq
prometida del Redentor & su vicario en la tierra el romanq
Poatifice. y por eso en ocasion de las dudas que se levany
tin acerca del sentido de las Escrituras, y tradiciones apos- -
tolicas, es asistido del Espiritu Sauto con ilustracion céles-
tial € instinto para declarar con certeza é infalibilidad o
sentido verdadero; y puede definirlo tambien fucra de log
concilios. Esta gracia se da 4 veces & los sagrados intér
pretes, 4 los teologos, 4 los hombres doctos, 4 quienes -
pertenece declamr al pueblo la doctrina que Dios no:%
entrégado en las sagradas letras. Con todo eso puede dap
Dios esta gracia 4 quicn quiere: antes. porque acostumbra
escoger por instrumentos de su gloria sugetos viles y-dest
pre(.l,qbles a fin de confundir la soberbia lmmana, tal vez
Ia comunica 4 personas idiotas, 'y 4 doncellitas sencillas,
dandoles luz altisima acercz de la inteligencia delos sagra-
dos testos. Mas en los tales casos es menester proceder con

-8uma urcunspewwn y con l'lélll‘OSO examen, para evn!a\'

Jas ilusiones y los engafios que pueden intervenir.
) 3 € puede
111.  Pero antes de concluir la presente materia con~
viene a lvertir nas cosas. Lo primero, que aunque las di-
chas gracias gratis datas no se dan directamente para la
propia perfeccion, sino para la utilidad espiritual de otros;



. § ot eso pueden, absolutamente hablaido, juntarse éon
1a culpa mortdl, con todo eso, no suelen concederse sino &
personas de gran mérito, porque Dios dé ordinarié no to-
ma por instrumentos de particular gloria suya, sino & pep-
sonas de gran bondad: y por éso si se hallan en personas
manchadas de culpa 6 agenas de la perfeccion, se deben

"~ tener por sospechosas. Lo segundo, que las personas que
reciben las tales gracias se deben valer de ellas de tal
fnodo, que les resulte adelantamiento en su propia per-
feccion: lo que podran conseguir, si las aceptan con pro-
funda humildad, y sesirven de ellas por motivo de cari-
dad y por puro celo de la gloria de Dios, y se aplican &

- 8t aquellas luces, aquellas doctrinas, y aquellos medios es-
traordinarios, que acomodan 4 otros para adelantarlos en
B perfeccion. Lo tercero, que las dichas gracias no se de-

. ben desear jamds de alguna persona; porque por una par-
~te no son necesarias, ni para la propia salvacion ni parala,

.propla perfecclon Y por otra parteson tanto mas peligro-
sas, cuanto tienen mas de esplendor y de singularidad: si-
no debe cada uno emplear 4 beneficio de los projimos el ta-

,Tento que Dios le ha dado, y no desear ayudarles por Ia via
de gracias estraordinarias y desacostumbradas: antes, se-

. gun la regla de la santa humilidad, sedebe tencr por indig-

.m0 de ellas. Y basta haber dicho esto por anticipada foti-

cia, necesaria 4 la inteligencia de lo que se habra de decir

én los siguientes tratados sobre la divina contemplacion.
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deranel ser de Dios; pero, sin embargo, no le contem-
plan misticamente. Lo segundo, para que sepa discernir-
lade la melitacion que lambwn ticne a Dios por objeto
de sus consideraciones y de sus discursos; y sin embargo,
no lleza 4 mirarle con la vista pura de la contemplacion. Lo
tercero, para que scpa diferenciarla de la contemplacion
espirea y engaiiosa, inventada de falsos contemplativos,
yacreditada de ellos con aparentes razones, no sin grave
perjuicio de lasalmas sencillas. Porque son innumerables:
los errores que se han levantado, ya en una y ya en otra
parte de la Buropa, para adulterar esta perla, cuanto mas
rara, tanto mas preciosa. En el siglo decimotercio los Be-
guinos y Bzguardos esparcieron por la Alemania el vene-
0o e una impia contemplacion, por lo cual fueron justa-
mente condenados de Clemente V en el concilio de Viena.
Enel siglo décimosesto se levantaron los Alumhrados 4 oscu-
recer-la Espaiia con los errorves deuna falsa oracion: por lo
que fucron justamente proscritos del tribunal de la santa
Inquisicion. Finalmente, en elsiglo décimosétimo, del cuer-
~ pode esta hidra abatida broté aquella venenosa cabeza de
Miguel M)linos, para infeccionir con una falsa quietud la
Rtalia; pero fue tambicn herido luego del Pontifice Inocen-
¢io X1 con los rayos de muchas con'lenaciones, y despues
dostinado | pasar su vida en una estrecha y oscura carcel,
para que no respirase mas aquel aire-que habia contami-
nado con sus dogmas, no menos impios que puercos. Para -
que sepa, pues, eI director conocer cverdamente cual sea
fa verdadera contemplacion mistica y afectiva de que trata-
mos, y la sepa discernir de la espirea y- adulterada. ha-
Blarémos de ella generalmeme en el presente tratado, des
darando cual sea su natoraleza, sus principios, s sus ob;e-s
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tos, sus medios, sus propiedades y sus cfectos, y dande
advertencias oportunas para el reglamento de quien ha lle-

gado ya 4 la posesion deeste don, y de quien espera conse~
guirlo.

CAPITULO PRIMERO. \

Seesponen algunas escelencias de la contemplacion, y se
tnsindan tambien algunuvs dotes de meditacion, para que
de la una y de la otra se haga aquella estima que les
conviene.

2. No entiende qué cosa sea la contemplacion, quien
no fiene de ella una alta cstimacion. Dice el Santo Job,
que no es posible comprender su valor y precio: lan es-
celso es ', Aiiade el Sabio, que el don de la sabiduria, con
el cual, ilustrados nuestros entendimientos, contemplan y
gustan de las cosas divinas, no se puede comparar con
cuanto puede dar de precioso y deseable toda la tierra ®.".

3. Pero quien quiera formar un justo concepto de la
divina contemplacion, haga reflexion 4 lo que dijo Cristo
en casa de-la Magdalena, cu.mdo esta, loda sumergida en
fa comemplauon de sus 'rrandezas y de su celestial doctri-
na, fue reprendigda de su hermana de aquel su ocio santo,
como si fuera inutil y negligente. No'solo el Redentor cor-
rigid & Marta, que prefendia quitarla de su santa contempla-
cion, sino que decidlo que aque’la era la mejor ocupacion
Yy aun la mas alta que un hombre mortal puede tener so-
bre la tierra. Y el mismo Dios, prometiendo & Moisés el

¢ Job. 18. 12,
3 Prov. 8. 11,
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don de la contemplacion, le dijo que le mostraria todo.ef
bien, segun la.comun esplicacion de los sagrados intér—
pretes sobre estas palabras: Et ostendam tibi omue bo-
num ', y por consiguiente mostrindole todo bien le daria
alguna posesion con aquella vista. Pues si el alma halla
en la contemplacion todo el bien, ;jqué otro” bien podra
conseguir en esta vida mortal, que no esté en la contem-
placion? ;No tiene, pues, razon de decir el Redentor que
ésto es lo me]or y mas escelente 4 que podemos llegar en
la pererrrmauon de nuestra vida? )
4. - Yilaverdad, 0 ya se «-onsulere en la contempla-
cion el bien honesto, 6 ya el bien ulil, y el bien deleitable
(pues 4 estas tres especies de bienes se reduce todo bien),
se vera que no hay bien en la vida presente que sobrepu~
jeal bien que se contiene en la mistica contemplacion..
Si se mira. el bien honesto, ;qué cosa puede ser mas ho-~
nesta y aun mas noble que penctrar las cusas divinas sin
fatiga de discurso con una simple vista, y de: un modo.
mas conforme 4 las metes de los dngeles, que al entendi- -
miento de los hombres? ;Qué cosa mas sublime, que acer-
carse & Dios con aquella vista amorosa, y aun tal vez unir-
se tambien y trasformarse todo en él hasta llegar 4 ser
otro Dios, no ya.por esencia (que esto no es posible), sino
por amor? Si se considera el bien util, es cierto que todas
las virtudes se purifican, se elevan, se perfeccionan y se
. refinan con la contemplacion; porque la conlemplaclon in-
cluye la caridad, no ya ‘en grado débil y remiso, sino in~
tenso. fervoroso y encendido, y de sus 1llamas amorosas
toman las virtudes sus adelantamientos, como en muchos

¢ Exod. 33. 19.



lagares dice Santo Tomds. Y por esp, asi como la -caridad
so llexa tras. si todas las-virtudes, como su reina, para ha-
cerle noble cortejo, asi la contemplacion, trayendo al alma
la perfecta caridad, introduce con ella todas las virtudes
en grado mas perfecto, y de todas la deja adornada.

5. Si seconsidera finalmente el bien deleitable, ;quién
podra decir jamds euidn grande sea el deleite que resulta
de la mistica contemplacion, cuatdo los santos que lo ha~
bian esperiment:do, no dudaron de afirmar que no hay de-:
leite semejante en esta vida? Contemplative etenim vite,
dice San Gregorio, amabilis valde dulcedo est': que la
dulzura de la contemplacion es muy amable y deleitable,
Santo Tomds afiade que la tal dulzura sobrepuja & todo -
placer terreno, y da la razon; porque amar y contemplar
un objeto presente, es un gran deleite; pero si el objeto
que se-contempla y ama es Dios, y el amor es de perfecta
caridad en lo intimo del espiritu, sera tanto mayor la dul-
zura que redundard, cuanto Dios es mas amable que tode
ebjeto caduco, y cuanto los.gustos que nacen del espiritu
son mas dulces que los que tienen su origen -del seuti-
dovil. . o

6. Por esta misma razon, pasande mas adelante e}
Santo Doctor, llega 4 comparar el deleite de la contemplar
cion con aquellos gozos inmortales y eternos que tienen log
bienaventurados en el cielo, llaméndola bienaventuranza
imperfecta ¢ incoada, esto es, principio de aquella felici-
dad que despues se ha de gozar perfectamente en el Pa-
raiso por tedos los siglos. Ni dice esto el Santo por una -
mera exageracion, como suelen practicar los predicadores

4 8. Grog. hom. 14. in Ezech.
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desde el piilpito, sino hablando con rigor escolastico en los
Tibros doctrinales. Lo mismo afirma Ricardo de San Victor
con los mismos términos, Namando 4 la contemplacion un
principio de la eterna bienaventuranza, por el cual comien-
za el alma en la peregrinacion & probar una muestra de su
patria celestial.
7. Concluyamns, pues, qus encerréndose en la divina
'conlemplacwn en grado eminente todo bien honesto, util
y deleitable, tuvo Dios razon de decir 4 Moisés que, levan-
tandolo 4 la contemplacion, le mostraria, y por consiguiente
le haria probar todo bien, y el Redentor de afirmar que en-
tre todos los biepes de esta vida el mejor y mas escelente
es el que se contiene en la contemplacion; y por eso quien
se hallaen Ia posesion de tan escelso don, puede justamente
decir con el Sabio: Venerunt mihi omnia bona pariter cum
illa. Pero si hay alguno que enamorado de esta bella Ra-
quel, ya que puntualmente en Raquel recenoce la mistica
contemplacion San Gregorio, desea tenerla por esposa, per-
suadase que ha de padecer mucho, y se ha de fatigar largo
tiempo antes de llegar 4 conseguirla. Porque si Jacob, para
Hlegar 4 desposarse con Raquel, que, como mujer igual &
las den.ds, era compuesta de vil barro, no dudo de servir
en casa del padre de ella catorce afios enteros, siete antes
de desposarse y siete despues, y una tan larga servidum-
- brele parecia haber pasado muy presto por la grandeza del
amor que le tenia en su corazon, jcon cuinta mas razon
convendrd que pene muchos afios en el ejercicio de la moe-
tificacion, y trabaje mucho tiempo en la prictica de las vir-
tudes morales quien desea desposarse: con esta divina Ra-
quel, que viene 4 unirse al alma toda ceiida de luces so-
brenaturales y encendidas en celestiales ardores?
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8. * Mas si son tan nobles las prerogativas de que se.
gloria la contemplacion, no deben ser menos bellas las do-
tes en su linea de que va adornada la meditacion, que es
madre de ka contemplacion, y con el trabajo de sus dis-
cursos, de sus consideraciones y de sus afectos, poco & poco
la engendra y 'pare. Sea prueba suficiente para mostrar
cudn escelentes son sus prerogativas, el verla grande esti-
macion que Dios hace de ella. y el empeiio tan grande con
que la inculea y encarga en las sagradas letras. Mandaba
Dios 4 los israelistas en el Deuteronomio que meditasen su
ley, no solo cuando estaban solitarios dentro de sus casas,

- sino tambien cuando se hallaban enlos caminos publicos en-

tre los tumultos del pueblo. Y nétese que Dios les imponia
la prictica de la dicha meditacion, no solo cuando velaban,
sino aun durmiendo; no solo de dia, sino tambien de no-
che. Ni prescribia Dios las tales érdenes solamente 4 los sa-
cerdotes; 4 lus levitas, 4 los letrados y 4 las personas mas
cultas, sino indistintamente a todo el pueblo, que es lo
mismo que decir que tambien 4 los hombres rudos y 4 las
personas idiotas. Tanto es lo que desea que todos mediten
su ley y aquellas méximas de fe, que tienen fuerza para
inducir 4 observarla con la debida perfeccion.

9. No contento de esto, torna Divs 4 inculear por bo-
ca de otros profetas lo mismo, como medio importantisimo,
no solo para adquirir la perfeccion, sino tambien la sal-
vacion. Por boca del Sunto David dice que el hombre jus-
to, deseoso de observar exactamente la ley divina, medita
dia y noche*. Por hoca del Eclesidstico nos asegura que
meditando los novisimos que nos aguardan, no pecaremos

! Psalm. 1. 2.
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jamis®. Por Jeremias nos descubre la ¢ausa, por la cual
se ve toda la tierra desolada de la corrypeion de los vicios,
y dice, que proviene esto de no recogerse los hombres en-
sus corazones 4 meditar las verdades de la fe, que los de-
bian refrenar *. El mismo Dios induce repetidas veces al
profeta David & manifestarnos el frecuente ejercicio de me-
ditar en qixe santamente se ocupaba yel grande provecho
que de él sacaba, para inducirnos‘é hacer lo mismo con un
ejemplo tan ilustre. Cuando la meditacion no tuviese otro
elogio que las muchas y grandes.espresiones con que Dies
k nps la propone para practicarla, esto solo deberia bastar-
nos para entender cuintas sean sus prerogalivas, cuintos
los bienes con que enriquece nuestras almas, y sobre todo
para persuadirnos aquella verdad tan desconocida de los
falsos contemplativos, que si ella no es mas util y mas
gustosa y deleitable que la conteniplacion, ciertamente es
mas necesaria que ella: asi porque esla, y no aquella, nos
ha sido recomendada de Dios con grande instancia en las
sagradas lefras, como tambien porque la meditacion es
medio ordinario para la perfeccion, y la contemplacion es
medio estraordinario, y por eso no puede ser jamas necesa-
ria, ni para la perfeccion, ni para la salvacion, que son
- bienes que todos pueden conseguir. Y aunque ni la medita-
_-cion sea absolutamente necesaria, no-siendo mandada de
Dias con grave precepto; pero moralmente hablando se de-
be decir necesaria, en cuanto es muy dificultoso, no solo el
perfeccionar la propia vida, sino aun el conservar la ino-
cencia de la vida sin alguna wnsnderaqnon de los misteriog
de nuestra fe.

' Eecel. 7. 40.
8 Jerem. 12, 11,
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10. A Ias palabras de Dios se afiade el ejemplo de Tos
Santos, que si bien estaban levantados al don de la mistica
contemplacion, sin embargo, tenian por costumbre volver
4 la'meditacion de los divinos misterios: tanta erala estima
que de-ella tenian. Desde los mas remotos tiempos comen-
0 4 practicarse este loable ejercicio; pues cuenta la sa-
grada historia, que Isaac al oscurecer del dra se apartaba
de sus domésticos, y se iba solitario por los campos 4 medi-
tar'. La misma santa costumbre tuvieron siempre en uso
los hombres santos de la ley antigua, como se saca mani-
fiestamente, asi de las drdenes que Dios repetidas veces les
di6, como tambien de las palabras de los profetas arriba
espresadas. En la ley nueva la Virgen Maria fuela primera
que nos did tan noble ejemplo; porque si bien ella, conto

“4guila de los contemplativos, levanté tan alto el vuelo de
su contemplacion 4 las cosa divinas, que ni hubo ni habri
jamis quien la pueda alcanzar, con todo eso, no se des-
defiaba de meditar tambien las obras desu divino Hfjo, como
dice el sagrado testo.—Maria autem conservabat omnis
verba hac, conferens in corde suo®.—Y notese aqui, que .
no dijo el Evangelista contemplans, sino conferens in corde
suo, para swmﬁcarnos, que aunque contemplaba mucho la
Virgen con una vista fija y admirativa los admirables suce-
s0s del Redentor, pero otras veces los conferia puramente
consigo misma, esto es, los rumiaba, los ponderaba en su
interior, y hacia sobre ellos afectuosas reflexiones: en una
palabra, los meditaba atentamente. Y sin embargo, con
aquellos actos meditativos no temia la Virgen Santisima
bajarse demasiado, ni caer del estado escelso de la con-

t Gen. 21, 63,
$ Luec. 2. 10.
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templacmn 4 que Dios-la habia sublimado: como_temian
caer con semejantes actos los Alumbrados y los Quielistas
con temeraria arrogancia. El ejemplo de la Virgen Santi-
sima siguieron.los Apdstoles y discipulos, y las santas mu-
jeres que despues de la muerte del Redentor estaban con
uniformidad de espiritu constantemente considerando. la
* proxima venida del Espivitu Santo consolad ir, que Jesu—
cristo les habia prumwdo, y acelerindola’con fervientes
ruegos y ardientes deseos *

11. .Cuanto se haya dlfundudo despues por el centro
del cristianismo cste espiritu de meditar, se .puede ficil-
mente comprender, considerando que todas las personas
piadosas han atendido siempre con sumo cuidado 4 él, que
todos los ordenes de las sagradas religiones lo han abra-
zado, y que todas se han alimentado con esta leche de de-
votas consideraciones y santos afectos, y con, ellas han

“crecido en espirita y han dado al mundo partos de grande
santidad. Pero lo que &4 mi me hace grande impresion es el
cconsiderar que aquellos santos que ll.m sido elevados de
Dios 4 mas sublime grado de contemplacion, son los que
han sido mas dados 4 la practica de meditar. ;Quién fue -
mas con(emplalivo que un San Agustin, un San Bernardo
y un San Buenaventura? Y sin embargo, ; quién fue mas
aficionado que ellos 4 meditar? Busta ver las meditaciones
que sacaron & luz, y al punto se entenderd cudn incansa-
blemente se ocupaban en este devoto ejercicio; pues esas
meditaciones no son otra cosa que efectos de aquellas con-
sideraciones que industriosamente hacian meditando 4 los-
pies de un Santo Cristo. ;Quién mas contemplativo que el

¢ LAd 14,
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Patriarca San Ignacio; el cual haciendo vida' eremitica en
Ta cueva de Manresa, tuvo tan gran copia de luces del cie-
lo, que solia decir que si hubiesen faltado todas las Sagra-
das Escrituras, él no obstante, en virtud de aquella celes-
tial luz de que habia sido alumbrada su meute en Manresa,
habria defendido contra todos la santa fe con su vida y
sangre? Y sin embargo, en aquel mismo lugar solitaria
compuso el Santo aquel Tibro de oro de los ejercicios espi-
rituales, aprobado con bula especial de la Santa Sede, el
cual principalmente no es otra cosa que un conjunto de
meditaciones, .dispuestas con tan hello orden y arregladas -
con {an oportunes preceptos, que tienen fuerza de conquis-
tar cualquier corazon: seial clara de-que el Saito, aunque
en aquel tiempo altamente contemplaba, meditaba tambicn
atentamente. ;Quién mas contemplativo que un San Felipe
Neri, que ofreciendo 4 Dios sobre el altar el incruento sa-
crificio, veia abrirsele frecuentemente delante de los djos en
un agradable especticulo la gloria del Paraiso. que en pre-
sencia de un numeroso pueblo se levantaba tal vez impro-
visamente en el aire con alas del amor divino, y que se veia
obligado en medio del invierno & traer abierto el pecho
para dar desaliogo 4 aquellas llamas de amor que le ardian
en el corazon? Y con todo eso, dice el escritor de su vida
que casi de continuo se ejercitaba en la; meditacion de la
pasion del Sefior. Y nétese aquella palabra casi de conti-
nuo, con la cual el sabio historiador limita oportunamente
su dicho, no queriendo escluir las sublimes contemplacio-
nes que iban mezcladas con sus devotas meditaciones. Lo
mismo se dice de San Francisco Javier, de San Cayetano y
otros. santos, que todos tuvieron por costunbre ¢l pasar
~de la meditacion 4 la contemplacion, y de la contempla-

“ .
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¢ion volver 4 la meditacion, sin que temiesen caer del és<
fado de contemplativos, come temian los falsos contempla«
dores’ caer de su ideal y necia contemplacion, que para
declararla por tal bastaba este su vano y soberbio temob
que jamis prendio en el corazon dé santo alguno.

. 12. Delo cnal quiero inferic que si todes los San
tos, aun aquellos que estaban enriquecidos del don de ls
contemplacion, hicieron tanto casoy tanto uso de ta me=
ditacion, conviene decir que esta acarrea al alma grandes
bienes, y aun aquellos mismos bienes de que es fecunda
Ta contemplacion ;- pero con esta diversidad, que la contems
placion los acarrea con mayor suavidad y con mayor press
teza, y la meditacion los trae con mas fatiga y en mas largo
espacio de tiempo, aunque tal vez con -mas mérito,- como
repite en muchos lugarés Santa Teresa.

13. Ysin embargo. i quién lo creeria? hubo entre los
quietistas quien lleg6 4 tanto atrevimiento, que para acre-
~ ditar una cierta contemplacion fingida, llamada de ellos

- quietnd, que propiamente no tiene otra cosa de quietud
contemplativa que el solo nombre, llegé, digo, 4 llamar al
uso de la meditacion camino de principiantes, camino im-
perfecto, camino indtil, nico impedimento para la per-
feccion, y se adelantd hasta darle el titulo de vida animal.
Pero si esto es asi, encomendindonos Dios tantas veces y de
{anias maneras en las sagradas letras el ejercicio de las de-
‘votas meditaciones, ;nos: puso en un camino imperfecto, en
un camine inutil, y se atravesé con toda su eficacia 4 nues-
tra perfeccion, poniéndonos el nico impedimento? Luego
" cuando el Santo David., embestido de superior luz, profeti-
zaba en los salinos, zera un principiante imperfecto, pues
«n los mismos salmos muchas veces nos manifiesta cudnto
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«estimaba en aquel mismo tiempo el ejercicio de meditar®
- 3kwego hacia vida amimal aquel real Profeta, cuando en
medio de.sus.dulces meditaciones, como él mismo afirma,
ardia en:flamas de caridad? Luego todas las personas pia~
dosas y todas las almas sankas que de las contemplaciones

" -4 que Bios Jas levantaba tuvieren por. cestumbre el volver
"4 sus sosegadas meditaciones, ifueron siempre principian-
4es y siempre imperfectas, ni ha habido jamas en el munde
.santo alguno que haya llegado 4 la perfeccion, porque nin-
-guno hay que haya abandenado por siempte el ejercicio de
meditar? ; Qué delirios, 6 por méjor decir, qué locuras son
estas? .

- 44. Yeon udoeso los qmeusm las proponen tan de
“weras, que-llegan 4 decir que.si tan pocos seadelantan en
Ja perfeccion cristiana, .es perque.no se dan 4 la contem-
‘placion especialmente mistica, sino que solo atienden 4 me-
ditar. Y yo digo, que hablando aun de la verdadera con-~
templacion; y no de la espirea é imaginaria, que ellos
suefian, el no conseguirse de muchos la perfeccion, no pro-
viene de no quever contemplar, sino de no querer medi-
‘tar. Larazon s manifiesta, porque la perfeccion cristianp
es un bien sdbrenatural que todos pueden alcanzar; pues
4 todos. ha sido aconsejada de Cristo, diciendo: Estote erge
_perfecis, siout Paler vesier calesiis perfectus est. Luego los
medios que conducen a.ella deben ser tales, que puedan
Ppracticarse de cualquiera 4.su arbitrio, no siendo jamds po-
sible que dependa de nuestra voluntad la consecucion de .
-algun fin, si no depende igualmente de nuestra voluntad
- el uso de los medios proporcionados para conseguirlo.
‘Ahora, pues, es cierto, que aunque la contemplacion es
-medio aptisimo para. conseguir la perfeccion; pero -no es

Tomo 1. 8
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un medm que_esté en:nuestra mano;-.y que: lo podamos.
“wsar 4-nuestro arbitrio; porque es. un. den gratuito, que,
Dios:da 4 -quien- le:place, y tal vez niega aun 4 personas de
mucha. virtud, .por fines solo. conocidos - de Su Majestad,
eomo dice San Beraardo *. La.meditacion sique es medio
- conducentisimo 4 la perfeceion, y es practicable & nuestra
eleceton;: porque cousiste:€n el ejercicio de nuestras.poten-
" cias.interiores ayudadas de la gracia erdinaria, que 4 nin-
guno: se niega. Si- sym pogos, pues, los que suben 3 la
cumbre de la perfoccion,. esto no puede nacer. de no que-
rer atender 4 la contemnplaciun, que no estd en'su poder,
sino que debe provenir de no querer seriamente aplicarse
al ejercicio de la meditacion, que estd en sus manos, y so-
bre todo de no querer ejercitarse en los ruegos y demandas,
que tienen el efecto infalible, segun la promesa del Reden-
tor; y en la practica de la humildad, de la abnegacion de si
mismos, de la mortificacion de las propias pasiones, del
total desapego de las cosas eriadas, y de- todas las otras
virtudes morales. o . ,
48, - Pero rephcan €s0s: vemos 4 algunos, que des-»
pues de muchos afios de este ejercicio de meditar (que
ellos llaman esterior), se hallan vacios. de Dios, y Henos
" de si mismos. Vemos, rephco yo tambien, que algunos

despues de un largo ejercicio de contemplar son aun fla~ .

cos ¢ imperfeclos; antes leemos en las-historias eclesidsti-
cas los sucesos funestos de algunos contemplativos, que
«de la altura de sus comemphuones cayeron en horrendos -
 iprecipicios, y tal vez con ruina irreparable, de la.cual ja-
.mds se levantaron. ;Pues qué se ha de inferir de estas es-
¢+ 4.8, Bern. ser, 3, de Circumcis, - -~ T e
§ o e
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periéncias? iPor’ ventura que tambien la contemplacion
es camind imperfecto, camino inutil é impedimento para -,
perfeccivn? ;Quién no ve cudn necias serian semejant ey
eonsecuencias! Luego seri preciso decir que estas flac e
zas y estas caidas no tienen origen ni de la contefnp"am"oq.
ni de la meditacion, que son de suyo santisimas Y de su.
naturaleza llevan siempre el alma 4 Dies, sino C,ue. nacen.
del -abuso, 6 4 lo menos del uso poco acertad que algu-
nos hacen 0 de la méeditacion discarsiva, /) de Iy mistica.
contemplacion. Asi que nada se concluye por este - camino.
en descrédito de la meditacion tan o'jiosa 4 estos falsos.
contemplativos. Pero dejemnos sem gjantes futilidades, &
 las coales me parece que se les hrce demasiada honra con
querer afanarse mucho en reprobarlas, y pasemos 4 deci~
dir otros puntos mas racionales. 7 o

CAPITULO TI.© ;‘

Se esponen los escesos de aquellos directores, que, de+
masiado adheridos & la contemplacion, - desacreditan la
- meditacion, y se les muestra el caming, del medio por- el
cual deben conducir las almas. : -

16. No ebstante Jas' bellas dotes, de las cuales van
“adornadas eada una en sy género, la contemplacion y la
meditacion, hay padres espirituales que, indiscretamente
enamorados de la una, desacreditan la otra para con sus
Lijos espirituales, y los tienen lejcs; aun cu:ndo conven-
dria, segun su estado presente, que se aplicicen 4 elta.
Algunos directores amanies de la meditacion, al oir 6 vér
ciertos casos estrafios de quien caminando por el cimino
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dela contemplacion, ¢ fuehallndodusod cay6 en-olgum
grave esceso, 6 volvio feamente & sus antiguas tibiesas, so
ggpantan sobradamente, y juzgan este camino per dema-
siado arriesgado; y por eso no quieren de modo algune
gue entren en ela sus discipulos, aungque por otra parte
Pios los introduzca con sus interiores luces y suaves mo-
ciones. Los llenan de temores algunas razones aperentes,
es 4 saber, que lameditacien es segura, pero la contem-
placion es peligrosa; asi porque el alma viéndese levanta-
da 4 conocer las cosas divinas de un modo estraordinario,
puede facilmente conoebir vanagloria- y vana eomplacen-
eia de tan bello don, como tambien porque puede apegar—
se con gula muy reprobable 4 aquellas dulzuras espiri-
tuales, de las cuales abunda-este don-een grave perjni-
. cio de su espiritu; y finalmente, tambien porque vién-
dose el alma llevada en alto sobre las alas de la contem-
placion, puede concehir bajo concepto, y quizi positivo
desprecio, de quien se halla en lo bajo, caminando con los
* pasos de la meditacion discursiva. Por estas y otras seme-
jantes razones tienen los diches directores atadas las-al-
mas en el ejercicio de la meditacion, cuando-ya estan ap-
tas para subir 4 algun grado de contemplacion.-

A7. SanJuan de la Cruz, en la estancia tercera de la
llama.viva de amor, reprende con ardiente celo 4 estos
directores inespertos, y espeexalmente en el parrafo :8.re:
presenta 2 una alma, 4 quien Dios en tiempo de oracion
comunica una cierta noticia . amorosa de si con mucha

~ quietud y serenidad de espiritu (lo ‘que ya es verdadera

" contemplacion, como veremos en el capitulo siguiente):
despuespropone 4.un -padre espiritual poaco esperto en ‘€l
aming del Sefior, gue la retrae de:aquella dulce contem-
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placion para valverla & meter en las imaginaciones, en lo#
discursos y en sus acestumbradas meditaciones, y lo re-.
prende con agrias palabras, diciendo asi: «Vendra uno
que no sabe sino martillar y dar golpes con maza de hier-
ro 4 manera de herrero: y porque no sabe ensefiar sino
esto, dird: andad, dejad eso, que es perdimiento de
tiempo yociosidad; pero tomad esto otro. Meditad, haced
actos, que es-menester que hagais de vuestra parte actos y
diligencias, que esas otras cosas son vanidad y boberias. ¥
asi no entendiendo esos losgrados de oracion nilos caminos:
del espiritu no reparan que estos actos que ellos dicen que
haga el alma, y que aquel andar con discursos, ya se ha
hecho.» Y concluye, que deshaciéndose la pobre alma:
de aquella contemplacion 4 que Dios la traia para volver
al ejercicio de meditar, no hace lo und ni menos aproves-
cha en lo otro. No contempla, porque se lo prohibe el di-
recter: ni medita, porque en tal estado se lo impide Dios.
18.  Santa Teresa reprueba tambien mucho la conducta

de un confesor, que obligaba 4 una su penitente 4 no salir
de la meditacion de su nada, y de sus miserias, mientras
ya Dios la levantaba manifiestamente 4 la contemplacion
de quietud. Ni crea ya el lector que estos yerros suceden
raras veces, porque son muy frecuentes, y muchas veces
acaece hallar personas espirituales detenidas violentamen-
te de sus padres espirituales en-la consideracion de los no-
visimos, 6 de otras maximas, cuando Dios de mucho tiem-
po las tira 4 comunicar consigo en suave contemplacion:.
- eon cuales angustias de su espiritu son violentados 4 obrar
contra los atraetivos de la divina gracia, y con cudnto per-
juicio de sus almas, lopuede imaginar cada uno.—Pero estos
directores, dice San Juan de la Cruz, no lo.pasarin delan-
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te de Dios sin castigo, per-el grave .dafio que acarrean &
las almas con sus malos eonsejos. Ni- sirve para eseusarlos,
aiiade el Santo, su poeo saber, porque.tomando el cuidado
de las tales almas, estan obligados por oficio 4 entender los
diversos caminos del espiritu; y no entendiéndolos, deben
encomendar 4 otros su cuidado. Podrin, dice el Santo,
quizd estos tales errar con buen celo, no llegando 4 mas
su saber; pero no por eso que lardn escusados en los con-
sejos que temerariamente dan, sin entender antes el cami-
no y el espiritu que el alma tiene: y si no lo entienden,
{para qué meter su ignorante y ruda mano ¢n cosa que no
saben, y no la dejan para quien entiende mejor? No sien-
do cosa de pequeiio peso y culpa, hacer perder 4 una alma
bienes inestimables por consejo foera de camino, y dejarla

 totalmente portierra. Por lo cual aquel que temerariamen-

te yerra, estando obligado 4 pensar lo Justo (como cada
uno lo estd en su oficio), no lo pasara sin castigo, confor-
me al daiio que hizo .

19. Otros directores hay que dan en el estremo con=
trario ,tirando 4 levantar las almas 4 la contemplacion,
aunque para ella no esten aun maduras. Yo no hablo aqui
con aquellos maestros de espiritu, que con artes erroneas

_procuran introducir 4 toda suerte de personas 4 una cierta
quietud ideal, que de contemplacion tiene el nombre y la-
apariencia; pero no tiene ciertamente la sustancia, como
mostraremos despues. Hablo"ahora con aquellos directo-
res que-se esfuerzan & levantar 4 sus penitentes 4 la con-
templacion verdadera, ‘pero no lo hacen discretamente,
porque lo procuran antes de tiempo, y con vanos artificios,

4 8. Juan de la Cruz, llam. vict. deam. est. 3. r. 11.
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quizd porque habiendo ya probado ellos la utilidad ¥ dulw
zura de este don celestial, querrian que lo esperimentases
tambien sus discipulos; y por ‘eso lss ordenaw, que déjen,
la meditacion, y corten todos los discursos, cuando seria:
aun tiempo. de continuarlos. Les enseiian 4 purgar sus.
mentes de las imaginaciones y de los fantasmas, y 4 estar~
se encantados delante de Dios, y 4 ejercitarse con la valun-
tad en ciertos afectos sublimes, de que suelen apacentarse
las almas de los verdaderos contemplativos. .

20. Semejantes industrias practicadas para levantarse
dsf6dotrosala contemplacion, son reprobadas en muchos
- lugares de Santa Teresa como indtiles, y aun como noci-
vas. Despues de haber hablado la Santa de la meditacion
discursiva, y de todas las industrias que podemos santa-
mente usar, para despertar en nosotros la devocion, ana-~
de: —Estoes, pues, cuanto. nosotros podemos. Quien quie-
re salir de aqui, y levantar el espiritu 4 sentir gustos que
le vengan dados (por gustos entiende la Santa oracion 6
contemplaclon de quietud), es un perder lo uno y lo otro,
. 4 mi parecer, porque es cosa sobrenatural: y perdido el
entendimiento discursivo, queda el alma deswrla, y con
grande sequedad... Ahora lo que yo digo, que no se le~
vanten sin que Dios los levante, es lenguaje de espiritu.
Me entenderi el que tuviere alguna esperiencia... Torne
de nuevo 4 advertir, que importa mucho no elevar el es-
piritu si el Seilor no lo eleva 4 él 4 las cosas estraordina-
rias y sobrenaturalw, siendo esta, cosa queal punto se en-
tiende y se conoce '. La razon de esto es clara, porque la
contemplacnon depende de una luz estraordinaria que Dios

!

¢ 8. Ther. In vit, sua, cap. 12.
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imifunde en’ restra ménte, con la. cual se lovinta 41a vista:
de las cosas divinas, y 4 un sfecto suave de amor que in=
funde en nuestra voluntad. Por tanto, si el alma estd pri=
vada de esta luz y de este afecto, y esta & oscuras, no po~
dré ver jamas ni contemplar los tales objetos. Ni el aban—
donar la meditacion yel discurso, hace nada para adquirir
Ia tal vista que da Dios, no 4 quien la procuta; sino & quien:
- &8 quiere: «4 lo mas conseguiré, eomo dice la citada San~
ta, el tener encantadas las potencias sin provecho alguno. »
Habiéndonos dado Dios las potencias ‘para que obrisemos
con'ellas, no conviene encantarlas, sino gue es menester
dejar que hagan su oficio, hasta tanto-que Dios de suyo
las ponga en otro mayor’.

- 21, Supuesto, pues, que ambos -estos dos estremos
son imperfectos y daiiasos, conviene que el director tenga
el camino del medio, que solo es seguro, y solo puede
servir 4 la perfeccion de las almas de él gobernadas y di~
rigidas. El camino de en medio ¢s este, que €l con santa:
libertad introduzca en la contemplacion las -almas, cuando-
reconociere que Dios las llama, y las tenga siempre en el
ejercicio de meditar, hasta que reconvzca en ellas el tal lla-
mamiento. La razon de eso la trae San Juan de la Cruz 2,
y es, que Dios, asi como es- el principal agente, asi es la
‘primera guia:de las almas en el camino de 1a'- oracion.
Nosotros somos sus instrumentos, y por eso toca & Dios,
elevando las almas con luces y mociones estraordinarias;
el meterlas en et camino de la contﬂnplacion que es co-
mo un atajo para la perfeccion; ¢ dejarlas con las ayudas
ordinarias-en el camino trillado de la meditacion. A nos-

. 8. Ther. Cast. int. mans. 4. c. 3.
* 8. Juan de la Cruz, Llam. del am. “eslant. 3. §. 9.

\



6tros rios perteneen el observarlaconducta de Dios, el dis-
cernirle con acuerde y el soguitla eon:fidelidad, procuran-
do que el alma camine derechamente. Por lo cval no pue«
de-en coticiencia el divector detener violentamenteen lame- .
ditacion & un espititu que Dios levanta 4 lacontemplaeion,
si-no fuese por breve tiempo y por prueba, 4 fin de ase-
gurarse de .la verdad, ni sacarlo fuera de la meditacion
para levantarlo con industrias imitiles y vanas 4 la con-
templacion, si Dios antes no lo convida: con interiores mo-
_ eionies. Esta obligade & seguir las trazas del Sefior, y &
acomodarse 4 ellas procurande que el alma: camine bien
. por aquel camino, por el cual la lleva Dios:
92. En confirmacion de esto haga- reflexion el dxree»
tor, que no puede escusarse de falta de soberbia (como no+
~ ta Santa Teresa en los lugares citados) y tambien de teme-
ridad, el quererse introdueir una alma de suyo 4 la con-
templacion, que es un trato intimo y familiar con Dios,
sin ser introducida del mismo Dies. Como puntualmente
no se podria escusar de atrevimiento aquel sibdito, que
sin ser admitido 4 la audiencia del rey, se entrase de suyo,
sino que la paridad es aun mas convincenteen nuestro ea-
80; porque podria al fin el sibdito \legar en algun caso

" por-modo tan violento 4 Ia presencia del rey; pero no po-

dra jamas una alma, por mas esfuerzo ¢ industria que
-ponga, presentarse con la contemplacion delante de Dios,
si Dios'no la admite. Al contrario, considere que seria
descortesfa grande de una alma, que admitida ya 4 la-con-
templacion de las grandezas divinas se vetirase para vol-
ver & los discursos de la meditacion; como de la misma
- manera seria descortesia de un subdito, que llamado 4 la
audiencia del principe rehusase el ir; y antes quisiese an—
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dar en busca de él, y mirarlo de lejos, enando sale a paseo
por los caminos publicos, que verlo y gozarlo presente en
su camara. - - S S
. 23. Aiado que la meditacion, como dicen comunmen-
te.los doctores misticos, busca 4 Dios. con los pasos de sus
consideraciones y de sus discursos; pero la_contemplacion.
lo posee y lo goza. Ahora, asi como seria necio aquel, que
llegado al término de su viaje volviese al caminp para en-.
contrar el término ya hallado, asi seria mal acordado
aquel, que habiendo llegado & la posesion de Dios con la
contemplacion celestial, tornase & meditar para llegar 4 la
posesion de Dios que ya posee. Entiendo esto durante el
tiempo de la contemplacion, como esplicaré mejor en bre-
ve en ¢l presente tratado, al nimero 123, por no convenir
con los falsos quietistas en esta seméjanza. Y asi como.
aquel, que aun se halle lejos del término de su peregri-
nacion, no ha de batir las alas como Icaro para llegar en
un instante, 'sino que ha de caminar arregladamente y de
un modo natural por su camino, asi el que no ha llegadod
la contemplacion de Dios, no debe tentar vuelos arlificio-
sos hacia él, sino que debe irse acercando con los pasos
arreglados de la meditacion discursiva, hasta que’ consiga
el poseerlo, 6 imperfectamente en esta vida llena de mise-
. rias y trabajos, 6 perfectamente en la otra. Concluyamos,
pues, que no debe jamis el director apartar las almas de
la meditacion, hasta que Dios las llame 4 la contempla-
cion: y llamadas que sean 4 la contemplacion, no las debe
-enagenar de ella por meterlas en la meditacion, durante,
empero, como ya dije, la tal contemplacion. ' '

Yo
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CAPITULO III..

Se dan las sefigles para conocer cudndo sea el almd intro-
ducida de Dms 4 la contemplacion. '

24. La mayor dificultad consiste en conocer cuindo el
alma sea llamada de Dios 4 la contemplacion, 6 deba.en-
trar en eHa con humilde confianza, y cudndo no es llamada
y debe retirarse con modestia. Tres sefiales da San Jyan
de la Cruz !, las mas claras y mas seguras, & mi parecer,
que pueda haber La primera seiial es que el alma, dis-
puesta suficientemente para la contemplacion, no puede ya
meditar. Dije suficientemente dispuesta, porque aunque en
algun caso raro da Dios la contemplacion aun 4 prini-
piantes flacos ¢ imperfectos, pero de ley ordinaria quiere
que el alma sea, no digo ya perfecta, sino bastantemente
dispuesta para recibir tan grande don, con la estirpacion
de los vicios, con la mortificacion de las pasiones, con el
desapego de las cosas caducas y con el ejercicio de las vir-
tudes morales. Cuando ve, pues; Dios al alma en tal dis-
posicion , le quita el uso de meditar, por lo cual élla se
siente impedida en sus potencias interiores para las imagi-
naciones y para los discursos, y comienza a esperimentar
mucha dificultad y sequedad en aquellas mismas devotas
consideraciones, en las cuales hallaba antes dulce pasto.
Obra Dios de este modo porque quiere levantarla de un
ejercicio mas bajo, cual es el'de meditar, 4 otro mas noble,
cual es el de contemplar. Y porque la meditacion discur~

¢ 8. Juan de la Cruz, Sub. al mont. 1. 2. ¢. 13 y 14,
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siva'no puede juntarse 4 un mismo tiempo con la pura
contemplacion, le quita Dios la una para enrlquecerla con
la otra.

25. . Pero esta primera sefial- por sf sola es engaiiosa, -
ni basta para discernir la vocacion de Dios 4 la contempla-
cion, porque ¢l no poder meditar puede nacer de tibieza y
de descuide en atender 4 las cosas del divino servicio, co-
mo sucede muy frecuentemente; y por eso es necesario que
desta sefial se afiada lx segunda, y es, que no pudiendo ya
el alma meditar mas ni discurrir acerca de los objetos so-
brenaturales y divinos, tampoco tenga gusto en: disiparse
¥ andar vagueando acerca de los objetos terrenos. No digo
que el alma no haya de padecer distracciones cuando de
estas no estdn exentas ni aun las almas santas; digo solo
que no guste de ellas, sino antes le sean de pena y tor-
mento; porque gustando de andar distraida y disipada so~
bre las cosas criadas, la sequedad que elia esperimenta en
meditar no es sefial de contemplacion, sino solo de tibieza
.y de negligencia eulpable, en pena de la cual merece ser

. dejada de Dios seca y desconsolada. ,

26. Mas porque podria darse el caso en que el alma
no pudiese meditar ni tuviese gana de divertirse en- otros
objetos por causa de algun humer melancélico que, ocu-
pandola en la parte sensitiva, la hiciese desganada de todo .
Y poco menos . que atolondrada, se requiere la tercera se~
iial (y esta es la principal, sin la cual las otras dos nada
prueban 4 favor de la contemplacion), esto es, que el alma
en la oracion se halle con una cierta vista amoresa para con
Dios, que el Santo llama atencion ¢ noticia. amorosa ‘con
paz y quietud interior. Si el director reconoce tambien esta
sefial en su discipulo, no dude de que es llamado & la con-
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templacion, porque -esta es ya verdadera eontemplacion.
Y por eso concluye ¢l Santo asi:—Estas tres. seiiales d-lo
- menos y todas juntas ha de ver en si la persona espiritual
. para arriesgarse.seguramente a dejar el estado de modita-
. cion, y entrar en el de la contemplacion y del espivitu. Y
no basta reconoger en si la primera y la segunda sefial si
no ve tambien la tercera®. Y trae las mismas razones que’
yo.antes he insinuado, .y en-el capitulo siguiente trae otras
que:no -es necesario referir aqui. Solo advierte ton el mis-
mo Sante, que esta vista 6. noticia amorosa de Dids alguna
vez procede de una luz tan simple y tan pura, que niawn
el 2lma.que la recibe la discierne, lo-cual sucede especial-
mente én-los principios en que -el alma- acostumbrada dl
manjar mas sensible y grosero de la meditacion, no. tiene
aun acomodado el paladar al manjar delicade de una pora
contemplacion ; pero se conace por los efectos que produce
en el alma, de tranquilidad, de paz y de robustez en el
" ejercicio:de las virtudes, como nata tambien el P. Alvarex
de Par ®, y nosotros lo veremos: ahora.

- 21.  Dice este.tedlogo mistico que entonees es tiempo
de pasar de la meditacion -4 la contemplacion, cuando
el alma que a juicio de su .director ha aprovechado sufi-
cientemente en las virtudes, se siente interioxmente llamar
y- provocar 4 la divina contemplacion; y descendiendo 4 lo

particular, .da por sebules de un tal llamamiento. aquellas

- mismas que sedala San Juan de la Cruz, esto es, el estar
ella largamente drida en sus meditaciones, y ciertamente
‘no;por su culpa, y el hallarse en la .oracion con una visth
simple y amorosa fija. en: Dios, y finalmente sefiala por

1 S Juan delaCruz cap. 13,
"' P_"Aly. de Paz. tom, 3, 1. 5. part. 2. cap. 13.
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efecto de esta dulee contemplacion que ya prueba el alma’
una mayor robustez en el despreuo del mundo y de si y
en las solidas virtudes. : K
98. Si viere, pues, el director que su pemtente, des-
pues de un razonable aprovechamiento en el ‘carino espi-
ritual, no halla ya mas pasto algunio en 'sus meditaciones,
y por mas diligencias que haga prosigue por largo tiempo
en estar impedido y como atado para las imaginaciones-y
para los' discursos; pero sin embargo, poniéndose en la
presencia de Divs, se queda fijo con una cierta vista amo-
resa y suave, no le quite de aquella quietud para hacerlo
volver 4 la meditacion, porque tiene yaindicios suficientes
de que Dios le llama 4 la contemplacion, y aun de que ya -
le tiene en ella por medio de aguella vista afeetuosa en
Dios. No tema de que ¢l pierda tiempo, cesando de aquella
fatiga que se practiea con las potencias interiores en el ejer-
cicio de meditar, porque en aquella quietud llena de amor
comunica Dios grandes bienes al . espiritu, y particular-
mente mucha fortaleza en practicar los actos de las virtu~
des. No tenga temor de que viéndose levantado & mejor
oracion haya de caer en vanagloria 6 haya de mirar con
desprecm las oraciones de otros, como deciamnos al princi-
pxo de este capitulo; porque las obras de Dios, mayormente
si son infusas, van siempre vestidas de senlimientos hu-
mildes, y en lugar-de levantar al alma la bajan y la ponen
en un desprecio sincero de si misma. De esto pudiera jus-
tamente temerse si el alma procurase subir de suyo 4 la
divina contemplacion, porque siendo vanos estos esfuerzos,
1o podrian producir otra cosa que afectos de vanidad. ‘
29. . Pero no crea el director que una tal alma no ha-
ya de volver mas 4 [a meditacion. Es error de los mohms—
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tas el decir que una-alma levantada 4 la contemplacion;
no deba meditar ya mas, porque seria caer de su propio
estado. Este estado, en que siempre se contemple, lo ha-
bra si en laotra vida, en la cual veremos sin velos. las
grandezas divinas, ni podra ser ya jamds apariada nuestra
mente de aquella vista bienaventurada; pero en esta vida
no lo hay. San Bernardo, w-otro autor que corre con su
nombre; forma una.escala con:cuatro-gradas 6 esealones
para levantar las almas 4 Dios. El primer escalon quiere -
que sea la-leccion de los libros santos, con lo cual ella se
embebe en méxnmas devotas. El segundo qmere que sea
la meditacion; .con fa cual pondera las-dichas méximas, y
se las imprime altamente en la mente y en -el corazon. El
tercero quiere que sea la oracion, con la cual pide 4 Dios
lo que necesita. El cuarto quiere que sea la contemplacion
con la cual le mira y le goza. Y finalmente, concluye que
en faltando al alma Ia gracia de la comemplacron debe: or-
denadamente bajar al tercero, al segundo y al primer esca-
lon; esto es, debe volver 4 los ruegos, 4 las: meditaciones
y 4 la leccionde los libros santos. Y porque Molinos, pérfi-
do corruptor de la ciencia mistica, abusando de la dectri=
na deeste santo doctor,- tuvo atrevimiento de afirmar que
Hegada el alma 4 la contemplacion adquirida, no ha de ba-
jar ni.al segundo ‘ni al primero escalon, esto es, ni-dla
meditacion ni 4 la leccion devota, sino que se ha de dete-
ner obstinadamente en la contemplacion, fue condenado
de Inoce-nclo XI, como se ve en la proposnclon veinte
y tres. . -
-30.. .Conforme 4 la doctrina de San Bernardo habh
Santa Teresa, quien tratando de los grados de-oracion de- -
bajo de la alegoria del agua con que se riega la tierra, dice
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«gue faltindonos una oracion nos debemos aplicar & otea.
Sino dejase jamds el Seitor de dar, cuando sea menester,
«l agua del cielo, ya se ve cuin descansado estaria el jar-
<dinero. Mas porque mientras moramos en esta vida es esio
imposible, debe el alma estar siempre vigilante y con pes-
samiento de que. en faltindole una agua proeure a otra,
Uniformemente 4 la dectrida de ambos enseiio el mistico
+ Alvarez de Paz, que apartando Dios el don de la contem~
placion de una alma acostumbrada 4 recibirlo en sus cotin
dianas oraciones, no debe quedarse ociosa, 6 afectar, co~

mo los molinistas, alguna necia contemplacion, sino que
debe volver & coger los discursos, las reflexiones; los pro-
Positos, las peticiones y los afectos, eomo acostwmabraba
hacer en estado de simple meditacion. Asi lo hizo la espo-
sa de los sagrados cantares, que despues de haber sido ad-
mitida en la bodega de los vinos preciosos, simbolo de la
perfecta contemplacion, en la cual ¢l alma se embriaga

" -eon el santo amor, volvid & buscar & manera de los medi~

tativos al real esposo por las plazas y calles publieas de
Ja ciudad. Este es espiritu recto, y no ya quererse obsti-
mar en contemplar euando Dios ha quitado la gracia, por
wn temor soberbio y vano de caer del propio grado.
- 3t. Mas porque algunos quietistas se industrian en
sostener sus falsas doctrinas con la auteridad de San' Juan
‘de la Cruz, mistico sublimisimo, oigan cémo habla ¢l Santo
4 nuestro propdsito.—Pero no quisiera que de aqui seto-
mara regla general de dejar la meditacion 'y el discarsa,
que el dejarla ha de ser siempre por no poder mas, y.sela~
mente cuando por via de purgacion 6 de formento, 6 por
- muy perfecta contemplacion la impidiere el Sefior: - gue en
-otro tiempo yocasion se debe tener siempre este apoyo yre- -
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paro, mayormente de la vida y cruz de Cristo, que por Ja.
purgacion, paciencia, por camino seguro le mejora y ayuda
.maravillosamente 4 la alta contemplacion'. ;Podia este
Santo hablar mas claro? ;Podia esplicar mejor los senti-
.mientos? Esto es, que escepto el caso en que el alma se ha~
lle en la purgacion pasiva, de que hablaremos en el trata--
doV, y el caso en que se halle en actua] coptemplacion,
.debe la persona volver siempre 4 la meditacion, 4 las ima-
.ginaciones y 4 los discursos, mayormente de la vida y pa-
_sion del Redentor, de que estan tan agenos, como veremos
“ensu lugar, los falsos contemplativos. Y si el Santo es-
ceptua aquellos dos casos, proviene esto de que en aque~
llas dos coyunturas el mismo Dios es el queimpide al alma
la meditacion para su mayor bien. Témese de aqui luz:
para entender el sentido legitimo de aquellas palabras que
~ se hallan frecuentemente esparcidas en Jas obras de dicho
Santo, mayormente en la subida al Monte Carmelo,  que el
.alma contemplativa debe desnudarse de las imaginaciones,
de las formas y de las figuras. En aquellos lugares habla
siempre el Santo de una alma, que puesta ya en verdadera
.contemplacion, aspira 4 la union mistica de amor, que es
1o sumo de la divina contemplacion. Ahora, hablando de
_semejante alma, sibiamente ensefia que no debe en ese
‘tiempo combinar fantasmas y fabricar ideas en su mente;
-porque no conseguiria con esto sino perturbar la obra: de-
licada que Dios va haciendo en ella; mas debe seguir el
. espirita del Seitor, que de una contemplacion mas baja en
que ella se halla, la conducira, si ella no pone impedimen-
to de groseras imaginaciones, & la contemplacion mas alta

t 8. Juan de la Cruz, noc. obse. 1. 1.c. 10,
Tomo 1. ° 9
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'y mas perfecta de mistica union. Este es el verdadero sen-
““ido de esta su doetrina. Por lo demas, fuera de este caso
ya ha protestado bien claramente, que debe volver 4 tomar
Tas med taciones, los discursos, y. por cons'guiente las
imaginaciones, las formas y figuras. Slempre pues, que
]m!e el director una alina ]hmaxla de Dios 4 la contem-
placion. no fa .|pulc de aquella santa quietud. siga el es-
pivitu del Seior; pero instrayala, que en fi ||land0 aquella
“santa ocupacion, no ha de estar ociosa, sino que debe vol-
‘wer 4 las consideraciones, 4 los afectos y 4 sus antiguas
meditaciones, coino ensefian todos los santos.

CAPITULO 1V.
Se esplica qué cosa sea la contemplacion.

32. Espuesto ya el valor y precio, asi de la contempla-
"cion como de la meditacion, y demostrado el eamino del
medio que debe seguir el director, para evitar los escesos.
daitosos de los que, muy adictos & la meditacion, apartan
importunamente 4 los penitentes de la contemplacion, 6
. demasiado amantes de la contemplacion, los retraen indis-

+ eretamente de la meditacion, vengamos ahora & ver qué
€082 -sta esta wnlemplacxon pues sin esta noticia no podna
el director conducir las almas por aquel camino seguro,.
- que le hemos sefalado. o

*33. Los Suntos Padres y los doctores misticos han
definido de diversos modos la esencia y stst:neia de la di-
vina contemplacion. San Agustin dice que es una admira—
cion deleitable de una verdad clara®. San Bernardo dice

i8S, Aug. lib. de spir. elc. an. c. 32,
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“quella contemplacion es una elevacion de la mente suspensa
en Dins, que gusta de los gozos: ‘de las eternas dulzuras ®.
Ricardo de San Victor ensefia que la contemplacion no es
otra cosa que- una perspicacia de nuestra mente suspensa
- por la admiracion 4 vista de los espectdculos que le prol
‘pone la divina sabiduria ®. Santo Tomés pone todo el ser
de la contem,lacion en la vista simnple de la divina ver-
dad ®. Bien que qu:ere que esta vista haya de depender del
amor como e su causa, y haya de parar en ¢l amor como
su fin. Conformre 4 la doctrina de estos santos, esplican la
esencia de la divina contemplacion San Buenaventura, Ger-
son Purisiense y otros doctores misticos. -

34. De todo eso se saca que para formar la contem-
placion mistica y divina se requieren (res cosas, segun la
doctrina de los doctores y de los santos, Lo primero la vista
simple de alguna verdad divina, porque en esto todos con-

“vienen con términos espresos 6 equivalentes. Lo segundo,
que esta vista sea con tal claridad que cause admiracion en
la mente de quien contempla, como dicen claramente Sin
Agustin y Ricar:o de San Victor en su prlmem definicion, y

- lo denota San Bernardo con aquella suspension de ‘mente
que nace de la admiracion del ohjeto. Lo tercero,’ que esta
visla vaya junta con un afecto gustoso de las verdades que se
admiran,-de modo que sea delicioso, como requiere San

-Bernardo; sea efecto y causa-de un dulce amor, como en-
seiia Santo Tomis. Fuera dé estas tres cosas, no hay cosa

“sustancial en las dichas declaraciones : usi que queriendo
“nosotros sacar de las tales defiuiciotes una que sea el abs-

4 8, Bein. in seal. clads
2 Ric. de 8. Vicl. de cont, 1. 1. cap. 4.
3 8. Thom. 2. 2. q, 180. art. 3. ad 5.
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tracto de todas, y contenga la sustaneia de la referida doc-
¢rina, podremos decir asi: «Que la.contemplacion mistica
s una elevacion de la mente en Diosy en las cosas divinas,
/con una vista simple, admirativa'y suavemente amoresa de
Ias-cosas divinas.» Espliquemos ahora esta.definicion, que
«es el fundamento de cuanto se habra de decir en el pre-
sente tratado.

-35. He dicho que la contemplacmn s una elevacion
.de la mente en Dios 6 en las cosas divinas, y en esto con-.
-viene con la oracion mental, la cual es-un levantamiento
‘de nuestra mente 4 Dios, como la define ¢l Damaseeno:
Ascensus mentis in Deum *. He dicho que esta elevacion de
1a mente en Dios ha de ser con unasimple vista, y en esto se
diferencia la contemplacion de la meditacion, que no mira
Aas verdades con una sela vista simple, sino que las husea
.con repetidos actos de imaginaciones y discursos. El que
- medita es menester que con muchos.actos de la fantasia se
,vaya representando los objetos que quiere ponderar: es
.menester que vaya haciéndo sobre ellos varios discursos,
~con los cuales llegue-4 descubrir aquellas verdades que le
, han de mover a los afectos proporcionados. No sucede asi
-4 quien contempla. A este se le representan las verdades
con claridad y sin multiplicados actos: con una simple
(vista de su mente las mira y las goza. Por ejemplo, si uno
- .qquiere meditar la grandeza de la divina bondad, le es pre-
“¢iso figurarse en la imaginativa todo aquel bien que Dies
a esparcido sobre las criaturas, y le es necesario andar
-rifiriendo por via de discursos-cudn incomparablemente
mayor sea aquel bien, del cual, como de su propia fuente,

¢ S, Damasc. 1. 3. fid. ¢. 24.
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sale tedo otro bien, para llegar de esta suerte 4 formar un

alto voncepto de aquel sumo bien que en Dios se contiene. .

Péro si despues este-tal llega 4 conseguir el don de la con-
templacion, no tiene ya necesidad de tantos actos para en-
tender la grandeza de la bondad de Dios: bastale un solo
acto, porque en este caso por medio de la luz contémipla~

tiva se le acerca Dios al entendimiento y le hace manifiesta -

su bondad. Y por eso basta que fije en ¢l una simple vista
de su mente; y ya entiende, admira y gusta de lo que an-
tés con el trabajo de muchos actos de 1magmacnon y de
discurso andaba buscando en él.

36. Para entender esto, figurémonos que nos halla-

mos en un teatro, en el cual se estd para dar princi~
pio 4 una amena representacion pastoril, y que no se ha
tirado, ni alzado aun la cortina con la cual estd encubierta
la ristica escena. Entretanto va cada uno- discurriendo y

averiguando con su mente cuil sera el especticulo que .’

habra de aparecer en breve. Quién se lo figura una selva,
quién un bosque, quién una' campaiia abierta. Todos van

formando fantasias con su mente, sobre cudl sera la figu-

ra, cudl el habito y ‘cuil el aspecto de los personajes. En-
tretanto se levanta de improviso la cortina, y vecada uno,
con el favor de las luces claramente, y con una simple vis-
ta, lo que antes iba buscando y averiguando 4 oscuras con
los actos representativos de su mente. Ahora, -esto pun-
tualmente sucede en nuestro caso. El que medita, se ha-
Ha entre la oscuridad de la fe: y por esb necesita que con
la imaginacion y con el discurso vaya buscando y averi~
guando las verdades divinas para aficionarse 4 ellas. Pero

4 quien contempld, le alza y tira Dios la cortina, y con su’

luz le descubre las tales verdades. Asi que, basta que €l
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fije la vista de su mente; porque con esto ya las entiende, -
y se saborea en ellas con un dulce amor. En suma; como .
dice Ricardo de San Victor, la meditacion camina y tal
vez corre 4 paso de discurso para hallar la verdad; pero
Ia contemplacion levanta el vuelo, v al punto la halla ¢ al-
canza: la meditacion, por melio de las inteligencias, la con-
sigue con trabajo; pero la contemplacion se goza de ella
con frito. Se puede llegar 4 la cumbre de un palacio real
con los pies subien:lo y con las alas volando: —Llega alla la
* lagartija, ‘dice Salomon, apoyandose en las manos y pies:
stellio manibus nititur et moratur in @dibus Reyis'. Y todo
pijaro llega alld levantando el vuelo, y alli en lo sublime
del techo se detienesolitario, dice David: Sicut paser soli-
~ tariusin tecto®. Asi puntualmente el que meditay el que
contempla se levantan 4 Dios, aquel subiendo de una ver-
dad 4 otra por las gradas de sus discursos, y este levan-
tando €] vuelo de su inteligencia: aquel con el progreso de
‘muchos actos discursivos Ilega tarde; y este lo alcanza lue°
go con una simple vista de su mente. ‘ .
31. ' Estableeido, pues, que la diversidad que pasa en-
tre la contemplacion y la meditacion, principalente se
debe tomar de esta vista simple y pura que el alma con-
templativa fija en Dios. veamos ahora en qué consiste esta
~vista fija tan propia de la contemplacion. Y adviértase aqui
que esta vista de que hablamos, no es ya una vision intui--
tiva semejante & aquella que logran los bienaventurados
en el cielo, viendo claramente 8 Dios en si mismo; sino
que solo lo ven los contemplativos en el espejo 6 enigma
de alguna especie de criada, como dice San Pablo: Per es—

¢ Prov. 28. 30,
% Psalw, 101, 8,
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peculum, et in enigmate. A mas de esto se advierla, que.
«por lu tal vista tampoco entendemos significar ciertas vi-
siones intelectuales que Dios concede aun en la presente

vida 4 algunas almas puras. Estas son contemplaciones, y

aungue no -sean tampoco vistas intuilivas de Dios, se

les da, sin embargo, el nombre de visiones por causa de

una luz particulurisima, que hace al-alma ver i Dios en

alguna esp:cie infusa, con mas claridad y certeza de lo-
que vemos nosotros los objetos materiales con los ojos del

cuerpo.

338. .Por vista, pues. s:mple entendem-s un asenso de
nuestro enteadimiento 4 alguna verdad divina; pero un
asenso ilustrado de una luz tan clara, que fije la mente en

"l objeto, y la tenga inmoble. Si la verdad que el alma,
contempla es verdad de fe (como de ordinario sucede), el

~ dicho asenso es un acto verJadero de fe, pero ilustrado

«on los rayos de la divina sabiduria de tal manery, que
descubre con claridad la verdad del oljeto, y tiene la men-

tefija en €l y atonita. Esplico esto con la semejanza de
ano, que con una pequefia luz en la mano enirase en una
sala real ilena de cuadros formados de escelentes manos.

A la primera llegada reconoceria que la pieza estaba toda

adornada de nobles pinturas, porque para asegurarse de
esto tiene la luz que basta; pero no podria fijarse con la

vista & contemplar alguna de ellas, porque la luz es dema--.
siado ténue, y no es hastante para representar con distin~
<ion los tales objetos. Mas si entrefanto entrase en la sala
un gran farol, que diese granle luz y claridad 4 todas

aquellas pinturas, lo veriais que se paraba aténito ahora &

un cuadro de Ticiano, ahora se fijaba sin pestaiiear en otro,
de Rafael, y que se estaba lurgo liempo encantado & vista
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de aquellas imigenes tan bien espresadas de sus autores. -
Lo mismo sucede en la contemplacion. La fe tiene la luz
que basta para asegurarnos de las verdades divinas: por
1o cual nosotros, sin peligro de errar, les podemos dar et
asenso firme, constante ¢ indubitable; pero no tiene luz
bastante para contemplarlas: porque siendo suluz oscura,
no nos descubre con claridad aquellas mismas verdades
de que nos hace seguros. Mas si con la Tuz de 1a fe se jun-
ta otra luz mas clara, mas viva y mas penetrante, cual es la
que proviene delos dones del Espiritu Santo, entendimiento
y sabiduria, entonces 4 la certeza de las verdades se aitade
tambien la claridad; y el asenso que proviene del entendi~
miento no solo es cierto, sino claro; y por eso se dice que él
entonces no solo cree las tales verdades, sino que las ve, y
viéndolas se para en ellas atonito y las contempla. Con-
cluyamos, pues, que la vista simple, por la cual la con-
templacion se diferencia de la meditacion, no es al fin otra
cosa que un asenso de fe & alguna verdad. divina;, pero en
cuanto el tal asenso tiene un no sé¢ qué'de vista firme y
fija sobre su objeto por causade una cierta especial claridad
suya. Pero aqui se advierta que la contemplacion puede
darse tambien alguna vez acerca de las verdades que no
han sido reveladas de Dios, ni en esto hay repugnancia
alguna; porque si bien en tal caso el asenso 4 las tales ver-
dades no sera acto de fe, con todo eso en virtud de los do-
nes del Espiritu Santo serd claro y luminoso: y esto basta
para que sea tambien vista simple y fija, cual se requiere
indisp:nsablemente para el acto de contemplacion.

~39. He dicho quela contemplacion es «una elevacion
dela mente en Dios con una vista snmple y admirativa. »
Esta es una admiracion, que unos quieren que sea propie-

\
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dad de la contemplacion, y otros quieren que pertenezca &
su esencia, 6 la ponen en su definicion, como hace San
Agustin y otros con él. Pero estas son sutilezas que no
nos tocan 4 nosotros, ni sirven nada 4 nuestro intento. A
nosotros bastanos saber, que no se da jamis contem-
placion sin alguna admiracion del propio objeto. Dice .
San Buenaventura que entonces comienza la admiracion, -
cuando comienza la contemplacion y se acaba la medi-
tacion’. Esto proviene del modo con que se proponen
en la contemplacion los objetos, y del modo con que
los condce el entendimiento. Los objetos' de ia contem-
placion son sobrenaturales y divinos; y se presentan 4 la
mente con una claridad estraordinaria y desacostumbrada:
y por eso no pueden menos que causar admiracion y asom-
bro 4 quien los mira. El modo con que los entienden los
contemplativos es mas que humano. El conocer las cosas
con una simple mirada de la mente, es propio de Dios y
de los 4ngeles, no ya del hombre, que siendo de su natu-
raleza discursivo, debe llegar paso & paso y por via de
ilaciones al conocimiento de lo verdadero. Y puntualmente
este modo de entender poco connatural debe concurrir
tambien 4 despertar en la mente la admiracion. Ni sirve el
decir que la admiracion tiene por objeto las cosas nuevas,
y 4 la mente del contemplativo no pueden ser nuevas las
verdades sobrenaturales que mil veces ha meditado, y mu-
chas veces tambien ha contemplado: porque, 6 la luz divi-
na le descubre en aquellas mismas cosas que él sabe nuevas
circunstancias, 6 4 lo menos se las propone de un moda des-
acostumbrado, apto siempre para escitar el asombro. De
aqui infiere el P. Alvarez de Paz, que hallindose uno fijo

1. 8. Bonav. de 7. lliner, ®tern. Irin. 5. dis. 1.
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en la presencia de Dios; ¢ de alguna perfeccion suya, pero
«con una atencion fija que no traiga consigo alguna admi-
racion, no se podria decir.que esa luese verdadu'a contem-
placion; sino que antes se deberia decir que aquella per-
manencia en Dios sin discurso, seria un principio 6 una
cierta semejanza de la verdadera y perfecta,contemplacion.
40. Finalmente, he dicho que la vista simple y admi-
rativa de la contemplacion, debe ser suavemente amorosa,
porque esto es lo que la distingue de la especulacion filé-
sofica y teoldgica, que no pertenece de modo alguno 4 la
mistica contemplacion. Los fildsofos, aunque fuesen genti-
Yes, consideraban el ser deDios, y sus perfecciones por me- .
dio de aquella luz gye les suministraba la recta razon. Los
tedlogos escolisticos consideran tambien las divinas gran-
dezas ‘dependientemente de los principios de la fe, y de
aquellas verdades que siendo reveladas de Dios son infali-
bles. Pero porque sus conocimientos, aunque intentan
averiguar las verdades divinas, se paran en ellas, y no pa-
san & encender la voluntad en afectos proporcionados, no
se puede decir, que considerando ellos 4 Dios, lo contem-
plen seriamente con sus estériles conocimientos. No asi la
contemplacion mistica, que trae consigo una luz ardiente y .
un conocimiento fervoroso, el cual lustra al entendimien-
to para entender, y juntamente inflama la voluntad en un
dulce amor. Asi ensefia Alberto Magno, donde sefialando
fla diversidad que pasa entre la contemplacion de los filo-
sofos (lo mismo se ha de decir de los tedlogos), yla con=
templacion de los santos, dice que aquella no tiene otra
-mira que perfeccionar al entendimiento de quien contem-
pla con el conocimiento de la verdad; pero esta tiene por
su fin encender la voluntad en amor del objeto contem-
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‘plado, que es Dios: aquella se para en el conocimiento, y
sin pasar mas adelante se satisface con él: pero esta pasa
al afecto, y lo tiene por su fin intrinseco y principal: y en
esto se distingue de toda simple y desnuda especulacion.
Quede, pues, asentado que no se da contemplacion mis-
tica propia de los santos, sin algun encendimiento de vo-
luntad; y faltando este, el conocimiento de Dios serd un
estudio frio, y una especulacion seca, pero no una devota
contemplacion. Verdad es, empero, que este mismo afecto
puede ser sensible, derramindose de la voluntad al cora-
zon con mucha suavidad, y puede ser espiritual, conte-
niéndose todo en el espiritu con paz intima, con quietud y
refeccion interior, tanto mas preciosa, cuanto menos co-
nocida de los sentidos.

41. Las razones por las cuales la santa contempla-
cion va siempre junta con el santo amor, son dos. La pri-
mera, porque nace del amor, como dice Santo Tomis .
En cuanto el amor hace que el alma se sumerja toda con
«l conocimiento, y se fije en el objeto amadv. La segunda,
porgue la contemplacion enciende con su luz aquel mismo
amor, de quien tuvo origen. Asi que el amor divino incita
al alma amante 4 fijar la vista de su mente en Dios: y la
misma vista de Dios amado aumenta sumamente en el al-
ma las llamas de la caridad. Como sucede puntualmente
4 los necios amantes de este mundo, que son trasportados
del amor 4 fijar la vista en la persona amada; y aquellas.
mismas vistas y miradas vibradas hicia el objeto amado,
avivan y encienden mas el fuego de sus impuros amores.
De esto infiere oportunamente el angélico Doctor, que la

¢ S, Th. 2.2 q.180.art. 7.
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contemplacion acarrea siempre al alma deleite y gozo, por- '
que estos son afectos, que como ya dije en el primer tra-
tado, se despiertan siempre 4 la presencia de aquella cosa-
que se ama. Porque viendo la voluntad presente el objeto
de sus amores, luego toma posesion de él, y en aquella
posesion, 4 ella agradable, se goza y regocija. Ahora, asi’
como la contemplacion hace ver presente al alma aquel
gran Dios que ella ama, asi aquella vista no puede hacer -
menos que llenarse de deleite, de suavidad y gozo. Lo-
cual confirma el Santo Doctor con la paridad del amor
~ profano. Despues prosigue diciendo lo que ya insinué en
el capitulo segundo del presente tratado, que el gozo de la”
contemplacnon es tanto mayor, cuanto los deleites del es-
piritu se aventajan 4 los placeres viles del sentido. '
42. Y adviértase aqui que en esta vida admirativa,
amorosa y deleitable, en que consiste toda la esencia de la’
contemplacion divina, se contienen muchos otros afectos,
aunque no procurados del alma con sus propias indus=
trias. Se contiene una intima paz y una cumplida sereni-’
dad, porque no mora Dios sino en lugar de paz. Se con-
tiene humildad y respeto; porque viéndose el alma vecina
4 Dios, siente, sin poner diligencia alguna, una sumision’
- profunda interior y una intima confusion: siente confor--
midad con el querer divino, aunque no lo procure; porque
el mismo autor la hace’ que se abandone enteramente en’
los brazos de-su amado. Se contiene cumplido gusto y de-
leite. Se contiene total desasimiento de todo lo criado, del
cual pricticamente la enagena el sumo bien de que goza, '
sin queella ponga mdustna alguna. Se contienen, sino es-
presamente 4 lo menos vnrtualmente, deseos de mortifi-
caciones, de penas, de humillaciones y de toda virtud;
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porque aunque ella no suele sentir Tos tales deseos en el
.acto de contemplar , se halla despues toda encendida en
ellos, aunque no se esfuerce para tenerlos. .
. 43. Advierto, finalmente, que en la declaracion que
hemos dado de la mistica contemplacion, diciendo que
ella es una elevacion de mente en Dios con una vista sim-
ple. admirativa y suavemente amorosa, lo que formalmen-
te pertenece 4 la esencia de la contemplacion, .es la vista
~ .simple en Dios, como dice Santo Tomis, llamsndola in-
tuilus veritatis. Pero no se sigue de esto que pueda darse
mistica contemplacion sin amor: porque en tanto la dicha
“vista constituye la contemplacion de que hablamos, en
.cuanto va conexa y enlazada con el amor suave y delicioso
-del sumo bien, sin -el cual no seria ella contemplacion de-
vota, sino fria especulacion, como hemos dicho. Se ha di-
~¢ho esto para defendernos de alguna cavilacion que contra
,nuestra declaracionpodria oponerse de algun sutil entendi- .
miento.

CGAPITULO V.

Se examina st la oracion de pura fe y la vista fija ense-
fiada de Malavalle y de Miguel Molinos y de sus secuaces,
sea contemplacion y oracion de quietud.

44. Asentado ya cudl sea la verdadera contemplacion,
pasemos & ver cuil sea la falsa. Asi el lector 4 la frente de
una contemplacion torcidamente ideada de les falsos mis— -

_ticos, entendera mejor cudl sea la legitima, practicada y
enseiiada de los santos; siendo muy verdadero el dicho de -
los filésofos, que jamas las cosas resaltan y brillan mas que
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cuando se confrontan y ponen 4 la vista de sus contrarios.
Ensefian, pues, el Malavalle y Molinos que €l alma, puestos
~ aparte todos los discursos, todas las imaginaciones y todas
las reflexiones devotas, se ponga en fe delante de Dios
como delante de un amigo que sabe que esti alli presente,
y de algun modo esté constante, sin considerar nada, sin
decir nada y sin discurrir nada para quedar libre de esta
manera para escuchar 4 Dios. Y quicren que esta sea ora-
cion de quietud y verdadera contemplacion. Cudn loca sea .
esta su idea, todos lo ven; porque si fuera verdadera esta
‘doctrina que enseiian, se seguiria que cualquier fiel podna
‘cuando quisiese entrar en contemplaclon porquea ningun
cristiano catélico falta el habito dela fe, 4 ninguno [‘altan
las ayudas actuales necesarias para creer, cuando estas 4
ninguno las niega Dios, y por eso podria cada uno ponerse
en fe delante de Dios, estarse aqui largo tiempo come in-
sensato, y asi venir 4 ser un grande contemplativo. ‘Digo
aun demas. Cualquier ramera, cualquier asesino de los ca-
minos podria contemplar 4 su placer y 4 su arbitrio, por-
que estos no estan privados de la virtud de la fe, que no se
pierde con los homicidios y con las deshonestidades, sino
~ solo con los actos de infidelidad contrarios & la misma vir-
tud, ni tampoco estén privados de la gracia actual, que
Dios esta siempre pronto 4 concedernos. Y por eso podrian
ponerse delante de Dios en pura fe; y estando de esta suerte
mucho {iempo ociosos, podrian asi, entre sus deshonesti-
- dades y entre sus injusticias y crueldades, llegar 4 ser tam-
bien ellos contemplativos. Sin embargo, sabemos de cierto
que la contemplacion es de pocos, y que no solo no se con-
cede 4 los pecadores, pero ni aun 4 todas las almas justas,
antes bien ni aun 4 todas las almas perfectas; y que 4 aque-
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Tlos mismos ‘que son prwnleﬂlados de Dios con tan bello don,
no se da 4 todo pasto y mucho menos 4 su arbitrio , sino
solo con intervalos y cuando place al Seficr. Oigan lo que
4 este propésito dice San Bernardo.— ¢ Quis non dico con-
tinuo, sed aliquandiu, dum in hoc corpore manet, lumine
contemplatione fruatur'? Reputa el Santo por feliz aquel
que alguna vez es admitido de Dios 4 la gracia de contem-
plar. Y hablando en otro lugar de la visita que el Verbo
divino hace al alma por medio de la contemplacion, dice
que va y viene 4 su arbitrio. Y en otra parte afiade que
o es tan ficil 4 volver, siendo muy rara la hora en que es
concedido al alma devota el gozar de tan grande bien. ;Sed
heu rara hora, et parva mora ®! Ahora, pues, ;cémo con-
cuerda todo esto con la contemplacion de estos nuevos mis-
ticos, que-consisten en un acto de pura fe, ficil de practi-
carse en cualquier tiempo y de cualquier fiel solo que
quiera?

45.  Pero no costara trabajo el reconocer el error de
esta falsa ensefianza 4 quien hubiere comprendido bien la
doctrina que dimos en el capitulo precedente, declarando
Ia esencia de la divina contemplacion. Es verdad que para:
la contemplacion se requiere un acto de pura fe para con
Dios presente. Pero esto no basta, porque de otra suerte,
cualquiera que no ha perdido la fe podria ser contempla—
‘tivo, como antes decia, sino que se requiere ademis que
este aclo de fe sea ilustrado de una luz eminente, por la
cual el alma vea presente aquel Dios que antes ya creia
presente, pero no lo veia, por lo cual quede por medio de
aquella vista luminosa absorta con dulce admiracion en

¢ 8. Bern. ser, 51. in cant.
2 Id. ser. 23. in cant.



Dios. Si falta.esta luz, esta vista y esta admiracion, serd,
;8i, de fe de la presencia de Dios, comun 4 todos, pero.no
ya contemplacion, propia solamente de pocos. Ricardo de
San Victor dice que de tres modos podemos nosotros .¢o-
Anocer- un mismo objeto, 6 con conocimiento ordinario, por
«l caal de algun modo lo vemos, 6 con la meditacion, con
1a cual lo examinamos; o con la contemplacion, por la cual
1o admiramos. El objeto es siempre el mismo; pero los mo-
«dos de conocerlo son muy diversos. Ved aqui, pues, la di-
ferencia que pasa entre el conocimiento ordinario de pura
fe y el conocimiento estraordinario de contemplacion que 4
aquel le falta, y 4 este se da una luz. particular que pro-
viene de los dones del Espiritu Saato, la cual engendra en
‘el alma una gustosa y suave admiracion de Dios presente.
Esta luz es propia de quien creyendo contempla- el objeto
que cree, y por eso la fe mira solo la presencia de Dios;
pero la contemplacion lo admira. Y por eso Ja oracion de
pura fe ensefiada de Malavalle y de Molinos no pertenece de
modo alguno 4 la contemplacion. .
46. - Ven estos muy bien la fuerza de estas razones, y
.por eso, no pudiendo dar a la oracion de pura fe la sustan-
cia de la contemplacion, y de la verdadera quietud, se
industrian en dacle una bella apariencia, con aplicarle
los términos propios de la divina contemplacion, llamin-
dola vista fija, qne el alma tiene en Dios mientras estd
delante de él en pura fe. Mas parémonos un poco en
- examinar qué cosa entiendan estos por la palabra vista
fija; porque puede ser que en lugar de la contemplacion
encontremos encubierta dcb.jo de ella una ilusion. O por
vista fija entienden que el alma elevada de una luz estraor-
dmama quede fija y suspensa en Dios con alta admlracmn :
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y con suave ainor: y una tal vista es sin falta verdadéera
eontemplacibn‘y verdadera quietud, y es puntualmente lo
que deciinos nosotros, pero no lo dicen ellos. O entienden
por vista ﬁ;a, que el alma haga at principio de la oracion un
dcto defeacerca de lapresencia de Dios, y despues suspenda’
todo pensamiento, 6 sea bueno 6 sea malo, como parece que
qmeren significar diciendo que no ha de discurrir nada,
ni considerar- cosa alguna, y juntamente que suspenda todo -
-afecto santo, como se: adelantan 4 enscfiar. Esto, cierta-:
mente, no es ni contemplacion ni oracion; sinouna verdadera’
ociosidad, y un verdadero perdimiento de tiempo; antes
esuna verdadera locura, porque no es posible que el enten~
dimiento humano, halldndose despierto, pueda estar algun
tiempo notable sin pensar en cosa alguna, si no es que Dios'
hiciese el milagro de nega? todo su concurso 4 sus operacio-
nes. - O finalmente, -por vista fija quieren sighificar que
despues del primer acto dé fe use el ‘alina” de industrias y
diligencias para estar fija con la mente en Dios. Y esto
ciertamente es afecto bueno, porque es una continuacion
-de aquella primera fecon que al principio s¢ puso el alma
-delante de Diés; y en algun sentido-menos propio se pue-
dé dedir tambien vista fija, en cuanto  ella procura estar
con la mente fija en Dios. Pero ésto no es contemplacion,
sino 4 lo mas una' disposicion muy reémota. 'de la contem-
plaﬂon que se llama eon'otros términos presencia de Dios,
4 -que‘cada uno puede Hegar. La vista fija de la contempla- .
cion es aquetla con' la cual ¢l ‘entendimiento, ‘confortado
~de 1oz eminente, ve con-claridad la. presencia déiDios,"j'
queda ‘en ella-absorto con adehiragion y-pasmo. ‘Para cons
seguir esto, no basta que 'nosetros: nos mdugtrnemos por
medio de la fe'en tener: la melite firme -en' Dios;” sino® que
Tomo 1. ‘ 10
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sgrequiere yn rayo de luz superiorque lailustre para ver,
aquel objeto divino, y sin industria la fijey, la.bunda den-.
traide él. En suma, vista.fija de contemplacion.no e,saqnella
que naee de nuestras indpstrias.y dikigencias, comp; quien.
ren estos; nuevos doctores, sino_sele aquella que proviene
de luz estnaordmama que Dios infunde.en puestra, mente,
con la. cual la levanta 4 obrar de un mede sobrehumang y
angélico, haciéndola habil para pemetrar claramente con,
una simple. vista, y para admirar aquellas verdades dm,nas,
que la.fe nos enseiia oscuramente. .

‘Examinada ya la contemplacion. de esws falss)s
m;.stxms acerea del acto del entendimignto, que- ellps lla-.
man acto de purafe y vista fija, veamos-lo que dicen acer-,
ca de los actos de la voluntad. Digen Malavalle y Molinps,
que el alma puesta-en oracion de pura: fo no debe esci- -
tarse 4 afectos, ni deadoraeion, mi de alabanzas, ni de ac-.
cion de gracias, -ni de obsecracivnes, ni de ruegos y peti-.
cipnes, asi porque tode se comtiene equivalentemente en.
aquella vista fija que entonces tiene, como tambien por-,
que. el prorympir en tales afectos es imperfeecion; pues,
no. es otra cosa, dicen: ellos, que dar desahogo, 4 lo.sensi-.
ble. Ya ve claramente el lestor que tambien por este.ca-.
pitulo la oracion de pura.fe inventada de estos novadgres,
no es ni. contemplacion ni quietud, como.ellos pretenden:.
habiendo ya- mostrado nosotres en el capitulo precedente,
con antoridades y con: razones, que la vesdadera contem-
placion tigne por-esaacia el andar junta con un dulce afec-
to; porque si la,voluntad, 4la vista de Dios presente, no se
mueve nada, .no sera -aquella una contemplacion devota,
sino uua. especulacion.de tan bello objeto. Antes,en nues
tro casg, vedande los: sobredichos: autores todo discurso,

ot ,.,;,3
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teda veflexion yteda comsidbracionidg Diss, 'ni tainpoeo se
puede:deeinigpe. ¢l alnxa ejbgutdndo semdjarites preceptos
esté -especulando: 4 Dios; como es manifiests. 'Asi gt no»
testa decir otra- eds sinio: ue con: pretesto- de eracion’. sel
eaté la miserable ew''ocio dento. y}doscmdado E

- 48. *Acerca de la. primera; rxion: que albgan, es meJ
nebter ohservar - que os quietistas usan siempre este arte:"
proponen. ewal contemplavion fals - y déspues, para acredi-
tarh, le aplican: lad dotés mas! bgHas daila verdadera 'con=
templacion. La llaman oracien-de qujetnd, aengue tal no:

sew, Le dan el nombre de vista “fija; aungue en rigor.no .

le‘competa. Dicen que ‘equivalé & todos los afectos, aun-'

que no tenga fundamento aigune era dtribuirle una tamt

neble equivalencia: Vistd fija que encierra- en si misma!

santos afeetos, es aquella qué infande Dios, Hena de luz,!

de admiracion y-de amor; porque en ajuel amor luniino--
50 ge contiepe reverencia, respeto, huwmildad, veneracion, -

paz, gozo, desasimiento, conformidad 'y deseos de toda™

perfeccion, 4 lo- menos virtaalmente, en cuanto el alma, -
despues ‘de la' tal contemplacion,. se hdlts encendida de:

ellos, como dije - eri el capitwdo pasado. De esia vista se .

paede decir con ‘verdad' que equivile & todas las adora- -
ciones, & todas las alabamas 4 todos los obsequios, 4 to--

das las obsecraciones y 4 todos los agradecimientos; por-

que est4 llana de amor y colmada de afeetos devetos. Pero
tal no es la vista fija de ura fe oscura con que procura-
mos estar delsnte de ‘Divs; porque no-esta revestida de:
una luz viva. que nos inflame luego el corazon; y por - eso'

ol alma, st noquiere quedar seca y desconsotada, debe pro-"

curar ‘despertar en sf misma con sis diligeneias- aqueﬂos’
afoefos & que. o tiene fuerza de aerebatarla Ia*ta} vista.
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.49, . El Malavallé procuia. dar apariencia de 'verdad.'&
esta érronea doctrina cdn.la-plausible semejanzade: uma.
_ doncella, que Hegada 4. la-presencia de un rey,.de. quien
fuese escogida: por espesa, se oeupase. toda en hacerle ob-
sequiosas reverericias: y-profundas - incligaciones, y jamds-
te fijase la.vista en-el rostro, ni ledejpse hablar.—Asi, dice
&), hace una personn que.en la oracion ¢std toda empleada
en desahogar sus:afectos parn.con Dios. en lngar de fijar .
en él1a vista de-laffe y dejarle hablar. La semejanza tiene.

‘ ~ una hella apariencia; pero mo verdad. Gonfiesd que las in-

_clinaciones de aquella doncella: serfan indiscretas, porque.
le impedirian-la vista debida al. rey; .pero.los afectos de
nuestro corazon no .impiden nada las vistas -de._nuestra.
mente para con.; Dios,. antes las. clanﬁcan, las -ilpstran y.
las hacen.masg permanentes. Solo conviene abstenerse. en-
esto de los edcesos; no debiendo ser nuestros afeetos ansio--
sos, solicifos ai congojosas; sine quistos, tranquilosy pa-:
cificos, para que ;o . nos impidan. el oir la-voz de Dios,
cuando Su Majestad quiera hablarnos al cerazon, como ha-.
ria aquella doncella alegada del Malavalle, mas afectuosa
que sabia. Asi que de esta comparacion no se-saca-otra cosa
sinoque puedenser delmpedlmen;p 4 lacontemplacion el es-.
trépito y. la dnsia de,los afectos,. que deblan ser plicldos ¥y
moderados T R

50. Awrca d.e la ofra razon que estos alegan, pam-
esplmr los efectos de .Ja.oracion, afirmande que: el :pro-:

- rumpir en esos ¢s imperfeccion, parque es: dar desahogo 4
lo sensible, digo_ qne Molings. did;mnestra, con. semejanta;

docjzina de aquellos sengimientos. pernersos que.escondid.en.
el qon;azon para con la devocion sensible; los; cuales, desen-:

biertos despues por el mbnml dela santa Inquisician, . fue-.

-
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ron fulminados de Inocencio XF éon ‘repetidas condenacio-
nes. Una es la proposicion 47, én quedeciaque quien desea
y abraza la devocion semsible, o desca ni busca 4 Dios,
" 8ino 4 si mismo; y por eso obrd mal desedndola -y procu-
rédndola. La otra proposicion esla 30, en que afirmaba que
todolo sensible que podemos esperimentar en Ja vida espiris
tual es abominable, sucio é inmundo. A ‘esto van tambien
&'dar las proposiciones 33, 38 y otras, en las cuales se're-
prueba tode acto sensible de- pledad. Los afectos, pues,
senstbles, y la devocion sensible (que -es lo’ mismo), son
muy loables, y deben procurarse ¢oh la debida modera~-
cion de las personas espirituales en sus oraciones; porque
nacen de los actos interiores de 1a voluntad, que son vir-
tuosos y santos, y ayudan 4 la voluntad 4 renovar los mis-
mos ‘actos con mas faeflidad, con 'mas frecuencia, con mas
vigor y con mayor perfeccion.'Basta decir en alabanza de
estas'santas sensibitidades,’ que todos los saritos estuvieron
‘colmados de ellas, tal vez hasta regocijarse y saltar de pla-
cer, como confiesa de si el santo Rey' David diciendo: —Cor
. meum, et caro mea exultdverunt'ifi Deum tivum*. Solo es
ménester guardarse del ahuso que podria hacerse de estos
afectos y devociones sensibles, asiéndose 4 ellas sobrada-
mente, y tom4ndolas, no gbmo medios, sino como fin de
nuestro obrar. Como acaece 4 algunos, los cuales, en fal-
tindoles la sensibilidad' y ternura-dé los afectos, abando-
nan la‘oracion, van 4 ella de'mula gana, -y lo que es peor,
aflojan eii ‘el ejergicio de las virtudes cristianas: sefial cla-
ra-que servidn 4 Dids por aquel estipendio’ de consuelos
que les repartia én sus acostumbradas oraciones. Este es

4 Psalm. 83, 3. S ment "o
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mf abuio -muy’ reprebable! deum favor! ten salato;;- spa-qm
pos debemos servir ide dn-devbtion: sensible que Bids nos
da, «¢omo de.medio pata ir: hatia Su Majestad, pare unir-
nos mas 4 él con nuestravoluritad, y-para atender cen: ma-
yor aliento's la coasectition de aquel -eterno galirdon qua
nes estd ‘prevenido en el cielo. Asi que en faltando ‘tdda
afécto sensible, petspveremos com ‘la misma -constabeia
enla. oracion: y\eon la misnaa:fidelidad ém -Ja pudotica-‘de
las wirtudes:- Podemosi decir. déda devacion:sensibie-lo
que dice San 'Gregorio ‘de: la paga-t¢mporal - que se
da.en esta vida 4 los operarips. evangélicos; .es i sa~
- ber, que la sensibilidad deleitable de los - afectos es una
paga queDios da 4 sus sierves enln vida predente para
.sustentarlos en las fatigas que les conviene emprender, y .
para darles vigor y aliento. para aspirar-al galandon eterno
de la patria celestial". Concluyames, pues, que-es error el
deeir que dar desahogo 4 lo sensilile con el ejercicio de los
actos santos sea imperfeceion, como: esto se practique, con
la debida rectitud; y mucho mas es eeror el ensefiar que por
ama razon tan necia st deba cesar. de todo acte bueno--en
Ja oracion. ¥ sin embarge, los quictistaslo emsefian, y He-
gan 4 tanta temeridad, gue levantan una oracion: tan va-
<ia de todo afecto & aquel grado de eomemplaclon que -ge
" Nama quietnd.

B4. Afaden estos. falaos eontemplhtivos. que puesla el
alma delante de Dios €on un actb de fe, no solo debe sus~
pender todo afecto - sante, pero ni tampoto debe janiks
nombrar aquella donacion gue hizo de bid Dios, ewande
se dio de propésito 4 la.oracion;, porque dicen, que nosiens

t 8. Greg. hom. 17. in. Evang.



do retractada dura sierpre, y es vand el repairla. En
prueba de esto trae el P. Juan Faleon, 'y despues de ¢
Motinos, la paridad de quien habiendo. dado’ 4 un amigo
suyo un diamante precioso, le anduviese repitiendo ‘todos
Yos dias: Yo os leday. Y et Malavalle trae la semejanza de
una esposa quehabiéndose entregado 4 si consorte en el
éontrato matrimonial, le fuese diciendo-a cada hora:—¥o
soy vuestra, yo soy vuesira. Yo nosé cudl es mas dispa—
ratada, si esta-doetrina, 6 la semejanza con: que.viene pro-
bada de sus autorgs, y repetida frecuentemente como si
triunfasen eon ella. ;Y quién no ve la digparidad? Aquel
que di6 legitimamente el diamante, no puede- retractar sy
denacion ni recobrar su.joya aunqué quiera. La esposa que
" 8e entregd 4 otro en'matrimonio, no puede, aungue quie-
ra, deshacer el contrato matrimonial, y quedar dueiia de
si. Pero no sucede asi en nuestro caso, porque podemos
nosotros darnos 4 Dios enteramente, y despues volver &
tomar lo que hemos dado, y disponer 4 nuestro arbitrio y
contra su voluntad de nuestros. afectos'y de nuestras ope-~
raciones; antes en cada momento por nuestra natural - in-
<constancia estamos en peligro de caer ep una retractacion
tan reprobable. Y por eso tenemos necesidad (aunque no
la tenga aquel amigo y aquella esposa) de renovar aun
cincuenta-veces al dia (como decia Santa Teresa que de-
bian hacer las personas- que tratan de oracion) la donacion

¥ entrega-de nosotros mismes, no.ya para acordarla 4 Dios,
gue muy bien la sabe, sino para acordarla 4 nosotres mis-
mos, y estimularnos con la renovacion de la donacion 4 ser
constantemente fieles en mantenérsela: En suma, me pa-
rece queestos misticos modernos nos quieren engaiiar, -y
‘hacer ver una cosa per otra, como hacen los jugaderesde
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munos, - procurando, hacernos parecer contemplacion. de.
quletud una oracion. tan agena de la verdadera contempla-
cion, cuan enemnga es de los afeetos. devotos de nuestra
voluntad: sino es que los jugadores de manos hacen en—
gaiiar con la destreza de sus manos, .y estos lo- procuran:
hacer con la destreza de sus especiosas; semejanaas, con ek

uso de los términos misticos, y con el mane,o aruﬁelosa
de razones aparentes.

52. Pero pasemos. adelante. No quwro que nos pam—
mos hasta qpe estemos asegurados de que en esta oragiom
"de pura fe, 6 de quietnd, como ellos fa llaman, .no hay nin-
guna. de aquellas preciosas dotes que son propias de la
- divina contemplacion. Ven estos moderno$ contemplativos.
que Ja persona estando de rodillas. ociosa, despues de aquél
. pnmer acto de fe, sin discurrir, sin considerar cosa algu—-
na ysin escitar algun afecto devato, se ir4 llenando poco &
poco de tedio y fastidio, y llegara 4 tanta pena, que dificil-
mente la podra sufrir: porque en la realidad no hay .cosa .
que mas oprima nuestro espiritu de su:naturaleza vivaz,
eomo.el ocio si dura mucho. Procuran por -tanto dar re-
pare 4 tan grave inconveniente con uma nueva - doctrina.
Distingusen. dos oraciones de quietud mistica: una.deleitable
y sabrosa (y esta en. realidad es aquella que da Dios); y la
otra sin gusto, que llaman tambien seca y -estéril (y esta
es puntualmente la que ellos ensman) 'y con el esplendor
y especiosidad de estos términos .animan a las personas.
snmplw 4 sufrir constantemente la penalldad de su falsa,
oracion. .

93. Esto solo podna bastar para decndxr que seme]ante
eracion no es contemplacion ni mistica quietud, porque ya
dtemos visto con Santo Tomds.en el precedente capitulo



que es de esencia de la contemplacion: verdadera el ser
dulce y deliciosa, no pareciendo posible que el alma vea
con la vista clara al objeto amadg, y ne se llene de suavi-
dad y gozo. Basta decir que el mismo Angélico:Doctor, ha-
blando con rigor escolastico en la suma, llama en muchos
lugares 4 la- eontemplaclon‘ mistica bienaventuranza co-
menzada, que:es lo mismo que-deeir un principio y mues-
tra de la eterna felicidad. #(6mo es posible, pues, que una
oracion, de su natuvaleza tan. suave, haya venido 4 ser en
~ nuestros dias drida, seca, dstéril y'de ningun gusto? Ni
sirve el esforzarse-a acreditar la sequedad de semejante
oracion con ensalzar basta las estrellas:la- felicidad del -es—
tado-en que viven-las almas ‘que estin redueidas & la se~
quedad, aridez y- desolacion, porque dos sequedades. es -
menester distinguir: una, que:sin culpa. nuestra nos ea+
wvia Dios para prueba de nuestra fidelidad; y esta, si se lleva
con hamildad y con resignacion 4la voluntad divina, es
digna de mucha alabanza: la otra, que nos buscamos nos-
otros con nuestra negligencia, no queriéndonos ejercitar
-en tiempo de la oracion ¢on nuestras: potencias interiores
(como ensefan. estos modernos.. contemplativos); y esta,
asi. eomo es culpable, asi es digna.de grande reprension y
castigo. Pero dejando aun esto. aparte, no es perceptible
‘eomo la sequedad , cualquiera que sea, pueda hallarse en
Ja.quietud contemplaliva, que 4 Semejanza -de la contem~
-plasion de los bienaventuradas, tiepe por su ilustre pro-
piedad el ‘ser;suave, - ser gozosa.y -ser deliciosa.

. 4. .Compendiemos ahora en pocas. palabras todo lo
.que hemos dicho en- el. presente-capitplo:'y en el pasado,
‘para que con'una ojéada vea et-director tudl es-verdadera
-conteln;damon y.cual 1o 1o es. En el capxtulo precedente

<
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dimos 4 la divina contemplacion cuatro dotes inseparables
de ella, los cuales la distinguen de toda otra oracion que
no es contemplacion: El primer dote e ser ella uha vista
simple de Dios. Tal no es la oracion de -pura fe proimut-
gada de los quietistas, porque vista simple del-entendi-
miento significa en rigor un conocimiento de Dios sm' dis-
curso, pero claro y luminoso, que de algun medo se ase-
meje 4 la vision intuitiva que se podria tener del tal ob-
jeto. No puede ser tal el conocimiento de fe ordinario, que
siempre es oscuro. El segundo dote es ser vista simple y
. admirativa. Pero-no es admirativa la oracien de pura fe,
porque la admiracion nace en el entendimiento de una luz
eminente, que representdndole la grandeza de Dios de un
modo desacostumbrado, lo arrebata en un suave asom-
bro. Semejante luz admirativa no se halla. ciertamente en
acto de fe comun 4 todo fiel,"con el cual cree tener 4 Dios
presente. El tercer dote suyo es ser una visfa no solo ad-
mirativa, sine tambien amorosa. Pero la oracion de pura
fe no es ciertamente amorosa, porque la fe sola, sin la:co-
operacion de la voluntad, no puede despertar amor en nues-
trog corazones; y lo vemos muy frecuentemente con nues-
tra esperiencia, que queriendo encendernos em amor, es
necesario que con la guia de la luz oscura de la fe nos in-
dustriemos 4 escitarlo en nosotros. Por otra parte los quie-
tistas no quieren tales diligencias, tales industrias y tales
.escitaciones; antes ordenan que se cese de todo acto. Luego
s necesario que queden en los brazes de aquella su des-
nuda fe, friog y helados. Finalmente, el cuarto dote de la
<ontemplacion divina es ser una vista, no.solo admirativa
7y amorosa, sino tambien gustosa y deleitable: ;y es, por
‘ventura, deleitable la oracion de pura fe,. cuando sus mis-
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- anos-autores coifiesan que es-drida; seca, -estéril y sin’sa-
bor. alg:nno" Esfuéecanse; pues, cuanto quisieren en vestir
esta su-oracion de téeminos especioses; dandole mil titulos
bellos de. vista fija, de quietud mistica sin-gusto, de quie-
tud seca, de quietud estéril, nombréndola presencia de Dios
en fe, union con Dios en fe; y adoraenla enhorabuena con
espresiones. ‘devotas y con-hermosas- semtjanzas: que no
Hegarin janids eon tantos adornos'y atavios 4 darle la susk

' tanciade la mistica contemplacion,-queen la realidad no tie+
ne, cbmo. hemos demostrado. Todos estos términos misti~
003 y todas estas semejanzas populares, son destrezas sé-
mejantes 4 las de los jugadores de- manos para alucmar i
!os mal advertidos.

- 88. Ao menos si ellano es cdntemplacxon serd me-
ditacion. devota.- Mas ni aun esto puede decirse, porque los
quietistas prohiben toda imaginacion, todo discurso y toda
santa reflexion, ¥ vedan tambien la-escitacion 4 todo de-
voto afecto: en suma, reprueban todo lo que pertenece &
laesencia de la.meditacion. ;Qué cosa sera, pues, esta ora-
cion de pura fe tan ensalzada de estos, no sé si deba lla-
marlos maestros, ‘0 bien corruptores del espirita? Vedlo
aqui: ponerse con. un acto defe delante de Dios, estir
atento 4 no retractarlo ‘positivamente , y quedarse asi-en
una verdadera ociosidad. .

. LAPIT ULO VI

Advm'iehciaé prdcticas al director sobre los precedentes
capitulos.

57. Anvnmmcm PRINERA. L]egando 4 los piés del‘
dzrector las almas deseosas de dedicarse 4 la vida espiri-

, .
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tual, y especialmente & la oracion, pdngalas: en:. ¢l santo
ejercicio de la meditacion (con tal que sean: capaces), y
atienda .con sumo cuidado que no entren: en pretensiones.
-de'consuelos, de gustos, de comunicaciones :espirituales, -
'y mucho: menos de elevadas. contemplaciones, para qué:
non evanescant in cogitationibus suis. Asi lo ensedan. to-
dos los santos. San Bernardo, i otro:grave antor dela cé~
lebre escala claustral, pene en primer lugar la leccion y
la’ meditacion; porque estos son los ‘primeres. ‘escalones
que ha de subir el alma que desea acercarse 4 Dios. Ricar-
do de San Victor dice que el alma no se-enciende en deseo
de los bienes eternos, sino por medio de la meditae¢ion *.
San Buenaventura afirma que es necesaria la. meditacion
_ para que el alma se:desapegue de 'los bienes terrenos, y
e aficione 4 los eternos: y que de ella tienen suma nece~ -
sidad aquellos que comienzan: 4 caminar: por‘e} camino del
Sefior *. Santo Tomds ensefla que para la eonsecucion de -
1a devocion, .por la cual nos dedicamos enteramente al di-
vino servicio, es necesaria la_meditacion . Y por eso te-
niendo los principiantes suma necesidad de -estableceree
<n la resolucion de servir 4 Dios, :se deben-dar al estudio
‘de la santa’ meditacion, de la cual nace.y cen la:cual se
nutre esta devota voluntad. .Y Gerson Hega 4 decir que
‘no solo no se puede arribar 4 la contemplacion (si’ Dios
1o hace milagros), pero ni aun 4 una mediana perfeccion,
si no procede antes un fargo ejereicio de meditar *. Por
eso importa mucho que el director aficione las almas, es- -

¢ Ric. de S. Vict. ester. mah tr. 2. [ 11.
: 1* 8, Bonav. in 7.hin, 2t. %it, 3, dist. 5..
"3SThom22q82ﬁrl3 .
:-Gergon, Tract. med. el cons, Coa
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peciatmente en el principio de su vida espiritual, 41a santa
meditacion, en. la cual se embeban en las méaximas de
nuestra santa fe, y chupen la lecbe de 1a verdadera devo-
cion y oracion.

8. + La razon por qué conviene obrar asi es manifies-'
ta. Dios, como autor.de la naturaleza y como autor de la:
gracia, quiere que sus. criaturas obren de un modo con-
natural, esto es, de un modo conforme 4 su naturaléza;
por eso se dice que Dios dispone suavemente todas las co-
sas, porque las conduce con naturalidad 4 sus fines. Aho-:
ra, es cierto que no es propio - del hombre el conocer las‘
verdades con uma simple vista de su mente. Esta es dote.
ilustre del' entendimiento angélico. Salo es propio del:
hombre el llegar al conocimiento de lo verdadero por- via
de discurso y con ayuda de la fantasia, pasando de una
verdad que ya conoce & descubrir otra oculta y descono-
cida. Y por eso quiere Dios que nosotros, cuanto es de
nuestra parte, pracurémos penetrar las verdades sobrena-~
turales y divinas por medio de la meditacion, que siendo
- discursiva 'y con dependencia de la fantasia, es muy con-
forme 4 nuestro modo natural de- entender. Es verdad:
-que . Dios levanta tal vez 4 alguno 4 penetrar las mismas
verdades con una simple vista de contemplacion; pero este
es un modo “estraordinario de conocer, no debido 4 las
mentes y entendimiento de los hombres; y por eso no se
debe jamds prétender de nosotros, sino solamente recibir- -
lo con humildad- profunda cuando nos sea benignamente
concedido de Dios. Lo que nos toea 4 nosotros es' buscar
incesantemente 4 Dios y las verdades que ‘con8ucen 4-Su
Majestad, con ¢l modo progresivo: del discurso y de los
afectos por la via segura ‘de- 13- meditacion: y el ‘director,

v
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signiendb. 1as -trazas spaves de la-divina providenciay debe;
Itevar con. pasos. arregladas por este caming azsqupzmlbnw
tes,. hasta fue le' séan dadas las alas de la cdntemplacmu.
con la cual no caminen ya con el discurso, sino que vue-.
len con 1a inteligencia -4 Bios. Abade:que deordinario: 4
los principiantes les es mas 4til la nieditacion: que la conr
templacion, porque estos estin aun asidos con -el apetito.&.
los bienes temporales, por lo cual tienen -necesidad de. -
afectos  tiernos, ‘devotos y sensibles, can los cules, aficio-
nandose 4 Tas cosas sobrenaturales, se idesapeguen de las.
terrenas. Ahorea,.jquién no sabe que la meditacion ies;mps;
apta que . la contemplacion para pradngir semejantes; afeer:
tos en el sentido, parque en aquella-obra -mas, la ‘fantasia
4 que est subordinado el apetito-sensitive, ¥ en esta obra;
mas la inteligencia & que ésta inmediatamente-sujeto el es+ -
piritu, y por eso mas conviene. aquella que esta a lag per-
sonas imperfectas y les suele ser de mayor provesho? Ponr--
. §a, pues, siémpre el director 4 sus. diseipulos.en ¢l camj-,
no.de la meditacion, 'y téngalos constantes.en él hasta que
Dios los saque de ét, y los introdusca en el camino. amem)'
Y delicioso de la celestial contemplacion. :

B9, Avventencia- secunps. -De la dicha adve!tenm
saco otra que va conexa con ella, y es, que el director nor
permita jamas & sus discipulas el usar de algun arte 6 in-
dustria para levantarse 4 la contemplacion. Yo -no digo
que la persopa ne haya de disponérse .de lejos 4 la’ con-
templacion: con el desasimiento de tedas las cosas terrenss.;
con.el ejercicio de las virtudes morales, especialsente do
la humildad, de la. mortificacion y de-la- abnegacion de sii
wisma. Estas son muy.buenas diligencias, :porque: es. muy
dabide, ‘que querigadoles.repartic Bios -ekdon de la-gos=



templacion ne las: halle indigpuestas. Digo'que no ha de.
usar de algun arte. proxima, nide algup particular estrata~ .
gema para;levantarse hic et nune 4 algun acto de contem-
placion; porque este es el error.fundamental de los quie-.
tistas, del cual tomaron origen tpdes aquellos errores que:
hemos refutado y-los.que refutaremos.en el progreso del
tratado. Ensefian que se haga un acta de pura fe de la,
pqesenc:a de Dios, y que despues se deponga- toda imagi-
nacion, todo discurso y toda consideracion, y se cese de
todo afecto devoto, parque creen que con. estos -artificios
se_pueda llegar 4 la divina contemplacion. Se persuaden,
los miserables, que-no obrando el alma haya de obrar,
Dios en ella, y la haya:de colmar de claras luces y de sya-.
ves afectos con que se levante a la vista de las cosas divi-
nas, y.por eso dicen, que para dar lugar a las operacmnes
de Dios, debe ella suspender todo acte, como, si el ejercicio.
de nuestras potencias atase las mapos 4 Dios, y lo hiciese
impotente para obrar en nosotros, Tedos estas artificios,
si bien se considerap, no son otra cosa que una fina so-
berbia, y una verdadera presuucion de conseguir lo que
de ninguna manera:nos es debido. La contemplacion no se
puede dignamente merecer de nosotros. Dios no solo no la.
ha prometido 4 las industrias y a las artes; pero ni aun &
las obras. virtuosas y santas: ba querido, por decirlo asi,
tager las manos libres para la distribucion de tan precigso
don. Y que esto sea verdadero, lo vemos muy frecuente-
mente por la esperiencia, mieptrag. tal vez Dios por sus.
altisimos fines, inescrutables. & ‘nyestros entendimientos, lo.
concede 4 los pringipiantes y lo niaga 4 los que van apro-
vechando, y aun 4 los perfectos y muy aventajados en to-
da virtud. El procurar, pues, con tales. artes impropias, é
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irracionales un favor tan debido, no podré escusarse Jamésﬂ
de soberbia y presuncion. a x
60. Pero yo quiero aun decir demas 1untamente con .
¢l Angélico Doctor, es 4 saber, que el provurar con el arte -
de las dichas suspensiones la divina contemplacion, no solo ' -
€S un vano y presuntoso atentado, sino que es una verda-
dera locm'a' porque dice el Santo, que no quererse ayudar
con los actos propios, mientras la persona puede, y querer
* que Dios lo' hagatodo de suyo, es una manifiesta necedad *. -
Advierta por tanto el director que sus espirituales disci--
- pulos no caigan en semejantes ligerezas; y por eso procu--
re que siem’pre obren con el entendimiento, discurriendo
sobre las miximas de nuestra santa fe. Entiendo, empero,
segun la capacidad de cada uno, porque o todos son capa-
ces de un discurso estrecho, ni esto es-siempre oportuno.
Pero bastard que procuren penetrar con ponderaciones-
acomodadas 4 sus entendimientos las verdades divinas,
cuanto baste para mover los afectos, que es el fin de lame-
ditacion. Procure que obren siempre con la voluntad, ha-
ciendo actos de -humildad, de arrepentimiento, - de propé-
sitos; de deseos, de petxcnones y otros. ‘Pero 'sea con paz ¥y
tranquilidad de 4nimo; ni interrumpan jamés el -ejercicio
de las potencias interiores, mientras Dios nio las suspende, -
sumergiéndolas con su luz en una profunda admiracion, 'y
en un dulee amor. Acuérdese siempre de aquel sabio -do-
cumento de Santa Teresa; que solo & Dios toca el suspen-
deér las operaciones de nuestro:entendimiento, y no 4 nos+'
otros; porque’ ‘ suspendiéndolas ‘Dios, 16 'da una grande
«ocupacxon pero suspendxéndolas nokotros con la voluntana

t

€ D. Thom cont, Gent. 1. 3. ¢. 135. A
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cesacion de todo acto, nos quedamos 8ip ocupacion alguna.
como lelos y bobos. Veis aqui sus palabras: —En la mistica
teologia, de que he comenzado & decir, deja el enten-
dimiento de obrar discursivamente, porque Dios lo sus-
.pende..... El presumir, 6 pensar de suspenderlo nos-
otros, es lo. que digo que mo se haga, ni se deje de
obrar con él, porque de otra suerte nos quedaremos abo-
bados y frios, y no haremos ni lo unoni lo otro. Porque
<uando Dios lo suspende y lo para, le da de qué se mara-
ville, y en qué se ocupe, y que sin discurrir entienda él.
mas en un credo, que no podremos nosotros entender en
muchos afios.con nuestras industrias de la tierra .

61. Esté tambien con cautela, que sus discipulos no
usen de otros artificios no menos dafiosos. Por ejemplo,
que no procuren entrar en contemplacion con fijarse vio-
lentamente en algun objeto, teniendo la mente firme sin
algun discurso, y sin alguna util reflexion, y con esfuerzo
del entendimiento en una misma verdad, y de la voluntad
-n un mismo afecto, esperando que de esto haya' de nacer
aquella vista fija admirativa y amorosa, que es propia de

- 1a divina contemplacxon Esta seria una simpleza,” porque
Ta contemplacion nace de una luz y de un amor infuso, que -
no depende de industrias y de esfuerzos, sino solo del di-

- vino-querer. Dios la da_4 quien quiere, y si Su Majestad no
quiere, no conviene violentar las propias potencias & per-
sistir en un mismo acto, porque de nada sirve. Por esto
-creo yo que para evitar este y otros.mil inconvenientes,
es necesario que la persona espiritual, al principio de su
-oracion, se proponga de no pretender otra cosa con este

¢ S, Ther. in vita, ¢. 12. | '

Tomo 1. - ’ _ 11
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-devoto ejercicio, que adquirir las sélidas virtudes, y aven-
tajarse en el conocimiento y amor de Dios, remitiéndose a.
la divina disposicion acerca del modo con que deberd lo-
grar esto, 0 haya de ser por via de'gustos 6 desconsuelos,
6 por el camino de la meditacion ¢ de la contemplacion;
sabiendo Dios mejor que nosotros lo que nos conviene. Sk
el alma desde el principio no toma estas justas ideas, fre-
cuentemente tropezara en el camino de la meditacion, 6
errara el camino, 6 volvera atrds, y jamas llegara al térmi-
no de la perfeccion cristiana.

- 62. AoverteNcia TERCERA. Pero si caminando la per- -

sona derechamente y sin vanos artificios por el camino de;
la meditacion, cayere en tinieblas y en sequedad sin culpa
suya, debe entonces. el director asistirla con particular
cuidado para que no desmaye, no se desanime, y no aban-
done, 6 4 lo menos no se descuide en' este devoto ejerci-
cio. En tales casos procure que lleve consigo al lugar
donde suele orar aquel libro espiritual, de donde suele sa-
car los puntos de su meditacion, y que comenzando &
- distraerse y 4 fastidiarse su espiritu, lea un poco y medi-
te, y despues torne 4 leer y & meditar. Asi, leyendo re-
cogerd la fantasia distraida y-la fijard en el sugeto de su
meditacion, y despues ponderando lo que ha leido, des-
pertara el afecto adormecido, y de esta manera pasard
utilmente el tiempo destinado para su oracion. Este no es
consejo de despreciarse, porque fue practicado de Santa
Teresa, la cual refiere de si misma, que en tiempo de sus
largas sequedades lemia ir 4 la oracion sin libro con.qué
_ defenderse de los pensamientos importunos, y con qué
recoger el espiritu arido y disipado. Y da tambien la San~-
ta este consejo 4 otros, diciendo, que para aquellas perso-
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nas que van por aqui (entiende por el camino de la medi-
tacion), es buena cosa el leer algun libro bueno, y recogerse
con eso *. El mismo documento da San Francisco de Sales
4 una religiosa abadesa que se hallaba muy desconsolada’
en sus oraciones. Despues de haberla confortado para per-
sistir constante entre las sequedades, afiade: —Valeos del
libro cuando vuestro espiritu estuviere cansado, quiero
decir, leer un poco, y despues meditar; y despues leer
otro poco y de nuevo meditar, hasta el fin de vuestra me-
dia hora. La madre Teresa asi lo hizo al principio, y dice
que le salié- muy bien. Y ya que hablamos confiadamente,
. aiadiré, que yo lo he probado y me ha surtido bien. Te-
ned por regla que la gracia de la meditacion no se puede
adquirir con esfuerzo alguno del espiritu, sino que re-
quiere una dulee perseverancia llena de humildad .

63. Si despues ni aun todas estas industrias sirviesen
para recoger y levantar el espiritu, ensefic el director 4
su discipulo & humillarse delante de Dios, reeonociende
con paz su miseria; a conformarse con la divina voluntad
en aquel interior abandono, y & ofrecerse a sufrir con
constancia aquel trabajo hasta la muerte, por dar gustoa
Dios, y 4 hacer actos de ruegos y peticiones que siempre
- pueden practicarse y son siempre de grandisima utilidad.
Pero sobre tode adviértale que no se deje vencer de aque- .
lla tentacion muy comun 4 las personas desconsoladass
esto es, que la meditacion para ellas es inttil, que. pier~
den tiempe, y que seria mejor ocuparse en otra cosa. Y
por eso debe persuadirle, que la meditacion siempre ayu~
da, porque Dios por medio de ella, 6 abierta 6 ocultamen- -

¢ 8. Ther. in vit, ¢. 9.
® 8, Franc. Sal. part, 2.1, 5. lec. 4.
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te, da siempre al alma aquellos auxilios que son necesarios
para qdelantarse en la perfeccion. Y asi como el manjar
corporal, aunque le parezca amargo y desabrido al enfer-
mo, sin embargo le mantiene la vida, asi este manjar es-
piritual no deja de dar nutrimento al espiritu y de-hacerlo
crecer en perfeccion, aunque al mismo espiritu le parezca
. 4rido, seco y desabrido. Nos lo asegura Santa Teresa,

* donde habla de la meditacion -debajo de la alegoria de
quien saca agua del poza con el calderp para regar las
floves, entendiendo por el agua la consolacion sensible, y
por las flores las virtudes. —Esto, dice, es comenzar 4 sa-
car agua del pozo, y plegue 4 Dios que la hallemos, pero
4 lo menos no falta por nosotros,.que ya vamo$ resueltos
4 sacarla y hacemos lo que podemos para regar estas flo-
res: y es el Sefior tan bueno, que cuando por .Jo que él
sabe (quizé por grande ayuda nuestra) quiere que el pozo
esté seco; haciendo nosotros de nuestra parte lo que con-"
viene, 4 manera de buenos jardineros, mantendra ¢l sin
agua las flores, y hara crecer las virtudes. Llamo yo aqui
agua de lagrimas, y no habiendo estas, la ternura y el
sentimiento interior de devocion'.

64. Dira el penitente que Dios le permite los tales
~ desconsuelos én castigo de los pecados pasados y de sus
defectos presentes. No se oponga a esta $u persuasion: so-
1o tenga la mira en que no saque de aqui desmayo, des-
confianza é inquietud; sino que se sujete con humildad,
con resigoacion y con quietud 4 la mano de Dios, que jus-
tamente le castiga por sus ingratitudes, pidiendo toda ra-
zon, que recibamos con paz todo castigo que Dios nos en—
via. Pero sobre todo advierta que por este pretesto tan in-

\

LI X Ther in vit. ¢. 11.
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subsistente no deje la santa meditacion, porque abando-
nada esta, el alma estd fuera de camino. Poco provecho se
podra esperar de ella, antes se podra ]ustamente temer
alguna grande caida.

65. ~ Avvertencia cuarta.  Con la misma “vigilancia
deberd proceder el director, cuando sus hijos espirituales
se hallardn én consuelos espirituales sensibles, para que
los reciban con desasimiento y con humildad, y se sirvan
- de ellos para el fin, para el cual se los da Dios. Quiere el
Sefior dar & los principiantes ciertos gustos sensibles, y
por medio de estos dulces atractivos desprenderlos de las
cosas del mundo y aficionarlos & su servicio. Pero sucede
frecuentemente que hacen de ellos materia -de vanidad,
porque hallandose fervorosos en el servicio de Dios, ysin la
molestia de muchas pasiones adormecidas de aquel dulce
pasto, les parece estar ya aventajados en la vigtud, y se pre-
fieren ya 4 otros que no ven tan fervorosos, como esplicare-
mos mas largamente en el tratado de las purgaciones pasivas.
Prevenga, pues, el director semejantes inconvenientes con
darles sabios consejos. Digales que en recibiendo ternuras,
dulces ligrimas, 6 cualqunera otra consolacion del sentido,
no se embeban en ellas; sino tdmenlas con superioridad y
desasimiento. Quiero decir, que se sirvan de aquella dul-
zura sensible, no para sumergirse en ella y para dar pas-
to al amor propio, sino para levantar con mas facilidad la
mente & Dios, 6 4 las miximas de nuestra santa fe, y para
ejercitarse con la voluntad en actos mas fervorosos y mas
intensos. Ayudard tambien para proceder con este desape-
go el pensar que ‘estas sensibilidades no son duraderas:
Presto pasan y se ‘truecan en penosas sequedades; y por
€s0 noson cosas sobre que se pueda estribar ni hacer caso.
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Antes; para que las dichas almas'con el -viento favorable
e Jos tales .consuelos mo se Jevapten ni envanezean,
acuérdeles que aquella felicidad que esperimentan en Jos
actos buenos, en las oraciones y en ofros devotos ejerci-
cios, no pace de virtud, que tedavia no la hay en ellos; si-
Mo gue proviene de aquel fervor que interiormente los.im-
pele, y que en ‘faltando este (como .de cierto les sucede-
ra), faltara tambien aquella prontitud para lo bueno. En
suma, -acostumbre el director & sn discipulo desde el
principio (como antes dije) 4 no-hacer.caso pi.de consuelos,
pi de sequedades, ni de gustos ni de disgnstos espiritua-
des; sino 4 no querer otra cosa por ‘medio de la medita-
aion que servir:a Dios con fidelidad, amarle con solidez de
espiritu, y adelantarse 4 la perfeccion. Carando ¢l llegue
4.estp, camina ya seguro por la via de la oracion, ni hay
paligro de.que no aproveche. No es esta enseianza mia,
sino de Santa Teresa, que 4 todos la insintia .con mucha
daridad y espresiop, diciendo asi:—Se debe advertir
grandemente, y lo-digo. porque lo sé por esperiencia, que
al alma que en este camino de la oracian mental comien+
%2 4 caminar con determinacion y puede vencerse con ha-
-car poco caso de copsolarse 6 desconsolarse mucho, por-
que el-Seflor le niegue.estas gustos y ternuras, 6 porque
se los dé, ha hecho gran parte del viaje, y no tenga miedo
dewolver atras por mucho que tropiece; parque va comen-
zando el edificio sobre firme fundamento. Asi que no con-
siste el amor de Dios en tener ligrimas, ni en estos gustos
_ yternuras de devocion, que por lo mas deseamos y nos
consolames ¢on ellas; sino-en servicle con justicia, con for-

3aleza de dnimo y humildad *.
L ti‘The;.'in vit.e. 11,

1
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66. Aovemmencia uinta.  Advierta el director que al--
guma vez sucede (aunque esto sea raras veces) que comu-
mique Dios & los principiantes, fuera de las consolaciones
sensibles, tambien la verdadera contemplacion ; porque di-
<ce San Gregorio que, absolutamente hablande, basta tener
mente y corazon para ser capaz de este don: —Quisquis cor
sntus habet, illustrari etiam lumine contemplationis potest *.
Pero advierte San Bernardo, que 4 gstos tales la gracia de
la contemplacion_no se les da-para siempre, sino solo pres-
tada por breve tiempo, cuanto basta para alejarlos de la
tierra y aficionarlos 4 las cosas del cielo. Y asi conviene
que les suceda, porque estando aun esos indispuestos para
recibir tan gran favor, si se les diese establemente, en lu-
gar de servirles de escala para subir 4 Dios, les podria ser-
vir de tropiezo para caer en alguna vanidad y pxesuncton‘
abominable. Y por eso Dios; despues de conseguido su in-
tento, les quita este don y los deja en estado de meditati-
. vos, y muchas veces en espesas tinieblas y en sequedades
muy penosas. Este sucedio puntualmente 4 Santa Teresa,
la cual cuenta de si que en los principios de su vida reli-
giosa recibio la oracion de quietud y tambien de union,
~aunque brevisima; pero despues cayé en una sequedad pe-
nosisima que le centinu6 por espacio de diez y ocho afios,
con la cual Dios, juntamente con las mortales enfermeda-
des que le envi6 y otros muchos trabajos, la purificé y la
dispuso para recibir con estabilidad aquel don, que desde
“el principio le habia eoncedido solo de paso.—Comenzé,

pues, el Sefior; dice ella, a-favorecerme y regalarme tanto
en este camino, que me hacia la gracia de darme la oracion ‘

s

¢ S, Gregor. hom. 17. in Ezech. circa fin.
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de quietud, y alguna vez llegaba d aquella de 1a union...
Verdad es que aquella de union duraba tan poco, que no
86 si llegaba al espacio de un Ave Maria; pero quedaba con
tan grandes afectos, que con no tener yo en el tal tiempo
aun veinte afios de edad, me parece que tenia el mundo
debajo de los pies *. Y esto es puntualmente lo que Dios
pretendia conseguir de ella-con aquellos favores antes de * -
tiempo: desprenderla prontamente de las cosas mundanas.
Encontrando, pues, el director alguna persona . favorecida
de Dios en los principios de su vida espiritual con el don
de la contemplacion infusa, higala advertida de que aquella
gracia no durara para que no se pegue 4 ella, sino que se
vaya preparando para trabajar con la meditacion discur~
siva, y tambien 4 pensar en las sequedades que le vendrin

. despues. Es verdad que tambien las personas perfectas de-
ben volver siempre de la contemplacion 4 la meditacion,. .
como hemos mostrado ‘arriba; pero hay esta diversidad,
que las almas ya purgadas de la meditacion tornan presto
4 levantarse 4 la contemplacion; pero & los principiantes.
no les sucede volver &4 la contemplacion, & lo menos con
frecuencia, sino muy tarde, cuando despues de muchas
penalidades interiores y esteriores se han purificado bien,
Yy se han ya dispuesto 4 la infusion de un don tan grande
y escelente. :

- 67.  Aovertencis sesta.  Advierta el director que no
hay medida determinada de tiempo para pasar de la me-
ditacion 4 la contemplaclon Y que no merecen ser oidos
aquellos misticos que quieren que puede la persona espi-
ritual despues de dos afios ¢ seis meses, 6 despues de cua- -

Ty

* 8. Ther. in vit. c. 4.
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tro afios 6 mas tiempo, segun sus dlversas opiniones , pa-
sar de la meditacion al noble ejercicio de contemplar.
Porque la contemplauon, 6 sea infusa 6 adquirida, es un
favor estraordinario en que Dios no ha querido estar sujeto
4 reglas ni 4 leyes, sino que la quiere dar & quien le pa-
- rece, y cémo y cudndo le agrada, segun los fines altisimos
de su divina providencia. Sabemos que 4 algunos ha con-
cedido el Sefior este don muy presto; y 4 otros y 4 mu-
chos, aunque fuesen personas de gran bondad, no se los
ha comunicade jamis. Despues de eso, aunque nosotros
supiésemos de cierto que Dios queria dar 4 alguna alma la
‘gracia de la contemplacion, ;quién puede saber jamés cuan-
tas y cudles sean las disposiciones que antes es menester
introducir en ella? ;Cudntas y cudles indisposiciones es
preciso quitar? ;Cudnto y cual sea el aprovechamiento que
ella va haciendo con el ejercicio de meditar? Y por eso
iquién podra jamas establecer una justa medida de tiem-
- po, de la cual se haya de tomar regla (mayormente si esta
ha de ser universal para todos) para pasar 4 la divina con-
templacion? El director, pues, despreciadas todas estas le-
yes arbitrarias y falaces, procure que su discipulo enderece
su meditacion 4 su aprovechamiento espiritual, especial-
mente 4 la adquisicion de las virtudes morales y teologa-
" les, ni quiera otra regla para introducirlo 4 la contempla-
cion que observar si Dios le llama por medio de aquellas
sefiales que dimos en el capitulo 1I, y que daremos en los
snguxentes capitulos. '
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CAPITULO VIL.

Se divide la contemplacion en infusa y adquirida, y se
. muestra la diversidad que pasa entre la una y la otra.

68. La divina contemplacion que ya hemos declarado
“en el capitulo segundo, la dividen los misticos en dos es-
pecies de contemplacion, que mas son infimas que subal-
ternas; y se llaman adqmnda é infusa; 6 como otros las
laman, activa y pasiva, 6 tambien patural'y sobrenatural,
las cuales palabras significan una misma cosa en cuanto &
la sustancia genérica, porque la una y la otra convienen en
ser una vista simple, admirativa y snavemente amorosa de
las cosas divinas: lo que es puntualmente aquella razon
general que la constituye en el ser de verdadera contem~
placion. Con todo eso, porque hay mucha diferencia en
cuanto 2 su modo de proceder, y en cuanto 4 la viveza €
intension de sus actos, conviene mostrar la diversidad que
‘pasa entre la una y la otra para que el director sepa bien
discernirla, y despues sepa sefialar 4 cada una la deblda

direccion y reglamento.

69. La contemplaclon adqumda «es aquella que se
puede adquirir de nosotros con nuestras industrias ayu-
dadas de la gracia, y especialmente con largo ejercicio de
meditar, aunque ni tampoco en rigor sea debida 4 tales di~

ligencias.» Conviene saber, que ejercitindese vigorosa~

mente las personas espirituales en las virtudes morales, y
penetrando con el largo ejercicio de la meditacion” discur-
siva con mayor y mayor- claridad las verdades divinas,
finalmente Dios en premio de sus fatigas les concede una -

\
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luz espiritual, por lo cual se fijan con admiracion y con
amor deleitable en aquella verdad que antes tantas veces
habian meditade, y de este modo dulcemente la contemplan.
Por lo cual parece que una tal contemplacion sea fruto de
sus meditaciones y parto de sus fatigas, y que casi sd la

“han procurado con sus propias industrias; y por eso se
llama adquirida. Adviértase que yo hablo con limitacion
y restriccion de términos, porque en la realidad la dicha
contemplacion no es debida 4 ninguna diligencia, y & nin-
gun estudio de larga, atentay devota meditacion, siende
ella un don que no se puede merecer -de condigno, eomo

" hablan los teslogos. Demuestro esto con brevedad. El en-

tender las verdades sobrenaturales y divinas con una vista

simple, fija, firme y admirativa, es un modo de conocer

- mas angélico que humano, para el cual se requiere una
luz estraordinaria, que haga apto al entendimiento para
tan noble operacion. Por otra parte no se ha empefiado
jamas Dios en dar 4 alguno la dicha luz, ni esta es necesa~
ria 4 niniguno para alcanzar la salud eterna. Puede, pues,
Dios negarla, como de hecho tal vez lo niega, aun & perso-

- mas largamente ejercitadas en la oracion; y por eso si Su
Majestad la concede, no es jamés por deuda, sino por don
y gracia Verdad es que déndose esta luz contemplativa a
proporcion de los progresos que hace el alma atenta 4 la
meditacion, parece que de ella nazca, y sea su parto ¢ su
premio; y por eso la contemplacion que de ella resulta, se
dice de-los Doctores misticos adquirida.

70. Ricardo de San Victor habla manifiestanente de
esta contemplacion adquirida, y la distingue de la contem- -
placion infusa por aquella misma razon que hemos alega-
do, esto es, que aquella depende de algun modo de nues-
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tras industrias ayudadas de la divina gracia; pero esta
depende solamente de la gracia de Dios. San Buenaventu-
ra esplica con la paridad de la vista corporal, cémo puede
el alma subir ‘poco 4 poco 4 la contemplacion adquirida, y
despues levantarse 4 la contemplacion infusa. Unos, ojos
débiles pueden solamente ver una luz linguida y oscura: si
_ la potencia visiva comienza & corroborarse, puede sufrir
tambien la luz clara: y si despues llega 4 ser perfecta, pue-
de fijarse en la luz clara del sol. Asi los ojos de. nuestra
mente sin son imperfectos, no seran capaces sino de una
luz débil apta para meditar: si despues la vista intelectual
se va perfeccionando, serd habil para recibir una luz mas
clara, con la cual podra producu‘ los primeros actos de la
coiitemplacion, que llamamos adquirida: pero sillega 4 ser
perfecta, podrd recibir el rayo de la pura inteligencia con
que podrd divinamente contemplar *.

- T1. Santo Tomis ensefia que no hay mas clara sefial
de amar 4 Dios que aténder de propésito 4 la divina con-
templacion; esto es, consagrarse 4 la meditacion y 4 los otros
medios, por los cuales con mucha probabilidad se puede
ella conseguir®. Y poco despues afiade que no hay cosa
mas acepta 4 Dios que aplicar uno su propia alma y las de
otros 4 la contemplacion, esto es, & aquellos medios que
conducen 4 ella. No acabaria jamés si quisiese alegar todos
aquellos dichos con que los sagrados doctores insintian
que puede darse alguna especie de contemplacion, que nos-
otros podemos adqulru' con nuestras diligencias; enten—
diendo, pero, siempre que la tal contemplacion, aunquese -

¢ 8. ‘Bonav. de 7 itin. ®lern. ilin. 3. disc. 4. art. 1.
3 D. Thom. 2. 2. q. 182, art. 2. ad 11,
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dé en atencion 4 nuestras fatigas, no se da jamds po'r‘deu-
da, sino solo. por favor, como ya he declarado. _

72. La contemplacion infusa es «<aquella, que si bien
de ordinario presupone en el sugeto una remota disposi-
cion; pero no depende de alguna industria 6 diligencia su-
ya proxima, sino solamente del arbitrio de Dios.» Esta
contemplacion se distingue de la pasada en muchas cosas;
pero especificamente en esto. que no tiene dependencia al-
guna de la meditacion, 6 de alguna otra diligencia que
pueda practicarse dela persona devota, porque la da Dios
improvisamente cuando la persona menos lo espera,
muchas veces mientras ni aun se halla en actual oracion:
6 si se halla orando, la luz contemplativa la lleva 4 otro
objeto distinto de aquel en que su mente estaba ocupada,
6 le representa muy diverso el objeto que meditaba. Asi
que se ve claramente que la tal contemplacion de ningun
modo depende de nuestras consideraciones, de nuestros
discursos, ni-de nuestras intelectuales industrias, sino del
mero arbitrio de Dios ‘que le da 4 quien le agrada: y la
misma alma que la recibe no puede menos que conocer
‘que ella no ha tenido parte alguna, sino que le ha sido in-
fusa de Dios por su mera bondad. Mas por eso mismo sue-
le ser la divina contemplacion mas luminosa, mas elevada,
mas encendida de amor, mas dulee, mas deleitable y mas
sublime.

73. Adviértase, empero, que aunque Dios en la infu-
sion de.esta contemplacion no tiene miramiento alguno 4
las industrias presentes del alma, pero suele tenerlo 4 las
disposiciones pasadas con que ella se ha preparado, como
ya he insinuado. Y quiero significar que de ordinario no
la concede Dios sino 4 almas aventajadas en las virtudes, y
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en todo, 6 en parte purificadas con aquella especie de pur-
gaciones que llaman pasivas. Dije  de ordinario, para es-
ceptuar algun caso raro en que Dios la da de paso & los
principiantes para animarlos 4 su santo servicio, como ya
dije en la advertencia quinta del capitulo sesto.

T4. Que se dé esta especie de contemplacion infusa es
manifiesto, no solo porque es admitido de todos los doc-
tores mijsticos, sino tambien porque estin llenas de ella
las vidas de los Santos. Ricardo de San Yictor no solo la
admite, sino que la declara escelentemente en los testos
citados. Ahora, esta contemplacion en que no tienen lugar
nuestras industrias porque es un mero don de Dios, es
puntualmente aquella que comunmente se llama infusa.
Pero mas especificamente esplica sus propiedades Santa
Teresa !. Enseiia la santa maestra - que no solamente los
. raptos y vuelos del espiritu, y otros favores infusos, ele-
vados y sublimes, se hacen stibditamente y muchas veces
cuando la persona no se halla en acto de orar, sino que lo
mismo sucede en el recogimiento interior, el cual es el
primer grado de contemplacion infusa, antes bien un pe-
queiio principio, y una mera muestra de la tal oracion.—
Algunas veces, dice la Santa, antes que se comience &
pensar en Dios, ya esta gente se halla en el castillo (por
gente del castillo entiende las potencias del alma, como
ella misma arriba declard): que no sé por qué camino, ni
cémo oyeron el silbo de su pastor. Porque no fue por via
de 10s oidos, donde no se oye cosa alguna, pero se siente
notablemente un retiro suave- al interior; como conoeera
bien el que pasa por esto, y lo prueba que yo no lo sé de-

4 8, Ther. cast. inler. mens; 4, ¢c. 3.
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clarar mejor: Tan verdadero es, que se halla una especie
de contemplacion, la cual no se da en atencion & meditacio-
nes, afectos ¢ industrias que inmediatamente hayan pbe-
cedido, sino que se da al arbitrio de Dios, y aun de mane-

. ra que se conozca que ella inicamente depende de la di-

vina voluptad: y esta es puntualmente la infusa de que’
hablamos.

75. Algunos tedlogos misticos quieren que se llame
infusa la dicha contemplacion, porque los principios que
la'producen, v. gr., el habito de la fe, de la caridad y
-los dones de la sabiduria y de entendimiento, son todos in-
fusos de Dios en el alma. Pero esta esplicacion no parece-
que tenga subsistencia, porque tambien son infuses los'
principios que concurren 4 la contemplacion adquirida,
pues para esta se requicren tambien los habitos de las vir-
tudes teolégicas y los auxilios estradrdinarios de luz y de
santas mociones , los cuales, pertenezcan 6 no 4 los dones
del Espiritu Santo, se reciben tambien por infusion en las
potencias del alma. La verdadera razon creo yo que sea,
porque la persona querecibe la contemplacion infusa, prac-
ticamente esperimenta la infusion de este don, lo que no
sucede en la contemplacion adquirida. Me esplico. Esperi-
menta el alma al primer nacer de una tal contemplacion,
que le viene enviado de lo alto aquel gran bien que co-
mienza 4 gozar, y porque sintiéndose sorprendida impro-
visamente de una nueva luz y de un nuevo afecto, se ve
quizé embestida de nuevos pensamientos, y tal vez mien-
. tras ni aun sehalla recogida en oracion, no puede menos
- que entender que otro es el que obra en ella. Despues en
el progreso de la tal oracion, aunque produce ella con sus
" potencias aquellos-conocimientos y aquellos afectos que la



- 118 — -

amegan en Dios (de otra suerte no serian actos vitales, an-
tes bhien ni-actos suyos propios, sino solo advenedizos y es-
traiios), con todo eso es tan grande el deleite y la suavidad
oon que.obra, que no le parece que produce, sino solo que
recibe los tales actos, ni que se mueve de suyo 4 Dios, sino
"que es movida del mismo Dios. Y- por eso reconoce por la
espenencla que aquel don en algun sentido verdadero le
viene infundido por mano de otro. No sueede asi en la
contemplacion adquirida, 4 1a cual conoce el alma que lega
poco 4 poco con industria de sus meditaciones y dg sus
afectos; antes en el mismo acto de contemplar puede dis-
<ernir ella su operacion, no siendo’esta contemplacion tan
_viva, tan encendida ni tan suave. Esta me parece 1a razon
" verdadera por qué la una se llama infusa y- la otra ad-
quirida.
76. * Creo queel dlrector ya habré comprendido la di-
~versidad que pasa entre estas dos contemplaciones. Con
todo eso, importando mucho | para la justa direccion de las
almas, que la una se discierna bien de la otra, quiero- que
ahora las pongamos en comparacion y las confrontemos, y
al confronto de una con otra veamos cuiles son los dotes
en que ambas convienen, y despues aquellos en que se
diferencian. Lo primero conviene en ser ambas, en cuanto
al entendimiento, una vista simple y admirativa de alguna
verdad divina, y en cuanto 4 la voluntad, en ser un acto
de amor deleitable de la misma verdad. Lo 'segundo, con-
viene en dos objetos, que en ambas son los mismos, sitio es
que la contemplacion infusa se estiende tambien & otros
~objetos que Dios tal vez revela de nuevo, 6 4 otras circuns-
tancias que de nuevo manifiesta 4 las almas contemplati-
vas. Lo tercero, convienen en los medios en que una y otra
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conoce los tales objetos, y son las especies materiales ¢ i+
teligibles. Lo cuarto, convienen en las-disposiciones prévies,
aunque se requier¢n mayores para .la contemplacion .in~
fusa ; quiero decir, mayer purificacion y. hmpleza del alma
y major lustre:de virtad. - SR
T7. Desconvienea, pues, y se dxfarencaan estas. dos
contemplaciones en muchas cosas. En primer. lugar, se. di-
ferencian-acerca dél diverso recibimienta de:las especies,
porque en la conteiplacion adquirida el hombre, .por me-~
dio de la ‘meditacion, "va. de sayo. d&sperlal;do y cembi-
nando Jas especies de aquellos objetos que se han de:con-
templar: pero en la contemplacion infusa el mismeo Dios
-despierta y ordena, y alguna vez infunde de nuevo las es=
pecies:en la mente del hombre, y alumhrindola la lleva.a
una sublime ‘contemplacion. De estas diversidades nacen
- otras. Lo primera proviene que 4 la. adquirida‘se.llega poco
a poco, porque pasando la persona espiritual de una espe-
cie.a otra con sus devotas reflexiones, ¢ ilustrandolas Dios
-con sus luces, llega al fin 4 la vista simple, admirativa.y
amorosa de aquella verdad divina. No asi en la infusa, que
se.hace repentinamente; porque moviendo. Dios, ¢ infun—
diendo alguna especie luminosa, resulta al punto el acto de
-contemplacion que suspende el alma en Dios. Lo segundd,
-que la contemplacion adquirida no acadce fuera de la ora~
-cion’ de que tiene.dependencia; . pero la infusa sucede ma—-
-chas veces. fuera de la oracion, porgue le.es ficil 4 Dios ‘el
ejercitar y disponer en la cabeza de:uni hombre. distraido
las especies de los.objetos sobrenaturales. que la fijen:con
suave afecto. Lo tercero, .que la contemplacion: adquirida
-no se haee jamis acerca de abjetos diversos de aguellos ia
que el alma se habia aplicado con sus considézaeiqnes;,pdm
Tomo 1. 12
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la contemplacion infusa no poeas veeesise fotma acerca de
verdades:varas.y peregrinas, porque nuestra mente se. fija
en:aquellos abjetos, & los cuales Dios la determina: cpnda
escitacion 6 infusion de las especies.. De aquii se hape. ma~
nifiesto que la contemplacion infusa no- tiene idependencia
slguna. de las industrias ni de los aetos inmediatamente .
precedentes, como la:tiene la contemplacion adquirida.

~18.. En segundo lugar se diferencidn estas.dos con-~
templaqones "por laanayor.viveza - de las-luces, .y por: el
mayor encendimiento de los afectos. Porque lasontempla-
cion infusa trae consigo una luz mucho mas clara: y mu~
cho'mas viva, y suspende ¢l entendimionto en una mas
alta-admiracion, y en un-asombro mas.profunde.: Después
en cuanto 4 la. voluntad, ‘trae ‘consigo  um amor muchg
mas inflamado, mas suavey mas dujce; y-de ella' propia-
mente se verifica lo que dicen:San Agustin, San Gregorio,
Santo Tomds y otros santos, que-la contemplacion de -esta
wvida es un principio de la eterna felicidad. De esta dife-
rencia se.sacan atras. Lo primero, ‘que si¢ndo la. contem-
placion adquirida menos luminosa y menos, encéndida ,sno
-eausa jamds en el sugeto que la recibe ‘enagenaciones ni
grados mas elevados de mistica union’; de que se forman
Jos raptos y los éxtasis. con perdlm;ento de los sentidos..Lo
segundo, que en la contemplaeion adquinida puede stem~
pre la persona divertirse de . aquellos objetos que la tienen
:dulcemente encantada : puede reflexionar sobre sa operia-
-eion, y despues. de-la oracion puede vefexirla 4 atros :si
-quiere.. No asi en 12 contemplacion infusa; porque es: tan-
i4a la Juz-y el afecto de esta cantemplacion] en-que el.en—
-tendimiento por profundo pasmo esté fjo-enlos ebjetos di-
winps, que no puede desprenderse 4 su arbitrio, y ni-teng~

iy PPN
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poco puede reflexionar ‘sobre sus actos ; antes bien, aca-
bada lz oracion, ni ‘aun sabe tal. vez ‘decirlos y contarlos:
.tad sublimes son. Lo tercero, que la contemplacion infusa,
1nenos que la adquirida, estd sujeta 4 ser turbada de las
imaginaciones de  la’ fantasia ; porque su luzmas viva 7y
su.afecto mas ardiente se tragan 4 esta potencia inquieta,:
ponen en tranquilidad al apetito sensitivo, y hacen quelas
potencias - espirituales puedan gozar con paz del sumo
bien.

79. Y baste haber diche esto, para que entienda el
director cudn diversa sea la contemplacion infusa de la
adquirida, y cuinto mas perfecta 'y preciosa sea la pri-
mera quela segunda. Yo no hablo aqui de los grados par-
tieulares de las dichas contemplaciones ; porque esta. de-
bera ser la materia de todo el tratado sngurente en’ que
difusamente se esphcarén

CAPITULO Vlﬂ

Se declaran los diversos mados con qtie proceden las dos re-
fertdas contemplaciones.

80. Asi‘como puede nuestra mente levantarse de mo-~
chas maneras 4 la contemplacion de Dios, asi puede mi-
rarle de muchos modos con la vista simple y pura de la
contemplacion. San Dionisio Areopagita, seguido de los.
Santos Padres y de los doctores misticos, ensefia dos mo- -
dos de conocer 4 Dios en la vida presente; uno' por via:
de afirmacienes, y otro “por via' de negaciones: § como:
otres dicen, per positionem et ablationem, que es'lo nis-.
mo. Para entender bien esto, conviene sabierque nosetros
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podemos; y aun debemos, atribuir 4 Dios todas aquellas
perfecciones que vemos esparcidas sobre las cosas 'cria-
das ; pero en. cuanto estin limpias y separadas ‘de todas
aquellas imperfecciones de que van envueltas'y mancha-~
das en las criaturas. Y esto hace, formando de las ta- -
les perfecciones un concepto simple y: puro, en que no:
aparece lunar de imperfeccion. Tales son " estos conceptos::
Dios santo, Dios sdbio, Dios jasto, Dios bueno, etc., en los
cuales se espresan perfecciones puras sin mezcla de:im-
perfeccion. Ahora, cuande nosotros afirmamos de Dios las
tales' perfecciones, lo- conocemos por via de afirmaciones,
6 como otros dicen, per positioném; porque casi ponemos:
en 6l aquellas perfecciones' que le atribuimos con concep: -
tos purificados de nuestra mente.. Pero pasemos adelante.
- 81. Podemos tambien nosotros negar de Dios estas
mismas perfecciones, no porque no estenen él, sino por-
que no estan de aquel modo imperfecto y limitado con que
nosotros las aprendemos. Nuestro''entendimiento no tiene
otras especies para conocer las cosas divinas, que aquellas
que le fueron derivadas por medio de los sentidos; ni es-
pecies nacidas de tan bajo linaje pueden - espresar' con pro-
piedad las perfecciones divinas, como son en si mismas. Y
por eso podemos negar 4 Dios las tales perfecciones, no en
cuanto'a su ser, sino’en cuanto al modo nuestro de conce-
bir, y negindoselas de este modo, se dice que conoceres
4 Dios por via de negaciones, 6.eomo otros dicen, per obla-

- tionem, como si se las “quitisemos, cuando en la realidad
con este modo de entender antes le engt-andecemos, como
luego. veremos. .Y .esto. puntualmente guiso_significar -el
Areopagita con aquellas célebres palabras: —Dios no-es ni
«entmdumen@o, ni razon, ni- inteligencia;-ni tuz, i vide,
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' ni Sustancia, ni virtud, ni ciencia. ni sabiduria, etc.; no
porque estas cosas no se halién en. Dios, sino perque no se
hallan en aquel moedo imperfecto con: que nosotros las con~
cebimos con nuestro eorto enténdimiento; pero estan en é}
con esceso infinitamente- superxor 4 nuestras, especles, ya
nuestras bajas ideas?. -

82. . Esplica el mismo Areoapagxta estos dos dwersos
modos de conocer 4 Dios con la paridad del pintor y del
escultor, que .proceden diversamente en la formacion de
sus obras, el uno por via de quitar, y el-otro por via de
aiiadir. El pintor formala imagen de su origipal, affadien~
do colores 4 colores. Forma la misma imagen el escultor
" quiténdole al. bronco .marmol. muchas. de aquellas partes
que lo compenen.  No de otra suerte el que condce & Dios
por via de afirmaciones, imitando al pinter, va poniendo
en Dios todas aquellas puras perfeccionies, que. son.conce-
bibles de su mente. El. que 16-conoce por via-de negacio-
nes, imitando al escultor, se las quita todas al medo-dicho.
De esta manera, por-caminos tan diversos, -llegan ambos &
formar un grande concepto de las grandezas de Dios. Pero
a decir la verdad, el modo' de proeeder por via de conoci-
mientos negativos es mejor; asiporque se acerca mas 4 lo
verdadero, como porque nos hace formar mas alta estima
de aquel ser incomprensiblé, yya tambien perque es mas
apto: para suspender nuestros entendimientes. en: una pro:
fonda admiracion, y paraiintredueirles 4 una quieta y sua=
ve contemplacion. Asi dicen aomnbmmte, los doctores y
especlalmente San Cipriano. . :

-83.  Adviértase, empere, que estos oobocumentos ne-
T AR U oo R L N A
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gativos no debeén. consistir en una mera negacion, que no
hagaotro efecto que quitar-a Dios toda suerte de perfeccion
que conocemos, porque-esto seria una cosa muy facil y to- )
talmente-inutil, sino que. deben hacer formar un concepto -
abstracto, si, pere positivo y eminente de aquellas mismas
perfecciones que se le niegan, de lo cual resulte en el alma.
una grande estima de.Dios. Asi despues que la persona
habré dicho que en Dios no hay aquella. bondad; aquel:po-
der, aquella sabiduria, aquella majestad, aquella grandeza
de que ella tiene ‘noticia, debera decir que hay en él una .
bondad, .un--poder, una sabiduria, una majestad y una
grandeza'que-escede infinitamente toda. especie, con la
cual forme de las tales- perfectiones un concepto tanto mas.
alto’y sublime, cuanto es mas superior 4 todo lo. criado y -
4-todo s pensamiento: lo cual la ponga en una alta esti-
macion de Dios y la encienda en su santo amor. De este
modo las ‘negacianes van juntas con un ooncepto positivo -
de Dios, tantomas-eminente, cuanto-mas indistinto y con-
fuso, come pmmalmente ensefian deberse hacer los doc-
~ tores misticds. .

- 84. " Presupuestas-estas droctrmas, digo en: prxmer Iu-
_gar: que la una y la ofra contemplacion, infusa y adquiri~
da, 4:veebs se.forman-por.viade afirmacion. En la contem-
placion infasa sucede esto-cuando da Dios al alma una luz
muy estraordinania, con-la caal:se descubre alguna per-
feceton ‘suyay mucho mas si con la luz leinfunde las espe-

- eies eondas cuales: el .atma: quede fija- con asombro y deleir
te 4 vista de.aquel divino atributo. En la‘contemplacion
adquirida: sucede este - pogo. & . poeo, subiendo €l-alma’ por
los escalones de la consideracion de las perfecciones cria—
das 4 la contemplacion de las perfecciones divinas, segun
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Ya regla-que nos.da el Apostol: . Fuvssibilia ipsius 4. creatu— l
ra-mundiper os, fumfucia sunt; intellecia-conspiciuntur *,

que combina 6 infende exi su mente las' edpecies do-su-ser:
incomparghle: ¢l es el que. con: una luz muy. estraordinan
ria-lo;aclaka y alimbra pana que ella penetre vivampente
la ineognoscibilidad de sus.perfecciones, Y aquiise forma
Ta visiontin: caligine, 6 el rayo.en.las tinieblas, por-el-eusd
el -dlma-se-une 4 Dios; deseanacido en la:ignorancis de 49
¢las-Jay cosap: torebines aisados ded Areopagita. Yo no me

¢ Rom. 1,10, - Ao b ok et @

i
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paro 4 espliearlos; porque de esta’ vision -caliginosa: y ‘de
estas tinisblas lumindsas- déberé: hablar de. propdsite & s
~tiempo. Solo- observe. que las comternplaciones infusas
que 'se’hacen cen actos indistintos, y mayormente las mas.
€levadas, proceden’de ordinario por: via de: negacmnes ens
el modo | que ahora he insinuade.- . - . -
~ 86. El referido San Dionisio, seguido- (del Angehco
Doctor *, reconoce’en la :contemplacion - tres movimien-- .
tos: uno ‘cireuiar, otro recto y el otro oblicue. Y aunque
estos no sean. movimientos 1oedles, de los euales no: son
capdces nuestras potencias - racionales, sino -que sonsolo
movimientos intélectaales, 4 ‘por decir inejor, son diver-,
s0s modos: ¢on e ‘nuestras potencias proceden-en-las
operaciones de 1a - divina contemplacion, eon -todo eso es:
necesario insinuar la diversidad .que pasa entre estos mo=
vimientos locales, para que se entienda la doetrina del di-
vino Areopagita. El:. movimiento-circular es aguel que se
hace alrededor del centro; al modo:que los-cielus se mue~
ven alrededoﬁ det-centro: de: la tierra; y es siempre -uni—
forme; pbrque por veloz: que sea, no ssiaparta -jamds -dek
centro 4 ‘cuyo rededor da vueltas.: El- movimiento recto es:
. aquebque va por linea-derecha 4 sutérinino, é:esteesté puds~
to'en: alto, ¢-en bajo,- 6:d unlade; y atravesado. Elmovi+
mierito oblicuo :'e8 aqiel ‘que va 4 su término por, linea’
torcida, y curvas, y parficipa;del racto y del ciecular: parti=
cipa del-recto, porque va coro:gquel i de: un -estreme &
étro: participa- del - ‘ciroular, ‘porque por. su-inflexion ¥
curvosidad tiene' tambien un no sé' qué ‘de- circtlar. So-
puesté esto;- vamps 14 ésplicar -1a anslogia que tiene la

4, 8, Dion, de div. non. c. 4. el

\
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contemplacion con estos tres movimientos en su modo de
proceder, comenzando del ‘movimiento resto . pam hacer-
mas-ficil la inteligeneia. :

“87. El.-mevimiento recto de la conhemplaclon es:cuan--
doel alma de-la contemplacion de las eriaturas se levanta
4 la contemplacion de su Criador. Consideraado, v. gr., el
hombre 1a estension del universo; se tevanta.a- mirar con
dulce asombro la omuipotencia de aquel Dies que lo: sacé-
de la nada: é reflexionando sobre el belo 6rden.de. sihe~
tria y disposieion -de sus partes, reconoee en ¢l la infini~
ta sabiduria-del Artifice.divino ‘que lo formo, y se queda
absorto. :Béte modo de contemplar se llama meovimiento
récto, porque Heva:el:alma de las cosas criadas derecha-
- mente'd Dios, cottio’ 4:su'centro,-y alld la:deja en  svave.

reposo, y aunque puede convenir 4 la contemplacion infn-.
s3; esitnas propia de la adquirida, .4 la.cual pertenece for—
mar ‘muchas reflexiones y diseursos acerea de las. criatu—
Ta3 parh subir porimedio de ellas, -cemo: por. otres tantos:
escalones, derechamente al conocimiento de su Criador.
88.  El movimiento: oblfcuo de la contemplacion es
cuando la persona se desvidde la contemplacion de las di-
vinas-perfectiones & considerar sus efeetos criados para vol-
ver despues: con mayor fuerza de inteligencia y de amor. &
la misma:contemplacion de la‘divina:bondad. Si esta per-
sonia pasa de aquella vista-fija 4 ponderar tantas obras co-
mo'dimanan de aquélla bondad para sumergirse mas pro-
fundamente con 1a: mente y con el afecto en aquel piélago
- de’ perfecewn entonces contempla con modo oblicuo, y es-
(oy por decie tortuoso, porque de la contemplacion de Dies
desciende 4'1d ‘conskderacion de'las cosas criadas,y despues
&on la ‘inteligencia - se: retuerce nuevamente: & Dios. Esto
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mismo sucede frecuentemente emla conteaplacion denues~
. tro amabilisimo Redentor; porque contempiando el alma
1a grandeza de su divinidad, pasa muchas veces 4 teflexior
nar sobre la eseelencia de su humanidad tan estrechanfente
unida 4 la persona divinai y-despues de-la' eonsideracion
<de la humanidad y de.sus. ebras, . vaelie & abismarse mas
altamente en la contemplacion de 14 divividad. Edte model
oblicuo.de contemplar es propio de una-y otra. contenpla+,
cion,. infusa y adquirida. En la contemplacion; infusa i¢ste
torcimiento de conocimientos de Dios 4 :los-éféctos criados
¥ de los-efectos 4 Dios, lo:hace €l mismoSeior, moviendo
diversamente las especies, .6 infundiéndolas 6 atgmperando
su luz en la. imente del devoto contemplativo;-pera en la
adquirida lo hace la persona con<su. indnstria, parque: sinn
tiéndose faltar la luz de la contemplagion, se ayuda con
la consideracion de las obras de Dios para mlverseé ponep
en la contemplacion. Obsérvese que. ¢l recto.y oblisuo de

Ia contemplacion en sustandia de diferencian en esto, que
el primero contempla en los-efectos:la. primera causa, 'y €}
segundo contempla en la primeta cansa sus efeates. -

-~ 89, El movimiento circular-de la contemplacion s
~ euando el alma no se.alep jamds.de Dios can ¢l cpnogiz
miento dé las cesas.criadas, sino-que se-naueve alrededor
de ¢l solo con un purisime afecte, y en.sumovimigpto wni+
forme esperimenta un reposo muy dulce, suave. y-gezosq.
Aqui ¢l alma no hace altibajos ;. levantandose de.-las:kriar~
turas 4 Dios, y bajando de Dios & las eriatusss ;. 8ia0 ,que
siempre estd {ija en 6l corl ppa:. simple vista, con fa admh :
- racion’ de sus perﬁaeawnes, Y €on:yn. amor; spsegadisig
deligiodisime. De agui se-dicd cigcular el movimiento dek
poténcios ien esta contesaplacion ;. popque moyiéndese;estas
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con sus-actos 1o; se aljan ni apartan de Dios; sino que

~ obran siempre 4 su contorno con una perfecta uniformidad,.
Este movimiento circular es mas propio de la: contempla~
cien infusa, mayormente en los grades altos de .misticas
union , en los cnales obra la pura inteligencia: y el puro.
amor, sin mezcla ni divertitiento de otros conocimientos.
En la contemplacion adquirida puede acaecer alguna .uni-
formidad de conocimientos y de afectos acerca de las cosas.
divinas; pero como que su luz no es tan viva y su afecto
10 es tan encendido, presto decae la mente de aguella: al-
teza, y se divierte & otros conocimientos.

CAPITULO IX.

Advertencias pracucas al’ dzreotor sobre los dos cagildos
: ’ precedemes '

'90. ADVERTENCIA PRIMERA. Advierta, el director que:
puede y debe introducir en la contemplacion adquirida &
cualquiera, que con un suficiente aprovechamiente y con
un dilatado ejercicio de meditar, lé. reconozca bastantemen-~
te dispuesto, .con tal que comience ya & recibir de, dioes. la.
luz necesaria. La razon es clara, porque si bien semejante,
contemplacion, hablando en rigor, no.es debida . cyal-
quierfatiga y diligencia nuestra, porque en:la realidad no
s deuda, sino don gracieso, como dije arriba, contodd esq -
tiene alguna verdadera dependencia de nuestras industfiag
en cuanto Dios la suele ¢onceder en atencien. al aprove-
chamiento que nosetros vamos haciendo en el estudio dedy
meditacion y de las virtudes: y ‘per eso Ja, pedemos fimn
bien nosotros mevecer, no.ya con mérito 'de :condigno y
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rigurese, sino solo congruente. Si viere, pues, el director
que una alma est¢ suficientemente preparada por. la tal
contemplacion, le podra conceder ‘francamente su uso.
Pero advierta 4 lo que he dicho, que-para disposi¢ion ha
de haber precedido un largo ejercicio de meditar, porque
“esta’es una especie de contemplacion: que nace de la medi-
tacion, porque el alma con el largo uso de la oracion dis-
oursiva; penetrando con mayor y mayor claridad y con
mayor afecto la grandeza y amabilidad de Dios, llega final- -
mente 4 fijar en-ella la vista simple y suave de la contem- .
placion: Es necesario, empero, que Dios comienze & comu-
nicarle una luz particular, por la cual mire ella con vista
admirativa y afectuosa aquellas virtudes divinas que antes
andaba buscando con sus discursos. Dije que esto es nece-
sario, porque siendo indebida esta luz, puede Dios absoluta-
mente negarla, no obstante cualquier buena disposicion,
como de hecho 1a niega 4 algunos por sus santos fines; y
entonces queda inbabil la persona para cualquier contem-
placion. En suma, si reconociere el director que sus disgi~
pulos, ejercitados ya por largo tiempo en la meditacion,
crecen en luz y en amor, y que en el progreso de sus ora-
ciones hallan en Dios un dulee pasto sin fatiga de discurso,
déjelos gozar de él, porque asi contemplarsn con fruto. y
sin peligro de algun inconveniente.

- 91. AoverteNcia seGuspa.  Si:el director, d&spues de
un diligente: exdmen sobre la oracion de su penitente, se
hallare dudoso de si él estd mas dispuesto para la medita~
cion, 6 para la contemplacion adquirida, higale meditar,
porque en caso de-duda esta es la parte segura; pues la
meditacion ‘es la- que da sqlidez 4 la fe, - estirpa los vicios,:
planta las virtudes, aficiona al alma 4 laimitacion de Crista,
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y con los afectos sensibles que despierta hécia las cosds
celestiales, desprende el apetito de las cosas terrenas. Dj-
ce Cayetano que 4 muchos, por quererse introducir indis-
puestos 4 la contemplacion, les proviene grande daiio, ha-
~ Nlandose al fin despues de muchos afios de oracion impa-
cientes, resentidos, inquietos, soberbios y vanos. Por eso
asegiirese el director en los casos dudosos. Entiendo, em-
pero, que su duda sea prudente y fundada en razon, y que
no nazca de un cierto temor vano (que prende demasiado

“en algunos- maestros de espiritu) de poner en contienda
il-alma la contemplacion, aun-cuando Dios, con sus luces

y mociones interiores, la convida dulcemente, pareciéndoles
que este es un camino lleno de precipicios y' resbaladeros.
Estos temores mal fundados se deben vencer, pero ‘no se
deben tener por regla de direccion, porque en la realidad

" no puede el director (como he dicho en otra parte) quitar
1a contemplacion' 4 una persona 4 'quien Dios le hace la
gracia, sino quiere oponerse 4 sus progresos espmtuales
en lugar de promoverlos, como est4 obligado. -
92. Aovertencia TEmeERA.  Acerca de-la contempla-

" ‘etor? infusa, advierta el director- que no le toca 4 él intro-
.dueir 4 ninguno.-Este es un retrete que Dios ha reservado
“para si solo, y él solo tiene las llaves para admitir 4. quien
le parece. Y de esta especie de contemplacion entendi pun-

tualmente hablar en la advertencia segunda del capitu-

o V, donde dije que no deben permitir los directores &

sus hijos espirituales el usar de algunas industrias ¢ arées

para levantarse 4 la divina contemplacion: Ya habra: eh-

tendido la razon el que hybiere penetrado bien las doctri-

nas espuestas en' los dos capitulos precedentes. La contem~

phcwn infusa no es como la adquirida, que en algun modo
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depoende ‘de nuéstras industrias: es’una obra que Dios. la
quiere fabricar toda con sus manos, Bi pide otra cosa de
sud criaturas -sino que concurran con ‘su libre -consenti~"
miento. Quiere é1 mover y combinar las especies en sus
entendimientos: ¢l quiere algunas.veces infandirlas de nue-
vo: ¢l quiere dar una luz estraordinaria perteneciente al
don de entendimiento y de sabiduria que aclare las dichas
especies, ¢ inflame las voluntades, de donde se sigan actos
de conternplacion sublimes. Ahora, (,qmen Bo vé que el
quererse entrometer en una tal especie de contemplacion,
6 el querer introducir 4 otros en ella, es:un manifiesto
atentado? Porque es un querer tentar una obra que no de+
pende nada de nosotros, sino desolo Dios. ;Qué diriamos
" nosotros si viésemos que un director diese reglas 4 su dis-
cipulo para profetizar? ;No lo juzgariamos por una grande
temeridad? ;Y por qué esto? Porque el don de la profecia
vo depende de nuestras diligencias, sino del arbitrio de’
Dios que lo da 4 quien: quiere. Lo mismo se ha de decir de
la contemplacion infusa, en la cual Dios no ha querido es:
tar sujeto-d reglas, sino que ha querido 13s manos libres
para darla 4 quien le agrada. Y en esto puntualmente se
fhnda el atrévimiento de los quietistas, como ya insinusé en
el citado capitulo V. Coriocen que esta contemplacion es un
mero don de Dioes, y sin embargo dan reglas para conse-
guirla, ¢on la suspension de todo acto de fantasia, de en-
tendimiento y de voluntad, como si para Dios el ver una
ahma ociosa en su presencia fuese un poderoso motivo para
obrar ¢n elld estraordinariamente.

93. El oficiodel director acerca de la. cqntemplacnon
infusa consiste en lo que ahora diré. Esfuereese -en intro-
-ducir en sus penitentes’ todas aguellas disposiciopes. re-
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motas que se requieren para’ la infasion de dicho don.
Pot: eso procure qué-se fanden en-huntildad; que atiendan
depropésito-4 Ja.mortificacion del cuerpo y de los  senti-
dos;:y- sobre tode, la alinegacion: del entendimiento, de la
voluntad, y-de: toda sw interior; (que se desprendan: gene-
rosamente, de: todo lo: eriado; ique se dediquen 4 la oracion,
al-retiro; 4-lasoledad y cosas semejantes. Para animar—
los al .ejercicio:de estas solidas virtudes, no ‘les.proponga
otrosmotivos que:el lustre de la perfeccion cristiana, la
imitacion de Jesucristo, y su amor y agrado, para que no
entven'en pretension de cosas altas; lo que és siempre pe—
lgroso. Hecho-esto, no piense en mas;. porque ya ha he-
cho lo que es de su parte. El levantarnos ¢ no- a la con-
- templacion -estraordinaria,. es oficiode Dios; ¢l hara lo
que fuere de'su mayor gloria.

194,  Sivieredespues.que Dios comienza 4 elevarlos aal-
gun grado. de dicha contemplacion, su efigio sera entonces
el.velar sobze su oracion; para gue procedan cen rectitud,.
sin engailo, sin ilusien, y demodo que saguen todo aquel
provecho que oconviene. Si la contemplacion ¢s verdadera~
mente de aquella especie de que ahora hablamos, esto es,
infusa,: enséiielos 4 dejarsé guiar del espiritu de Dios y se-
guirlo.: No cuiden de aftadir cosa alguna desuyo, con que-
rer pasar adelante & enténder mas-de aquello que Dios les.
hace entender. Absténganse de todo cenato, de toda solici-
tud y de toda émsiade veluntad por pequena que sea; por-
que las obras..de conﬁemplacion infusa sop tan Jelicadas,
que un pogo deisolicitud y' angta basta para turbarlas &

. impadirlss. Estense en las:-manos de Dios con paz y quie-
tud, ni hagan otra coga que - seguir las luces y.mociones
interiorbs gue el Bspiritu :Sente destila en sus mentes y



‘en'sus corazones. Esto sea dicho en general. Acerca de:los
grados de contemplamdn en ‘particular, no puedo de-
eir aqui otra cosa, ;sino que deberd regularios. con aque-
Has advertencias que daré: en: todo-el tratado tercero.y cuar-.
to, en los cuales hablaré de proposito de esas:cosas. -

98, Las sefiales para -conocer. si la-- contemplacion s
‘nfusa, son aquellas que espliqué en el capitulo. segunda;:
-asto es, que el alma no pueda ya meditar, ni tenga ganas
de distraerse ‘sobre otros objetos imitiles 6 vanos, y
“que se halle delante de- Dios con una cierta: atencion,
6 por mejor decir, ‘con .uma cierta vista admirativa y:
-amorosa. Si despues se-aiiadieren & estas las otras seiiales
que espuse en losdos 1ltimos. capitulos, es 4 saber; -que
Ia persona, no pensando en Dios, se-sienta fuerte y suave-
mente recogerse en él, 0 estando en oracion se sienta
mudarse toda interiormente de improviso, y llevarse tam-
bien 4 otros objetos en que no pemsaba, mucho mas se
debera creer que la contemplacion es infusa; pues en ta-
les casos es manifiesto que -la contemplacion  no depende
. de diligencia humana, sino-de una muy especml y estraor-—
dinaria infusion de gracia. -

96. ADVERTENGIA CUARTA. Para qu.e el-'dxreetor no se
inquiete 4 si y no ponga en agitacion 4 sus penitentes, ad-
vierta lo que ya otras-veces he indicade: esto es, que Dios
da alguna vez 4 personas que no son perfectas algun grado

“de contemplacion infusa. Lo dice manifiestamente San Gre-
gorio: —Non enim.contemplaiionis. gratia summis'datur, et
minimis non datyr ; sed swpe: hanc summi, sepe minims,
sepius remoti, aliquando etiam conjugats :pércipiunt. -S¢
ergo nullum et fidelium officium, G quo passit gratia con-
-templationis excludy, - quisquis cor intus habes, sltustrars
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eliam lumine contemplationis potest. Ved aqui que el Santo
Doctor admite Iz gracia de la divina contemplacion, no solo
en los que han llegado 4 1a cumbre de la perfeccion, sino
tambien en aquellos que estin muy. lejos de ella, y hasta en
los mismes casados. Porque dice el Santo que. cualquiera
que tenga entendimiento apto para entender y corazon dis-
puesto 4 amar, es capaz de la infusion de este don. Pero
dos cosas se adviertan: la primera, que 4 los principiantes
Y 4 los que van-aprovechando no se suele conceder esta es-
traordinaria contemplacion en los grados mas eminentes
" de mistica union, sino solo en algun grado inferior de're-
cogimiento y de quietud. La segunda, que Ia contempla-
cion suele trocarse en profundas tinieblas y-en largas y
penosas sequedades, y en otros. muchos atroces tormentos
con que Dios purifica sus almas y las dispone 4 recibir otros
grados-de mas alta contemplacion. Si llegare, pues, 4 los
pies del director alguna persona, aun no sélida en Ia per-
feccion cristiana, que sea favorecida de Dios con este don,
observe si en la oracion se hallan los caracteres de ver— -
dadero espiritu, y si resultan efectos santos de una notable
mejoria y aprovechamiento. Si sucede esto no tema nada,
porque Dios por este medio quiere llevarla 4 aquella per-
feccion que aun no tiene. Solo vele sobre que no caiga en
algun engafio y que no abuse del don que Dios le da, sino
‘que se valga de ¢l para vencerse con mas coraje 4 si misma,
para estirpar sus faltas y para adquirir las sélidas virtudes.
De aqui se ha de sacar una vitil consecuencia, y e que la
«contemplacion no canoniza 4 ninguno, ni lo declara por
santo mientras puede hallarse en personas defectuosas. Y

" 8. Greg. in Ezoch. hom. 17. cire. fin, ,
Tomo 1. . 13
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que ni tampoco la falta de este don declara 4 alguno im-

perfecto., pues se hallan personas muy aventajadas en la

perfeccion y enriquecidas de mueha virtud que no la tie-"

nen.-Seiial infalible de ser perfecto, es aquella que nos’da

) Cnsw por San Mateo:— Si vis perfectus esse, vade, vende
omnia, que habes, et da pauperibus, et veni et sequere me 3,
Aquel es seguramente perfecto, que se desprende de tode
lo criado, sigue las pisadas del Redentor, ejecuta sus con-
sejos é imita exactamente sus virtudes. Solo se puede decir

queaungue la contemplacion no es seiial cierta de-grande
perfeccion, pero es un medio muy pod'eroso para conse-
guirla.

97.  Apvertencia uiNra.  Advierta el du'ector que son
muchos los fines que tiene Dios en quitar la contemplaonon
(6.sea infusa 6 adquirida) 4 aquellas almas & quienes ‘suele:
comunicarla. Los fines principales son los siguientes. El
primero para purgar el alma y hacerla dispuesta para la-
infusion de alguna otra contemplacion mas alta, y enton-
ces las sequedades suelen ser largas. El segundo, para cas-
tigarla por algun ligero defecto; ni es poco ¢astigo para una

- alma amante el verse privada de la dulce presencia y delas
caricias de su amado. El tercero, para hacer prueba de su
fidelidad y de su constaneia, que jamds se esperimenta
mejor que en la sustraccion de semejantes favores, mien-
tras entonces la persona sirve 4 Dios, no por la paga de-
-algun deleite, sino 4'espensas de sus fatigas y 4 eosta
de muchas penalidades. El cuarto, -para tener al alma hu-
milde y baja. Frecuentemente sucede que el aire favorable:
‘dela gracia levante al alma incauta 4 alguna complacencia

¢ Matih, 19. 21,
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y 4 algunti.estima de i, no por culpa de la gracia, sino del
sugeto, que hallantdo entre tantas prosperidades facil el ca-+
mino de la perfeccion, forma algun concepto de su apro-§
vechamiento y de su propia virtud. Y por eso es necesario
que, cesando el viento prospero de la contemplacion, dé det .
cuande en ¢uando en el bajio de alguna penosa sequedad,
~ enla cual, comenzando 4 esperimentar las antiguas repug-
' mancias'y 4 sentir las acostumbradas dificultades, reco-
nozca su miseria, se abisme en ella y se humitle delante de
Dios. El quinto, para mantener ¥ salud corporal. Con el .
largo y continuado éjercicio de contemplar se hace gran di-
sipacion de los espiritus vitales, el cuerpo se estentia y los
miembros se debilitan; por lo cual Dios, proveyendo opor-
tunamente no solo'4 los progresos del espiritu, sino tam~
bien 4 la salud del cuerpo, quitala contemplacion al alma
querida, para que’pueda gozar de ella mas largamente. El
sesto, para-hacer 4 la persona pronta 4 las obras esterio-
res, mayormente de caridad. La contemplacion ama la sd-
ledad, el silencio, el retiro, y con su profunda adhesion y
firmeza retarda los sentidos esternos de sus operaciones.
Por eso, queriendo Dios que el contemplativo se ejercite en
provecho de-los préjimos, 6 en predicar, 6 en confesar, 6
en ensefiar, 6 en otras funtiones propias de su grado, re-
tira la gracia de la contemplacion para que esté mas habil .
y pronto 4 las tales obras de'su mayor gloria. El sétimo, para
hacer mas preciosa y mas aihada la misma contemplacion;
asf como despues de la fatiga es mas agradable el descanso,
despues de la- hambre es mas sabroso el manjar, y despues
de la sed es mas dulce la bebida; asi, despues de las se-
~ quedades y tinieblas, es mas dulce y gozosa la contempla-
cion; y vieneiguardada-cen mayer-celo y cuidado.
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. 98. Apverrencia sesta.  Pero cualquiera que sea e
fin por el cual quita Dios al alma la gracia de la contem-
placion, debe el director poner toda diligencia.‘ en -que
ella, privada de este don, no se arredre, sine que prosiga
haciendo viaje hdcia la perfeccion 4 que aspira. Ya que le
falta el viento favorable de las celestiales comunicaciones,
procure ir ‘adelante 4 fuerza de remos, quiero decir con el
esfuerzo de sus diligencias, con la fatiga de sus industrias, -
'y con la generosa victoria de todas sus repugnancias. Y
por esv advierta cl director, en primer lugar que. su disci-
pulo, privado de este pasto celestial, no dé eninquietud y
descontento; lo que seria seial de un grande apego 4 los
deleites del espiritu: y mucho mas que no caiga en des-
confianzas; en desmayos y en pusilanimidades, como que
Dios le hubiese abandonado, porque ¢] abandono ‘de las.
almas no consiste en la sustraccion de los tales dones,
mientras 4 esta suele suceder otra gracia, ocultasi, pero
muy poierosa, con que Dios las gobierna y mantiene. Por
€so aparte generosamente de si todas estas flaquezas, sufra
la falta del tal favor con un 4nimo resigpadisime, humil- -
disimo y pacientisimo cuanto le fuere posible. Dije con
animo resignadisimo, porgue asi como solo Dios da la con-
templacion, asi solo, Dios la quita; y por eso conviene.que
la persona se sujete con plena y perfecta conformidad 4 su
divina voluntad. Dije con 4pimo humildisimo, porque ca-
da uno se debe reputar indigno de. semejanles gracias por
sus faltas y por su mala correspondencia, y 4 vista de su
indignidad humillarse profundamente y sufrir la falta con
paz. Dije con dnimo pacientisimo, porque’la cofftempla-
cion es gracia indebida, de cuya sustraccion no podemos
justamente quejarnos, sino debemos sufrirla pacientenmen-



‘ =191 —

te con aquellas penalndad% y repugnancias con que va
siempre acompaiiada.

99. Adviértase que el alma, no hallando ya en Dios
el pasto acostumbrado, no lo vaya 4 buscar entre las cria-
turas, derramindose en discursos indtiles, en conversa-
ciones vanas, y disipindose en recreos y divertimientos de

que solia antes abstenerse. Sobre todo que no deje las pe-
nitencias corporales, sino que antes las aumente con dis-
crecion, y qu2 no aﬂo]e en la mortificacion de las pasiones
y de los sentidos, sino que vaya contra ellos con mayor
vigor: asegurandole, que cuando ella se porte de esta ma- .
nera fiel 4 Dios, volvera el Sefior 4 visitarla con la gracia
de la contemplacion, y que aun cuando no vuelva por
sus santos fines, le scrd mas provechosa su falta que la
misma contemplacion.

100. Adviértase tambicn, que no pudlendo el alma
contemplar, no se quede perezosa, dejada y ociosa; sino
que haga lo que hemos dicho en otra parte: vuelva 4 me-
ditar, ayudese con el discurso y con los afectos, como
suelen practicar aquellos 4 quienes jamas ha comunicado
Dios esta gracia. Si se hallare impedida en el discurso,

+ proceda y obre en fe oscura: si se hallare seca en los afec-
tos, ejercitelos con la voluntad desnuda, y especialmente
con las peticiones, con las humillaciones, con las resigna-
ciones, y con el abandono en las manos de Dios, y asegii-
rese que una tal oracion, cuanto inenos gustosa para ella,
serd tanto mas acepta 4 Dios.

101.  Advierta, finalmente, que en faltando la gracia
de la contemplacion, es bien que la persona se ocupe en
obras esteriores de caridad, de celo y de obediencia (en-

- tiendo, empero, asi que haya cumplido sus acostumbradas

.
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oraciones y-ejercicios de piedad, de los cuales debe ser en
este tiempo mas celosa que nunca, y antes’ alargarlos que
dlsmmmrlos) porque este es une de los motivos, cOmo ar-
riba insinué, por el cual Dios 4 algunos no les da jamas la
gracia de la contemplacion, y-4 otros se la suspende para
que se empleen de propdsito en ejercicios de caridad: y por
eso puede en estos casos el director alurgar la mano. Es-
tos y otros semejantes son los oficios que debe ejercitar
un director discreto sobre la contemplacion de sus peni-
tentes, especialmente si es infusa, y no ya quererlos in-
troducir con arte (como hacen neciamente los quietistas)
en semejantesoraciones elevadas, cuando aun no hanrecibi-

do de Dios la gracia; porque esto es querer que vuele
* quien no tiene alas.

CAPITULO X.

Se muestra cudl sza el objeto de la divina contemplacion.

102. Despues de haber demostrado cual sea la verda-
dera contemplacion, y cudles las especies en que se divide,
pasemos & ver cuales son los objetos que ella tiene por

.blanco de su vista pura; ya que tambien sobre este punto, .
nomenos que sobre otros, han caido en gravisimos errores
los falsos contemplativos. Dice Malavalle, seguido de Mo-
linos, que el objeto de la perfecta contemplacion no son
las obras de Dios, sino solamente Dios; y aun quicren
que el contemplativo deba separar con su mente del- mis-
mo Dios todos sus sublimes atributos. la santidad, la sabi-
duria, el poder, la bondad, la ;providencia, la.misericor-
dia, etc.; y que debe mirarlo debajo del coneepto mas ge-
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neral y confuso que sea posible: v. gr. debajo deaquel con
que Dios se declaré 4 Moisés, diciendo:—Ego sum, qus
sum: Yo soy el que de mi mismo soy. Porque dicen que el
andar tras de tantos objetos es un satisfacer a lo sensible,
y no amar la verdad; cosas todas contrarias 4 la doctrina
de los santos, y aun 4 la misma razon, como ahora ve-
remos.
- 103. Digo, pues, conel Angehco Doctor, que el objeto
primario de la divina contemplacion es Dios, y el objeto se-
cundario son todas las obras naturales y sobrenaturales
que ha hecho Dios; en cuanto nos llevan al conocimiento
del mismo Dios y.4 su amor . Dice, pues, el Santo Doctor
que el principal objeto de la contemplacion es Dios. y trae
la razon de San Agustin, esto es, que asi como Dios es el
objeto primario de aquella perfecta contemplacion que nos’
liara cumplidamente bienaventnrados en la patria celestial,
asi debe ser tambien el objeto primario de aquella contem-
placion mas baja que nos hace imperfectamente bienaven-
turados en nuestro destierro. Lo mismo enseian San Gre-
gorio y San Buenaventura, y generalmente hablando,
convienen uniformemente en esto todos los doctores mis-
ticos. Mas si Dios es el primer objeto de la contemplacion,
Jquién ne ve que-debe ser tambien su especialisimo eobjeto
el poder, la sabiduria, lasantidad, la providencia, la bon-

- dad, la misericordia y todas las otras perfeccnonos de Dios,
cuando en la realidad no son otra cosa queel mismo Dios?

104. Prosigue diciendo el Angélico, que la contem~
placion tiene en segundo lugar por objeto las obras de
Dios, en cuanto estas nos sirven de guia fiel para llegar &

-

¢ 8. Thom. 2. 2. q. 180. art. 4,
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Dios, quiero decir, para conocer las grandezas de Dios, y
para amarle con dulce admiracion. Y' antes de Santo “To-
més dijo claramente el Apostol de las gentes, citado del
Santo *:—Que por medio de las cosas criadas llegamos 4.
entender nosotros la invisible magnificencia de Dios, su
divinidad y sus perfecciones, y 4 mirarlas con la vista de
nuestra mente. Testo mas claro contra la ensefianza de los
quietistas no se puede dar. Entre estas obras divinas la
mas ilustre es sin duda la santisima humanidad de nuestro.
amabilisimo Redentor, de la cual, empero, nohablo al pre-
sente, porque quiéro hablar aparte, y rechazar de propé—
sito los errores de aquellos herejes que temerariamente la
han escluido de la divina contemplacion. Por ahora digo-
que todas las criaturas que resplandecen en el cielo y que
adornan nuestra tierra, pueden ser matetia de contempla-
cion, 6 porque nos hacen entender la omnipotencia de
aquel gran Dios que con una sola palabra las sacé fuera de-
la nada, 6 porque con su buen drden y simetria de partes nos.
traen 4 la mente su suma sabiduria que supo tan bien dis-
ponerlas, 6 porque con su belleza nos sirven de escala pa~
ra subir al conocimiento de aquella infinita hermosura que
en su Criador resplandece, 6 porque nos acuerdan la in—
mensa comprension de su vastisima mente, que no obstan-
te sn multitud y-variedad, 4 todaslas conoce y comprende,
6 porque nos dan 4 conocer la providencia de su supreme-.
Sefior que las gobierna, y levantindonos todos 4 la inteli-
-gencia de estos y otros atributos divinos, ﬁjamos en ellos
la mente con un suave pasmo. :

105. Conﬁrma todo esto Casiano, dlCleﬂdO que Dios

! Rom. 1, 20.
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no solo considerado en si migmo es objeto de contempla-
cion, sino tambien considerado en sus criaturas®.

106. Objeto.de la divina contemplacion son tambien
todas las abras de Dios sobrenaturales: la gracia santifi-
cante en que sobresale maravillosamente su inmensa bon-

“dad, que por medio de ella nos hace participantes de su
misma naturaleza, y nos da un'ser divino. Las gracias ac-
tuales, en las cuales resalta de nuevo su bondad, pues. con
ellas nos previene, nos acompaiia continuamente, nos des-
pierta, nos alumbra, nos enciende y nos corrobora para
'que tengamos fuerzas para resistir  los contrastes de nues-
tra rebelde naturaleza, y 4 los asaltos de los enemigos in-
fernales, con lo cual podamos facilmente conseguir el de-
seado fin de nuestra eterna bienaventuranza. Los Santisi~
mos Sacramentos, en los cuales resplandece su benignisima
providencia, dindonos medios tan eficaces para recobrar
el preciosisimo tesoro de la gracia, si por nuestra culpa se
ha perdida, y para acrecentarlo si por su favor se conserva
en nosotros. Los beneficios que recibimos 4 cada hora en
el érden de la naturaleza y-de la gracia, en los cuales des-

cuella maravillosamente su infinito amor. ;Qué mas? Los
mismos pecados, nuestras flaquezas, nuestra bajeza y nues-
tra nada son todos materia de muy sublime contemplacion,
mientras no hay cosa que asi nos haga entender la gran-
deza de la divina misericordia, como la multitud tan gran-
de de los pecados que Dios tolera con tanta clemencia, y

-perdona con tanta facilidad, ni hay cosa que tanto nos le-
-vante al conocimiento de Dios como el humilde conoci-
miento de nuestras propias miserias, como le sucedia &

4 .Cassian. collat; 1. cap. 15,
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San Agustin, que con aquellos dos pensamientos, noverim
me, noverim te, entraba al punto en alta contemplacion.

107. Tiene tambien la contemplacion por objeto 4 los
santos, 4 los dngeles y 4 la Reina de todos, en cuanto en
ellos, como en obras las mas nobles que han salido de las
manos de Dios, se muestra el mismo Dios digno de admi-
racion 4 nuestros entendimientos, segun el dicho del real
Profeta : — Mirabilis Deus in sanctis suss. Ni escluye tam-
poco la contemplacion de su purisima vista los cuatro no-
visimos, en los cuales halla qué admirar y qué amar. No~
escluye la gloria del Pataiso, porque el alma -en su consi-
-deracion comienza 4 probar una muestra de aquella con-
templacion perfecta, que algun dia la habra de hacer cum-
-plidamente bienaventurada. No escluye el infierno y el
Jjuicio de Dios, en que campea admirablemente la justicia
‘divina y se hace objeto de sus asombros. No escluye la
muerte, porque despreciindonos esta con su memoria de
todos los bienes caducos, nos lleva 4 la contemplacion y
amor del sumo bien. Y para decirlo todo en breve, diré
-con Ricardo de San Victor que cualquier cosa-que es ma-
teria de fe, es tambien objeto de contemplacion; porque,
-«como dice el Angélico Doctor, las tales cosas levantan al
hombre al conocimiento de Dios; y si al mismo -tiempo
resplandece en su mente un rayo de la divina luz, lo hacen
quedar fijo en él eon amoroso asombro. Y adviértase que.
todo'lo que he dicho compete & ambas contemplaciones, in-
fusa y adquirida, porque puede cada uno valerse -de los
dichos objetos para subir 4 la contemplacion, y puede ser-
virse tambien Dios de ellos para levantarlos..

108. Echados ya estos solidos fundamentos, venga-
mos 4 echar por tierra: las mal fundadas doctrinas. de los

.

»
|
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quietistas, que insinué al principio de este capitulo. Yo no
- digo que Dios, considerado en un concepto universal, 6 en
su precisa esencia, ho sea objeto de contemplacion aun su-
blime. Digo solo dos cosas: la primera, que esto no impi-
denadaque debanser tambien objeto de la misma contempla-
cion los atributos y las perfecciones que hay en Dios, antes
que son el mismo Dios, y todas las cosas criadas que es-
tan fuera de Dios, en cuanto son medios que casi. con la
mano nos guian 4 descubrirlo, segun la doctrina de San-
to Tomgs y de los otros santos apoyados en la autoridad
irrefragable del Apdstol. En segundo lugar, digo que para
entrar en contemplacion con estos conceptos abstractos y
otros, se requiere una:luz altisima y eminente, con la
cual Dios se manifieste & si mismo al alma en un tal con-
cepto, y haciéndosele ver en él superior 4 todo su pensa—
‘miento, la deje sumergida en una profunda admiracion y
en un dulce amor. Por lo demas, si el alma esté privada
de Ia tal luz, se quedard si en su concepto universal os-
curecido; pero no ya con tinieblas ‘luminosas de inteli- .
gencia (como hablan los misticos siguiendo al Areopagi-
ta), sino solo con tinieblas de desolacion, de tedio y de
frialdad. Ahora, pues; digo yo: ;no es-un delirio de men-
te atrevida, proponer 4 cualquiera persona que quiere ha-
cer oracion, un tal modo de contemplar, para el cual se
~ requiere una. luz tan sublime, y que por eso no suele
~Dios concederla sino 4 almas purificadas y escogidas, que
proceden con sinceridad delante de Dios, y no usan de
-es0s vanos. artificios para unirse con él? . :
109. - Es verdad que Dios, por declararse 4 simismo,
una vez se espresa en la Sagrada Escritura con aquel con~-
cepto altisimo: Ego sum, qui sum: Yo soy el que. de i
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mismo soy. ;Pero cudntas veces se nombra con el titulo
de omnipotente, de bueno, de benigno, de misericordio-
80, de justo? ;Cuantas veces se llama Dios de losejércitos,
Dios de Israel, Dios de las venganzas, y con otros nom-
“bres mas acomodados 4 nuestro corto y bajo entendimien-
-10? Y con estos nombres espresivos de amor, de bondad,
de provndenc-a de gobierno y de misericordia juzgo afi-
cionar mejor la gente y conducirla mejor 4 la contempla-'
cion de si. mismo, que con el otro nombre soy el que soy,
eminente si, pero de su naturaleza inefable é impercepti-
ble. Aprendan de aqui los quietistas que el modo mas
apto para conducir las almas al conocimiento 'y amor de
Dios, y para disponerlas a la divina contemplacion, no es
ponerlas en conceptos altos, sino insinuar & cada una con-
sideraciones acomodadas 4 su capacidad. ~
110. Pero penetremos mas adentro para buscar el ori-
gen de estas falsas doctrinas, que los dichos autores pro-
ponen 4 la gente devota. No quieren estos que las almas
contemplativas consideren las grandezas de Dios en las
 criaturas; antes que ni tampoco se fijen en la consideracion
de los atributos que estin en Dios, porque suponen que
aquella es absolutamente mas perfecta contemplacion, que
se hace con un concepto de Dios el mas abstracto y elevado
que sed posible, en el oual se esprese la esencia desnuda
de Dios, lo cual es falsisimo, como ahora lo mostraré.
Dadme un hombre que pondere la esencia de Dios en si
misma bajo de este sublimisimo concepto. Dios es un ser
de suyo independiente de todo ser, pero que en su consi-
deracion tenga poca luz y poco fervor de caridad. Dad-
me otro que considere la belleza de Dios en alguna obra
suya, v. gr., en un prado, 6 en una flor, 6 en una estrella,
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pero con luz tan viva, que lo levante y fije con alta admi-
racion en aquel bellisimo objeto de su autor, y lo haga
derretir en amor. Pregunto: ;cuil de estas dos contem-
placiones es la mejor? ;Cual es la mas perfecta? # Quién
no ve-que es la segunda, aunque tome el origen del objeto
mas bajo? ;Y por qué esto? Porque la mayor perfeccion de
Ta, contemplacion no se toma tanto de su modo de proceder,
0 mas precisivo, 6 mas abstracto, 6 mas alto,’ cuanto de la
mayor penetracion del objeto, 6 del mayor ardor de la ca-
ridad. Y la razon es manifiesta, atendido lo que dijimos
de la contemplacion en su definicion. Dijimos que ella es
una vista fija, admirativa y amorosa de Dios; y por eso
aquella contemplacion, que mas participa de estosdotes, y
predicados, y que mas se fije en Dios por el asombro, y
mas arde en llamas de caridad, es la mejor, y no precisa-
mente aquella que va por via de conceptos mas abstractos,
mas confusos y mas sublimes. Concluyamos, pues, que
todo lo que es.materia de fe es tambien objeto de -la con-
templacion, y que de aquellas materias de fe nos debemos
valer nosotros para contemplar que en la practica avivan
mas en nosotros el conocimiento de Dios, y nos encienden
" Inas en su santo amor.

111. Mas obrando de esta manera (replican ellos) se-
guimos lo sensible, que ama el andar-vagueando sobre Ia
" multiplicidad de los objetos. ;Qué mal es (digo yo) el con-
descender 4 lo'sensible, cuando este nos lleva 4 Dios, y
nos ayuda 4 unirnos con éI? Ya dije que entonces es re-
prensible el allegarse 4 lo sensible, cuando la persona lo
toma por fin de su obrar, y se pega con el afecto; pero no
hay mal alguno cuando lo toma desnudamente, como pu-
ro medio para ir 4 Dios y amarlo. ;Quién aconsejaria ja-

.
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m4s 4 ninguno el no comer jamas, porque comiendo halla
deleife sensible en las viandas? Sano consejo seria el de- .
 cirle que coma, pero-que no tome jamés el deleite del pa-.

ladar por fin del comer, sino que lo ‘tome solo desapega-
damente como medio necesario para mantener la vida, las
fuerzas y la salud, con que pueda servir 4 Dios. Lo mis-.
mo digo en nuestro .caso. Yo no niego que el dejarse lle-
var variamente con la mente, aliora sobrelos atributos de
Dios, ahora sobre sus obras estupéndas de naturaleza y gra-
cia, sca cosa mas conforme a nuestra naturaleza, que el
estarse siempre en un concepto abstracto y confuso de Dios.
{Pero qué tenemos por esto? ;Se habran, pues, de dejar.
tan bellas, tan devotas y provechesas consideraciones,
como acerca de Dios nes propone la santa fe por temor de
allegarse 4 lo sensible? Necio consejo. Enseiianza recta, sa-.
na y santa sera el decir que cada- uno se sirva de aquellas
ponderaciones que lo hacen adelantar mas.en el conoci-
miento y la contemplacion de Dios, y lo inflaman mas en
su amor; advirtiéndole solamente, que no busque en estas
devotas consideraciones - su satisfaccion sensibie, sino-que
busque y quiera por medio de ellas 4 solo Dios. Yo no sé lo
que pretenden estos falsos contemplativos. De una parte se -
muestran tan indiscretamente-enemigos de toda santa sen-
sibilidad. De otra parte querrian introducie a todos sin
eleccion en la divina contemplacion, que es una cosa mas
dulce y mas suave, no solo para el espiritu, sino tambien
para el mismo sentido que pueda gozarse:en esta vida. Yo
no lo entiendo.
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CAPITULO XI.

'

-

Se rechaza el error de los que escluyen d Jesucristo de la
perfecta contemplucion, y se hace ver que tambien 6l
puede ser objeto proporcionadisimo.
112. Parecera supérfluo el presente capitulo, pudien-

do.bastar lo que antes hemos dicho para hacer manifiesto

que entre los objetos de la: perfecta contemplacion no tie-
ne ciertamente €] ultimo lugar la humanidad santisima de

nuestro Redentor. Cor\ todo eso, porque ha habido en di-

. versos tiempos- personas audaces que han tenido dnimo y

atrevimiento de oponerse 4 esta verdad, y quiza no faltan

tampoco de estos en nuestros dias, es necesario que la pon-
gamos en'claro, y la establezcamos con particulares razones

y autoridades. Los pritaeros que escluyeron de la contem-

placion & nuestro amabilisimo Redentor, fueron los Beguar-

dos y Beguinos, que tuvieron atrevimiento de afirmar que
hubieran caido de la alteza de su contemplacion, si hu-
biesen puesto un pensamiento pasajero sobre la humani-
dad de Jesucristo, 6 escondida debajo de los accidentes
eucaristieos, 0 espuesta al furor de los verdugos en tiem-
po desu dolorasisima pasion. Y llegaron 4 tanta arrogancia,
que rehusaban doblar las rodillas en tierra mientras los
sacerdotes levantaban en el altar la Hostia consagrada, como
si su contemplacion los hubiese constituido superiores &
los dngeles del cielo. los cuales tienen obligacion de ado-
rarla. Despues de estos se levantaron los alumbrados en

Espaiia, 6 por decir mejor, la oscurecieron con las tinie-

blas de muchos errores ;. los cuales, deseosos de promover
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una cierta loca contemplacion,  daban el impio documento

de que ninguno orando discurra ni-medite aun la pasion

de Jesucristo, y mucho menos fije su pensamiento en su
santisima humanidad. Finalmente, Molinos, per deseo tam-
bien de establecer una ideal y vana contemplacion, dié en
¢l mismo escollo; porque prohihiendo todo amor 4 la hu-
manidad de Jesucristo, 4 su Madre y 4 sus santos, vino &
vedar toda devota consideracion.

113. Santa Teresa incurrié una vez; pero sin malicia
alguna, en este engafio; y aunque su error era inocente,
sin embargo, no dejé de Uorarlo con lagrimas inconsola-
bles. Porque habiendo leido, como ella misma refiere, en

algunos libros de oracion, que para llegar 4 la perfecta

contemplacion era necesario alejar la mente de toda ima-
gen corporea, y tambien de la sacrosanta imdgen de la hu-
manidad de Cristo, lo crey6 por sibia ensefianza y lo prac-
tico por breve tiempo. Pero despues, reconocida de su

‘engaiio, volvié 4 imprimir en su mente y en su corazon .

aquella divina imigen, y se esforzé de hacer advertidos &
todos cuantos pudo, asi de palabra (como ella atestigua)
. como por escrito (como lo vemos en sus obras), 4 no aspi-
rar por caminos tan torcidos y engafiosos 4 la divina con-
templacion. Y este fue puntualmente el fin, por el cual
permitié Dios en ella semejante engaiio. Dice, pues, la
Santa asi en el libro de su vida:—;Oh, Sefior del alma
mia y bien mio, Jestis crucificado! No me acuerdo jamds de
esta opinion que tuve, que no sienta pena, y no e pa-
rezca haber hecho una grande traicion, aunque por igno-
rancia. Habia sido yo por todo el tiempo de mi vida tan

devota de Cristo, y despues hécia el fin, esto es, poco an-.
tes que el Sefior me hiciese estas gracias de raptos'y de vi--
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siones, me dejé engafiar. Pero duré poco el estar en esta-
opinion, no pudiendo yo no volver 4 mi costumbre de con-
. solarme con'este Sefior, mayormente cuando comulgaba.
Hubiera querido yo tener siempre delante de los ojos su
retrato, ya que no podia tenerlo esculpido en mi alma,
~oomo quisiera. ;Es posible, Sefior, que me viniese el pen-
samiento, y que estuviese una hora en que Vos me hubié-.
:seis de impedir mi mayor bien? ;De donde me vinieron 4 m#
“todos los bienes sino de Vos? No quiero pensar que en esto-
haya habido culpa, porque me viene mucho que Horar.
Ciertamente fue ignorancia, y asi'quisisteis Vos por vues—
tra bondad ponerme remedio; y con darme quien me sacase:
~de este error, y despues con hacer que yo o0s viese tantas
veces, como luego diré, para que mas claramente recone~
“eiese cudn grande fuese el dicho error, Y que lo dijese. &
muchas personas, como-lo he dicho, Yy para que lo escri~
‘biese ahora aqui 1. » . :
- 114." Mas 'para que se vea la-insubsistencia de este
-error justamente reprobado de los sumos Pontifices y de-
‘los sagrados tribunales, nos. conviene buscar las razones,
- por las cuales Jesucristo, puede ser y de hecho es, para
‘las almas devotas, ‘verdadero y propio objeto de perfecta
contemplacion. Digo por tanto asi: es cierto ‘que Jesucris-
to ‘en-virtud'.de Ja union hipostatica entre el Verbo divino
¥ la humanidad, es tan Dios en. realidad, -como - era Dios
el mismo Verho, antes.qus se. juntase con la humanidad
oon tan estrecha. union. Luego si el Verbo eterno es objeto
propisimo dg la contemplacion:. sobrenatural.: (¢osa, que
-ninguno. ha. puesto en duda), es.precise. 'decir que.lo:sea
R O S FTNR T VI LRSI S
4 8. Ther. in vit. ¢, 22. TN e
Tomo 1. , 14
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tambien Jesudristo. ; kuefo:no ey solamente objeto - de
nuestral contemplacion : Divé puramente y Hesnudo! comyy
dicdn Jos quietibtas;sino: tambien Dios vestido-decarneryens:
biertorde miiestros despojos mortates. Bstosés: mdubitabl
y solo: debixbastar: pira qhieestuviésemos siempre suwrers
gidos dona;miente y:gon- el corazom:en“la conmderacmx

- de nhestro-dwihigimo Redentor. -2 o0 i
" 1448¢ - Siidespuds ouettpios - considerar on - Jesumstcv
susola: humanidad, digo: - que‘estd puede-y debe sof dds—
pues:dé Dies el 'primer-objeto de:nugstra;eonteplacion:.:
Santo: Temas; fen e lugar' asriba icitado; enseha: que: todas
las«cosas:criadas; en caanto nos:llewan & Dios;: pieden: 'ser:
ohistoi seeundario de:la divirla eontemplacion. :Despuss: ens
otra:lugar desciende 4 lo particular,” y hablando de la hu~
manidad de Gristo, afirma qué ésta tiene' principalmente
por eficio el:conducirnos alieonocimiento y:amor de Dios:: -
de donde se sigue que 4 esta divina humanidad se. debe
en-primer:lugar, despues de Dies, el ser gbjeto de nbks-
tras contemplaciones *. Y hdviértase que en todo- este ar=~ -
ticalo habla el santo Doctor'de aquel conocitiento, amor
y devoeion delas’cosas divinas, :que nace de-la ‘sobrena«
tural. contemplacion,. que es ptmtualmente o que hace &
- Buestro ilroposno W o e e
wi 6. Qbe-a: la rhumamdad sant:s:ma dél Salvador _
pertenezca- principalmente; comd' especialisima propiedad
suga, ¢l conducirnos-al conocimignto ‘de Dios, y unirwos ‘2
4l; .es tan.cierto, cudn Cierto-es que’él no‘puede fallar en
sus palabras habiéndonoslo dicho porsu propia boca: Egg
suov tia, et verdtas; et vita*. Yo, dice Cristo, -soy ‘et ca~

; ?oa’};h(i!z 62 2.4.80. ar(.3 8d 2. Co oty 1:&19;1'& / ¢
4! : 1 oxoT
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saino.con mh bumanidad, :por- el cual, se: llega al conoci~
awierta. y aor;de la/divinidad. AsiesplicaSanto.Tomus: —
Via quidém seapndum humanitaiem, termpnus. secundum day
uiniiatem '. Asi interpreta San Agustin ¢pn 1érminos aup
0A.€SPresivos para nuestro proposito 2. —La humagidad d
Cristo es.el caming, dice el Santo, y:su divinidag es el tér
wino Gamina siempre con tus, copsideragignes por este car
Mino seguro,sin huscalr.g,tras,s_endas_,,s,i, qaieres llegar 4 des-
cansa en: ju término con perfecta contemplacion, Obsérven;
se-agqu aquellas palabras que el Santo, comg, pronosticandy
los errqres.quese habian de levantar. en los tiem pos venide-
vos-pone:al fin: —Meliys.est.in via claydicare, qugm preeter
oiam. fortiter. ambulare. Mejor. es, dice, camipag, 4 paso
lenta .y cpmo:cojeando par el camino byeno y derecho, cual
<8 la mempria. de la sacratisima humanidad, , que carrer 4
{pasos. de gigante por caminos torcidos ¢ ilegitimes, cuales
son giertos-modos de contemplar atificioses que algunos
inventan; parque quien caming, annque sea.cojeando, por
el camino bueno, llega »-aunqye tarde, al término. de_sp
-Niaje, pero.no arriba jamas el.que va.fuera de camigo. Y &
¢80 quise aludir Santa Teresa, cuando hecha.cauta con sp
angaiio, dijo:—Que nosotres.con bello,estudio y-con dili~
igencia nos acostumbramos.4.no procurar con todas nues-
- teas fuepzas & traer siempre presente (¥ ;pluguiese & Diog
«que fugse siempre) esta sacratisima humanidad. Esto digo
que no me parece bien, y que es un caminar el alma gt
~viento y al aire, camo se suele. decir: porque. parece que
g tiene apoyo, por mucho que.lo parezca, que anda llena

' 8. Thom. inec. 4. Joan.dee. 2, * <o . - .+ . .1
* 8. Aug. ser. 55, de verb. Dom. LT
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de Dios *. Muy bien concuerdan los dichos de esta gran
* maestra de espiritu * con los dichos del sobrecitado Santo
Poctor; porque andar fuera.de camino y andar al aire y al
viento son sinénimos, pero sinénimos infaustos, que com-
peten siempre & quien sin la guia de esta sacrosanta hu-
manidad aspira 4 la divina contemplacion: antes confiesa
de si la Santa, que en aquel tiempo en que para subir 4 la
sublime contemplacion se alejé algun tanto de Cristo con el
pensamiento, caminaba en esto muy mal; porque no pu-
diendo conseguir siempre por via de abstracciones aquella
embriaguez de espiritu que deseaba, andaba con el pensa-
miento vagueando, ahora aca y ahora alld, tan yanamente,
que le parecia haber llegado 4 ser como un pijaro que vo-
lase, sin hallar jamas dénde asentar el pie. Por lo cual no
solo no aprovechaba en la contemplacion, sino que se hacia
cada dia mas dafio. Asi dice la Santa; ni debe causar esto
maravilla, porque habiendo perdido ya el verdadero camino
que llevaba 4 Dios, debia haber perdido tambien el camino
bueno de la divina contemplacion.

117.: No contento el Redentor con habernos signiﬁcado
bajo la dlegoria del camino la necesidad que tenemos todos
de su humanidad para subir al conocimiento y.amor de la
divinidad, vuelve 4 insinuarnos lo mismo- con la alegoria
dela puerta: —Ego sum ostium: per me si quis introierit,
. salvabitur, et ingredietur, et pascua #iveniet®. En esta
puerta, por la cual se entra, sesale y se goza de pasto de
celestiales delicias, reconoce el Angélieo Dootor la huma-
‘midad de Jesucristo, 4 cuyo rededor nos - conviene estar

¢ 8. Ther. in vit. ¢. 22,
® 8. Ther. cast int. mans. 6. c. 7. haciaelifins: -1 vy 2
3 Jm 10 P R A T ,‘:\ P ../



— U3 —

siempre tocando con nuestros pensamientos y con nues-
tros afectos para entrar en los secretos retretes de la di-
* vina contemplacion y para gustar el dulce manjar de los
consuelos espirituales *. Asi, como dice el Santo, no se-
puede entrar sino por la puerta en las partes interiores de
la casa, asf no se puede entrar en los arcanos de Ia divi-
nidad (que son puntualmente los objetos de la contempla-
cion mas eminente), sino por medio de la humanidad de
Cristo, que es la puerta. De aqui infiere San Buenaventura,
que cualquiera que entra en contemplacion sin pasar por
esa puerta sacrosanta, se debe tener por un ladron, pues
no.entra del modo debido, sino furtivamente 2. Bellisima
espresion, y no ya hiperbolica, sino propia; porque asi como
el ladron entra, si, en la casa de otros, pero no se detiene
en ella, sino que es forzado 4 salir presto, asi el que dejada
la puerta ordinariade la contemplacion, que esla santisima
. humanidad, se fabrica nuevas puertas de conceptos abs-
tractos, precisivos, altos y confusos, puede ser (aunque no
- me lo persuado) que entre en contemplacion ; pero presto
caerd de ella, porque no entro legitimamente. Y esto pun-
tualmente quiso significar Santa Teresa, cuando amaes-
trada del propio engaiio, dijo:—Tengo yo para mi, que
cuando el alma hace alguna cosa de su parte para ayudarse
en esta oracion de union, aunque de pronto le parece que
le ayuda, por lo menos como cosa no fundada, tomara
hien presto 4 caer *

118. Pero masme agrada aun la otm esplicacion que
da Santo Tomas, diciendo que la Santis:ma humamdad de

* 8. Thom. in. ¢, 14. Joan. iect. 2. Psalm, 117. 20.
* 8. Bonav. Stim. amor. part. 2. ¢. 3.
3 8. Ther. in vit, ¢. 22.



Cristo, nio sdloes- puerta’dé contemplacion paralas mentes
de los nortales, smo tamhien para las' mentes ‘de los‘bien~
aventurados“en- el ‘ciélo !. Dice el Santo que:los bien-
aventurados en’ el* cielo tienen - por’ primee .objetoide su
dlevada contemplacion la divinidad del Redentor, Viipor se~
gando objeto tienen su santisima humanided; y que revol-
vnendo la vista de sus mentes ahora'd'la una y ahora 4'la
otra, hallan en ambas goze 'y deleite: 6Donde estan’ ahora
aquellos quietistas, que vueltas las espaldas & Jesucristo,
como 4 objeto muy bajo de sus contemplaciones, van ex
busca de Dios puro, puro, y desnudo, desnudo? ;Qué dicen 4
esta doctrina? Las 4guilas, pues, del Paraiso acostumbradas
4 mirar con gjos intrépidos la cara del sol divino, no se des-

~deiian de fijar su purisima vista en la humanidad del Re-
dentor, y de complacers¢ y -deleitarse en ella, como en
objeto propio: 'y nosotros, topos, ciegos de la tierra, su-
mergidos en el barro de nuestros cuerpos, -;rehusaremos
de tenerla por-objeto de nuestras contemplaciones, como
si la-contemplacion de-este infeliz destierro hubiese de ser
de esfera mas noeble que la de aquella patria ce‘estlal" ,Oh
temeridad y atrevimiento intoterable! -

119.  Pero diganme-por su vida estos orandes contem-
plativos; ;qué cosa le falta 4 la humamdad de: Jesucristo;
por la cual no pueda ser cbjeto de.su contemplacion? ;Pot
ventura no es ¢apaz de-despertar en sus mientes-aquélla
admiracion que es tan propia de los actos ‘contemplativos?
iPero como? ;8i no hay en este mundo cosa- niad aptd para
volver atonitos por el asdmbro 4 nuestros entendimientos,
que un Dios humanado, un Dios humillado, un Dios llaga-

SR

¢ 8 Thom. quodl. 8. art. 20. - . il i
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doy:uniDios despreciado, : un . Dios.;mwaertoeentee; mih itont-
uigntos; parque. este. .es; 'un:objéto que nos hace entender,
mejor que niggun-otro, la idmensa-bonded, lainfinitami-
seticordia, y: ¢l escesivo.amor de nuestro Dios?..;Acaso:nb
es:capaz la humanidad del Redentor de:éncender -en nuosy
tres, cprazones aguiellas llatas de;amor (que. siemprié arden
entre los asombros. de l contemplacion? Pero jeterno Dios!
#ué dosa hupo. nunca mas idénea. para encender un santo
amer, qua la.xida, la;pasion-y:la muerte‘de:un Dios ha-
manado? Rorque si és verdadero, como:lo es, que &k amor
de otnos es el iman’ denuestrdsicorazones, que fuertemen-
te: los. provoga- 4. un-reciproco afeeto, -;conto::podcemos
hacer .menos que aman;3 -duestro. Dios, si lo contemplar
mab aubierto de: carne mortal: por naestro -amar, - agade
con Jos azotes, corpnado: de espinas, y. muertp en:uha in-
fame cruz:por nuestro amor?. Ciertantente..que nd podia
hacer menos San Igpacio Martir, que 4 vista .dé un Sefier
crumﬁeadq se..sentia .denretir, #n.amor,” como-.él- mnsmo
confiesa en upa Epistola & los Romanos. .-

(:420.., ELP..Luis de la Puente !, sobre aquellas pala%
bras.ide:los. Gantaves,  Lampades ejus, lampades ignis,
atque flammarum, introduce oportunamente ak Esposb:di-
»ino hablande.don la espasa;querida,:y demostrandole fue
$0dos.Jos misteries: de su vida.y'de su:pasion sen ldmparas
de faego'y llamas.de amer, qud ¢l arroja: 4. nuestros corat
zdhes:para encendenlos:y trasfgrmarlos en.su:santo-amod.
Si.viacesen.ol.portal: de Belen..acha: Mamas .de;amor. desde
agicl pesebre. y pajas. donde esta ecliado: sies;bireunciday-
e susii, nidkezs; Al pensaguide tmye. &-Xgipto. si.escopdido

¢ P, Puente in Cant, lib. 10, exort, 10, Q.0 17 4is 2adT 2 B
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habita en su casa, arroja llamas de amor & -quien ‘lo mirs,
o ensangrentadlo, 6 buscadg para la muerte, 6 degpreciado
y olvidado en una pobre casilla. Si discurre porlas ciuda-
des de Palestina con su predicacion, alumbra por todas
partes con la luz de su celestial doctrina, y derrama sobre
todos llamas de amor: sus heridas, sus llagas, sus penas,
sus oprobios, su sangre y su dolorosisima muerte, son to-
das llamas de amor capaz de despertar en quien devota—
mente las considera incendios de caridad: ‘Lampades ejus,
1ampades ignis, atque flammarum. Yuelvo, pues, yo.d
decir: jqué cosa le falta 4 la humanidad de Cristo, por la
cual no pueda ser 4 estos indiscretos y erréneos contem-
plativos objeto de admiracion,. de amor y de. perfecta con—
templacion, por lo cual, dejada aparte esta santisima hu-
manidad, hayan de estar siempre fijos en la esencia desnu-
da de Dios, mas de lo que hacen los bienaventurades, que
10 se desdefian de poner con gusto en.ella sus ojos? Diré
yo lo que 4 ellos les falta. Les. falta la devocion para con el
Redentor, porque si tuviesen 4 Jesucristo en el corazon;
Yo tendrian tambien presente en la mente, siendo cosa rhuy
conforme 4 nuestra naturaleza volar con el pensamum%o ¥
donde va el corazon con sus afectos.

121. A estas razones'giiado otras dos, tomadas de
Santa Teresa *, con las cuales muestra la Santa que-no sole:
1a humanidad santisima del Redentor es-objeto de verda—
dera contemplacion, sino: que;es tal, que sin ella jamés lle-
gard el alma 4 la. eontemplacnon, '6'4'10.menos no:bard
progreso alguno en ella. —La primera razpn esi{dice Ja Sap-
1a) que: ahi anda una cierta poca humildad.tan- disimula~

4 8, Ther, in vit, ¢. 22 .04 Jieey G il gl 6f edannd S0
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&'y esconditla que no se siente. Pero nosotros podemos
decir en nuestro ¢4so, sin eseripulo, queahi anda una ver-
didera soberbia. Porque si'el solo pretender' la divina
contemplacion, que es mero don, como hacen ‘los qt’;iétis'-
tas, que para lograria se valen de tantas drtes vanas, im-
propias yerroneas, no puede escusarse de manifiesta so-
berbia, ;qué serd el procurarla, ‘con borrar muy de
proposito de la mente toda memboria de nuestro duleisimo
Redentor? Es eosa que causa horror solo el pensarlo. Mas
si por otra parte nio hay cosa que mas 'se oponga 4 la infu-
sion de la contemplacion, que la soberbia, y aun cualquie-
ra sombra suya, serd preciso decir, que por el mismo ca-
mino por donde estos hacen tedos los esfuerzos para
adquirir la -contemplacion, se apartan' y alejan de con-
seguirla. Prosignela Santa en esponer la segunda razon:
- —Volviendo, pues, al segundo punto, no somos nosotros
diigeles, sino que tenémos cuerpo. El querer hacerse dn=
geles, estando en la tierra (y tan-ei la tierra como yo es-
tiiba), es gran locura; antes por lo ordinarib el pensa:
miento tiene- necesidad: de apoyo. Habla delo que es, y
es menester persuadirselo. No somos angeles, ni podemos
siempre:obtar con la pura inteligencia. Esto puede suce-
der: algunas veces ‘en alguna elevacion de mente; pero serd
‘muy raro.' Somos hombres eompuestos de. cuerpo, que
para: obrar nuestros actos, aunque sean espirituales y sean
ackrea de f)b]etOS divinos, tenemos necesidad del concurso
‘dé‘la fantasfa, 'y por eso depmdemos de esta potencia ma—
Iemﬂ ‘que tiene por-su propie objeto’ las' ¢osas’ materiales
ji setsibles. Dé aqufbe sigue, que si nosotros. querpmos
trar de la: memoria las imégenes de todas las cosps.-cor-
porales, aun de la humanidad santisia deCristo, 7y es-
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tarnos siempre-asi en 14 ovacien , no hallagd.diingde pararss
€l pensamiento;’ quedari -sin apoyn. N3 Mepte,: Y RIS
veremos; obligados 4; andar ¥olandorpori el;;pbve 4. MavsER
de pajaros,icomo.dice sabiantente la Santg, M. ¢51q::sAmo
todos ven; puede de; ningun niado.copixibuir 4 19s progrer
sos de la‘ contemplacion. Per -eso gice bien Santo Towmds,
en el testo arriba citado, que:per.Ja imperfeceign: de nuesy
tra mente, dependiente de. la- fantasia. en au obrar, nos
conviene estar apoyados en la humanidad: de (risto, parg
levantarnos.é de contemplaeion, porque mienteas sta tigne
dulcemente:ocupada la fantasia con su imagen, levapta, al
mismo: tiempo el espiritu.con la inteligoncia. 4 Digg,, y. lo
pone en suave contemplacion. .- .« . .4
© 122, Confirmo la ensefianza. de; la S,anta. ¥y aun. todo
el asuntd del presente capitulo,..cen; una..dogtripa muy
oportuna tomada del Angélica Doctar. Dige el: Santo que
los: entendimientos. humanps.antes, . de: la - venida, de.. G;‘ig{o
-eran débiles é impotentes;para sufpir: aquella;luz .con.que
la-divinidad: se: nos manifiesta. Por eso el Verbo eterng:se
encabrié con la nuh¢ de.nuesira; carne mortal; porque
atempeqando eon-¢ste mado. }a vivacidad dagu, divina Juz,
se-hizoivisible ;y: contemplable: 4 . ngesteps, mewkes, ,I,a S6r
anejanzajesta tomada: denuestro sol matezial, qyﬂ,no PRer
-dg: mirarse -de’ nuestra -débil vista, anientxas resplandece
«desnudo entre.qus esplendores y.xagosi, pekp se, .pued#w
(y igozar, st esia cubiesto .de..algupa; tépue;mubecilly. Tan
verdadero es.xjue.ila- santisima humanigad de.. Jesuma;p
o solo es con-toda propiedad objeto.de,contemplagion, si-
no:que pun es taky que sin ella (hablando delley-ondingrip)
~no-so.p»ede subin i la_contemplacion mas.alta, Gue.es
w divinided. o isi,Bisma.. Dshissmuid 5 b s ools1og
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Se responded las obyecwnes de aqudlosqae escluyan ia-hu~
manidad‘de Jesucrcsto de la divina oantmplaaou Vi
s N e e e
‘l% Amaque las autoridades y razones’ alegadas 4 fay
vor de la santisima- humanidad ‘deli Redenter son; tan ped
derosas, ‘que no parece que puede haber entendimiento ra-
cional: v ctistiano que no deba darse por vendido; con to-
do esto juzgo por necesario el responder 4/ varias dificul-
tades que algunos suelen poner en. cdntrario para desva~"
necer dela mente del devoto lector toda sombra de sospe~
cha que‘se -le pudiese ofrecer. Oponen algunos atuellas
'palnbras de Cristo: Espedit vobis, ut ego-vadism: si: enim
non abiero, Paraclitus mon veniet ad ves.*. Dijo el Redentor
#'los apdstoles que les era 4 eltos conveniente que se.ale-
fase de su presencia; de otta suerte nobajaria sobre ellos
€t Bspiritu Santo’ 4 alumhrar sus ‘mentes’y encender -sus
corazones en Hamas de caridad. De -donde infieren estos;
que padra-subir 4 la contemplacion de:ly. divinidad, es: me+
¢esario alejarse de la presencia’ de Gristo’ yi'borrar de:ola
memoriq su imigen. Respondo qpe-os-Apésteles, arvebar-
tados de:la dulee presencia-y trato amable:del Salvadon, .
con‘quien trataban. famitiarménte, ‘de- habian pegado:4:su
santisima-humenidad con un amer myrimperfecto,;y per
eso-lera necosario -que Cristo sé - partiese::de. elids, para
<fue depusibsen aquel asimiente 'defeetuoso y; comenzasen
4 conocerle yramarle 4 la duz de la:puia- fe, yrcon estoep-

¢ Joan, 16. 7. 2 s 0 occem 1aim eer venl ¢ N
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taviesen mejor dispuestos para recibir aquel divino es-
piritu que habia de eéncender sus corazones. Sobre es-
te lugar reflexiona sabiamente Santa Teresa, que Je-
sucristo no dijo las mismas palabras de su Santisima Madre;
porque aunque ella le amaba mas que todos los Apostoles
juntos, pero le amaba desprendidamente, le amaba con toda
perfeccion, arreglando su amor, no con la vista, sino con
Ia fe, y por eso no podia su presencia serle de impedimento
para ‘la venida del espiritu consolador.—Alegan, dice Ia
- Santa, aquello queél dijo 4 sus discipulos, que convenia que
él se partiese. Yo no lo puedo sufrir. Asegiiroos que no lo
dijo 4 su bendita Madre, porque estaba firme en la fe 'y
sabia que era Dios y hombre ; y por mas que lo amase mas
que ellos, pero era con tanta perfeccion, que-antes le era
- de ayuda '. Mas de esto ;qué se saca 4 favor de los quie-
tistas 6 de otros indiscretos contemplativos? Nada por cier-
to; porque ocupando nosotros en tiempo de oracion el pen-
samiento en la humanidad de Cristo, no la vemos con los
@jos, como los Apdstoles, sine que Ja contemplamos oscu-
mente con la fe. Y por eso estamos lejos de aquellos in-
eonvenientes en que ellos incurrieron incautamente tra-
tando con el Redentor. A lo mas se puede inferir de esto
4que aquellas personas que reciben- visiones corporales 6
maginarias de Jesucristo, sean cautas en no pegarse 4
aquella dulzura sensible que resulta de las tales vistas,
Para que no contraigan por su culpa (como acontecio 4 los
Apdstoles) algun obsticulo 4 los progresos de su contem-
placion. Y por eso-es buen consejo para las tales personas
que, recibides las dichas visiones, se desnuden de ellas y

® 8. Ther. cast. inter. mans. 6. ¢, 8.



prosigan’ en tratar con Jesucristo ¢n fe, como edseﬁai‘emos
en su lugar.

124. Lo segundo, oponen aquellas palabras: del Re-
dentor: Beati qus non viderunt, et crediderunt'. Cristé
llama bienaventurados 4-aquellos que ne le vieron. Luego
puede servir, para conseguir aquella bienaventaranza que
- trae consigo la contemplacion, el apartar la vista de su hu-

manidad. Respondo que este testo confirma maravillosa-
mente la doctrina que hemos dado en el nimero prece-
dente. Reprendié Cristo 4 Santo Toméds Apdstol, porque
falto de fe deses verle, y dijo, aludiendo 4 nesotros, que -
aquellos serian bienaventurades, que no cuidindose de mi--
rarlo con los ojos, se contentarian. de creerlo y contem-
plarlo con la luz de la fe. El conocimiento, pues, que nace
de la fe de Cristo es el que nos ha de hacer bienaventura-
dos. Y porque la bienaventuranza en esta vida, segun San
Agustin y Santo Tomas, otras veces citados, consiste en la
contemplacion, y en la otra vida en la union beatifica, nd
hay otro modo para ser uno bienaventurado en la vida
presente, sino ¢aminar con fe en la presencia de nuestro
amabilisimo Redentor. Y en efecto, si Santo Tomas fue
digno de reprension cuando quiso antes ver que creer, fue
otro tanto digno de alabanza, cuando creyendo lo. que no
podia ver (quiero decir la divinidad de Jesucristo), ejercité
la verdadera fe. Asi, que de aquellas palabras: Beati qus
non viderunt, et- crediderunt, no 'se saca al fin otra-cosa
que_ una grande recomendacion de la fe para con el Re-
dentor, como medio poderosisimo para arribar 4 la bien-

- aventuranza de la divina contemplacion, lo que es puntual-
mente aquello que yo intento.

¢ Joan. 20. 29.
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rod2B.9-Lo tereero,t apanen: agubllas palshrag de Gristo;
Ego sum via, veritas, et vita; y reflexionando, sobge ellas,
&itkn 3si:rka huminidad de:Cristo-bsiel camino pagiir 4
Dios:; Diowes-el térmiro al.cuat.por-medigdeella se-Hega:
baagoi elque haillegado.ya. 4 poseer- Dios por. medio .deda
contemplagion, no.debe. volver-4 las consideraciénes .de. la

 humanidad:, porgue ninguno que,ha,axvibado 41 término de .

812 ;peregrinacion. torna 4§ panerse en; caming para llegar al
" térmipo-a.que ya ha llegado., aunque el.camiso por. otra
pagte ¢stuviese enlosado de pérfido.y otros finos mirmoles.
Hsta objecion, cuanto'mas tiewe de apariencia, tanto mas
vacia esta: de..sustancia. Digé, en primer lugar que nin-
guno jamés.en esta vida mortal ba llegado 4. su término,
porque;dice e} Apostel que.mientras estamos unidos 4 este
cuerpo fragid, todes somas peregrinos*. A lo. mas se puede
decir .que algunos, per medio de la contermnplacion que trae
consigo n conadimiento de Dios mas: vivo y. un amor mas
fervonose. de los. otros, se acercan-al término.. Luego.infiere
0, skimienttas. nos hallamos desterradas y somas peregri-
- nos en este valle de lagrimas, estamos todos lejos.del. tér-
aulno, de huestre viaje, 4:todos nos.conviene caminar in-
cesantementp por el.caming. de Ja santisima humanidad.
Digo-en degundo lugax. que la humanidad.de Cristo es el
camino y la divinidad el término; pero esun término sus-
tancialmente unido colt aguel .camipo, y por eso no es. po-
sibleien la presente vida.llegarr al término, abandonande
-uti tal camine.. Y aqui revuelvo yo la paridad contra quien
la ha propuesto, y digo-asi: Si sobre esta nuestra tierra -
‘lodosa se pudiese fm'mar ap:-camino intrinsécamente. umdo
’ LSRN AR T THE BEPRTIRE N T

“~* 2, Cort. 5.6, ' CE
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con ‘el térntirio & Yue conduce, jqpuitn no ve que cualijuier,
pésa]eﬂr Hleghde al tdrmviko dedtal eamino; se-hallria auin;
déntro dél_mrsmo« cammino? Ahora este ‘eamina:dan prodi~ °
gitiso, que ‘1o ‘es posible encontrarse énl 1y tierra - se hallay
en’ @l cielo'y'en el'saoraménto de la santisima: Eudasistia,:
ddnde Jesueristo, 'siendo hombre:y Dios, es camina y juns
tamenté es térmimo- de ‘esta: nuestra-miserable: peregrina~
cieh: ¥ por-eso es nrenestur descansar en él con la-quietud:
de 1a contémplacion, y ‘busear'siethpre por: su: medio. eate-
dulesreposo-en él. En- tercer:Jugar, pregunto 4- estos: con-
templativosz' Llegadlos que sean 4 su. término con la con-.
templaeion’, jestan aceso spgurvs.de mantenerse siempre
* en 617 No-por-cierto,; porque la.contemplacion suele! se¢.
breve. Luego:tienen siempre necesidad de volverse 4 ponei
en carhino, qdiero decii -detornar aJa eonsideracion de la
santisima humanidad. - Pl o
426. - Se ingenian algunOs de conseguir su intento-con
utia semejanza lisonjera, apta para alucinar4 los incautos:
LA semejanza es de un hombre siople, que: llamado .por
gran favor del Rey & su:corte y palacky, en lugar- de fijar
los ojos en Ja'persona del mismo Rey, estuviese todo atento
4 mirar el'manto ¢on:que: estaba vestido, 6 el cetro, la co~
rona y el collar; con que estdba‘adornado. Y aplicando la
semejanza; dicen que asi:hice’ el .que pudiendo. fijar'la
vist de la contemplacion en esencia desnuda- de Dies, va
contemplando- su huniimidad , .que es pantualmente -6l
manto' con que Dies se’ cubrié tomsande carne mortal. -La
falacia de esta semejanza 1o es diversa de aqueHa que
antes desowbrimos en fa. paridad: del camino. La pérpurs,
elimanto, el cetro, la coroma, el -eollar y los otros atavibs
reales 501l fodag cosas estyinsecds. & la persona: del | Peays
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pero la humanidad santisima no es ya estrinseca 4 la divi—.
nidad, que la tomé y la unié- estrechamente: consigo. Y.
por- eso aun cuando no convenga 4 quien se halla en la.
presencia del Rey el fijar la vistd en sus vestidos é insig-.
nias reales, como en cosas 4 €l totalmente estraiias, pero
nos conviene 4 nosotros, por mas que hubiésemos llegado
4-una altisima perfeccion, el tener la mente puesta en la-
santisima humanidad del Redentor, como en cosa estrechi=.
simamente unida al Verbo divino, 'y por eso la mas opor+
tuna que pueda darse para ser elevados 4 la mas eminente
contemplacion. Toma vigor mi respuesta de un. dicho de
San Agustin. Dice el Santo, que la purpura y. diadema:
del Rey, puestas aparte, no merecen obsequio alguno; pero
si estan puestas sobre el Rey, merecen honores reales.’
iCudnto mas, pues, digo yo, serd digna de la contémpla-
cion de nuestra mente y de los obsequios de nuestro co-
razon la santisima humanidad, que no es ‘ya un simple
* manto puesto por accidente, diré asi, encima del Verbo
divino, sino que es una naturaleza sustancialmente unida °
con ‘él en una sola persona? Y aqui revuelvo la semejanza.
eontra quien la alegd, como hice. hicia el fin. del numera
preeedente. ;Qué dirian estos contempladores de la des-~
noda divinidad, siun sibdito'llegado 4 la présencia de su
- sdberano; corriese & sacarle de encima la purpura, 4. qui- -
tarle-el cetro de la mano y la corona. de la frente, y pro-
testaSe que no hacia:aquello por ultraje de la persopa real,
sino por pure.deseo -de- verle: en si misino .desnudo, sin
tantos vestidos'y adornos que le encubrian? ;Seria’ este.un
obrarde. sabio, :6.antes bien'un proceder de-tonto y loco?
Abvera, pues; uria cosd semejante hacen estos escelsos corls -
templativos:.de lg divinidad;: pues - por. gana de mirsr-&



"Dios en su esencia desnuda, no digo ya que en la reali-
dad lo despojen de la humanidad que tomé, porque no
‘pueden hacer esto; pero lo desnudan de ella en su mente,
alejandola industriosamente de la memoria de su imagen .
y de su presencia.
1271. Lo quinto. A las autoridades de la Escritura, y
4 las semejanzas engafiosas afladen las razones con decir
que, siendo Dios una sustancia puramente espiritual, no
puede conocerse por via de formas y figuras. Por lo cual es
necesario raer de la memoria todas las imagenes de las co-
sas corporales, y tambien de la santisima humanidad, para
que resulte un conocimiento puro de aquel ser divino puri-.
simo y simplicisimo. A esto ya hemos respondido juntamen-
te con Santo Tomis en todo el capitulo antecedente. Nos-.
otros no decimos que.las cosas criadas, y especialinente la-
humanidad de Jesucristo, sean objeto de la contemplacion,
porque nuestra mente haya de pararse cn las imigenes de.
los tales objetos, sin pasar mas adelante; sino solo porque
por medio de ellas, como por guias fieles, somos conduci-
dos al puro conocimiento de Dios, y 4 la inteligencia de
sus perfecciones, en lo que consiste la contemplacion
de la divinidad: porque en la realidad no hay cosa que nos
haga entender tanto la grandeza del-amor, de la bondad,
de la caridad, de la misericordia y de los otros atributos
de Dios, como la-encarnacion, la vida y la pasion de
nuestro duleisimo Redentor,
- 128. Lo sesto. Insiste uno de ellos, dncnendo que
-quien piensa en Dios, piensa tambien bastantemente.en
Jesucristo. Falso, fulso; porque Jesucristo esencialmente
es Dios y hombre, y quien piensa en Dios como Dios,me
piensa en un Hombre Dios, y por eso no, piensa_en Jesu-
Tomp 1. ) 15
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cristo. De otra suerte habriamos de decir que quien-
habla de Dios, habla de Jesucristo, que quien cree en
Dios, cree en Jesucristo, y ejercita -bastantemente la fe-
acerca dcl misterio de la Encarnacion, tan necesaria
~para conseguir la salud eterna. Pero jbuen Dios, cuin-
tasreflexiones para apartar la pobre gente de la devota
consideracion de la vida y pasion del Redentor, como si-
fuese el mayor impedimento que pueda haber para la con-
secucion de la divina contemplacion! ;Pues no ha dicho-
Jesucristo por-su misma boca que ninguno puede unirse
con su eterno Padre sino por su medio? ;No nos ha hecho-
entender con gran claridad, que ninguno puede llegar al’
conocimiento, y consiguientemente a la contemplacion de-
su divino Padre, sino por el conocimiento de él mismo?*
{Como es posible, pues, que se halle quien crea 'y se es-
fuerce en persuadir 4 la gente que el Redentor nos puede-
ser de estorbo para la perfecta contemplacion? Y sin em--
bargo, se halla. Y lo que es mas lamentable, que personas:
tan ciegas presumen despues de poder ver con ojos puros:
la desnuda esencia de Dios sin mezcla de fantasmas y de-
objetos, como si fuesen las aounlas de los contemplativos.
jGrande ilusion! :
129. Lo sétimo. Oponen la autoridad de los sagra--
dos Doctores, y en primer lugar, aquellas palabras del
Areopagita: Preteriille et sensus, el menlis actiones, ea—
que omnia que sub sensum cadunt, et animo cernuntur etc'.
Luego si para subir 4'la contemplacion es menester aban-
donar todos aquellos objetos que caen debajo de los senti-
dos, es necesario tambien alejarse de la humanidad santi—

sima del Salvador. En segundo lugar aquellas palabra&

[

¢t 8 Dlon. mist. Theol, ¢. 1.
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de San Buenaventura: Scire debes, contemplationis triaesse
‘genera, duo principalia propter perfectos; tertium ad-
ditur pro imperfectis. Duo perfectorum sunt, contemplatip
majestatis Dei et curie ceelestis: tertium pro incipientibud.
et imperfectis, est conteniplatio humanitatis Christi. Et ideo
ab hac tibi incipiendum est, si vis ascendere ad mejora:
alias non tamen ascendere; quam reverti posses; numquam
enim ad sublimia Dei mente elevare te posse confidas, nisé
in hac te diligenter, et- longo tempore exerceas®. Luego s
la gloria celestial y la grandeza de Dios son el objeto de
la éomemplacion para los perfectos, conviene decir que
quien ha lleﬂado la perfecta contemplacion no debe
volver atrds 4 la consideracion de la humanidad del Re-

. dentor. En tercer lugar oponen la autoridad de Taulero *y
de San Juan de la Cruz ®. El primero de los cuales dice
que el alma, para llegar 4 la pura y perfecta contempla-
cion, es menester que se despoje de todas las imdgenes: 'y
el segundo dice que se desnude de todas las formas, y de
todas las figuras, y de las imigenes que representan la
santisima hum.nnuh(l del I{edeutor.

130 Respondo 4 la primera autoridad, que San Dno—
nisio * entre los objetos que caen debajo de los sentidos no
incluye ni puede de modo algino incluir 4 nuestro Re-
dentor, pues se ha declarado en otra parte que Jesucriste
es ¢l manifestador de toda mistica teologia. Est omnig
theologie manifestativum Jesus. Esto es, que Jesucristo es
el que nos conduce 4 los actos de mistica teologla, que

8. Bonav, Med. vit.

Taul, inst. ¢. 35.

S. Juan de la Cruz, sub. dei mont.

S. Dion. de div. numin. ¢. 2. . . . : PRI

- G » e
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son las contemplaciones mas:sublimes que se conceden en
Ia vida presente; anfes afiade que este modo de contem-
plar por medio de Jesueristo, lo ha aprendtdo él del. dm—-
no Hieroteo.

151. Al autoridad de Sax Buenaventura respondo
que las palabras citadas.en que dice que el Paraiso y Dios
son objetos de contemplacion 4 los perfectos, y la huma-
nidad de Cristo, objeto de contemplacion & los princi-
ipiontes, no tiene sentido esclusivo en orden 4 los per=
fectos como. lo tienen en érden & los principiantes. Y por
«eso quieren significar que a los perfectos 4 mas de la-
dumanidad de Cristo, se les concede contemplar tam-
‘bien la gloria bienaventurada, y el scr de Dios en si mis-
mo: pero no se concede & los xmperfcctos (2 lo menos de
ley ordinaria) fuera de la humanidad de Cristo, el levan-
tarse 4 la contemplacion de la patna celestial, y de la
" gsencia de Dios. Lo cual no prueba que tambien las almas
.santas no deban tener fija la mente en.las obras, en las
penas y en la muerte de su Redentor. Que este sea el ver-
dadero significado de aquellas palabras no se puede du-
dar; porque cl Santo Doctor ha esplicado en otra parte su
mente. con términos muy elaros. Porque despues de ha-
ber dicho que no hay estado en que debe uno: dejar ja-
anis de considerar con singular atencion la pasion de su
Seiior, que como palma-elevada, convida 4 todo hombre 4
eoger de ella frutos de confusion si-son pecadores; 6 de
dolor, si son penitentes; 6 de ensefianza, si son proficien~
tes; 0 de devocion, si son perfectos; 6 de union con Dios,
st son consumados enla perfeccion, concluye alfin asi ':—

(

i 8. Bonav. Stim. amor. p. 1. cap. 5. I
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Nohaya quien diga, que en esta sacratisima pasion mo'
halla su pasto, su puerto, habitacion ¥ su centro. jPodia
el Santo hablar nras claro?

132. A la autoridad de Taulero, digo, que antes bien
en el lugar citado nos exhorta 4 considerarla vida y pasion’
de nuestro Redentor y 4 tener en la mente su devota®

'1magen Es verdad que ppco despues, aludiendo 4 las pur-/
gaciones pasivas, con las cuales dispone Dios al alma para'
la contemplacion mas alta.de perfecta union de amor, aia-"
de que debela persona desnudarse de todas las imdgenes, -
1o solo'de Cristo, sino tambien de Dios y de la santisima’
Trinidad. Pero esto se entiende de ciertas imagenes vivas y
groseras, industriosamesite fabricadas en la fantasia, que
no son oportunas en tal estado; pero no'se entiende de las!
tales especies discretamente usadas. Y en efecto, ¢l mismol
dice que puede el alma entonces ejercitarse en fe acerca!

~de aquellos objetos divinos. Luego, si puede debe hacerlo,
valiéndose de dichas eapecnes oscura y secamente lo mejor
que pueda. _

135. A las palabras de San Juan de la Cruz' yo no
tespondo, porque ¢l mismo ha respondido de suyo, pro-
testando en muchos ligares, quecvando dice que el abma
que aspira 4 la union con Dios, debe purgar'la memoria,
las formas y las figuras, no pretende incluir jamés Ia ima2
gen de Jesucriste. Dide, pueés, asi:—Pero fuera de estd
tiempo (habla del tiempo en que se halla el alma en actual
contemplacion) en todos sus ejercicios, actos y obras sé
debe valer de la memoria, y de las buenas meditaciones
en la manera que le causaren mayor devocion y provechy}

.

3

t 8§, Juandela Cruz,'Sub.'al‘mom. Carm. 1. 2, cap.'81.
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particularisimamente acerca de la vida, pasion y muerte
de Jesucristo Seiior nuestro, para conformar sus acciones,
ejercicios y vida con la del Seior. Y en otra parte mas.
claramente: —Advirtiendo, que este estudio y diligencia
de olvidarse, y dejar las noticias y las figuras, jamas se
entiende de Cristo y de su humanidad. Que si bien alguna
vez en aquella alteza de contemplacion y simple vista de
Ya divinidad no se acuerda el alma de esta santisima hu-
manidad, porque Dios de su propia mano levant6 el espi-
ritu & este como confuso y muy sobrenatural conocimiento;
pero hacer diligencia y estudio de olvidarse, en ninguna.
manera ‘eonviene, porque su vida y meditacion amorosa
sera de ayuda para todo bien, y por su ‘medio se subira
mas facilmente 4 lo mas alto de la union '.—Haga re-
flexion el lector, cudn sin razon citan los quietistas & su
favor 4 este Santo contemplativo, cuando ‘parece que no se
puede reprobar su falsa doctrina con términos mas claros -
y espresivos de lo que el Santo hace.

134." Concluyamos, pues, que no solo no puede Je-
sueristo sernos de iinpedimento para cualquier contempla-
cion, aunque eminente, sino que antes él es el medio mas-
propio y eficaz para conseguirla, porque Dios se ha hecho
hombre visible para levantar al hembre al conocimiento
de Dios invisible. El es el camino por el cual se va dla in-
teligencia de Dios: ¢l es la puerta por la cual se entra con
profunda contemplacion. Sus llagas, conforme el dicho de
los Cantares, son las ventanas; sus heridas son las celo-
siag, 4 las cuales es menester asomarse con mente devota
para ver las escelsas prerogativas de la divinidad : — Et dpse

-t 8, Juan de la Cruz, Sub, al mont. Carm. k. 3. c. 1.
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.stat post parietem nostrum, respiciens per fenestras, pros-
piciens per cancellos *. Obsérvese que aquellos santos que
han sido mas distinguidos entre los otros con el don de la
* contemplacion, han sido tambien los mas aficionados 4 la
.santisima humanidad del Salvador. No hay ciertamente
-quien pueda contrastar 4 la Santisima Yirgen Maria la glo-
xia de ser la Reina de los contemplativos; y sin embargo,
meditaba ella incesantemente con tierno afecto todo lo que
tocaba 4 Cristo, y de Cristo se decia:—Maria conservabat .
-omnia verba hec, conferens in corde. suo. *. Antes bien,
despues de la resurreccion de su divino Hijo, como ella
misma revel6 4 Santa Brigida, iba frecuentemente visitan-
.do aquellos sagrados lugares en que el Salvador habia
-obrado los misterios de nuestra redencion, para levantarse
«on aquella dulce memoria (como dice Durando en sus
notas) 4 la contemplacion de las cosas divinas. Todos saben
que San Juan fue simbolizado bajo la figura del aguila,
porque pudo con ojos firmes fijar la vista en los resplan-
dores de la divinidad, y sin quedar deslumbrado. penetrar
los secretos que despues nos refirio en su Evangelio. Pero
<$quién fue el que fortalecio los ojos de su inteligencia?
'¢Quién le levanto 4 vistas tan sublimes? ;No fue el Re-
dentor, cuando le dié descanso en su pecho? ;Hubo jamis
quien levantase mas alto el vuelo de la contemplacion que
el Apostol San Pablo, el cual llego hasta el tercer cielo y
hasta el trono de Dios, y.aqui, como quieren muchos y
graves doctores, le miré 4 cara descubierta y sin algun velo
en compaiiia de los bienaventurados? Y con todo eso tenia
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¢l siempre en la pluma y en la lengua 4 Jesus, como mues-
tran sus epistolas, y le tenia siempre en su mente, como
¢l mismo lo confiesa. No hay quien no sepa cudn alto puesto
tuviese entre los contemplativos yn San Francisco de Asis.
Mas quien quisiese entender cudn bien juntase él con su
sublime contemplacion el amor 4 Jesus crucificado , basta
que vea las llagas que lleva esculpidas en las manos, en
los pies'y en el costado. Cierto es que entre los contempla-
tivos no-tiene el tltimo lugar San Antonio de Padua. Pero
quien quiera saber qué lugar tenia en su corazon el amor
de-Jesus, le basta observar aquel divino Nifto que tiene
abrazado entre sus brazos. Entre las santas contemplati-
vas, han estado siempre en singular aprecio y estima uma
Santa Catalina dé Sena, que en la corona de espinas, de
que trae cefiida la frente, muestra claramente el amor
grande que tenia 4 su Esposo crucificado: una Santa Bri-
gida, que iba cada dia a recibir de la boca de su Sefior,
crucificado, doctrinas celestiales: una Santa Teresa, - que
lloré -amargamente aquellos momentos en que no habia
pensado en Jesucristo. Y por no alargarme demasiado en
la relacion de semejantes ejemplos, diré generalmente que
no se hallara algun santo contemplativo, cuya contempla~
cion no anduviese 4 la par con el amor para con fa huma-
nidad santisima del Redentor. Este ¢s el camino que han
trillado todos los santos para aventajarse en el conocimiento
y amor de Dios, ni busque otro quien quiere adelantarse
en lo mismo. Pero acuérdese, si no lo hiciere asi, ‘que en
lugar dél nombre de contemplativo, recibira de San Bue-
naventura el titulo oprobioso, ya referido arriba, de ladron
contemplativo, pues presume entrar en la contemplacion y
_ mo por la puerta, que es Cristo, y es lo mismo que decir
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que presume arrebatar de las manos de Dios con modos
indebides una joya tan preciosa. -

- CGAPITULO XII

Se dan advertencias prdcticas sobre los dos capiiulos pre-
cedentes. ’ :

135. Avovertexcia privera.  No he pretendido con las
precedentes doctrinas obligar 4 las personas espirituales 4
pensar nicamente en la vida, pasion y gloria de nuestro
Redentor; y que sola, 4 esclusion-de toda otra cosa, deba
ser el ohjeto de sus consideraciones: no ha sido este cier-
tamente mi intento, porque ya dije en el capitulo 1x que

‘todas las cosas criadas pueden ser materia de verdadera

contemplacion, en cuanto-son capaces de levantar la mente
al-conocimiento de Dios, y de provoear nuestro corazon 4
su amor. De aqui es que San Agustin, mirando el cielo,
mirando la tierra, y en el uno y en la otra tan hermosas
criaturas que los adornan, le parecia oir, no con los oidog
del cuerpo, sino de la mente, otras tantas voces sonoras
que le exhortaban al amor de su divino Hacedor: —Ceelum,
et terra clamant, ut amem te: como lo oia tambien David,
cuando dijo:—Celi enarrant gloriam Dei, et opera ma-
nhum efus annuntiat firmamentum . Y San Simon, ca+
minando solo por los prados, encontraba tantos ebjetos de
eonteniplacion, cuantas yerbas y flores se le ponian 4 la
vista; v déndoles con el baculo, ahora & esta, y ahora 4 la
otra, les decia: —Callad, callad, que ya os he entendido:

O P

" ¢ Peal. 18, 1.
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vosotras, con tanta hermosura de que estais adornadas,
me acordais la suma beldad de aquel Dios que os' formo:
callad, pues, que ya he entendido vuestro mudo lenguaje.
Y diciendo asi, quedaba absorto enamor. Dije tambien en
el mismo capitulo que Dios en si mismo es el objeto prin-
cipal de la contemplacion, y por eso no se veda el consi-
derarlo tal vez desnudo de su humanidad, 6 en su ser sim-
plicisimo, 6 en sus altisimas perfecciones; pero especial-
mente entonces, cuando el mismo Dios nos dé una luz pura,
que nos fije dulcemente la mente en él, como suele acaecer
4 personas aventajadas en la perfeccion. En estos casos dé-
‘jese en buena hora aparte la santisima humanidad, que
ella esta contenta de esto. Siganse las trazas de aquella luz
que nos lleva 4 Dios, y el alma estese suspensa en él con
una dulce vista de amor. Lo que he pretendido en los dos
‘precedentes capitulos, es: lo primero, que se aborrezca el
error de aquellos que de propésito se alejan de Cristo,
como de objeto perjudicial 4 los progresos de su contem-
placion. Lo segundo, que cualquier alma (entiendo hablar
particularmente de aquellas que ya han pasado la via pur-
gativa, en la cual el alma se debe fundar en un santo te-
mor con otras maximas), en cualquier estado en que-ella
" se halle, aunque haya llegado 4 la union mistica y tras-
formativa con Dios, la mas alta que se concede en esta vida,
debe volver siempre 4 las consideraciones de la vida, de
las penas y de las glorias de Cristo. Esceptuo, empero,
aquellos casos en que Dios, con especial inspiracion, como
antes dije, convida al alma 4 la contemplacion de si mis-
ma, 6 la tiene actualmente sumergida en-ella, y todos aque- -
los casos tambien, en los cuales se juzga mas conveniente
para el provecho de las almas el tenerlas ocupadas en las



ponderaciones de otras verdades de fe. Si bien ni tampoco
en tales coyunturas convendra apartar del todo la vista de
esta purisima humanidad, porque ella en la realidad es una
vianda acomodada al paladar de todos. Cada uno encuen- -
tra en ella su pasto, encuentra su alimento, encuentra un
provecho proporcionado 4 su estado, como decia con San
Buenaventura en el capitulo precedente. Si la persona no
hubiere probado jamas el dulce de la contemplacion, co-
menzara 4 gustarlo (si le fuere espediente) por medio de
Jesucristo. Si hubiere ya gozado otra vez de este don, vol-
vera por medio del Salvador 4 recibirlo de nuevo, aun con
mayor abundancia, y hara en él grandes progresos. Mas’
prescindiendo aun de la contemplacion, la memoria de Je-
sucristo y la consideracion de sus dichos y de sus hechos
n0s es necesarisima para la consecucion de las virtudes y
de la perfeccion cristiana. Y esto es lo que principalmente
nos debe obligar mas, y nos debe ser de motivo poderosi-
simo para no alejarnos jamas de.esta santisima humanidad,
" porque al fin la contemplacion no conviene 4 todos, ni-es
malo el estar privado de ella; pero es gran mal estar pri-
vado de las virtudes. Decia muy bien 4 este propdsito Santa
Teresa:—Ahora créanme 4 mi, ni esten tan absortas (como
ya he dicho), que la vida es larga, y hay en ella muchos
trabajos, que para soportarlos con perfeccion, tenemos ne-
cesidad de mirar como fueron tolerados de nuestro ejem-
plar Jesucristo, y como tambien los sufrieron sus Apdsto-
les y Santos!. Grande ayuda es para sufrir con paciencia y
-aun con alegria los trabajos que en esta miserable vida &
cada paso se encuentran, el tener siempre delante de los

\

¢ - 8; Ther. Cast, in mans. 6. ¢. 7.



0jos 4 Jesus atormentado y ‘crucificado. Grande ayuda es
para adquirir la humildad , la mansedumbre, la caridad,
1a obediencia, la mortificacion, el desprecio del mundo y
de si mismo, el tener fija siempre la vista de i mente en
el original de toda herdica virtud, cual es ciertamente
nuestro amabilisimo Redentor. Dor ¢so Santa Teresa , ha-

blando, no con almas tibias é imperfectas, sino elevadas ya -

4 sublime contemplacion, les dice sabiamente que no se
estén tan absortas en sus gustos contemplatives, sino que
vuelvan los ojos frecuentemente 4 Jesueristo, de que todos
‘tenemos necesidlad para pasar con perfeccion entre los tra<

bajos de que esta cercada nuestra vida. Aprenda aqui-el

director el modo con que ha de guiar las almas sujetas 4 su
direccion. Despues que con las méximas del temor las ha-
biere librado del pecado mertal y de las ocasiones peligro-
sas, procure aficionarlas 4 la persona del Redentor y 4 la
‘meditacion de su vida y pasion, y.no les permita abando-

narla jamds, aunque las viese con San Pedro en el tercer

ciclo. Entiendo. empero, ‘que todo esto se haga con la de-
“ bida discrecion y con las limitaciones que arriba puse:
436. Apvertencia secunps.  Si viere el director que
alguna alma, mientras medita ta pasion y la vida de Jesu-
cristo, entra en contemplacion, y por eso, perdida de vista
lasantisima humanidad, se queda toda absorta en la divi-
nidad con admiracion ile tanta misericordia suya y de tan-
to amor, no le quite este gran bien, sino déjesclo gozar con
paz, porque este es puntualmente el oficto de esta santa
humanidad, introducir las almas devotas en la contempla-
¢ion y en los gozos de la divinittad. Y esto nos quiso sig-
nificar San Juan de la Cruz en el testo arriba citado, y en
muchos lugares lo ensefia Santa Teresa.—Cuando Dios
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guiere (dice]a Santa) suspender todas las potencias (conte
se ha visto en los sobredichos modos de oracion), claro es
que aungue no queramos, nos levanta esta presencia (habla
de la presencia de Jesucristo). Entonces vaya enhorabue-
na, feliz tal pérdida, porque es para gozar mejor de aque-
llo que nos parece que se pierde: pues entonces el alma se
emplea toda en amar 4 aquel 4 quien el entendimiento se
ha fatigado para conocer'.—Y ep este sentido valen las
paridades de los. quietistas, que quien ha llegado al térmi- .
no, no ha de volver al camino; que quien ha tomado puer-.
to, no ha de estender, nuevamente las velas para ponerse
en viaje; que quien ha arribado por medio de una escala
a lo aito de una torre, no ha de volver ateds por la escala
por donde ha subido. Son buenas, digo, estas semejaiizas
“por aquel espacio de tiempo en que se halla el alma en con-
templacion, porque no conviene entonces turbar aquella
obra de amor, por tornar 4 la consideracion de la humani-
dad. Pero 1o son buenas en el sentido en que las traen los
quietistas, esto es, para significar que habiendo subido. el
alma 4 la contemplacion, no deba jamis volver 4 acordarse
de esta santisima humanidad, por la cual llegd. Por eso yo
vuelvo 4 decir que el director, en el caso dicho, deje gozar
a su discipulo de la contemplacion que Dios le da; pero ad-
vierta que despues no pierda de vista & Jesucristo, sine
vuelva a él eon devotas consideraciongs en sus oraciones,
v procure: tenerlo delante. Esta advertencia es importanti-
sima, y debe ser repetida muchas veces, porque los delei-
tes que nacen de Ja divinidad, como dice Santo Tomds?, .
sen -mas-dulces y sabrosos que ningunos otpos. Y por.esp

¢ 8. Ther. in vit, c. 22,
2 8. Thow.2.2.q.82.art. 3. ad. 3. '
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el alma que una vez los ha gustado, cebada de tanta sua-
vidad, querria estarse siempre fija er: Dios con la vista pura
de la contemplacion, olvidindose tal vez incautamente de
aquella humanidad santisima que la introdujo en aquellos
retretes de la divinidad: como puntualmente un nifio atraido
del dulce de la leche que recibe del pecho de su ama,
se olvida de la madre, de quien fue entregado y encomen-
dado al seno de aquella. Pero se engaiia la pobre, porque
de este modo no procede con solidez deespiritu porla via de
la contemplacion, ni hara grandes progresos, como advier-
te la dicha Santa Teresa en el capitulo arriba citado. Ten-
g0 para mi,'que la causa de no hacer muchas almas mas
provecho, y de no llegar 4 una grande libertad de espiritu,
cuando llegan & tener oracion de union, sea esta: es 4 sa-
ber, alejarse de Jesucristo, como lo habia dicho arriba.
De, pues, el directar 4 su penitente, que se halla favo-
recido de Dios con este don, aquellaregla que dié San
Francisco de Borja 4 la misma Santa Teresa. Despues de
haberla oido este Santo en una -conferencia que tuvo con
ella, y despues de haber reconocido la alteza de la contem-
placion 4 que Dios la habia ya sublimado, no le dijo que
en adelante, poniéndose en ofacion, tentase vuelos sublimes
hécia la divinidad, sino lo que le dijo fue esto, segun la re-
lacion que hace la misma Santa:—Que era espiritu de Dios,
Y que no le parecia bien hacerle mas resistencia, que hasta
entonces s habia hecho bien; pero que siempre comenzase:
la oracion con un paso de la pasion, y si despues(no procu-
rindolo yo) el Sefior me elevase el espiritu. no hiciese re-
sistencia, sino dejase obrar 4 Su Majestad *. Veis ahi-los

¢ 8. Ther. in vit. c. 24.
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sabios consejos que dan los santos 4 las almas contempla--
tivas: volver despues de sus contemplaciones & la humani-

dad de Jesucristo para tornar 4 pasar (cuando agradare al*
Seiior) 4 la contemplacion de la divinidad. Y en esto consis-
te, como dijimos en los capitulos pasados, el ser el Reden-

tor, no solo para nosotros, sino tambien para los bienaven-

turados del cielo, la puerta por donde se entra 4 la divini-

dad, y sesale 4 la humanidad con deleite de espiritu en.

tan delicioso pasaje. Y este puntualmente es el documen-
to que da Luis Blosio a todo contemplatlvo aunque de mé--

rito tan escelso, que volando 4 Dios, pierda los sentidos y

se pierda 4 si mismo: Seipsum feliciter perdat. Esta, digo,

es la ensefianza que él prescribe al contemplativo vuelto en-
si: Dum sibi restituitur. Vuelva al punto & Cristo, y “ask
prosiga despues de continuo en pasar de la humanidad &
ladivinidad, ¥ de la divinidad 4 la humanidad: tanto lo juz—
ga €l debido 4 cada uno, aunque aprovechado *.

137. Abpvertencia Tercers.  Advierta el director que
no ha de ser en todos el mismo modo de ponderar las obras
admirables de nuestro Bedentor. Los principiantes, que-
tienen menos de inteligencia, deben valersedela fantasia:-
los que van aprovechando, que tienen yamas de inteligen--
cia, deben servirse menos de la fantasia: los perfectos. que-
sobrepujan 4 los unos y 4 los otros en la inteligencia, se

.deben emplear menos que ambos en la fantasia: asi lar
consideracion de las obras de Cristo saldr4 mas provecho—
sa 4 cada uno en su estado. Tomemos, por ejemplo, un-
misterio de la pasion del Salvador, y sea este la crucifi-
xion, y observemes los diversos modos con que debe esta

"4 Lud, Blos. Inst. spir. cap. 6.
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considerarse de las personas de diferente estado. Si un
principiante quiere meditar este tormento ignominioso y
cruel & que fue condenado el inocente Sefior, serd bien que.
se lo represente 4 la mente con los mas vivos y encendi--
dos colores de su fanfasia; que se figure al vivo la cruz,.
los clavos, los martiilos, las heridas y la sangre; que se.
imagine oir de lejos los murmullos del pueblo junto en
gran nimero, y de cerca las barlas de los escribas y fari-
- seos, ylos insultos de los verdugos, y sobre todo de ver al.
pie de la cruz 4 la Virgen Maria, palida y desmayada de
dolor. Porque no teniendo aun él luz bastante para enten-
der los misterios de la divinidad que se esconden debajo
de aquellas acciones materiales, es bien que con aquellas
vivas imigenes despierte en su corazon una compasion
tierna, un amor dulce y un dolor sensible de sus culpas,
que son puntualmente aquellos afectos de que es capaz en:
aquel estado, y que son mas conformes para su aprovecha-
miento. Si empero hubiere de ponderar el dicho suplicio -
una persona aprovechada en la virtud, y largamente ejer-
citada en la oracion, no serd necesario que se lo represente
con imigenes tan vivas y retratadas, ni que se detenga
mucho tiempo en semejantes imaginaciones, .sino habiendo
adquirido ya luz para penetrar la grandeza de la misericordia
y del amor de Dios, que se le manifiestan en tantas injusti-
cias, en tantos oprobios, en tantas llagas, y en tanta co-
~ pia de sangre derramada por ella; vaya presto & fijarse
alla con la mente, para encenderse en afectos mas espiri-
tuales, masintimos, masfuertes y perfectos: y si Dios en=
tretanto . le  diere luz bastante, y 4 vista de tan inmensa
bondad que en aquellas heridas resplandece, quedare sus-
pensa por el asombro en dulce contemplacion, ;quién no
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ve que este. modo de meditar serd mas acomodado y pro-
wechoso 4 una tal persona? Si, finalmente, hubiere de con-
. siderar la crucifixion de Cristo una persona mas adelanta-
da-en la perfeccion, y acostumbrada ya & contemplar,
bastard4 muchas veces una vista que dé -con su fantasia &
las acciones del dicho misterio, para hacerla quedar até-
nita, y para tenerla asi quiza horas enteras. Asi dice San- -
ta Teresa, bien esperimentada en ¢stas materias.—El alma
(habla de los contemplativos) entiende estos misterios con
modo mas perfecto, y es esto, que se le representan en el
entendimiento, y se le imprimen en la memoria, de suerte
que en el solo ver al Sefior caido en tierra con aquel es-
pantoso sudor, esto le basta, no solo para una sola hora,
sino para muchos dias '. Quizd sucedera (prosigue di-
ciendo la Santa) que quede 2l fin esta alma suspensa en
- Dios con perfecta contemplacion, y entonces desaparecera
-de la vista interior de su fantasiu la funesta representacion
de tantas penas. Aiiade despues.que tambien las tales
-personas tienen necesidad (si quieren aprovechar) de pen-
.sar.en la pasion del Redentor, aungue no es menester que
pongan un discurso tan estrecho, ni hagan algun esfuerzo
de la imaginacion en sus consideraciones; porque al repre-
_sentarseles 4 su mente Jesus crucificado, obra mucho en
-ellas la inteligencia, y presto se. recogen en Dios. Final-
mente, concluye con estas palabras: —Que las tales almas
1o sean tenidas por inhabiles para gozar de tan grandes
bienes, como son los que-estin encerrados en los miste-
rios de nuestro Seiior Jesucristo, ni me dard ninguno &
-entender, por mas espiritual que sea, que caminara bien,
¢ 8. Ther..cast. int. mans. 6. enp. ' PR
Tomo 1. 16
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si tal vez no piense en' éllos. 'Y vefs aqui los ‘diversos mo-

dos con que debe el director acomddar la ‘meditacion de-

la vida y pasion del Salvador 4 todo estado’ de personas,

para que salga manjar acomodado al paladar de cada alma
.y dé i todas el debido nutrimento, y comunique 4 todas.
fuerzas proporcionadas para-ir adelante en el camino de

la perfeccnon y tambien de la contemplaclon si Dios tas
. guia por él.

- 138. AoverteNcia coarta.  Algunos aconsejan que-
para aficionarse mas al Redentor, sea bien el mantener su
presencia aun fuera de la oracion, figurindoselo cerca de
si, 6 en dolorosa apariencia, como era‘en tiempo de su pa--
sion, 6 en aspecto glorioso como reina én el cielo. Esta
pracnca es muy devota, y puede ser muy provechosa, pero-
sino se usa con la debida discrecion puede surtir tambien
muy nociva. Si la persona que entre dia’se imagina tener- .
presente 4 Cristo es muy alumbrada, de manera que la luz.
y el afecto faciliten la mocion de aquellas devotas fantasias,
con la cual pueda sin esfuerzo y fatiga' de la cabeza tener-
delante de los ojos de la mente aquel divino ‘objeto, con-
‘tinle en este devoto ejercicio, porque serd sin dafio del’
cuerpo y con grande ventaja del espiritu: Pero si ella no-
tiene esta abundancia de gracia y de luz, sino que con:
continuo conato de la cabeza haya de formar aquellas ima-
‘genes sensibles de Cristo, ¢ llagado y triste, 6 resplande-
ciente y glorioso, digo que 4 larga debilitara los érganos.
del cerebro y quedara daiiada la cabeza, ni podri despues.
proseguir sus acostumdradas oraciones y otras ocupaciones -
‘mentales propias de su estado. Y por eso, -yo tengo por-
bien que de ordinario se proceda en fe en esta presen--
cia de Cristo, y con cuanita menos operacion de fantasia se-

i
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pueds: Lo cud s podra hacer: de esta‘manéra: Grea la per—
sona devoty que tiens. & Dios dentfo de si,’ 6 alrededor
desi: despues 4 este acto de fe diiada otro, que aquel
_gran. Bnos que tiene intimamente presente, tomé: ¢arne
mortal, fue herido, fue ltagado, fue ultrejado y murié en-
_tre mil tormentos por amor suyo. Para atener esta: créen-
¢ia, no'son ‘menester imagenes vivas y-espresivas,’ ni tam—
poco esfuerzo alguno de la fantasfa. De' esta-manera podra
el alma, sin debilitar la cabeza, mantener despierto el amor
para con Dios humanado,.y conservar una suficiente me-
moria suya. Esto misme podra practicarse: tambien en la
ovacion; cuando la persona no medita de prepésito:algun
misterjo particular de la vida y pasion  del 'Redentor,” sino
que-estd simplemente en la presencia de Dios: -y serd una
bella industria para tener presente 4 Jesus, -aun: cuando se
piensa‘en las grandezas de Dios.
$39. Avovermincia guiyta.  Esto que he dncho de Je-
sucristo, digo tambien de su:Santisima Madre y de sus
santos, cuyamemoria y:afecto tampocd nos puede ser-de
perjuicio alguno’ para - cualquier alta contemwplacion, sino
antes nos ha de ser de grande ayuda; y por eso debe el
director promover cuanto mas pueda su devocion en sus -
penitentes.contra aquello que enseiié Molinos, condenado
de Tnocencio XI*. Yo'no sé qué cosa piensan algunos, te-
miendo: que la devocion de la Santisima Virgen Maria y de
los-santos del cielo les haya de ser impedimento- para el
ejercicio de contemplar. ;Es, por ventura, que venerando
los personajes del cielo, rogdndoles y améndoles, comn los
mas "mndes amigos de DIOS y los mas familiares- desw

— i . . i P ot e, r:-'-n x’.‘.i);‘:
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coptg, venledn 4 perder alguna de aguellas buenas dispo-
siciones que habian adquirido ‘con gran trabajo parala di-
* vipa contemplacion? ;Perderdn ataso la intima quiétud.det
espmtu7 iPerderin por ventura el silencio, el refiro y
la, soledad? ;Perderanla pureza d€la concieneia? iPerderdn
las-virtudes, perderan el daminio sobre sus.pasiones? ;Qué
perderan estos miserables para que hayan de abandonar &,
Jegueristo, 4 su Santisima Madre y 4 sus mas quendos
-amigos? Si bien, iqué digo perderan? Antes, ;jqué cosa no
capseguiran con veitaja aun en la disposicion 4 aquella
misina contemplacion 4 que anbelan, aunque por caminos
impropios ¢ irracionales? Por medio de Maria Santisima y
de los Santos (si fucren tiernamente devotos), conseguiran
la enmienda de aquellos defectos. que oscuarecen la vista de
la mepte, por lo cual no puede fijarse enla contempla—
cion de la belleza de Dios. Por medio de Maria y de sus
saptos. aleanzardn un total desapego de las cosas terrenas
y-una - cumplida superioridad sobre los propios apeﬁtos-
para que no turben aquella paz que es tan necesaria para
descangar plac;damente en Dios. Por medio de.la . Virgen
Maria y de sus, gantos llegaran a conseguu aquella luz y
aquel amor, de donde pace:la suspension de la. mente, queé
tigne al alma Jel' coptemplativo absorta en-Dios. Aun digo
mas: en la misma Reina del cielo, en los mismos: iSantos, en
los misios bienavepturados; y. en los mismos angeles, ‘si
fiseran obsequiosos .con. ellos, ballarin materia:de muy su-
blime: contemglacmn, porque asi: como son estas has. cmtq-
ras paas perfectas, em Jas cuales mas fue en la otras res
plandecen las, .perfecciones de Dios, asi son: mds capaces
que las otras de levantarnos la mente en un alto conoci-
miento de Dios, ;Pues que temoues Jocos son.estos, de que
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“la memoria; el-amor y los obsequios: 'que se prestan 4 la
Virgen, 4 los:dngeles-y4 los oirds persorajes de ta corte cetes=
tial, 'nos: puédari- ser de obsticulo’para la perfecta conter-
placion, cubndo estos son todos medios eficaces para promo-}
ver nuestros adefantamientos? Lo cual es tin 'verdadero,
quérno-ve-hallava on las historias eclesidstieds- Santo con
templativo; ‘qule o fuese singulartente devoto de Nuestra!
Sefiora.’ Enfre nifllares que podria traer tome™ tno de lo§
siglos rémétos, y sea cste el melifluo San Berbardo: - tary
eminente ‘coiitemplativo, que de los sentidos solo ge servia
cuanto le:era necesario para las funciones'ded'Ta vida Buma=
na§ peroial hismo tiempo tan arante de1a Reina del'cielo!
que mereci6 taeibir de: sus sagrados pechos por Sefial de
reoiproco- ‘ador algunak ‘gotas’ de su preciosfsima leche.
Otfo:esedjoide los siglos mas vécinos & nosotres : éste deb!
San Felipo:Neri, conteiplativotan escelso, qhe'siendoaun

 joven, Hegaba f ostar Euarentathoras ‘de utia ver absovto

en-alth contemplacion:'y siendp 'ya despues-de edad hadu-
ralevantaba sobre las alas del-amor vuelos sublimes. y'se
quedaba suspenso en-él-aire eq presencia ‘det pueblo na= |
meroso, que celebrando tal vez el santo sacrificio sobre el
altar, veia abrirsele delante de 163 ojos la gloria del Paraiso
en majestuosa representacion; y queen medio del invicrno
se 'veia obligado 4 traér el pecho’ abierto para dar désatioge

4 aquellas llamas deatnor ‘que leardian en el corazon, y

que ya le habian roto dos costillas. Y sin embargo, junta-

ba elSantocon la contemptacion tan sublime th anior tan
tierno &'la'Virgen Mariz, que la llamaba con et titulo-dé

Madre con la ternura que suelen vsar los nifios von las su-

yas. Trdia' comunmerite en das manos la eoron, pard rebar

eon Aquellas:euentas ciento-y siete veces una dierta oracion
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jaculatoria syya que le habia sugeride el.amor de Maria, y!
se esforzaba,¢n:promover eon todey la,devociond la misma
con sumo celo. Np_haya, pues, quien diga qug la mempria;
la devocion. y.el amor para cort.-la Virgen,. eom los angeles;
y saiitos del cielo.pueda serde impedimentd 4:Ja mas elp-
vada contemplagion, cuando Dios sesieve de esas devedie:.
,mes coma de medios poderosisimos. para. adelantarla y!prow:
moverla. Pregunto; ;4 quién suele dar Dios las’ vistortes:
de Jesucristo, de Maria. Vnrgm y de los santos? ;No susle
davlas de ordinario 4 las almas contemplativas? ; Y poe.que
esto. -gup porque quiere por medio de estas vistas'estam--
par en sus métes una especie viva y una estahle memoria
de aquellos personajes telestiales. y quiere:imprimir en sus.
' corazones una. devocion mtlcleble" Luego la tal devocion y
1a tal . memoria no es de dafio, sino de suma wtilidad 4 lok
progresos de-la contemplacion eelestial. No tema, pues, el
director, sino, promueva con todo celo semejantes devacio-
nes en Joy corazones de sus penitentes, y verd con la.es-
periencia que, awmenténdose estds, crecerd tambienen
ellos l.l wm,emplamon lo que mias importa, la perfeccxom |
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bien causas de sys inteligencias; y de estas primeras causas,
hemos hablado bastante en los capitulos pasados, mostyan-
do en ¢ellos cpales sean log, objetos que tienen -virtud .de
movernos. 4 la contemplacion, y los hemos defendido de las

qposicianes de agyellos que les han querido quitar. tan be-
Uas. calidades y prerogativas. Otras causas hay que son in-
timas al entendimiento, y unidas con él produceu tamhle;x
ellas los actos nobles.de sus coptemplaciones. Tales son los
hablms infusos y los dones del Espiritu Santo y otros se-
mejantes, si acaso hay otros. De estas segundas causas ha-
blaremos en el presente capntulo para que se vea de cud-
les. principios traen su origen actos tan ilustres.

A444. Es cierto en primer lugar que 4 la contempla-
cwn concurye el habito infuso dela fe, porque de ordina-
rjo la contemplacion suele ser un acto de fe acerca de al-
guna verdad, divina, que el mismo Dios nos ha revelado. Y
3ungue no advierta espresamente Ja persona que contem-
pla, ni 4 la revelacion-de Dios, ni al propio asenso, pero
todo esto se contiene implicitamente en su acto contempla-
tivo. Y asi mientras la persona admira en Dios con una sim-
ple vista de su mente la omnipotencia, la sabiduria, la in-
mensidad, la bondad, la misericordia, la justicia,y otros
atributos, en.aquel acto suyo admirativo se contiene la fe
de las tales perfecciones, en el cual dehe influir como propia
causa el habita teolégica de la fe. Dije de ordinario, porque
puede darse el casp en que 4 algun acto de contemplacion
<oncurra el habito de la teologja ; lo que entonces sucedera,
cuando la verdad que se contempla no es de fe, pero es sa-
cada con. el discyrso. de alguna verdad . de fe por. megdjo
de dicho habito. Adviértase, empero, que en este caso
debe siempre -preceder el discurso teoldgico, y de§pqes
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fijarse la contemplacwn ¢on su vista en Ia verdad ya ha—-
llada.

"442. Lo segundo, es ciefto que é la contemplaclon
debe concurrir tambien el habito infuso de la caridad teo-'
16gica; porque la contemplacion, como ‘hemos visto en su
definicion, contiene el amor de Dios, que debe provenir de
la virtud de la caridad, como de su propio principio.

143. Mas porque la ‘contemplacion escede al modo de -

obrar humino, y tiene un no sé qué de herdico, por eso no
son causas suficientes para producirla el hébito de la‘fe y
dela caridad, que'se dan para los actosde las virtades
teologales ordinarios y comunes, pra(‘hcables de todo ‘fiel
cristiano que esta en gracia, sino qué se ‘Tequiere allemas
el concurso de los:donesdel Espiritu Santo, que tienen por
oficio levantar nuestras poteacias y hacerlas aptas para los
actos de estraordinaria virtud: ‘No digo ya que todos los
dones de este divino Espﬁ'ntu hayan de concurrir 4 1as obras
de'la contemplacion; sino solo aquelloe que son aptos ‘pard
ilustrar la fe de las cosas divinas, y para‘encender' la vo-
luntad en un amor deleitable para‘con los mismos divinos
objetos, cuales sori prmcnpalmbnie €l donde 1a sabiduria ¥
él de entendimiento ; pues de esta fe viva'y ardiente: resulti
aquella vista adrirativa y amordsa;, en’ que ‘consiste la
eseéncia de la divina contemplacwn '

‘144. El don de entendimiento (comor hemos drcho ‘ent
el primer tratado) es una fuz divina, porla cualla poténtia
intelectiva penetra aguda y profundamente por Via'de
aprénsion las perfécciones divinas 'y los arcanos "de nues-

“tra santa fé. Asi“dice San Buenaver‘it;uré":—-,Penetrarrdp

"4 '8, Bonav. de don. intel. cap. 5.
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nosotros con la haz de este don los velos, bajo de los cuales
se esconden las verdades de un- Dios encarnado y de un
Dios increado, le vemos y ‘adimiramos con una simple vista,
y nos encendemos para con ¢l con ‘un suave ‘amor. Efectos
de este don son ciertas inteligencias sublimes que tienen al-
gunas almas contemplativas de Dios, de sus perfecciones,’
de la Santisima Trinidad, y de otros divinos misterios;
porque con.la luz de este' don, si es cancedido en grade
eminente, Hegan & penetrar los arcanos de la divinidad.
145. B don de la sabiduria es uma simplicisima luz,
con la cual el entendimiento juzga de’las cosas divinas
con gran sabor. Y veis aqui que el don de la sabiduria
consiste en una pura luz, que nos hace contemplar 4 Dios
con delectacion y con'sabor, y ‘en aquel sabor de Dios nos
hace entender con Ia propia esperiencia cusl sea Dios: A'
este' don quiso -aludir el real Profeta, cuando dqo !, ~Gus-
tad ‘de Dios, y en ‘el sabor que probareis en él, conoce+
reis por esperiencia qué cosa sea Dios. Como puntual-
fiiente el que comé la miel, reconoce al punto (aunque no
- Ta hubiese visto jamds, ni oido hablar del tal manjar) en
_ el sabor que siente, ‘qué-cosa ella sea. Esta es la semejan—
#4 de'quie en‘miuthos lugares se*vale el Espiiitu Santo pa-
rd dignificar aquel delette sabroso,’que e} alma, por medto
de este'don, esperimenti en Dios:*Mi ‘espiritu, dice DIOS
quien lo prueba‘es mas dulce que la miel; y mas suave
que un panal. Se diferenciain entre si estos dos-dones de
entendimiento y'de sabiduria en muehas cosas. Lo prlmm‘o
que‘el don’ de entendimiento, como - dice el Angélico;
aprende con avudeza las c()sas thvmas- pero ‘el don de sa-

ATl Lo - - . LR R A
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biduria juzga con prefundidad. Lo segundo, que el entén-.
dimiento tiene de singular y de propic el penetrarlas; pere
la sabidoria; tiene dé parﬁeular el- probarlas con sabor. De
esto, empero, no se sigue: que tambien el don..del enten-
dimiento no tenga, alguna delectacion, no hallindose gradq
de contemplacion mistica sin deleité: se sigue solameate
que no tenga tanta ni tal como el don de la sabiduria. Este
den entra casi en todos los grades de contemplacion, de
los cuales hablaré en el siguiente tratado, porque casi en,
todos prueba el alma suavidad, y en algunos es tal, que la
hace perder toda en Dios.

‘146.  Algunos ponén entre las causas de la contem-
placion el don de la ciencia. Pero yo'no vea qué lugar
pueda tener, si no se junta con alguno de los dos. dichgs,
dones. El don de la ciencia, segun,Santo Tomas, de mi. ci~
-tado en el referido tratado, es una lyz que nos muestra lo
- que debe creerse, y segun.esta creencia regula nuestras
acciones. Pero todo esto no parece que bagta para contem-
plar, si no sobreviene otra Juz que en- el objeto quese ha
de creer, haga ver el entendimiento alguna perfeccion.de -
Dios, que-lo lleva 4 la contemplacion del mismo Seiior.

147. La mayor dificultad consiste en ver si para al«
gunos grados de eontemplacion eminente puede bastar el
don de sabiduria y de entendimiento, 6 si se requiere de-
mas alguna otra luz particular pertencciente 4 las gracias
gratis datas. Me esplico para ser bien entendido en lo que
ahora voydiciendo. Algnnos teslogos, misticos, bablando
de las. cavsas que concurren 4 la contemplacien, sin hacer
distincion alguna de grades absolutamente, dicen que los
actos contemplativos dependen del don de la sabiduria y
del entendimiento. Otros despues distinguen en la cop-
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templacion ciertas. grados mas.bpjps. de: otros;grados mes
altos, que Haman ‘estraordinarios en:la, linea, de . .contem~
placionicuales son, log éxtasis, los rapios, 1as; visiones. ¥
las: locuciones; y afirman . que- aunqua. para aquellés. prir-
meras gradps pueden bastar:Jos dos. predichos donges, mas
patta: los. segundos es menester otra lug mas alta ‘pertene-
agnte; 4 las,. grauas gratis datas. Yo venero”con sumo res—
peto:<sta. opinion por la -mucha sabidyria y autoridad. de
aquellos que la enseiian; pero sin embargo (conﬁeso la
verdad), -yo no- me puedo -acomodar & ella por varias razo~
nes, que se'me representan en contrario, eomo ahora es- -
pondré. Pero supongo antes lo que estos tambien suponen.
es & saber, que por gracia gratis data no se entiende aqui
ub favor que no se pueda dignamente merecer de nosotros,
sino que se da de Dios gratuitamente 4 quiea quiere: por-
que esti.fuera de toda controversia, gque todas las contem-
placiones y las causas de que dependen, son en, este senti-
do gratis datas, Por gracias gratis datas se entienden ague-
Has de.que habla el Apdstol, diciendo: Alis per spiridum,
datur:sermo sapientice eic. * Y de las cuales nosotros diji-
mons;een:Santo Tomds en el-primer tratado, que no se dan
en Orden 4 la santificacion :del sugeto, sino en. érden. 4 la
wtilidad-de los préjimes, y poer eso pueden darse 4 una al-
ma:manehada con culpas graves. No se dispensa esta suers
t¢ dé gracias, dice el Santo Doctor *.

- 448.- Me patece, pues, gue 4 la farmacion de cualqmet
gi'ndﬂ de cantemplacion, aun de:éxtasis, dé raptos, de vi-
siones 'y locuciones, puede bastar el den de la-sabiduria y
del entendnmlento y que por eso noes necesario recurrit.a ln
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luz de las gracidsgratis datis: Dije-etr téritiinos positinos:y-
noya esclusivos; que pueden bastde los” dichos dones, pork
que veo'muy biien' que'# quien-se halla’ en contemplacion;
puede dar Dios:tea luz, como’gstrafia; qua le-haga ‘coho+!
cer-las ‘mismas pertecciones divinas en ' thedo eomumi-i
cable al- prdpmo tlaeual- luz perteneceria’ sin: duda “4clus,
gramas gt'atls datas. Pero esto, al-fim, ne seria mas queun:
nuevo don afiadido al don de la:contemplacion ‘mistica y.
unitiva, ya’cumplidaen s ser; como despueés veremos me+:
jor: Asieiitopor‘tanto esta proposicion;:4'mi parecer’ inne~
gable, que 1a-luz det entendimicnto y de Ya-sabiduria, en
coanto son:dones del Espiritu Santo; es capazde damento;:
y que puede; como:lodas las otras -luces sobpenatarales;
crecer en viveza, en'claridad; ‘en  ardor, y ¢én-grades. de
mayor intetision: Asi que; atlaradas nuestras mentes con:
unta faz mas viva ‘del flon‘del entendimiento, podrénicones
cerlas pérfeceiones divinas con mayor y mayorpenetraetor::
é'itustradas con'vna loZ mas encendida dél don de ta. sabit
duria, podrdn entenderlas ton: taydr ¥ 'mayer clavidhd, ¥
con'nmayor 'y mayor fervor'y éabor dé caridad: De- aqui 'sé
sighie:” que Dios, conoeldn con 'unalaziwferdior, formara-uw
ghado'de vontemplacion ‘mas” bajo; - conotido después-comr
uha luy mas: viva'y: mas encendida, - constitnira un’ grade
de contemplacion ‘'mas alto. ¥ porqua -como hemos:dicho;
puede la luz de estos dones crécer stempre mas -en::chri-
dady -en ardor|:por' edo- desbemos iconcluir qfde pov te-
dia de estasold luz puede’formarse cualquier gradd:+de
aontemplacwn ‘propio de’ nuestro ptvesenle estado- deivia-
dores. R I P PR RV E PR AR RLNRL
149. Mas 4fin que se reconozea mejor esta verdad pon-
gamos el caso en prictica discurriendo sobgeaqiellos gpados
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de coptemplacion que Suelen-acaeger. Deme Dios tanta luz
de sabiduria, que me haga conocer claramente su presens
cia, y.me la;haga gustar con-sabor de.espiritu: veisme abj
‘en‘ oraeion de quietud Aumente Dios esta luz de manera
que la presencia de'Dios:me penetre4 lo intimo,.y aquel
sentimiento- sabroso de Dios me llene:todo de gozo, asi que
yo levado del jubilo interior prorumpa. en proposiciones -
de amor inconexas, y aun en actos estériores en.la-apa-
riencia poco compuestos 4 manera de upa persoria ébriaz
veisme aqui en embriaguez de amor, que es otro. grado de
mas alta contemplacion. -Avive Dios esta encendida luz
hasta hacerme fijar mi entendimiento en sus divinas per-
fecciones, de modo que no sea mas capaz de. divertirse &

"4 olros objetos, y que aquel suavisimo sabor dela divini-

dad me penetre el alma profundamente hasta hacerla per-
der toda en Dios: veisme aqui en contemplacion de union.
Auméntese esta luz hasta sacar el alma de los sentidos:
vedme aqui-en union éstitica.- Comuniqueme Dios aquella
luz. de improviso, y con ‘tanta fuerza, que em ‘un punte
me arrebate & él: veisme aqui en uaion de rapto, y asi dis-
curriendo por todos los ofros gradosa de. eqntemplacwn que
pueden suceder. & o

130. . Esphao y. oonﬁ.rma esto mismo con la paruiad dei

" Jumen.de la. gloria ‘entre-los bienavenituridos. del - cielo.

Aungue: todes. sean en cuanto 4 la sustancia bienaventura-

. dos; -pero hay entre ellos gran diversidad.en el ver, en-el

“amar y gozar del objéto de su bieénaventuranza. Si, por

ejemiplo, se pone la Virgen Santisima en: comparacion :con
un nifio que. vold al Paraiso con aquel sole grado.de gracia

‘queirecibié en el bautismo, ;quién no ve que:se le aven-

tdja'millones de millones de veces enla fruicion, en elgpzo
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y enla gloria? ;Y por qué esto? l,Por'véntm'a porgue la
henaventuranza ‘de la Virgen tiené origen de diferentes
principies? No por-cierto, parque la- bienaventuranaa ‘de
- ambos nace del lumen de gloria. Pero jqué! La misma luz
de gloria, dadaicon mayor intension y viveza, :produce unp
vision 'mas clara, ‘un amor mas ititenso-y mas. trasforma-
tivo del espiritu en,Dios; de donde: resulta despies aquel
esceso de gozo. y de gloria con que un -santo sobrepuja 4
otro, y la Virgen Maria sobrepuja 4 todos los ciudadanos
de aquella corte bienaventurada. Ahora, pues, ;por qué
no hemos de discurrir del mismo modo en nuestro caso?
Tanto mas que los Santos Padres y los doctores comparan
la contemplacion 4 la vision beatlﬁt,a, yla luz de los dones
del Espiritu Santo al lumen de la glona pero con esta di-
versidad, que este engendra en quien lo posee una bien-
aventuranza perfecta, y aquel solo la causa imperfecta.
¢Por-qué, pues, digo, no podemos razonar asi? Los bien-
aventurados con.el lumen de la gloria ven claramente &
Dios, y le aman con una caridad consumada: los.contem-
platlvos con la luz de la sabiduria y del-entendimiento ven
4 Dios.como trasparente.debajo del velo de la.fe, y le.aman
con amor de simple caridad. Si 4 los bienaventurados se
les aumenta- el lumen de la gloria, ven mas claramente 4
Dios descubierto, le aman mas ardientemente, se unen con
€l mas intimamente, y le gozan mas altamente: Luego si 4
los contemplativos se les aumenta la luz de la sabiduria y
del entendimiento, miraran mas claramente 4 Dios encu~-
bierto y velado, le amaran mas estrechamente, y se junta~-
. rim con él mas suavemente con union de amor. La paridad
camina, como suelen decir, 4 cuatro pies, y juntamente
esplica y demuestra que para cualquier grado de contem-
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plamon avitiva, propio de esta nuestra vida, pueden bas-
tar los dones del E l]spmtu Santo, sin que haya necesidad
algona de recurrit 4 otra luz estrafia.

181. Lo que he di¢ho de la union mistica, de los éxta-
sis y de los raptos, se debe decir 4 proporcion de las locu-
tiones y visiones. Si las palabras de Dios y las vistas que
@l comuniica 4 las almas queridas, contienen sentidos pro-
féticos, 'y son ordenadas al provecho de otros (cuales eran
putitualmente las locuciones y visiones simblicas de los
antiguos Profetas), confieso yo tambien ‘que pertenecen & -
las gracias gratis datas, porque traen en la frente el ca-
récter propio de las tales gracias, que, segun el Angélico,
es la santificacion agena. Pero si las locuciones y las visitas
no tienen otra mira que la perfeccion de las dlmas 4 quie-

" nes se dan, digo que no se derivan de luz perteneciente 4
las gracias gratis.datas, porque en tales casos en la reali-
dad no hay razon para afirmarlo, sino que proceden de los
dones-del Espiritu Santo, que siempre tienen por fin la
santificacion del sugeto en que obran. Tales eran muchas
de aquellas palabras que decia el Sefior 4 Santa Teresa,
como cuando halléndose ella toda turbada, agitada y re-
vuelta con solo decirle asi:— No tengas temor, hija, que
yo soy, y-no te abandonharé; no temas ': la puso en placida
«calma y en una serenidad tranghila. ;Quién no ve que es-
“tas palabras no tenian otra mira que aquietar aquella alma
para que pudiese volver a tomar eon paz sus oraciones y

+los otros ejercicios de piedad? Tales fueron - aquellas otras
-palabras que le dijo Dios en un rapto:— No quiero que ti"
~tengas conversacion con los hombres, sino con los dngeles;

t* 8. Ther. in vit. e, 25. '
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pues no pretendio Dios otra cosa con ella (como se vio en
efecto), que desprenderla para siempre de todas las amis-
tades terrenas. Tal fue aquella vision intelectual ‘que tuvo
de Cristo por dos afios, viéndolo: siempre junto 4 si, mien-
tras no tuvo el Sefior otro fin en favorecerla con aquella
tan dilatada vista, que tenerla en un intimo y continuo re-
cogimiento, y en una grande atencion sobre sus propias

. aeciones, como insinta ella misma, para que de esta ma-
nera se dispusiese con una suma pureza de conciencia para
recibir otros grados de oracion mas levantada que le queria
comunicar. Y tales suelen ser de ordinario las locuciones
'y visiones que Dios concede 4 las 2lmas devotas en nues-

. tros dias; porque no estamos en los tiempos de la ley an-
tigua, en que el pueblo tenia necesidad de ser.ensefiado é
instruido por boca de los Profetas. Ha hablado ya mucho
Dios en la Sagrada Escritura: mucho ha hablado Jesucristo
en el Santo Evangelio, mucho los Santos Apéstoles en sus
Epistolas, y mucho se ha hablado en los Actos de los Apés- -
toles. Mucho han hablado tambien los Sagrados Concilios
-en sus juntas; mucho los sumos Pontifices desde’ su cite-
dra, y mucho los Santos Padres, los tedlogos y doctores:
asi que poco mas queda que decir con palabras, y que sig-
nificar con simbolos para instruccion de otros. Por eso,
queriendo Dios hablar ahora en las almas buenas, ¢ por
medio de veces 6 de vistas, no tiene de ordinario otra mira
que producir en ellas efectos de santidad. De donde se-si-
~gue que, para las tales locuciones y visiones, las causas

- necesarias son los dones del Espirita Santo., y no yalas

gracias gratis datas, mientras 4 aguellos y no 4 estas per-
tenece de su primera institucion traer la sanuﬁcacxon al-

sugeto que los recibe.
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152. Afado otra razon esperimental, por la cual se
ve pricticamente que algunas person3s que tienen unio-
nes, éxtasis, raptos é inteligencias altisimas de Dios, no
las reciben en virtud de algupa gracia gratis data. Digo
por tanto asi: solo de los efectos se puede conooer si resi-
de en alguna alma alguna de las gracias graus datas. Pa-
ra ver, por ejemplo, si alguno tiene la gracia de hacer mi-
lagros, no hay otro modo que observar si de hecho los
hace: para ver si alguno tiene la discrecion de espiritus,
no hay otro camino que notar si en efecto penetra con la
vista de su mente el secreto de los corazones: lo mismo di-
go del don de las lenguas, de la interpretacion de las pa-
labras, etc. Luego para conocer si alguno tiene la sabidu-
ria, en cuanto es gracia gratis data (y es puntualmente
aquella gracia que seria mas apta para formar los éxtasis,
las uniones misticas y las inteligencias de Dios mas subli-
mes), no habré otro modo que ver si €l tiene conocimientos
altisimos de las perfecciones de Dios en modo comunica-
ble & sus prdjimos, esto es, debaje de tales especies. y
conceptos, que pueda facilmente esplicarlas a los atros,
para que formen tambien ellos un gran concepto de las
grandezas divinas. Pero vemos por otra parte con la es-
periencia, que hay mujeres y otras personas rudas, que
tienen éxtasis, raptos y grandes inteligencias de Dios, y
sin embargo nada saben decir de lo que entienden: no sa-
ben referir aquello que prueban, y ni aun saben esplicar-
se con sus directores; y por eso si sucede que el maestro
de espiritu no sepa preguntarles, no llegard jamis 4 en-
tender lo que ellas hacen en aquellas sus enagenaciom
de los sentidos. Yo de esto tengo grande esperiencia, por-
que me ha sido premsof examinar muchas almas, de cuyo

" Tomo 1. s 17
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espiritu rio podia' prudentemente dudar; pero tan inhébiles
para declarar lo que entepdian de Dios, en sus raptos y
éxtasis, aun lo que esperimentaban en si mismas en aque~
llos pasos de oracion; que eran mas ineptas en hablar de
semejantes cosas, que lo hubieran sido' otras, que jamis
hubiesen recibido los tales favores, ni aun una sombra.
;Pues como es posible, digo yo, que estas tuviesen la gra-
cia de manifestar con facilidad las escelencias de la divini-
dad, si eran tan ineptas pary razonar? ,;C()mo es posible
que tuviesen la sabiduria, en cuanto es gracna gratis data,
si de la tal gracia no aparecia en éllas el mismo afecto? Ni

sirve el decir que, no obstante eso, las uniones y los éxta-
sis de estas almas se enderezaban al bien de los préjimos,

porque Dios con aquellas gracias las disponia 4 rogar con
grande ardor, & hacer grandes penitencias por ellos, 4 dar
buen ejemplo y & cooperar con otros modos 4 la salvacion
agena; porque de la misma manera podria yo decir, que tam-
bien para el primer grado de contemplacion se requiere el
influjo de las graeias gratis datas; y aunque se requiere para
1a misma meditacion, si es fervorosa, porque estas tambien-
destilan espiritu de caridad, de buen ejemplo, y de celo para
1a salud de los_prdjimos. Mas esto no es verdadero, porque-
las gracias gratis datas tienen el producir efectos, que por
si mismos, é inmediatamente ayudan & la santificacion de
los préjimos, ni basta, que produzcan efectos con que re--

. motamente y como de lejos le sean de ayuda.

155. 'Todos saben, y aun ven con cuinta claridad, y
con qué solidez y sublimidad de doctrina, habla Santa Te-
resa de Dios y de todos aquellos grades de contemplacion.
-con que el alma se unea Dios *. Estafuesin duda una gra-

8. Ther. in vit. ¢. 23, -
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cia gratis data, que Dios le hizo para utilidad del cristianiss
mo, y especialmente de las almas contemplativas que hari
reclbldo tan grande luz de sus bellas obrgs. Ahora ella en
el libro de su vida refiere de si, que no habia mucho tieni-
po que Dios le habia concedido tan precioso don, y con-
fiesa, que antes tarmudeaba tambien ella al par de las
otras mujeres, ni hallaba modo de esplicar, no digo 4
personas’ estrafias, pero ni tampoco 4 sus.confesores, lo
"que veia y probaba en-sus altisimas contemplaciones.
Pués pregunto: antes que Santa Teresa se pusiese 4 espo-
ner la historia de su vida, ;habia recibido de Dios locucio~
nes, visiones, éxtasis, raptos, uniones misticas y trasfor-
mativas, y conocimientos sublimisimos de la divinidad?
{Quién lo puede dudar, cuando de estas cosas que ella
habia recibido habla puntual 5y cumplidamente en toda
aquella historia? Y con tado eso, gozando entonces de tan
altas contemplaciones, no tenia la gracia gratis data de sa-
ber espresar lo que veia en Dios, lo que en él gozaba, y
1o que en si misma esperimentaba en los tales escesos ‘de
mente. Luego conviene concluir, que para formar cual-
quier contemplacion unitiva del alma con Dios, no son ne- .
cesarias las gracias gratis datas, sino que bastan los do-
nesdel Espiritu Santo.

154. Pero no niego yo, como ya dije desde el prinei-
pio, que con el don de la contemplacion eminente pueda
tal vez juntarse alguna gracia gratis data, especialmente
la sabiduria, en cuanto pertenece & esta especie de gra-
cias: asi que el alma dependientemente de los dones del
Espmtu Santo contemple las perfecciones de Dios y las
guste con conocimiento esperimental de amor, y despues
con otra luz las conozca con conocimiento comunicable, y

. :
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de un modo esplicable al préjimo, como sucedié 4" Santa

Teresa en diversos tiempos. En el cual caso convendrs de- .

<ir que el alma recibe dos favores distintos, el uno con-
que se une con Dios por medio de la sabiduria, en cuan-
to es don del Espiritu Santo; y el otro con que se hace
1til 4 los projimos con la sabiduria, en cuanto es gracia
gratls data. '

155. A esto 'quiso aludir Santo Tomis, cuando dis-

~ tinguio dos sabidurias: la una con que la persona juzga

en la contemplacion de las cosas divinas, y segun aquel
recto juicio arregla las propias acciones, en cuanto es ne-
cesario para conseguir con perfeccion su salvacion; y esta
sabiduria, dice el Santo que la tienen todos los que es-
tan ep gracia; y por eso pertenece 4 los dones del Espiri-
tu Santo, que soncomunes a todos los justos. La otra sa-
biduria, es aquella con la cual la persona juzga tambien
mas altamente de las cosas divinas; pero de un modo que
puede comunicarlas 4 otros y dirigir tambien con aquel
;umlo las acciones agenas. Y esta, dice el Santo que es
gracia gratis data, que no se comunica 4 todo justo; an-
tes, segun la doctrina general que da acerca de las tales
gracias, puede juntarse con la culpa mortal’. De donde
se saca lo que arriba decia, que 4 la sabiduria, en cuanto '
es don del Espirita Santo, aptisimo para producir . cual-
quier contemplacion en quien la tiene, se afiade & veces la

sabiduria en cuanto es gracia gratis data, utilisima para

cooperar 4 la santificacion de los préjimos. Y'en tal caso,
dice el Santo doctor que quien tiene la una y la otra sa-
biduria, es mas ‘perfecto en sabiduria que quien po-

-

¢ 8. Thom. 2. 2. q. 35. art.’5.



— 201 —

- see una sola. Cosas manifiestas ex terminis. Pero aqui
se puede preguntar, si el que tiene la sabiduria co-
" mo. don y la sabiduria como gracia, posea una con-
templacion mas perfecta que quien tiene gsolamente la
sabiduria como don. Respondo «que no siempre;: por-
que puede darse ¢l caso, en que quien recibe la contem-
_placion dependientemente de la sabiduria como don, la
tenga tan sublime, que sobrepuje la contemplacion que
depende de ambas sabidurias. Concluyamos, pues. que
para cualquier grado de contemplacion estraordinaria
basta el don de la sabiduria y ¢l del entendimiento repar-
tidos al alma, ya con mayor, ya con menor intensiony cla-
ridad, pero segun la mayor 6 menor sublimidad delos ac-
tos contemplahvos que ella deberd producu" ni es necesa-
ria alguna gracia gratis data.
‘ 106. Si descare saber el lector si tambien para la
contemplacion adquirida se requiere el don de la sabidu-
ria 6 del entendimiento, responderé que este punto es du-
- doso ¢ incierto entre los doctores misticos; porque les pa-
, rece 4 algunos que para una contemplacion baja, cual es
esta, puede bastar la luz de las gracias actuales comuni-
cada en mayor copia. Con todo eso 4 mi me parece que si;
porque el conocer las verdades con una vista simple de
la mente (como cicrtamente sucede en la dicha contempla-
cion), es un modo de conocer superior al entendimiento:
humano, que tiene de propio el buscar las verdades con
el discurso; y por eso parece quc tambien para esa con-
templacion sea necesario el concurso de algun don del Es-
piritu Santo, & quien pertenece el influir en_ los actos de
virtud hechos con modo sobrehumano. Verdad es, que
siendo esta contemplacion la infima de todas, como hemos



wisto, basta que concurra el don 6 de la sabiduria 6 del en-
tendimiento en grado muy remiso.

'CAPITULO XV.

Se busca si ¢ la contemplacion concurre la fantasia; y-se
concluye, que concurre & la contemplacion menos perfec-.
ta, pero nod la perfecta. '

187. Comprendido ya cudles sqan por parte de los
objetos las causas -esteriores de la contemplacion, y
cudles sean las causas interiores por parte de nuestras
potencias, resta examinar cudl sea el medio por el cual -
ellas se forman, y si este sean solas las especies inteligi-

" bles que pertenecen al entendimiento, 6 tambien las ima-

ginaciones materiales que dependen de la fantasia. Y

para hablar con términos mas elaros, diré asi: queda que

~averiguar si la fantasia concurre tambien con sus ima-
ginaciones 4 la divina contemplacion. De mala gana me

Pongo 4 examinar semejante punto, porque preveo que

entro en un campo de controversias y de contiendas, no

concordandose los tedlogos en sus decisiones. Algunos, de-
masiado enemigos de la fantasia, la escluyen de.cualquier -
contemplacion de Dios, aunque sea adquirida. Otros, muy
adherentes 4 1a fantasia, la quieren introducir en toda con-
templacion, .aunque sublime, y acostumbrados 4 especular
en las escuelas con aquel modo natural con que nuestro
entendimiento engendra sus propios actos, juzgan que
seria una especie de prodigio si en alguna elevacion gran-
de de espiritu produjese ¢l algun acto independiente de
esta potencia vil que tenemos comun con los brutos. Mas



— 263 —

porque todos los estremos son defectuosos, yo pienso
tomar en compaiiia de otros tedlogos el camino del me-
dio, y siguiendo por ¢él la guia fiel de los Santos Padres y
de los doctores de mas nombre, espero dar con lo verda-
dero. Digo, pues, que ni todas las contemplaciones, aun-
que sean sobrenaturales ¢ infusas, son independientes de
la fantasia, ni todas estin sujetas 4 ella, sino que las con-
templaciones mas bajas, como de esfera inferior, dependen
-de sus imaginaciones, y las contemplaciones mas altas, y
como de superior esfera, no dependen de ellas.

158. Pero antes advierto lo que generalmente afirman
los fildsofos, siguiendo la guia de Aristételes, que el en-
tendimiente humano no puede en esta vida mortal ejercitar
-8us actos espirituales y sus inteligencias sin dependencia
de los fantasmas. Y todos toman el motivo para establecer
esta opinion y tenerla por verdadera de la esperiencia inal-
terable que probamos en nosotros mismos. Porque vemos,
que dafiado en nosotros 6 impedido el érgano de la fanta-
sia, no puede producir mas el entendimiento sus actos. -
Asi, cualquiera vez que esta potencia material se pierde,
6 ofendida de la locura, d.desconcertada por algun frenesi,
. 6 ocupada del suefio, se impide tambien el uso de la razon;
y queda el entendimiento inhdbil para el tal uso, o para
producir las locuciones. Al contrario, -si la fantasia se
halla dispuesta 4 obrar con viveza y prontitud sus imagi-
naciones, con la misma habilidad se halla el entendimien-
to acerca de sus inteligencias. Luego si el entendimiento
obra 6 esti impedido para obrar segun las disposicio-
nes y segun los obstdculos que encuentra en la fantasia,
sefial es que de ellay de sus fantasmas depende en sus
actos. ' .

. ~
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159. Advierto tambien que cuando decimos eontem-
placion mas baja, y contemplacion mas alta, no pretende-
mos decir que una contemplacion conozca 4 Dios verdade-
ro, cual es en si mismo, y la otra no lo conozca.de ese
modo. Estos fueron delirios de Molinos, que no tienen
apariencia alguna de verdad, porque todo acto de contem-
placion sobreratural de esta vida, cuaiqmera que sea, y
aun todo acto de simple fe, conoce & Dios en verdad y en
espiritu, cual es en si mismo. Solo queremos signifiear el
modo mas 6 menos perfecto con que puede conocerse
Dios en la-contemplacion. Porque asi come los bienaven-
turados en el cielo conocen 4 Dios de un modo- mucho
mas perfecto que aquel con que le conocemos nosotros, y.
ellos le conocen cual es verdaderamente en si, porque le”
conocen por especie propna é intuitivamente, y nosotros
le conocemos por especie agena y no propia, y como dicen.
en las escuelas; abstractlvamente, asi puede el alma en
esta vida conocer & Dios con la contemplacion, cual es
‘verdaderamente, de un modo mas 6 menos perfecto. Por-
que puede conocerle por especie infusa, independiente-
mente detodo.fantasma, y por especie adquirida y depen+
diente de la fantasia; antes bien puede conocerle con es-.
pecie adquirida mas 6 menos elevada de la luz ce-
lestial. Asi que la mayor 6 menor altezade la contempla~
cion se reduce al modo mas 6 menos perfecto de conocer
las divinas perfecciones.

160. Esto supuestp, digo que 4 las contemplaciones
mas bajas y de inferior grado concurre la fantasia. He~
mos dicho que el entendimiento humano, unido al cuerpo,
aunque sea espiritual, depende en sus operaciones de esta
potencia material y corpérea: y la razon é priori de esto
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(por hablar con los términos: de las escuelas) no es otra .
que una cierta simpatia muy natural que hay entre estas
dos potencias, por la cual la una, naturalmente hablando,
no obra sin la otra. La fantasia, imaginando los objetos,
. suministra al entendimiento ¢ desvela en él la especie de
aquellas cosas acerca de las cuales ella forma sus image-
mes, y asi lo mueve para entenderlas. Si el entendimiento
es el primero en obrar, escita la fantasia y se la lleva tras
si'a imaginar lo que él entiende, y de esta manera proce-
den confederados en-sus actos. Ahora, para romper esta
simpatia que pasa entre estas dos potencias humanas, no
basta la luz de una contemplacion baja; se requiere 6 una
especie inteligible infusa intrinsecamente sobrenatural,
que de su naturaleza no dependa de la fantasia, 6 una luz
que eleve la especie inteligible no infusa, sino adquirida,
y juntamente adormezca la fantasia; de manera, que no
stendo ya esta capaz de obrar, obre ¢] entendimiento por
" sisolo con la especie espiritual. Lo cual acaece, como en
breye veremos, enlas contemplaciones mas altas; pero no
ya en las mas bajas y menos perfectas. A lo mas estas,
dando alguna elevacion al entendimiento, pueden enfla-
quecer la fantasia; por lo cual ella lentamente le acompa-
fie y le dé aquella ayuda que puede. Y esta es la razon
por qué en éstas contemplaciones menos altas tiene su
parte la fantasia. ' ‘
161. Hasta aqui vale el famoso dicho- de Aristételes,
que por medio de las fantasmas conviene que especule el
que quiere entender. Hasta aqui pueden tambien aplicarse
muy bien las palabras de Santo Tomas.—Impossibile est
intellectum secundum prmsentis vite statum, quo passibil
corpori conjungitur, aliquid intelligere in actu: nisi con-
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wertendo se ad phantasmata !, De esta suerte de contem-
placion hablé el Areopagita cuando dijo *: —Es imposible
que resplandezca en nuestras mentes el rayo de la divina
contemplacion, sino entre los velos de nuestras santas
imaginaciones. De estas contemplaciones, digo, habla
aqui el Santo Doctor, porque hablando en otro lugar de
otras contemplaciones mas eminentes, enseiia lo. contra-
Ei0, COMO veremos despues.

162. Estas santas imaginaciones, que levantan nues-
tro entendimiento 4 la conteniplacion, suelen formarse en.
nuestra fantasia por ministerio-de los 4ngeles. Porque asi
como puede esta potencia material, como he dicho en otra
parte, combinar sus_especies de tal manera que vengan a

“formar la imaginacion de objetos jamds vistos de los senti-

dos esteriores, v. gr., uniendo juntamente la especie del

monte y- del oro, puede producir la imaginacion de un
monte de oro, puede tambien, de las especies que posee en
el erario de su memoria, sacar otras que representen ob-

Jjetos maravillosos jamas vistos de sus sentidos esteriores:

asi los dngeles, entrando en la fantasia, pueden ordenar
de mil modos sus especies, pueden sacar unas de otras, y.
de este modo formar representacionés admirables de las.
cosas divinas, que, ilustradas de luz celestial, sean aplisi-
simas para levantar el emendumento 4 la contemplacion de
Dios?®. \

163. Pero antes de pasar adelante 4 demostrar la otra
parte que arriba me propuse, me conviene desatar una di-
ficultad que oponen 4 las doctrinas antes traidas todos

! 8. Thom. 1.2.4, 81, art, 6,
* 8. Dion. del cee!. Hierch. cap. 1.
3 N. Bern. in Cant, serm. 41,

.
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aquellos que escluyen las obras de la fantasia de cualquier
contemplacion. La fantasfa, dicen estos, es una potencia
brutal que solo puede formar la idea de aquellos objetos de
que le dan las especieslos sentidos esteriores. Ahora, pues,
no siendo estos capaces de conocer otras cosas ‘que las sen-
sibles y materiales, se sigue que ni tampoco la fantasia -
puede producir otras imaginaciones que de cosas corpé-
reas, sensibles y groseras. Pues ;como es posible que nues- -
tro entendimiento, contemplando estas viles y rudas ima-
genes, pueda entender en ellas el ser de Dios, que no tiene
cuerpo alguno, no tiene materia, no esti sujeto en manera
alguna a nuestros sentidos, ni puede ser objeto de sus ope-
raciones? Tanto mas que la contemplacion es una obra di-
vina, con la cug) nuestra mente, mas que con cualquiera
-otra cosa, se acerca 4 Dios, y nuestra voluntad se une mas
4 él por amor. Respondo que es mucha verdad, que nues-
tra fantasia no puede espresar otra cosa con sus imagina-
- ciones que objetos materiales y corporeos; y si nuestro
entendimiento se hubiese de parar en estas rudas imégenes,
ni hubiese de entender jamas otra cosa que aquello que
ellas le representan, no llegaria jamis 4 contemplar el ser
de Dios y sus admirables perfecciones. Pero nuestro en-
tendimiento no se para en estas imaginaciones imperfec-
tas, sino que las traspasa, las trasciende y las sobrepuja,
y se levanta con la inteligencia & Dios, y en él se fija con
una dulce vista de amor. Y como una pelota arrojada de
la mano del jugador toca en tierra y de alli se levanta al
punto hacia el cielo, asi el entendimiento se baja 4 aquellos
objetos terrenos que le representa la fantasia; pero de ellos
se levanta presto con la contemplacion & Dios. Mas si esto
es verdadero, replican los contrarios, jde qué sirven los
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fantasmas si el entendimiento , conociéndolos tan deseme-
jantes de aquel ser simplicisimo que él desea entender, los
ha de traspasar? Respondo que sirven de fundamento y de
basa 4 sus inteligencias; porque debiendo nuestro enten-
dimiento, mientras estd junto eon el cuerpo, por una cierta
simpatia natural, obrar sus actos espirituales juntamente
con la fantasia, tiene necesidad del apoyo de sus imagina-
ciones para entender. Sirven tambien estos fantasmas para
suministrar al entendimiento aquellos motivos objetivos
que tienen fuerza para levantarlo 4 Dios; y. por eso, aun-
que esos no sean el acto de la contemplacion, tienen em-
pero la gloria de cooperar y.concurrir 4 un acto tan ilustre.
164%. Asi, si queriendo yo contemplar la bélleza de
Dios, me imaginase una luz purisima, no me pararia cier-
tamente en este objelo porque de otra suerte no llegaria
jamis, no digo 4 contemplar, pero ni aun 4-conocer ruda—
mente las dwmas bellezas, no siendo Dios en manera al-
guna aquella luz material que yo me puedo figurar con mis
bajas ideas. Pere me serviria solamente de motivo estrin-
seco para aplicar mi mente a Dios, y traspasando con el
entendimiento la tal imaginacion, me iria con la inteligen-
cia de la luz material & la luz increada, 4 la luz indefec-
tible, inestinguible, imperceptible ¢ inefable, que San Juan
me dice ser Dios: — Deus lux est, et tenchree in eo non sunt
ulle'. Y si entretanto et Espiritu Santo me ilustrase la
mente con un rayo de su divina sabiduria, me quedaria
suspenso con admiracion 4 vista de aquella lnz incompren-
sible. Y.esto es lo que quiso significar San Agustin, cuan-
do hablando de la contemplacmn dijo que el alma videt

~

§ 1. Joan. 3.
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pulchritudinem*, por medio de una beldad criada ve la be-
1leza increada, y por medio de una tosca copia reconoce la
suma hermosura de un escelente original. Afiade Hugo
Cardenal, que el entendimiento, contemplando en estas
imégenes la hermosura de Dios, no piensa en las imagenes
que tiene presentes, sino que piensa en Dios, esto es, las
traspasa, como antes dije, y trae el ejemplo de Narciso,
que mirdndose en las aguas, no pensaba en aquella ima-
gen que miraba en la fuente, sino en la belleza de su ros-
tro que reconocia en aquella imagen.

-165. Esto quiso tambien significar el Areopagita en
aquella célebre instruccion que dié 4 su Timoteo:— Tu
vero, Timothee carissime, intentissimam contuendis spec-
taculis mysticis exercitationem, et sensus relinque, et inte-
Hectuales operationes, et sensibilia, et intelligibilia omnia, et
que non swit, et que sunt omnia, ut il jungaris, qui super
omnem: substantiam, omnemque scientiam est tgnotus, pro
‘viribus te spsum intende®. No quiso con esto persuadir 4
Timoteo que se desnudase de todas las imaginaciones;
porque auncue esta es una cosa que la puede hacer Dios
en nosotros, obrando muy estraordinariamente cn alguna
perfecta contemplacion, como ahora veremos, pero no la
podemos hacer nosotros mismos con nuestras industrias,
como arriba hemods mostrado. Mucho menos le quiere per-
suadir que se despoje de todos los conocimientos espiri-
tuales, siendo absolutamente imposible unirse & Dios por
amor, sin conocerle en alguna manera. ;Pues qué pre-
tende el Arcopagita con aquella suerte de exhortacion?
Puntualmente aquello que antes dijimos, que Timoteo tras-

S. Aug. 1. de quant. anim,
S

4
2 8. Dion..Theol, Mist. c. 1.
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-pasase todo lo imaginable y todo lo inteligible, conside-
rando que Dios sobrepuja 4 todo lo que de él se puede -
imaginar y entender, y que formando de sus perfecciones
¥n concepto sobreeminente, se fijase en ellas con.alta y
profunda admiracion.. Y veis aqui esplicado el modo con
_que nuestras imaginaciones, aunque materiales, no solo
no nos impiden ciertas contemplaciones menos perfectas,
sino que antes nos ayudan para conseguirlas. .
166. Paso 4 la segunda parte, y ‘digo que 4 las con-
. templaciones mas altas y de grado superior no concurre
efectivamente la fantasia , y tales son las contemplaciones
puramente intelectuales. Lo demuestro con la autoridad de
los Santos Padres y sagrados doctores, 4 quienes conviene
dar toda fe, asi por su eminente doctrina como por la luz
celestial con que estaban ilustrados. San Agustin distingue
tres suertes de visiones: ocular, imaginaria y la intelec-
tual. La primera la llama corporal, la segunda espiritual,
formada del espiritu, y la tercera intelectual. producida de
sola la mente y entendimiento. La segunda quiere que se ha-
ga por medio de imagenes corporales inferiores; pero 4 la
tercera no quiere que concurra la imaginacion '.-Y en el ca-
pitulo xx1v del mismo libro vuelve & decir lo mismo, afia-
diendo que de estas tres visiones una es mas perfecta que
la otra. Espone aqui el Santo las visiones que se hacen en
el alma por medio de los ojos del cuerpo:. las visiones que
se forman en ella por medio del espiritu (que el Santo en-
tiende aqui por la imaginativa), y de estas afirma que se
hacen por medio de semejanzas, esto es, de especies cor-
~ poreas; y finalmente, las visiones, que cn ella se forman

.

' £ Aug.in Gen. ad. liL. 1. 12, cap. 6. ele. seq.
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con la mtehgencla de la mente, y de estas afirma que no
contienen semejanza alguna 6 especie corporea, y por eso
son mas escelentes que las otras. Y estas son puntualmente
-aquellas contemplaciones puramente espirituales, de que
hablanios, independientes de Ia fantasia.

167. SanBernardo, con términos mas claros, escluye
toda- imaginacion de la perfecta contemplacion. Dice

. asi: —Sed moriatur anima mea morte etiam (si dict potest)
Angelorum, ul presentium memoria excedens, rerum se
inferiorum, corporearumque, non modo cupiditatibus, sed
et similitudinibus exuat, sitque pura cum eis conversalio,
cum quibus est puritatis similitudo . Y veis aqui, espresa
el Santo Doctor, la*perfecta contemplacion sin semejan-_
zas intencionales y sin imaginaciones, al modo angélico,
de la cual no duda afirmar espresamente, que esa es sola-
mente 6 prmcnpalmente la verdadera contemplacion.

168. De la misma manera habla frecuentemente de la
contemplacion pura Hugo de San Victor.—Nihil sensuali-
tas, nihil hic agitimaginatio, sed omnis interior vis antme
proprio interim viduatur-officio>.—Notense estas dos pala-

“ bras, en las cuales dice.que en esta pura contemplacion
nada obra la imaginacion, ni otra potencia alguna del sen-
tido vil: —Nihil sensualitas, nihil hic agit imaginatio. No
podra espresarse mejor nuestro intento. Mas porque apo-
yado en la autoridad del Apostol, prosigue diciendo que
en las tales contemplaciones perfectas el espiritu se¢ separa
del alma, y va 4 unirse con Dios, conviene saber que el
espiritu y el alma son una misma sustancia espiritual indi~
-visible. En cuanto esta sustancia produce las operaciones.

¢ S.Bern. in cant. ser. 52,
* Hug.S. Vict. de Anim. 1,2, ¢. 20.
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animales, esto es, las imaginaciones, las aficiones del ape-
tito sensitivo, y los otros actos de los sentidos esternos, se
llama alma; y en cuanto engendra los actos espirituales del
entendimiento y de la voluntad, se dice espiritu. Y por
eso el dividirse en la contemplacion el espiritu del alma,
no es ni puede ser otra cosa sino separarse las operacio-
nes espirituales de las sensitivas, y por consiguiente las
inteligencias de las imaginaciones, - o

169. Ricardo de San Victor escluye de la perfecta
contemplacion todo fantasma con términos tan espresivos
que parece se enoja contra la fantasia, 6 por decir mejor,
contra quien intenta introducirla importunamente en al-
gun acto de contemplacion, aunque eminente.

170. San Buenaventuora, siguiendo las pisadas de Ri-
cardo, pone la vision intelectual en un toque de una ins-
piracion interior y suave, sin alguna imigen de cosas vi-

-sibles. Y cita 4 su favor 4 Haymon, donde dice que la vi-

sion'intelectual 4 veces se forma sin alguna semejanza 6
especie corporal, sino por la sola manifestacion de la des-
nuda verdad al entendimiento de quien contempla *.

171. Dionisio Cartusiano, no solo no admite sombra
‘de fantasmas en la contemplacion mas alta, sino que de-
muestra que ni tampoco la admite el Areopagita, y trae
en testimonio sus mismas palabras. Dice el Santo que
Dios, causa universal de todas las cosas, sg deja ver sin
velo de fantasmas, incircumvelate, et vere, 4 aquellos que
con el favor de una luz particularisima han traspasado el
conocimiento de todas las cosas. materiales é inteligibles,
y se hallan en perfecta contemplacion de luminosa oscu-

¢ 8. Bonav. in 5. itin. wtern, dist, 4.
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ridad. Luego, cuando el Santo afirma en otra parte que
no es posible que resplandezca en : miestras mentes el ra-
yo de la contemplacion, sino debajo de los velos de los
“fantasmas, habla -manifiestamente de las contemplaciones
menos perfectas que se conforman mas con el modo hu-
mano; ni de estas hay duda que hayan de andar envuel-
tas en las imaginaciones de la fantasia, por la dependencia
que tiene el entendimiento (toda vez que obra del mode
<connatural) de esta vil potencia; pero no habla entonces -
de estas contemplaciones que totalmente se forman al mo- -
do angélico. En éstas ya se ha declarado que Dios apare-
ce 4la mente incircumvelate, et vere, sin los velos grose-
ros de estas fantasticas representaciones.

172. ElLirano dice tambien que las visiones intelec—
tuales de David, con las cuales Dios se le comunicaba,
eran sin vista alguna imaginaria, y que el santo Profeta
asemeja aquellas sus puras contemplaciones a la luz de la
‘aurora, que nace sin nubes para significar que eran sin
imagenes materiales, las cuales son. puntualmente aque-
1las nieblas, en las cuales Dios de ordinario envuelve Jas
verdades inteligibles para acomodarlas 4 la flaqueza del
entendimiento humano. Se podrian alegar otras muchas
-autoridades de los Padres y doctores misticos, que por no
alargarme demasiado las dejo de buena gana, pudiendo
‘estas solas bastar para persuadir que aunque se debe ad-
milir e] concurso de la fantasia en ciertas contemplaciones
mas bajas, que se conforman al modo humano de conocer,
pero no se debe admitir en ciertas contemplaciones mas al-
tas y. perfectas, que se asemejan mas al modo de entender
angélico. '

Tono 1. ' : 18
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CAPITULO XVL.

Se responde\é algunas objeciones que suelen hacerse cofum‘
- las dichas contemplaciones puramente intelectuales. Y se
esplica el modo con que se forman. =

173. Algunos misticos, allegados quizi mas de lo de—
“bido 4 las dectrinas filosoficas, oponen a estas contempla-
ciones puramente del entendimiento la autoridad del An—
gélico, el cual frecuentemente dice que ‘nuestro entendi—
miento no puede especular ni entender, sin volverse 4 los.
fantasmas, y mirar en ellos, como en un espejo, los obje-
tos de sus inteligencias. Y especialmente hablando de la
contemplacion, que es la materia de los presentes capitu~
los, afirma lo mismo:-—Contemplatio humana secundumsta~-
tum preesentis vike non potest esse absque phantasmati-
bus . Antes, enprueba de esto, trae muchas vecesel céle--
bre dicho del Areopagita, que el rayo de la contemplacion
no pirede resplandecer en nuestro entendimiento, sino es-
entre los velos de nuestros fantasmas. Apoyado en esta
ilustre doctrina llega 4 decir, que ni aun las mismas vi-
siones intelectuales de los Profetas fueron sin algun velo-
delai 1magmamon ‘
174. Pero sin razon se escudan estos con la autori~-
dad de Santo Tomds, para defender su opinion; porque,.
como dice el dootisimo ‘Alvarez de Paz, jamés ha negado-
el Angélico Doctor estas contemplaclones intelectuales-
que se producen del entendimiento sin comercio, 6 4 lo-

¢ 8. Thom. 2. 2. q. 180, att. 5. s
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menos sin concurso de la fantasia. Antes las admite ma-
nifiestamente en muchos lugares, y si alguna vez con len-
guaje escolastico dice que no se puede entender ni con-
templar sin cooperacion de la imaginativa, habla de aque-
llas inteligencias que se forman de nuestro entendimiento
en la linea sobrenatural, pero de modo 4 él connatural, y
no de aquellas que lo sobrepujan no solo en cuanto 4 la
sustancia, sino tambien en cuanto al modo *.

175. Esverdad, que hablando el Santo de la contem-
placion aseveradamente afirma que no puede subsistir sin
fantasmas. Pero' obsérvese bien en el testo de qué con-
templacionhabla. No dice ya: — Contemplatio secundum sta-
tum prasentis vile non polest esse sine phantasmatibus: y en
efecto, si hubiese querido hablar de cualquiera contempla-
cion, esto bastaba; pero dice contemplatio humana, para sig—
nificar que habla de la contemplacion formada al modo hu-
mano, del cual es propio, como ya dije en el capitulo pasado,
el depender de las imaginaciones. Mas nosotros hablamos
aqui de aquellas contemplaciones mas nobles, que en
cuanto 4l modo tienen mas de angélico que de humano.

176. Lo que quiere entender el Santo Doctor cuando
afirma que el rayo de la divina contemplacion no resplan-
dece sino cubierto con el propio velo de nuestros fantas-
mas, estendiendo esta doctrina hasta las visiones intelec~
tuales de los Profetas, dejaré que.lo diga Dionisio Cartu-
siano, intérprete muy docto, y en estas materias de los
mas espertos que pueden hallarse *. Dice que los rayos
encubiertos con los fantasmas de que habla él Angélico
~ siguiendo-el dicho del Areopagita, se deben entender en

¢ Alv. de Paz, tom. 3. 1. 5. part. 3. cap. 3.
*  Carlus. incon. Myst. Teql..art, 2. )
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cuanto 4 la primera formacion del entendimiento, esto es,
en cuanto a las primeras especies que sirven al entendimien-
to de apoyo para la contemplacion, porque estas estin cier-
tamente envueltas en las imaginaciones. ;Pero qué? Tras-
pasado que haya el entendimiento aquellas imégenes ma- .-
teriales con el favor de alguna especie infusa, 6 de alguna
luz eminente, sale libte de aquellos velos, y por si solo

~con la inteligencia se fija en Dios en pura contemplacion y
vision intelectual.

177. Pero todo esto es poco, porque no solamente el
Angélico ! no se-opone 4-estas contemplaciones puramente
‘hechas al modo angélico sin concurso de fantasia, sino que
positivamente las admite en muchos lugares. Hablando- el
Santo doctor del éxtasis de Adan, dice que el entendimien-
to de dos maneras puede ser levantado a la inteligencia de
Dios, por especies inteligibles infundidas de Dios, esto es,
por especies inteligibles y sobrenaturales infusas, lo cual
es un modo de conocer propio de los Angeles; y de esta
manera fue elevada la mente de Adan en aquel suefio
estatico para conocer & Dios, y fue hecho participante
de la compaiiia delos Angeles, penetrando en el san-
tuario de Dios; 6 puede ser levantado el entendimianto al
conocimiento de-Dios por medio de la vision beatifica, con
la cual ve 4 Dios en su esencia. Luego admite el Santo
Doctor un modo de conocer 4 Dios por especies inteligi-
bles no naturales, sino infusas, que ciertamente no tienen
dependencia alguna de la fantasfa.

178. En otra parte, esplicando el Santo el modo con
que se forman las visiones proféticas, que ciertamente son
verdaderas contemplaciones, dice que algunas se hacen por-

't 8. Thom. de verit. q. 13, art. 2 ad9
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especies corporales, las cuales representan 4 los ojos los
objetos : otras por especies imaginarias combinadas de Dios
en la fantasia para que los representen a la mente, y otras
por especies inteligibles que Dios imprime en el entendi-
miento . Ahora es cierto que 4 esta tercera especie de vi-!
stones y contemplaciones, que se hacen por impresion de. '
especies inteligibles, no concurre la imaginativa: de otra
suerte no se distinguirian de la segunda: especie. Y mas'
claramente en la cuestion siguiente manifiesta el Santo
‘Doctor su mente. Dice alli que es mas digna la manifesta-
ciorr que se hace de las verdades divinas por medio de la
contemplacion simple y desnuda, que aquella que se hacey
por medio de especies corporales imaginarias, porque aque-§
lla se asemeja mas 4 la vision de la patria celestial. Y por,
eso las profecias en que se ven las verdades sobrenaturalesy
con vista intelectual, son mas ilustres que aquellas en las
cuales se ven envueltas en especies: materiales con vision
imaginaria. Mas si el Santo pone las contemplaciones inte~
lectuales, 4 las cuales no concurre la fantasia, en compa-,
racion de aquellas 4 que concurre la fantasia, y prefiere las
primeras 4 estas segundas, supone manifiestamente que se,
dan las tales contemplaciones intelectuales ®.

- 179.  Se oponen tambien algunos & estas contempla-
ciones irftelectuales con la razon, y esta no es otra que la
conexion que pasa entre la fantasia y el entendimiento hu-
mano unido al cuerpo, por la cual no obra jamis el uno
naturalmente sin la otra. Por eso les parece que el obrar
diversamente estas dos potencias, sea una especie de mi-
lagro que no se debe admitir. Pero 4. esto hemos ya es~r

¢ 8. Thom. de verit. 2. 2. q. 173, art. 2.
2 Id. Ibid, q. 174, ast. 2. - .



pondido suficientemente en los mimeros antecedentes eon
la doctrina del Angélico. Porque toda la conexion que pasa
entre la fantasia y el entendiiiento, es: solo acerca de
aquellos conocimientos que produce el entendimiento con
las especies naturalmente adquiridas; perque asi como es-
tas traen su origen de la fantasia, asi dependen de ella en
obrar sus actos (si bien aun en esto puede haber alguna
limitacion segun las diversas opiniones). Pero si nosotros
admitimos con Santo Tomas (cormo ciertamente es menes-
ter admitir) que Dios infunde algunas veces en el entendi-
miento de ciertas almas perfectas una nueva especie inte-
tigible sobrenatural, esta no tiene conexion alguna ni con
fos fantasmas, ni con la fantasia; porque asi como no ha
nacido de ellos, sino que ha sido criada de Dios, asi no de-
pende de ellos. Por lo cual puede el entendimiento por si
solo, con esta especie infusa, contemplar las cosas divinas.
180. - Mas porque hay teslogos misticos de muctra auto-
ridad, los cuales afirman que puede haber contemplacion
- pura intelectual tambien por medio de especies adquiridas,
no qniero ecfiirme a solas las especies infusas, sino que
referiré sus opiniones. La conexion que hay entre las obras
de la fantasia y del entendimiento, dice el eximio Suareg
que no es tan intrinseca. ni tan debida a- estas potencias,
~ que no pueda Dios romperla. A mas de esto, no consiste
+£sa conexion sino en una simpdtica y como matural amis-
tad entre ambas potencias; de manera, que en comenzando
4 entender el entendimiento, trae tras i la fantasia para
imaginar, por lo cual no sucede jamas que obre el uno sin

ta otra. Pero todo esto ,,cuan ficille es 4 Dios el impe-
“dirlo*?

¢ P. Suar. tom. 2. de Relig. 1. 2. de orat. eap. ll. sec. 4.
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. 181. El padre Alvarez de Paz esplica el modo con
- que puede Dios romper esta simpatia, que pasa entre la
fantasia y el entendimiento: por lo cual puede el Seiior
hacerlo de suyo, sin prodigio alguno, y sujetando la fan- -
tasia la puede adormecer. Entonces ¢l entendimiento tie-
ne cuanto le basta para contemplar solo por si, porque
tiene la especie inteligible, aunque no sea infusa sino ad-
quirida, y tiene la escitacion de dicha especie por medio
de una alta luz: ni se requiére otra cosa para el acto de la
contemplacion. Por otra parte, la fantasia no puede co-
operar al tal acto; porque estando adormecida, no puede
iofluir: por cuya causa necesariameate se ha de seguir
un acto de contemplacion puramente intelectual *. Estor
es muy verosimil que suceda en ciertos éxtasis muy lar-
gos y continuades por muchas horas, que acaecen tal vez
& ciertas almas santas, porque la duracion larga de tales
éxtasis no puede ser causada de vision imaginaria, siendo
esta brevisima, como veremos en su lugar. Ni parece’ que
puedan tener origen de contemplaciones formadas por
medio de especies infusas, porque estas, obrando en’ un
éxtasis el entendimiento por si solo, dejan cyanto es de su
parte 4 la fantasia y sentidos esternos libres para sus ac-
tos, como sucedia en Jesucristoy en la Virgen Maria, cuan-
do.por medio de la ciencia-infusa contemplaban sin enage-
nacion alguna de lossentidos. Asi que parece que conviene
vecurrir 4 una luz alta que adormece la fantasia, y por
-consigyiente impide el uso de los seatidos internos y es~-
ternos: y de este modo tiene largamente enagenado el es—
piritu con Dios. :

¢ Alv. de Paz. tom. 3. ). 5. part. 3. cap. 1.
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- 182. - Pero el P. Suarez es de parecer que Dios, sin
infusion de nueva especie, y sin este adormecimiento de
la fantasia, puede elevar el entendimiento & contemplar
puramente