SANJUANDETLA CRUZ
OBRASCOMPLETS

San Juan de la Cruz es un autor de moda, autor necesario, en
s largas jornadas de esperanza dificil por los cambios y las
ches» que se nos han venido encima, el, caminante y notario
10ches profundas y cantor de dias luminosos que en la noche
estan, dias de plenitud personal y comunitaria.

s un autor con muchos titulos para sequir diciendonos su pa-
‘a radicalmente insuficiente pero tambien radicalmente nece-
Ba, diria que imprescindible. Es un mistico profundo y sereno,
Wdamente racional; un artista del lenguaje, dominador de la
unicacion, en sus vibraciones empaticas y en sus destellos de
un pensador recio, buscador de la raiz, de las verdades primi-
s, sugeridor. Un maestro que, por simplificador, hasta en los
nigos, que no le hun salido pocos en su larga historia de ma-
®rio, se encuentra a gusto v termina suscitando comunion. Fl
no, sin nonos pudores, se ha proclamado maestro de "doctrina
ancial y solida", pertador de una "palabra grave"

‘or todo ello, también un maestro dificil, que requiere pacien-

n el lector. Para facilitar el didlogo, en estas Obras Comple-
jue hoy presentamos, hemos ofrecido, al pie de pagina, no po-
notas ideologicas, como una clave de lectura sistematica del
amiento del aulor.

ero, no obstante todo. hay que entrar por si mismo en el so-
mente frondoso bosque sanjuanista. Frecuentado, este maes-
se convertird en el amigo de camino insustituible. Que no es
para los tiempos que padecemos y gozamos, tan de invierno

o de primaveras de fuluro de canlo y libertad.
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Obras mayores

3S 45,5

5. Poco importa oir una mdsica mejor que otra sonar si N0 me
mueve ésta méas que aquélla a hacer obras, porque, aunque hayaq

dicho maravillas, luego se olvidan, como no pegaron fuego a la vo.

luntad. Porque, demés de que de suyo no hace mucho fruto, aquella

presa que hace el sentido en el gusto de la tal doctrina, impide que

no pase al espiritu, queddndose s6lo en estimacién del modo y acci-

dentes con que va dicha, alabando al predicador en ésto 0 aquelloy *

por esto siguiéndole, més que por la enmienda que de ah{ saca.
Esta doctrina da muy bien a entender san Pablo a los de Corinto,

diciendo: Yo, hermanos, cuando vine a vosotros, no vine predicandy

a Cristo con alteza de doctrina y sabidurfa, y mis palabras y mj
predicacién no eran retérica de humana sabidurta, sino en manifes.
tacién del espiritu y de la verdad (1 Cor 2, 1-4). Que, aunque |3

intencién del apéstol y la mia aqui no es condenar el buen estiloy
ret6rica y buen término, porque antes hace mucho al caso al predicador, .-

como también a todos los negocios: pues el buen término y estilo aup
como el mal f

z

las cosas caidas y estragadas levanta y reedifica, asi
término a las buenas estraga y pierde’.

1. Asi termina Subida, bruscamentc y sin desarrollar el amplisimo programa pro- -
puesto en 3§ 16, 3: de las cuatro pasiones, ha tratado s6lo del gozo: lo referente a kl '

bienes motives (35, 1), iniciando el estudio de los bienes provocativos (45).
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Noche oscura

Introduccion

Terminada sin concluir Subida del Monte Carmelo, Juan de la
Cruz era plenamente consciente que no estaba todo dicho, ni siquiera
Jo mejor sobre el camino de la uni6én. En la cabeza y en el corazén
seguia bulléndole la «doctrina sustancial y s6lida» que prometia al
final del prélogo de Subida, como réplica a tantos espirituales «que
gustan ir a Dios por cosas dulces y sabrosas» y para cubrir lagunas
de tantos libros y responder a la necesidad de tantas almas en el camino
de fidelidad vocacional.

Enfrentado ya el espiritual con un planteamiento riguroso de lo
que «es €l camino y subida a Dios», y templado en el ejercicio de la
«negaci6n» activa teologal, puede el autor brindarle «Ia grave palabra»
que cant6 en el breve y denso poema, fuente y guia de la declaracién -
que se dispone a hacer con 4nimo de terminar su pensamiento sobre
¢l camino espiritual a la unién con Dios. '

1. El poema

La conexién vital entre la «noche» de la cércel toledana y la
composicién del poema es innegable. La experiencia de encarcela-
miento y la posterior huida «en par de los levantes de la aurora»
sirvieron al poeta para cantar la «noche oscura» de su camino interior.
«Noche» que, cantada después de haber pasado, se convierte en «di-
chosa» y «amable» porque le abri6 al dia luminoso de la libertad,
ancha y profunda, como «inmenso desierto» (2N 17, 6). Viaje interior,
la noche, «de la misera servidumbre» «a la verdadera libertad del ]
espiritu» (2N 14, 2). L

«Noche»: simbolo genial, potente para cantar una experiencia in-
terior en tres tiempos: bdsqueda ardiente, encuentro dichoso, consu-
macién inebriante.
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Obras mayores

El poema, «tal vez el mas puro de los tres grandes poemas»', «g]
més intenso, el més perfecto que compuso fray Juan»®, presenta una
arquitectura equilibrada, armoniosa, con sus piezas bien definidas y
el ritmo perfectamente acoplado al «hecho espiritual» que canta®, [,
palabra del poeta prende al vuelo la conmocién del mistico y abre
camino a la reflexién del tedlogo.

El comentarista Juan de la Cruz dice que de las ocho estrofas, las
‘ dos primeras cantan «los efectos de las dos purgaciones», y las res-
' tantes, «varios y admirables efectos de la iluminacién». Vamos 5
dejarlo asi. Sin presiones de escuela o de tradicion, que actuaban sobre
el te6logo®, cualquier lector, atento Gnicamente al desarrollo del poe-
ma, sensible y perspicaz, puede hacer suya la divisién del poema que

Y

Noche oscura

as veces, se habrd cantado la consumacién del amor como en esta_

gltima estrofa, tan densa, con laxitud que es plenitud»®. D. Alonso
apunta la «contradiccién» de que «la estrofa de la maxima ‘‘dejacién’’
est4 matizada por la méxima actividad verbal»®. Por su parte Donazar
escribe: «El poema, aunque termina, se queda vibrando, gracias a ese
gcrundio ‘‘dejando mi cuidado’’, y gracias a la colocacién del parti-
cipio pasivo ‘‘olvidado’’»".

Asi, la noche envuelve todo el poema; en la noche se hace el dia
de la unién y, sin necesidad de abandonar el simbolo —camino y
meta—, S€ nos presenta luminosa, penetrada del fuego que «en el
corazén ardia», y es —la noche— «localizacién» del «alli» impreciso
de Cdntico, en el que el alma bebe en abundancia del pecho del

| presenta Dondzar: «Cuatro primeras canciones, que describen la huidy
| en la noche, las tres ultimas que describen el encuentro». Contingg:
! «En el medio se alza la 5.* como una atalaya que da a las dos vertientes, *

Amado» (C 27), conjuncién de «noche serena» y «llama que consume
y no da pena» (C 39), vigfa testigo de que «el aire de la almena» trae
en sus alas el suave crepitar de la Llama de amor viva.

una voz ajena a la aventura que tiene algo de coral»’. En la primera
secci6n, el verbo principal «sali» —asi, en pasado— transmite ¢] "]
acelerado movimiento del amor «con ansias», que es, a la vez, «noche»
y «luz», presencia negada y Presencia intuida, fuerza que lanza a la
aventura de la bisqueda.

No hay verbo principal, que signifique accién, enla 5.% tres saltan
ala 6.%, dos ala 7.%, y cinco se acumulan en la ulnma° Esta acy--
mulac16n verbal en la 8.* —«casi un poema por si»’—, con la que el .
poeta logra fundir la quietud méds absoluta y la mds honda actividad, - -
transmitiendo la impresién de acabamiento y continuacion, ha llamado ]
poderosamente la atencién de los criticos. Que no han escatimado elo-
gios al logro poético de fray Juan. Guxllén aventura que «pocas, muy

pie

1. J. Guillén, Lenguaje insuficiente. S. Juan de la Cruz o lo Inefable mistico, e
Lenguaje y Poesia, Madrid 1983, 78.

2. A. Donizar, Fray Juan de la Cruz, el hombre de las insulas extrafas, Burgns
1985, 85.

3. El poeta critico D. Alonso not6 esta sincronia y hablé de «movimientos onduls-
torios» del poema en el uso del verbo, «en correspondencia con fases del procesos (El .
misterio técnico de la poesia de san Juan de la Cruz, en Poesfa espafiola, Madrid 1981, -
305).

4. Me refiero a la divisién antropolégica, presente en los escritos del santo, y que
aparece también en el prologuillo de Noche y en la estructura de los libros, parte sensiti
y parte espiritual a las que corresponderfa cada una de las dos primeras estrofas.

. A. Dondzar, Fray Juan..., 85-86.

6. Cf. D. Alonso, El misterio.. , 299-300 y en La poesia de san Juan de la sz:
(desde esta ladera), Madrid 1946, 204—206

7. A. Dondzar, o. c., 87.
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2. La declaracion

El poema En una noche oscura pertenece al nimero de compo-
siciones poéticas «glosables». «En el pensamiento de san Juan de la
Cruz late la idea de que sus grandes poemas exigen el comentario,
como los textos biblicos la exégesis»'!

Y la declaracién vino: en un primer intento, fallida; después, con
mis éxito, aunque sin desprenderse del todo del género redaccional
de Subida: menos «declaracién» que Cdntico y, menos «tratado» que
Subida. Conociendo un poco a san Juan esto era pricticamente ine-
vitable. Me explico.

Juan de la Cruz no puede reducir a declaracién su experiencia de
«noche», ni la posterior penetracién intelectual de su importancia en
el proceso espiritual. Cuando evoca la «noche» la cabeza se le llena
de ideas. Y tiene que hacer un «tratado». Es uno de los contextos
«psicolégicos» mds activos del escritor Juan de la Cruz. Y cualquier

8. 1. Guillén, Lenguaje insuficiente...,

9. D. Alonso, El misterio..., 300.

10. A. Donézar, Fray Juan..., 93.

Il. C. Cuevas, La lueratura signo genérico: la literatura como signo de lo inefable:
el género literario de los libros de §. Juan de la Cruz, en La literatura como signo,
Madrid 1981, 98.

79.
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brecha que se le abre en el discurso la convierte en ancha puerta por

. 1la que entra llevando a cuestas todo su bagaje experiencial y teol6gico

“\ | «<nocturno». Es una tentacién permanente, y a ella se rinde con faci-
'lidad y a plena conciencia'.

Como en Cdntico, parece que también en Noche precedieron ex-

plicaciones verbales, tal vez alglin apunte suelto, antes de llegar a la
declaracién unitaria y definitiva a la que se refiere Juan Evangelista:
«La Noche Oscura es sin falta que la escribi6 aqui (Granada), porque
le vi escribir parte de ella, y esto es cierto por haberlo visto»™. La
obra, tal como ha llegado hasta nosotros, lo mds probable es que la
escribiera inmediatamente después de terminar Subida, y antes de la
primera redaccién de Llama'. Por tanto, entre mediados de 1585y
el primer semestre del 86.

Como «declaracién de las canciones» presenta el autor su obra en
el epigrafe de lamisma. Y lo confirma en el prologuillo al presentarnos
la metodologia que piensa seguir.

Curioso —aunque menos— que el comentarista declare dos veces
la primera canci6n'’: sigue pesando en él la divisién de-las dos «no-
ches», sensitiva y espiritual. Pero sin renunciar a la experiencia y
realidad que canta el poema, en el que la unidad se afirma con fuerza.

De ahi que la declaracién — «tratado»— de la «noche» sea circular,
en creciente interiorizacién y cualificacién, hasta alcanzar las raices
més profundas del ser humano en las que se hace fuerte —«ennatu-
ralizado»— el siniestro poder del pecado. Hasta que se llegue a esas
raices la purificacién no merece, en apreciacion sanjuanista, el nombre
de «noche», «cual se requiere para la divina unién».

a) Palabra primera

La realidad ha encontrado en Juan de la Cruz un notario de ex-
cepcién. Su experiencia y palabra han saltado, hoy mds que ayer, a

12. Hasta en Liama nos ofrece dos preciosos paréntesis, tan ensamblados poética-
mente con el momento espiritual que canta, que sirven para realzario en si mismo y en
la perspectiva histérica en que se realiza (1, 18-25; 2, 23-31). Aconsejo al lector una
primera, cuidadosa lectura de estos textos antes de pechar con los libros de Noche.
Encontrard en ellos una preciosa sfntesis y la mejor gufa de lectura para el estudio mds
detallado de Noche.

13. Cta. al P. Jerénimo de S. José, 18.2.1630, en BMC 10, 343.

14. Pues a ella con toda seguridad se refiere al remitir a la Noche oscura de la Subida

del Monte Carmelo (1, 25).
15. IN 8-14; 2N 4-14, que con la que nos ofreci6 en Subida (1S, 1-2; 14-15) hacen tres.
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la conciencia del hombre, en la gravida ingravidez del verso 1
declaraci6n del artista literario, descuidada, a veces torrencia{ s‘?n :
pre, con la fuerza de quien todavia tiene cerca el es;;esor de la lellr:-
y goteando rocio el dia recién amanecido. No pocos contem r[{:;c .
nue;troi ven en e§m obra del mistico castellano la palabra megioda p?;:
::le ;:»'re Que vive tiempos de inclemencia o, en cristiano, «invierno
Experu?ncia y palabra de Juan de la Cruz, realidad que afect
tod9s, Intrinseca al proceso de ser y, en el caso de los cre entesa .
Jestis de Nazaret, de seguir a quien es el iniciador y consuilador fin
nuestra fe. En é] —misterio de muerte y vida— todos los homb .
son regenerados y llamados a ser haciendo el camino que €l es eﬂllu' o
Acert6 en lg formulacién el Vaticano II: «El Espiritu santo ofr o
todos la posﬂ.)ilidad de que, en forma de sélo Dios conocida, se asc‘:z('3 .
a este rmstepo pascual» (GS 22). La «noche» es una graciz,l que nol‘=n
reduce al cristiano. Gracia que llena paginas de nuestra biografia .
sonal y colectiva. Juan la vivi6 con vigor y hondura de enamor: P:r-
Y acert6 a leerla en muchos otros. Y luego a decirla para todosa g'
la suya Ralabra de cada quien, con las variaciones que sean, en cuz‘mts
a contenido, int.ensidad y ritmos. Leerse es la ﬁnica“forma’ de lec:rlo0
Juan no se inventa la «noche», ni, menos, coloniza la existenciz;
humz:na'con_una experiencia personal, o con el simple ejercicio de
ensofiacion literaria. Habiendo sido «descendido» a las abismales ca
vernas del ser encadenado, y «ascendido» a la cima del ser liberado-
ca'mta .el suceso como pardbola y simbolo de lo que acontece en cad ’
historia 1pdividual o colectiva. «Conviene saber que el alma las dic:
{las ca‘nc10nes) estando ya en la perfeccion, que es la unién de amor
con ‘DIOS, habiendo ya pasado por los estrechos trabajos y aprietos
mediante el ejercicio espiritual del camino estrecho de la vidaitema,
por.el cual ca;nino ordinariamente pasa el alma para llegar a esta altz;
y ?mhosa unién con Dios» (Decl. pospoema). Como leen los evan-
g: }i::zséesde la cima de la resurreccién el camino de la vida Yy pasién
. La palabra del mistico no podfa alcanzar mayor peso de realismo
ni lqgrar mayor adherencia al camino de la vida que hace el hombre’
ca;llmo que, en todo’caso. le espera para spslayar el fracaso existenciai
y encarar con garantia el desafio de la gracia de ser en plenitud persona
Con una obra asf Juan de la Cruz se gan6 a pulso un puesto de i6 .
entre los servidores del hombre. srepeien
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b) Palabra anunciada

Las ganas de escribir sobre la «noche» cantada en el poema son
grandes y le vienen de tiempo atrés al 4gil y seguro escalador del
Monte, y al encendido y hondo rapsoda de Cdntico. Le pesay
presiona la experiencia personal condensada en las ocho estrofas.
Y también la necesidad que advierte en el entorno espiritual en que
se mueve. Tiene razones para aplazarla. Ninguna para silenciarla.
En carrera veloz de escritor, aunque «Con hartas quiebras», acaba
por entregdrnosla. El curso del anuncio cruza, de principio a fin,
las paginas de Subida, la primera obra que nace a la sombra y bajo
la presién del poema.

Nos derrama su preocupacion {ntima y nos revela su vena pastoral
en el prélogo de Subida, primera reflexién, puente entre el poema y
su declaracién. Después, mis que escapérsele de las manos, remanda
a un «después», cada vez mds futuro, esa declaraci6én. Un «después»
que, justificado en un principio, pedagégicamente, envejece en la
urdimbre de Subida, que termina apoderdndose de su autor y, también,
cansindole.

Pienso que al teblogo y director de espiritus Juan de la Cruz le
pareci6 demasiada y temprana palabra la anunciada en el prélogo para
ocuparse de ella al volver la pagina. Y quiso enmarcarla en una historia,
en la que larealidad y la experiencia aconsejan la pedagogia que sigue:
hablar primero de la «disposicién» activa, de ascética y renuncia seria,
total, para la unién. Asi naci6é Subida.

Por la fuerza del poema, el comentarista, en la inusitadamente
larga declaracion de la primera estrofa, se desliza hacia la dimensién
pasiva de la noche purificadora, «trénsito» y paso, «salida» a un nuevo
dia. Y lo hace con espontaneidad, sin contenerse, como un aviso,
en buena medida un tanto cifrado para el hipotético lector que inicia
su contacto con el autor por esta pigina de sus obras. Sorprende
que, apenas ofrece en el n. 2 la divisién de las «dos maneras prin-
cipales de noches», por las que «ordinariamente» pasa el espiritual
a la unién con Dios, en el n. 3 hable s6lo de la pasiva, en la que,
en dos tiempos, introduce Dios, comenzan
de contemplacién» a los principiantes, 0 a 1
tiempo que Dios los quiere ya comenzar a poner én €
unién con Dios» (1S 1, 3).

oS aprovechados, «al
1 estado de la
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do «a poner en el estado

Noche oscura

‘ Y en este tono se mantiene en todo el capitulo primero: es Di
quien «mete en esta noche» «privando» de todos los gustos . a itos
al espiritual, porque «no atina bien uno por sf solo» a haz:(eril)wmS

‘ El lector que se adentre en la lectura de Subida no debe c;)e: d
vista este horizonte. Porque es sumamente importante dc:cipfer s
entender los tres libros que la forman, agrupados ba,'o el Stl"tllc:l b
«noche acﬁxra», el autor no se cansa de recorddmoslo IJ-:n las Zl o
estructuras internas que ofrece del «camino de la 1.mi6n» SIVZf;aS
Noche, r‘ecuerda y confirma su propésito de abordar con deu; imicnto
1? materia de la «noche oscura», lo que acabaria haciendo mlmmcri1 .
!1bros de Noche. A punto ya de concluir Subida todavia a.::t ?5 DoS
jados, pues, para después los bienes penosos, porque pertene o T-
noche pasiva, donde habemos de hablar de ellos, y ta.mbiénc‘lm .
br{)sos, tqrue decimos ser de cosas confusas y no ciistintas, paraotsrast:;
;:Osz; po: (g,S;;o;’csu;nto pertenecen a la noticia general confusa, amo-

¥ yaen el campo de la purificacién pasiva, todavia recurriendo a
Ja distincién antropol6gica de parte sensitiva y espiritual, manifiest
su voluntad de hablar «con brevedad» de la primera. Y razo’na' «Po ue
de ella, como de cosa mds comiin, se hallan mis cosas escritas» r?ll;
8,2). Es v?.hda esta razén, pero no la tnica ni principal y, ciertamente

no detemunfinte. La razén es que la «noche» es la del e,spiritu en l’
que «cumplidamente», «de rajz» se hace la purificacién (2N 3, 1-2)a
Y de ésta «hay. muy poco lenguaje, asi de plitica como de esc,ritura'
y aun de expeflencia muy poco» (IN 8, 2). Y de la que confiesa sir;
ambages.que tiene «grave palabra y doctrina» (1N 13, 3). E
de especializacifn. P SR
Con este somero recorrido por las estaciones de la promesa de
abordar un determinado capitulo de la vida espiritual, ya nos dam
cuenta de su importancia y del compromiso asumido ;;or fray Juan 35
afront.arlo a conciencia. Es asi como aparece la estrech ’ b o
temdtica de Subida-Noche. et
anuLc?s(;lbros de Noche, y particulanm.ente el segundo, es la palabra
nciada por el santo sobre la necesaria purificacién para llegar a la
reahz.?cxén vgcacional. «El camino de la unién», que segin el santo
«consiste en ir quitando quereres, no sustentdndolos», «comienza» en
serio en el momento en el que Dios, «quitindonos de las manos la

hacienda» y «lib ,
N 16, 7>)y «librdndonos de nosotros mlsmos»., la «toma en las suyas»

419




Obras mayores
¢) Estructura de Noche

Este compromiso, proclamado con un cierto tono de solemnidad,
de tratar de la purificacién pasiva, se funda y alimenta en el conven-
cimiento profundo que tiene Juan de la Cruz de su absoluta necesidad,
Ya cité en la Introduccion a Subida el texto del santo: «Despedir lo
natural con habilidad natural, no puede ser» (3S 2, 13). Por eso,
seguidamente, aclara: «Los divinos efectos» de la unién «no los de-
cimos en esta noche y purgacion, porque s6lo con ésta no se acaba
de hacer la divina unién» (3S 2, 14). En los primeros compases de
Subida ya habia asentado, conclusién y principio al mismo tiempo:
«Por lo dicho se veré cudnto mas hace Dios en limpiar y purgar una
alma de estas contrariedades, que en criarla de nonada. Porque estas
contrariedades de afectos y apetitos contrarios, mds opuestas y resis-
tentes son a Dios que la nada, porque ésta no se resiste» (18 6, 4),
«Reengendrar» a vida de espiritu (2N 9, 6), no sélo no puede hacerlo
el hombre por si mismo, activamente, sino que a Dios mismo «le
cuesta mas» por las «resistencias» contrarias que le opone el hombre,
que Dios no encontré en el momento de la creacién «primera»: «porque
la nada no se le resiste».

Y resistencias, y no pocas, tienen los principiantes (IN 2-7) y los
aprovechados (2N 2-3) para pasar adelante en el camino de la unién.
"Por lo que necesitan que Dios los ponga en las respectivas «noches»
purificadoras, porque «por més que se ejercite en mortificar en si todas
estas sus acciones y pasiones, nunca del todo, ni con mucho, puede,
hasta que Dios lo hace en él pasivamente» (IN 7, 5; cf. 3, 3). Pero
porque «la fuerza y raiz» de los desérdenes de la parte sensitiva, y de
todo el hombre, estdn en el espiritu, «la pura y oscura contemplacion»,
que canta la 1.* estrofa del poema, «principalmente la entiende el alma
por esta segunda [noche] del espiritu» (2N 3, 3). Segin esto, he aquf
la estructura, en dos libros, que sigue el santo en su exposicion:

IN, purificacién pasiva del sentido:

1: Introduccién: cuéndo se produce esta crisis. Situacién del
espiritual: bajo el signo del gusto.
2-7: Necesidad de esta crisis. Para demostrarla no procede desde
la abstraccién de los principios, sino desde la radiografia de
la persona «principiante» avanzado.
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11-13:  Frutos y provechos.
14:  Anotaciones breves sobre algunos aspectos tiempo, formas,
intensidad..

2N, purificacién pasiva del espiritu:

1: Intreduccién: situacién del espiritual después de la purifi-
cacién sufrida. Intervalo entre una y otra.
2-3:  Necesidad de que esta «noche» del espiritu alcance las raices
del pecado.
4-10: Qué es: experiencia y teologia.
11-25:  Frutos y propiedades dichosas de esta purificacién.

3. Contenido

Cuenta el santo el empefio operoso, activo de Dios por rehacer al
hombre, sacdndolo de las metas parciales —estaciones de respiro en
la dura travesia del desierto—, que con extrema facilidad convierte el
hombre en definitivas. Y encuentra que el camino de ser es un cons-
tante, infinito adentramiento en la novedad de lo desconocido, de lo
no hollado. Y que en ese horizonte de novedad hay dos «sucesivas»
altiplanicies que el hombre confunde con la cima:

* la del enfrenamiento de la parte sensitiva, por el que ésta pierde
viveza y agresividad, protagonismo en la conduccién del hombre.
La cura se produce por una experiencia sostenida, endémica de
desgana y decaimiento: «se vuelve todo al revés»;

* y la situaci6n que sigue a la culminacién de esa primera prueba:
«andan en las cosas de Dios con mucha méds anchura y satis-
faccién de alma y con més abundante e interior deleite» (2N
1, 1). El hombre convierte lo que en si es un afinamiento de
amor y el consiguiente gozo en un egoismo m4s sutil; la libe-
racién, en argolla de nueva esclavitud.

Dios tiene que volver a amargar el sabor, «ya més espiritual»,
desencadenando una crisis de sentido y fundamento, experiencia de
su radical pobreza y vaciamiento, en orden a una estabilidad y mo-
tivacién de vida mas honda y evangélica, gratuita: «por solo él», «dar
gusto» a Dios, y dar algo «a su costa» (2N 19, 4).
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* accién «graciosa» de Dios ahora en el sentido de amorosamente
propuesta, «no debida», pero no impuesta, que requiere la aco-
gida del destinatario, para que despliegue su fuerza transfor-
madora: pasividad activa.

Las’lineas sobre las que discurre esta teologia narrativa del Doctor

mistico son las siguientes:

1.* Todo hombre en camino de ser, y segin la «medida» de su
vocacién a ser —«grado de unién»—, pasa necesariamente por los
«aprietos» de la purificacién. La llamada a ser —a la santidad—
implica la llamada a pasar por la «noche».

2.* Como la vocacién a ser es gracia y permanente de Dios, su
realizacién histérica, concreta tiene también en Dios su impulsor pri-
mero y principal agente.

3.* Si esto se acepta, se sigue una inmediata connotacién de
especial relevancia: la purificacién, experiencia dolorosa, es gracia:
«Dios hace mercedes aqui al alma de limpiarla y curarla» (2N 13,
11).

4.* Accién purificadora de Dios gradual, «acomodéndose al hom-
bre», de menos a mas, del sentido al espiritu, con tiempos de intensidad
y otros de alivio. Estos, de asentamiento de lo logrado, particularmente
marcados con la «visién» de los «bienes» de la purificacién, «pre-
nuncio» del cambio que la horrenda noche producird en el espiritual,
de la estaci6én terminal.

5. Esta «influencia divina de la contemplacién purgativa» es
jluminadora y purificadora al tiempo, aunque la experiencia de quien
la padece sefiale bien los tiempos: dolorosa y fruitiva, o contemplaci6n
purgativa y unitiva. Un «antes» y un «después» bien marcados por el
santo.

La explicacién del caricter doloroso de la experiencia la afronta
directamente el santo: procede del hombre, de la contrariedad que en
sf tiene para recibir «la suave y amigable» comunicacién divina (2N
9, 10-11).

6.* La purificacién, en su grado miximo, y en su niicleo més
intimo, es crisis teologal: la fe, esperanza y amor, que habian ali-

mentado la vida del creyente, se vacian, presentando el pasado como

si hubiera sido un suefio, y barriendo la posibilidad de un futuro mejor
que el presente que se sufre. «Padece sin consuelo de cierta esperanza
de alguna luz de bien» (2N 11, 6). «Dolores de infierno» hinchen y

rebosan el presente.
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7.* Estacrisis teologal, de vacia soledad de Dios, y de experiencia
de rechazo, de alejamiento de Dios, tiene un alargamiento en la ex-
periencia de soledad humana: «No halla consuelo ni arrimo en ninguna
doctrina ni en maestro espiritual» (2N 7, 3). El desierto es profundo
y vastisimo. Teresa hablard de experiencia de «estar colgada entre el
cielo y tierra».

8." Pero porque la realidad de lo que sucede es més de lo que
experimenta el espiritual, y comporta un cariz mé4s positivo del que
padece el caminante en la noche, Juan de la Cruz, porque es notario
de la realidad y excelente pedagogo —no se olvide, ademis, que
escribe después de haber pasado la «noche» (Decl. pospoema)— avan-
za los bienes que estd obrando en el alma esta «influencia de Dios»,
«la contemplacién purgativa», «prenuncio de la abundancia que es-
pera» (2N 7, 4; 3-7), porque la noche es «encubridora de la luz del
dia» (2N 9, 8). A veces el hombre, sometido a prueba, ve y goza «la
labor que se va haciendo», y «echa de ver el bien que no veia cuando
andaba la obra» (2N 10, 6).

Los iltimos capitulos tratan «del fruto de sus ligrimas y de sus
propiedades dichosas» (2N 10), o «bienes inestimables» (14, 3).

9.* Esto lo reafirma cuando presenta la finalidad de 1a noche: el
paso a un nuevo modo de ser, «para hacerla divina» (2N 6, 1), «para
reengendrarle en vida de espiritu» (9, 6); la oscurece «para darle luz
de todas las cosa»; Dios «la pone en cura para que consiga su salud,
que es el mismo Dios» (16, 10).

O se sirve de la imagen biblica del «<hombre viejo, hombre nuevo»:
la noche desnuda al alma «de las propiedades del hombre viejo» (2N
6,1:3,3;4,1;9, 4; 13, 11; 16, 4), o le hace «salir de... a...»: «salir
de si y de todo», «del trato y operacién humana mia a operacién y
trato de Dios» (2N 4, 1-2); «salir de si..., a la divina unién» (2N 24,
1.2).

En este campo también es sumamente iluminador, clave de lectura,
su recurso al misterio pascual: «Porque en este sepulcro de oscura
muerte le conviene estar para la espiritual resurreccién que espera»'S.

16. 2N 6, 1. Habla también de «sepulcro de oscura muerte», «purgatorio e infiemno»
(2N .6. 6; 7, 7; 10, 5), «mazmorra», «cércel» (2N 7, 3; 2, 1). Exhorta a la comunidad
teresiana de Beas a «seguir las pisadas» de Cristo, «hechas verdugos de los contentos,
mortificAndose si por ventura algo ha quedado por morir que estorbe la resurreccién interior
del Espiritu» (Cta. 18.11.86; 7). «Siguelo [a Cristo] hasta el Calvario y sepulcro» (D 176).
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La resurreccion es «recogimiento en el amor»: unién «donde Diog
tiene recogidas todas las fuerzas, potencias y apetitos del alma.., no
desechando nada del hombre ni excluyendo cosa suya de este amor»
(2N 11, 4; cf. 16, 14), «<no amando menos que divinamente» (2N 13,
1.

10.* Consciente san Juan de la Cruz de la realidad de la noche,
sabe que no hay modo de hacer ver a la persona que est4 en ella que
es gracia, «que no es peor que antes», y, por tanto, que este tine]
tiene salida. Y es que Dios, el fundamento y horizonte de su vida, se
«le ha caido»: «le parece que la ha Dios arrojado» (2N 5, 5), «que la
ha desechado y, aborreciéndola, arrojado en las tinieblas» (2N 6, 2),
Porque se ve a si misma «ennaturalizada» en males y miserias» (2N
5, 5;6, 1.5;7, 3), lo que le lleva a vivir «con gran incertidumbre de
su remedio» (2N 7, 3.1), y le parece «que ya es para siempre» (2N
6, 2; cf. 5, 5).

Es la raiz de la noche. El santo es preciso: «Si entonces se pudiera

certificar que no estd todo perdido y acabado, sino que aquello que

pasa es por mejor..., no se le daria nada de todas aquellas penas, antes
se holgaria sabiendo que de ello se sirve Dios» (2N 13, 5).

Por eso no hay palabras que alivien la experiencia dolorosisima,
ni «consejos» para salir de ella, acortarla o suavizarla un tanto: «Porque
hasta que el Sefior acabe de purgarla, ninglin medio ni remedio le
sirve ni aprovecha para su dolom» (2N 7, 3). Se trata de esperar ac-
tivamente, «aplicando la voluntad». «Espere en Dios que no tardard
su bien». «Porque el inmenso amor del Verbo Cristo no puede sufrir
penas de su amante sin acudirle» (2N 19, 4). Y amor, fuerte y vigoroso,
que la misma noche pone en el espiritu «a oscuras y sin sentirlo»:
«Siente la fortaleza y brio para obrar en la sustancia que le ¢a el manjar
interior» (IN 9, 6); «el espiritu estd pronto y fuerte» para obrar
(2N 3). M4s adelante, calificandose la purificacién, el santo describe
la situacién del espiritual con estas palabras: «Porque es tan grande el
amor de estimacién que tiene a Dios, aunque a oscuras, sin sentirlo
ella (el alma)... que holgaria de morir muchas veces por satisfacerle
[a Dios]» (2N 11, 7). «Ve el alma en si una verdadera determinaci6n
y eficacia de no hacer cosa que entienda ser ofensa de Dios» (2N
16, 14). '

«El dejarse a Dios», o «dejarse poner libremente en el puro y cierto
camino de la unién» (S prél., 3), no tiene nada de pasivismo, ni
tampoco de ascetismo riguroso, sino de asombrosa y fuerte actividad
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de amor, «solicitud de Dios», acogiéndolo tal y como se presenta
«dejandole ser Dios», y expresdndose a é] en amor firme y totalitario’
gratuito. La «ascética» nunca es tan viva y radical como cuando es,
fruto y exigencia de la experiencia «mistica», respuesta a un amor
que, «mayor y mejor», ha prendido en la persona, y al que se le
sacrifica todo.

Y esto es también una palabra fuerte y rica del Doctor mistico.
Con validez absoluta desde el comienzo mismo del camino de la union,
con la nota de empefio activo, ascético destacado en los libros de
Subida.

Con e§te decélogo de afirmaciones creo que el lector tiene una
guia suficiente para una comprensién personal del escrito sanjuanista.

4. Vuelta a la primera palabra

«Porque Dios ha querido que en la vida de los pueblos, como en
la de los hombres, se entre casi siempre en el vasto templo de la gloria
humillando la frente por la mezquina puerta del dolor»"". La muerte,
un hecho de la vida. La «noche», una parte del dia de! hombre y de,
la humanidad.

Juan de la Cruz, dije, no se ha inventado la «noche», camino del
ser. Tampoco la forma concreta de realizacién —que bien pudiera
llamarse contemplativa en su sentido profundo, radical, y en su mo-
dalidad de oracién—. A unay a otra se refiere san Juan de la Cruz,
y puede despistar a més de un lector: bien por una lectura literal, bien
descolgandose del didlogo con &l porque no es su camino, la palabra
que pueda darle luz en su personal aventura de ser, tal vez en trance
de crisis, m4s o menos honda.

Me complace traer aqui una afirmacién lograda del alcance de la
«contemplacién» en el pensamiento sanjuanista: Contemplacién es
«tensién ontolégica de amor», «actitud de la persona humana que se
abre al don divino», «acto realizador y sintetizador de la esencia
cristiana»'®. La crisis, por tanto, de la que habla el santo es de sentido

radical de la existencia humana, crisis de «lo ultimo», crisis ontoldgica.

17. G. iolbei . . , .
1981, 146(,; Marafién, Ensayo bioldgico sobre Enrique IV de Castilla ¥ su tiempo, Madrid

18. F. Urbina, El verdadero horizonte del ' :
18 (1959 523 zonte dei pensamiento de S. Juan de la Cruz: RevEsp
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Crisis que tiene como tela de fondo una fidelidad probada, que ha
dado unidad y cohesi6n a la persona. Identidad absolutamente con-
figuradora. Y no obsta, ni que la exprese con el término «contempla.
cién», ni que la refiera més directamente a la forma de oracién, ni a
quienes viven «en régimen de vida contemplativa». Lo que realmente
da validez universal al escrito del Mistico carmelita es que la prueba
de la que habla no es un accidente en la historia de hominizaci6n-
cristianizacién, accidente de menos relieve, marginal, y propiedad y
destino de unos privilegiados. La «noche» estd en el corazén de la
existencia humana, personal y colectiva, esencial e intrinseca a la
gracia de la vocaci6n a ser de los hombres. Gracia, en si y en la forma
concreta de realizarse. Por lo tanto, que tiene su origen en Dios que
llama, «el principal agente» en el proceso ininterrumpido de ir siendo,
de re-creacion.

El hombre tiene que empezar por reconocer que ésta es la vocacién
y el camino de su vida. Después, aceptar, viviendo licidamente em-
pefiado, ejerciendo la capacidad de respuesta que le otorga la llamada
divina a una vocacién que le trasciende, pero que es alcanzable. Sa-
biendo que su respuesta se convertird en «medida» y «ritmo» de la
purificacién, o de su proceso de personalizacién. «Dios es como la
fuente de la cual cada uno coge como lleva el vaso» (28 21, 2). O,
de hecho, Dios obra «segiin le dan lugar».

La «noche», que es prueba de la fidelidad en la que se vive, y
estimuladora de la misma, estd intimamemte unida a la vocacién per-
sonal, a la persona con su «circunstancia» histérica, al reto del «todavia
no», de lo que estd por venir, el «nacimiento nuevo», en superacién
de cualquier presente, lo vivamos en el dolor del alumbramiento o en
el gozo de las cosechas mas ubérrimas. Todo presente es superable.
La vocacién a lo «nuevo» permanente comporta el precio del riesgo,
del abandono de la seguridad amasada en el pasado. «Comdnmente,
cuando el alma va recibiendo la mejoria de nuevo y aprovechdndose,
es por donde ella menos entiende... Asi como el caminante que, para
ir a nuevas tierras no sabidas y experimentadas, va por nuevos caminos
no sabidos ni experimentados..., y claro estd que éste no podria venir
a nuevas tierras, ni saber mds de lo que antes sabfa, si no fuera por
caminos nuevos nunca sabidos» (2N 16, 8). La «noche», camino de
novedad, de avance en el camino de Dios, nos pone «todo al revés»
(IN 8, 3), y «nos da en rostro». Se entiende asi la palabra del santo
explicadora de los parones indefinidos en la carrera de ser: «Y asf,
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muchos gue desean pasar adelante..., cuando Dios los quiere comenzar
a llevar por los primeros trabajos y mortificaciones..., no quieren
pasar por ellas y hurtan el cuerpo..., y asi no dan lugar a Dios para
recibir lo que piden cuando se lo comienza a dar» (L1 2, 27). Muchos
hacen de su punto de arranque su estacién terminal.

Lo que Dios comienza a dar es luz para ver la mentira personal y
el egocentrismo, camuflado o abierto, grietas por las que se nos de-
sangra el alma. O nos desinfla la levedad de la palabra o del deseo,
suplantadores de la vida. O nos encara con las rendiciones bautizadas
de moderacién o realismo. Es decir, Dios nos da luz para hacer in-
héspita y estrecha nuestra casa de la sensualidad, de las motivaciones
superficiales y bafiadas de egoismo, y nos empuja a salir a hacernos
otra, la del espiritu, en la que las virtudes teologales desplieguen todo
su poder y eficacia de purificacién y de comunién, ddndonos un «tem-
ple de extrafiez y esperanza» porque es provisional todo presente nues-
tro, ya que «el més profundo centro», o sea «aquello a lo més que
podemos llegar segiin nuestro ser y condicién», siempre nos queda en
el futuro.

La noche estd en relacién al dia (oscuridad-luz), la muerte a la
vida (acabamiento de un modo de ser y alumbramiento de otro). El
hecho es incontestable. La expresién simbélica — «noche»—, ampa-
radora y sugeridora de todas las formas que pueda revestir, de los
diversos ritmos y de la entidad de la misma. Y se produce la crisis
no en la oracidn, sino en la vida, al filo de la existencia vocacionada
y vocacionalmente asumida, que es la que se encarga de «desvelar
la inconsistencia y contaminacién egoista de nuestras motivaciones en
el camino de Dios.

Que de esto, en definitiva, se trata. Asi como de revelar el pro-
tagonismo de Dios, «escondido» en las plurales mediaciones, que es
el que nos desestabiliza y rompe las seguridades en las que nos ha-
ciamos fuertes, hasta llegar a atentar seriamente contra nuestro de-
sarrollo personal.

Y una dltima palabra: la «noche» sanjuanista no hay que drama-
tizarla y, al tiempo, evitar su democratizacién. Aunque el Doctor
mistico, fiel a'su método de decir «lo m4s», acumule «pruebas, y
aprietos» que «en pocas personas se dan», no hay que convertir la
«noche» en algo tan singular y extrafio que quede para unos cuantos
aristocratas del espiritu, quijotes aventureros de la mejor y més apa-
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sionante aventura: ser en plenitud. Pero tampoco hay que bautizar
cualquier prueba que nos visita como «noche».

Contra una y otra cosa estd la palabra del santo: por un lado, dice
que se pone a escribir «por la mucha necesidad que tienen muchas
almas» (S. prél., 3) de que se les declare esta «noche»; por otro,
tambi€n su inequivoca aseveracién de que algunos espirituales entran
«s6lo» para un afinamiento espiritual, para una cura m4s somera (IN
9, 9). Es decir, sin el carécter incisivo, duradero, radical que tiene la
«noche» que explica el santo. Y de ese «afinamiento» del espiritu para
abajo hay muchas pruebas que tienen como finalidad mejorar la vida
del hombre y del creyente, pero que no se aproximan a la «noche»
que describe y estudia en los dos libros —sobre todo el segundo— de
Noche. No obstante, por tanta luz y por tan consistentes principios
como en ellos nos ofrece, nos serd mis que conveniente su lectura
para poder responder iluminadamente a la gracia purificadora con que
Dios nos visite «para reengendrarnos a vida de espiritu», elevdndonos
a una forma mds humana y cristiana de existencia personal.

* * *

En las ediciones modernas se han impuesto ya, como de mds
garantia, el cédice de Noche conservado en el Archivo Generalicio de
la Orden en Roma y el de la Biblioteca Nacional, ms. 3446, con
variantes insignificantes de redaccion entre si, sin trascendencia alguna
en orden a la doctrina del santo. En base a ellos se hace la presente
edicién.

Se recuerda que el santo no divide l1a obra en libros y capitulos.
Estos, y los titulos correspondientes, se toman de la ed. Principe de
Alcald4, 1618.
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NOCHE OSCURA

Declaracién de las canciones del modo que tiene el alma en el
camino espiritual para llegar a la perfecta unién de amor con Dios,
cual se puede en esta vida. Dicese también las propiedades que tiene
ol que ha llegado a la dicha perfeccidn, segiin en las canciones se
contiene. Compuesto por el padre fray Juan de la Cruz, carmelita
descalzo, autor de las mismas canciones.

Prélogo

En este libro se ponen primero todas las canciones que se han de
declarar. Después se declara cada cancién de por si, poniendo cada
una de ellas antes de su declaracién, y luego se va declarando cada
verso de por si, poniéndole también al principio’.

En las dos primeras canciones se declaran los efectos de las dos |
purgaciones espirituales: de la parte sensitiva del.hombre y de la |
espiritual. En las otras seis se declaran varios y admirables efectos de
la iluminaci6n espiritual y unién de amor con Dios.

Canciones del alma

Vs
1. En una noche oscura,

con ansias, en amores inflamada,
joh dichosa ventura!,

sali sin ser notada

estando ya mi casa sosegada.

2. A oscuras y segura,
por la secreta escala, disfrazada,
joh dichosa ventura!,
a oscuras y en celada,
estando ya mi casa sosegada.

1. Propésito del autor: «Declarar» las canciones, y segin el método de Cy LI
Declaracién «especial»: al primer verso le dedica tres capitulos, 8-10; uno --el 11-—_ a
los tres versos siguientes, acorddndose del iltimo al final del capftulo 13. No es de extrafiar
que las dltimas palabras del libro sean: «Tiempo es, pues, de comenzar a trasar...».

Sobre la divisién que ofrece, cf. lo que hemos dicho en la Introduccién. Notando que
él mismo se corrige: al iniciar la «declaracién» de la 3.* escribe: «Va todavia contando y
engrandeciendo las buenas propiedades que hay en ella [la «noche»] (2N 25, 1).
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En la noche dichosa,
en secreto, que nadie me veia,
ni yo miraba cosa,
sin otra luz y guia, :
sino la que en el corazén ardfa.

Aquésta me guiaba
mds cierto que la luz de mediodia,
adonde me esperaba
quien yo bien me sabifa,
en parte donde nadie parecia.

jOh noche que guiaste!
jOh noche amable més que el alborada!
iOh noche que juntaste
Amado con amada,
amada en el Amado transformada!

En mi pecho florido,
que entero para €l solo se guardaba,
alli quedé dormido,
y yo le regalaba,
y el ventalle de cedros aire daba.

El aire de la almena,
cuando yo sus cabellos esparcia,
€Oon su mano serena
en mi cuello heria
y todos mis sentidos suspendia.

Quedéme y olvidéme,
el rostro recliné sobre el Amado
cesé todo y dejéme,
dejando mi cuidado
entre las azucenas olvidado.

Noche oscura Decl.

Comienza la declaracion de las canciones que tratan del mod.o y
manera que tiene el alma en el camino de la union del amor con Dios,

por el padre fray Juan de la Cruz.

Antes que entremos en la declaracién de estas canciopes, conviene
saber aqui que el alma las dice estando ya en la perfeccion, que es la
unién de amor con Dios’, habiendo ya pasado por los.estrechos trabajos
y aprietos, mediante el ejercicio espiritual del camino estrecho de la
vida eterna que dice nuestro Salvador en el evangelio (Mt 7, 14), por
el cual camino ordinariamente pasa para llegar a esta alta y dichosa
unién con Dios. El cual por ser tan estrecho y por ser tan pocos los
que entran por €1, como también dice el Sefior (Mt 7 14), tlene‘ el
alma por gran dicha y ventura haber pasado por €] ?’la dicha perfeccién
de amor, como ella lo canta en esta primera cancién, llamando nochc,t
oscura con harta propiedad a este camino estrecho, como se declarara
adelante en los versos de la dicha cancién.

Dice, pues, el alma, gozosa de haber pasado por este angosto
camino de donde tanto bien se le siguié, en esta manera:

1. El camino de la uni6n se canta y recuerda desde la uniéq. Y@esde ahi se propone
como. camino y programa para los lectores: una palabra de experiencia para suscitar, guiar
y discernir la experiencia de los demiés.
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LIBRO PRIMERO

En que se trata de la noche del sentido.

En una noche oscura,
con ansias, en amores inflamada,
;oh dichosa ventura!,
sali sin ser notada
estando ya mi casa sosegada.

DECLARACION

1. Cuenta el alma en esta primera cancion el modo y manera que

13,14 tuvo en salir, segiin la afici6n, de si y de todas las cosas, muriendo
por verdadera mortificacién a todas ellas y a si misma, para venir a

vivir vida de amor dulce y sabrosa con Dios. Y dice que este salir de

‘ 8,1 | si y de todas las cosas fue una noche oscura, que aquf entiende por
la contemplacién purgativa, como después se dird', la cual pasivamente
causa en el alma la dicha negacién de si misma y de todas las cosas®.
2. Y esta salida dice ella aquf que pudo hacer con la fuerza y
calor que para ello le dio el amor de su Esposo en la dicha contem-
placién oscura. En lo cual encarece la buena dicha que tuvo en
caminar a Dios por esta noche con tan préspero suceso que ninguno
" [ de los tres enemigos, que son mundo, demonio y carne, que son
los que siempre contrarian este camino, se lo pudiese impedir; por

1. «Camino evangélico», que llama «noche», «que aqui entiende por la cont. pur-
gativa». Atencién a los adjetivos calificativos’ de «noche» que, ademds de rasgos cons-
titutivos, sefialan perfodos de la misma. Con mucho «oscura» es el més usado (cf. 4, 1.
2.3.8;5,3;6,6.8;,7,5; 11, 2; 12, 2; 13, 13; 12, 4.6).

2. «Pasiva» la contemplacién (3, 3), pasiva purificacién. Equivale a «sobrenatural»
o «infusa» (10, 6; 9, 1). «Conocimiento sobrenatural» (25 4, 2; C 39, 12).

El amor infuso de la contemplacién la fortalece y vigoriza para «salir».
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cuanto la dicha noche de contemplacién purificativa® hizo ador-

mecer y amortiguar en la casa de su sensualidad todas las pasiones |
y apetitos segiin sus apetitos y movimientos contrarios. Dice, pues,

I el verso:

En una noche oscura.

Capitulo 1

Comienza a tratar de las imperfecciones de los principiantes.

1. En esta noche oscura comienzan a entrar las almas cuando
Dios las va sacando de estado de principiantes, que es de los que
meditan en el camino espiritual, y las comienza a poner en el de los

por aqui, lleguen al estado de los perfectos', que es el de la divina
unién del alma con Dios. Por tanto, para entender 'y declarar mejor
qué noche sea ésta por que el alma pasa, y por qué causa la pone Dios
en ella, primero convendri tocar aqui algunas propiedades de los
principiantes. Lo cual, aunque serd con la brevedad que pudiere, no
dejard también de servir a los mismos principiantes, para que, énten-
diendo la flaqueza del estado que llevan, se animen y deseen que los
ponga Dios en esta noche, donde se fortalece y confirma el alma en
las virtudes y para los inestimables deleites del amor de Dios. Y,
aunque nos detengamos un poco, no serd mis de lo que basta para
tratar luego de esta noche oscura.

2. Es, pues, de saber que el alma, después que determinadamen-
te se convierte a servir a Dios, ordinariamente la va Dios criando
en espiritu y regalando, al modo que la amorosa madre hace al nifio

@ Junta tres términos que no pocas veces, indistintamente, usa por separado: noche
(8,1, 9, 1.9); contemplacién (9, 1.9), calificdndola de «secreta» (11, 2), «seca» (13, 10);
purgacion (8, 1.5; 9, 1.3; 13, 9.14).

1. Cudndo se entra en esta noche: entre la culminacién del periodo de principiantes
(= los que meditan) y el comienzo del de los aprovechados (= contemplaci6n).

Para probar la necesidad de esta noche hard una radiograffa de los principiantes que
revelard «el bajo modo y estilo que llevan» (8, 3; cf. 3, 3; 4, 8; 5, 3; 7, 5).
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tierno, al cual al calor de sus pechos le calienta, y con leche sabrosa
y manjar blando y dulce le cria, y en sus brazos le trae y le regala.
Pero, a la medida que va creciendo, le va la madre quitando el regalo,
y escondiendo el tierno amor, pone el amargo acibar en el dulce pecho,
y, abajandole de los brazos, le hace andar por su pie, porque, perdiendo
las propiedades de nifio?, se dé a cosas més grandes y sustanciales,

La amorosa madre de la gracia de Dios, luego que por nuevo calor

V'y hervor de servir a Dios | reengendra al alma, eso mismo hace con
ella; porque la hace hallar dulce y sabrosa la leche espiritual sin algiin
trabajo suyo en todas las cosas de Dios, y en los ejercicios espirituales
gran gusto, porque le da Dios aqui su pecho de amor tierno, bien as{
como a nifio tiemo (1 Pe 2, 2-3).

3. Por tanto, su deleite halla pasarse grandes ratos en oracién, y
por ventura las noches enteras; sus gustos son las penitencias, sus
contentos los ayunos, y sus consuelos usar de los sacramentos y co-
municar en las cosas divinas; las cuales cosas, aunque con grande

eficacia y porfia asisten a ellas y las usan y tratan con grande cuidado

los espirituales, hablando espiritualmente, comiinmente s¢ han muy

6.1 flaca e imperfectamente en ellas. Porque, como son movidos a estas

cosas y ejercicios espirituales por el consuelo y gusto que alli hallan,
y, como también ellos no estan habilitados por ejercicios de fuerte
lucha en las virtudes, acerca de estas sus obras espirituales tienen
muchas faltas e imperfecciones; porque, al fin, cada uno obra conforme
al hébito de perfeccién que tiene; y, como éstos no han tenido lugar
de adquirir los hébitos fuertes, de necesidad han de obrar como flacos
nifios, flacamente.

8.3 Lo cual para que més claramente se vea, y cuin faltos van estos

principiantes en las virtudes acerca de lo que con el dicho gusto con
facilidad obran, irémoslo notando por los siete vicios capitales, di-
ciendo algunas de las muchas imperfecciones que en cada uno de ellos
tienen, en que se ver4 claro cuédn de nifios es el obrar que éstos obran;
y verdse también cuéntos bienes trae consigo la noche oscura de que
luego habemos de tratar, pues de todas estas imperfecciones limpia al
alma y la purifica.

2. «Nifios»: palabra caracterizante, globalmente, de los principiantes (cf. 8, 3). Fre-
cuentemente recurre a esta imagen (5, 1; 6, 6: 12, 1; ¢f. 1S 15, 4). Insistiendo que s¢
mueven por el gusto (cf. 38 41, 2).
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Capitulo 2

De algunas imperfecciones espirituales que tienen los principiantes
acerca del hdbito de la soberbia'.

1. Como estos principiantes se sienten tan fervorosos y diligentes
en las cosas espirituales y ejercicios devotos, de esta propiedad, aunque
es verdad que las cosas santas de suyo humillan, por su imperfeccién les
nace muchas veces cierto ramo de soberbia oculta, de donde vienen a
tener alguqa satisfaccién de sus obras y de s mismos. Y de aquf también
les nace cierta gana algo vana, y a veces muy vana, de hablar cosas
espirituales delante de otros, y aun a veces de ensefiarlas més que de
aprenderlas, y condenan en su corazén a otros cuando no los ven con la

manera de devocién que ellos querrfan, y aun a veces lo dicen de palabra,

pareciéndose en esto al fariseo, que se jactaba alabando a Dios sobre las
obras que hacia, y desprenciando al publicano (Lc 18, 11-12).

2. Y a éstos muchas veces los acrecienta el demonio el fervor y
gana de hacer més estas y otras obras porque les vaya creciendo la
soberbia y presuncién. Porque sabe muy bien el demonio que todas
estas obras y virtudes que obran, no solamente no les valen nada, mas
antes se les vuelven en vicio. Y a tanto mal suelen llegar algunos de
éstos, que no querrfan que pareciese bueno otro sino ellos; y asi, con
la obra y palabra, cuando se ofrece, les condenan y detraen, mirando
la motica en el ojo de su hermano, y no considerando la viga que
estd en el suyo (Mt 7, 3); cuelan el mosquito ajeno y trdganse su
camello (Mt 23, 24).

3. A veces también, cuando sus maestros espirituales, como son
confesorfzs y prelados, no les aprueban su espiritu y modo de proceder,
porque tienen gana que estimen y alaben sus cosas, juzgan que no los
entienden el espiritu, o que ellos no son espirituales, pues no aprueban
aguello y condescienden con ello. Y asi, luego desean y procuran tratar
con otro que cuadre con su gusto; porque ordinariamente desean tratar
su espiritu con aquellos que entienden que han de alabar y estimar sus
cosas, y huyen, como de la muerte, de aquellos que se los deshacen para

l 1. En el' estilo descx.-ip(ivo de estos capitulos (2-7) «toca algunas [imperfecciones] de
szlils Irenés principales», «origen y rafz de las otras» (4, 1), «en muchas imperfecciones que
ab:e Vrila.tencr» (18 13, 1). Con repeticiones. Por eso, al final decae en su exposici6n y -
En «lSoberbia»; autocomplacencia y sobrevaloracién personal y desestima de los demis

el consejo de I i :
o e (6-'1]; 4 os otros busca oir su voz. Imagen opuesta de «los menos que no caen
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ponerlos en camino seguro, y aun a veces toman ojeriza con ellos,
Presumiendo, suelen proponer mucho y hacen muy poco. Tienen algunag
veces gana de que los otros entiendan su espiritu y su devoci6n, y para
esto a veces hacen muestras exteriores de movimientos, SUSpIToS y otras
ceremonias; ¥, a veces, algunos arrobamientos, €n publico més que en
secreto, a los cuales les ayuda el demonio, y tienen complacencia en que
les entiendan aquello, y muchas veces codicia.

4. Muchos quieren preceder y privar con los confesores, y de
aqui les nacen mil envidias y desquietudes. Tienen empacho de decir
sus pecados desnudos porque no los tengan sus confesores en menos,
y vanlos coloreando porque no aparezcan tan malos, lo cual mis es
irse a excusar que a acusar. Y a veces buscan otro confesor para decir
lo malo porque el otro no piense que tienen nada malo, sino bueno;
y asi, siempre gustan de decirle lo bueno, y a veces por términos que
parezca antes mis de lo que es que menos, con gana de que le parezca
bueno, como quiera que fuera mis humildad, como lo diremos, des-
hacerlo y tener gana que ni €l ni nadie lo tuviesen en algo.

5. También algunos de éstos tienen en poco sus faltas, y otras
veces se entristecen demasiado de verse caer en ellas, pensando que
ya habian de ser santos, y se enojan contra sf mismos con impaciencia,
lo cual es otra imperfeccién. Tienen muchas veces grandes ansias con
Dios porque les quite sus imperfecciones y faltas, mis por verse sin
la molestia de ellas en paz que por Dios; no mirando que, si se las
quitase, por ventura se harfan més soberbios y presuntuosos. Son
enemigos de alabar a otro y amigos que los alaben, y a veces lo
pretenden; en lo cual son semejantes a las virgenes locas, que, teniendo
sus lamparas muertas, buscaban 6leo por de fuera (Mt 25, 8).

6. De estas imperfecciones algunos llegan a tener muchas muy
intensamente, y a mucho mal en ellas; pero algunos tienen menos,
algunos més, y algunos solos primeros movimientos 0 poco mads; y
apenas hay algunos de estos principiantes que al tiempo de estos
fervores no caigan en algo de esto.

Pero los que en este tiempo van en perfeccién, muy de otra manera
proceden y con muy diferente temple de espiritu; porque se aprovechan
y edifican mucho con la humildad, no s6lo teniendo sus propias cosas
en nada, mas con muy poca satisfaccion de si; a todos los dems tiene
por muy mejores, y les suelen tener una santa envidia, con gana de servir

a Dios como ellos; porque, cuanto mas fervor llevan y cuantas mds obras
hacen y gusto tienen en ellas, como van €n humildad, tanto més conocen
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jo mucho que Dios merece y lo poco que es todo cuanto hacen por él;
asi cuanto més hacen, tanto menos se satisfacen. Que tanto es lo que:
de caridad y amor querrian hacer por €l, que todo lo que hacen no les
parezca nada; y tanto les solicita, ocupa y embebe este cuidado de amor
que nunca advierten en si los demds hacen o no hacen; y si advierten,
todo es, como digo, creyendo que todos los dem4s son muy mejores quc;
ellos. De donde, teniéndose en poco, tienen gana también que los demds
Jos tengan en poco y que los deshagan y desestimen sus cosas. Y tienen
mds: que, aunque se los quieran alabar y estimar, en ninguna manera lo
pueden creer, y les parece cosa extrafia decir de ellos aquellos bienes.

7. Estos, con mucha tranquilidad y humildad, tienen gran deseo
que les ensefie cualquiera que los pueda aprovechar; harta contraria
cosa de la que tienen los que habemos dicho arriba, que lo querrfan
ellos ensefiar todo, y aun cuando parece les ensefian algo, ellos mismos
toman la palabra de la boca como que ya se lo saben. Pero éstos
estando muy lejos de querer ser maestros de nadie, estdn muy pronto;
de caminar y echar por otro camino del que llevan, si se lo mandaren,
porque nunca piensan que aciertan en nada. De que alaben a los demés
se gozan; s6lo tienen pena de que no sirven a Dios como ellos.

No tienen gana de decir sus cosas, porque las tienen en tan poco,
que aun a sus maestros espirituales tienen vergiienza de decirlas, pa-
reciéndoles que no son cosas que merezcan hacer lenguaje de ellas.
Mis ganas tienen de decir sus faltas y pecados, o que los entiendan,
que no sus virtudes; y asi se inclinan més a tratar su alma con quien
en menos tienen sus cosas y su espiritu, lo cual es propiedad de espiritu
sencillo, puro y verdadero, y muy agradable a Dios. Porque, como
mora en estas humildes almas el espiritu sabio de Dios, luego las
mueve ¢ inclina a guardar adentro sus tesoros en secreto y echar afuera
sus males‘. Porque da Dios a los humildes, junto con las dem4s virtudes,
esta gracia, asi como a los soberbios la niega.

8. Daréan éstos la sangre de su corazén a quien sirve a Dios, y
ayudardn, cuanto esto es en si, a que le sirvan. En las imperfecciones
que se ven caer, con humildad se sufren, y con blandura de espiritu
y temor amoroso de Dios, esperando en él. '

.Pcro almas que al principio caminen con esta manera de perfecci6n,
entiendo son, como queda dicho, las menos y muy pocas; que ya nos
contentariamos que no cayesen en las cosas contrarias. Que, por eso,
como después diremos, pone Dios en la noche oscura a los que quieren
purificar de todas estas imperfecciones para llevarlos adelante.
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Capitulo 3

De algunas imperfecciones que suelen tener algunos de éstos acerca de|
segundo vicio capital, que es la avaricia, espiritualmente hablando.

1. Tienen muchos de estos principiantes también a veces mucha
avaricia espiritual, porque apenas les verdn contentos en el espirin
que Dios les da; andan muy desconsolados y quejosos porque no hallan
el consuelo que querrian en las cosas espirituales'. Muchos no se
acaban de hartar de oir consejos y aprender preceptos espirituales y
tener y leer muchos libros que traten de eso, y vdseles més en esto al
tiempo que en obrar la mortificaci6n y perfeccion de la pobreza interior
de espiritu que deben. Porque, a mds de esto, se cargan de imdgenes
y rosarios bien curiosos; ahora dejan unos, ya toman otros; ahora

truecan, ahora destruecan; ya los quieren de esta manera, ya de esotra,

aficiondndose m4s a esta cruz que a aquélla, por ser mis curiosa. Y
veréis a otros arreados de agnusdeis y reliquias y néminas, como los
nifios de dijes.

En lo cual yo condeno la propiedad de corazén y el asimiento que
tienen al modo, multitud y curiosidad de cosas, por cuanto es muy
contra la pobreza de espiritu, que sélo mira en la sustancia de la
devocion, aprovechandose s6lo de aquello que basta para ella, y can-
sdndose de esotra multiplicidad y de la curiosidad de ella; pues que
la verdadera devocién ha de salir del corazén, sélo en la verdad y
sustancia de lo que representan las cosas espirituales, y todo lo demds
es asimiento y propiedad de imperfeccién, que, para pasar a alguna
manera de perfeccin, es necesario que se acabe el tal apetito.

2. Yo conoci una persona que mas de diez afios se aproveché de
una cruz hecha toscamente de un ramo bendito, clavada con un alfiler
retorcida alrededor, y nunca la habia dejado, trayéndola consigo hasta
que yo se la tomé; y no era persona de poca razén y entendimiento.
Y vi otra que rezaba por cuentas que eran de huesos de las espinas
del pescado, cuya devocién es cierto que por e€so no era de menos

1. La bisqueda y multiplicacién de précticas y ejercicios piadosos tiene una moti-
vacién: el egoismo. Condena el santo la «propiedad de corazén» y el «asimiento» (cf. 38
29, 2; 38 35, 8).

Aconseja «sobriedad» (cf. 6, 8), y no absolutizar los medios. Cara opuesta: «su gusto
es saberse quedar sin ello por Dios y los préjimos» (3).
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quilates delante de Dios; pues se ve claro que €stos no la tenian en la
nechura y valor.

Los que van, pues, bien encaminados desde estos principios, no
se asen a los instrumentos visibles, ni se cargan de ellos, ni se les da
nada de saber més de lo que conviene saber para obrar; porque sélo
ponen los ojos en ponerse bien con Dios y agradarle, y en esto es su
codicia. Y asi con gran largueza dan cuanto tienen, y su gusto es
saberse quedar sin ello por Dios y por la caridad del préjimo, no me
da mis que sean cosas espirituales que temporales; porque, como digo,
s6lo ponen los ojos en las veras de la perfeccién interior: dar a Dios
gusto, y no a si mismo en nada’.

3. Pero de estas imperfecciones tampoco, como de las demis,
no se puede el alma purificar cumplidamente hasta que Dios le ponga
en la pasiva purgacién de aquella oscura noche que luego diremos. Mas
conviene al alma, en cuanto pudiere, procurar de su parte hacer por
perfeccionarse, porque merezca que Dios le ponga en aquella divina cura,
donde sana el alma de todo lo que ella no alcanzaba a remediarse; porque,
por méis que el alma se ayude, no puede ella activamente purificarse de
manera que esté dispuesta en la menor parte para la divina unién de
perfeccién de amor, si Dios no toma la mano y la purga en aquel fuego
oscuro para ella, cémo y de la manera que habemos de decir.

Capitulo 4

De otras imperfecciones que suelen tener estos principiantes acerca
del tercer vicio, que es la lujuria.

1. Otras muchas imperfecciones mds de las que acerca de cada
vicio voy diciendo tienen muchos de estos principiantes, que por evitar
prolijidad dejo, tocando algunas de las m4s principales, que son como
origen y causa de las otras.

Y asi, acerca de este vicio de lujuria (dejado aparte lo que ¢s caer
en este pecado en los espirituales, pues mi intento es tratar de las
imperfecciones que se han de purgar por la noche oscura) tienen mu-

2. Definicién de la perfeccién que, en cuanto a contenido y formulacién, estd muy
en linea con otras ofrecidas en este mismo libro: afirmacién amorosa de Dios, y gratuita,
con la negacién y olvido de si (6, 8; 7, 2; 2N 18, 4; cf. IS 5, 6).
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chas imperfecciones muchos, que se podrian llamar lujuria espiritua],
no porque asi 1o sea, sino porque procede de cosas espirituales'. Porque
muchas veces acaece que en los mismos ejercicios espirituales, sin
ser en mano de ellos, se levantan y acaecen en la sensualidad movi-
mientos y actos torpes, y a veces aun cuando el espiritu estd en mucha
oracién, o ejercitando los Sacramentos de la Penitencia o Eucaristia,
Los cuales, sin ser, como digo, en su mano, proceden de una de tres
causas:

2. La primera, proceden muchas veces del gusto que tiene e]
natural en las cosas espirituales; porque, como gusta el espiritu y
sentido, con aquella recreacion se mueve cada parte del hombre a
deleitarse segiin su porcién y propiedad; porque entonces el espiritu
se mueve a recreacién y gusto de Dios, que es la parte superior; y la
sensualidad, que es la porcién inferior, se mueve a gusto y deleite
sensual, porque no sabe ella tener y tomar otro, y toma entonces el
mds conjunto a si, que es el sensual torpe. Y asi, acaece que el alma
estd en mucha oracién con Dios segin el espiritu, y, por otra parte,
segtin el sentido siente rebeliones y movimientos y actos sensuales
pasivamente, no sin harta desgana suya; lo cual muchas veces acaece
en la comunién, que, como en este acto de amor recibe el alma alegria
y regalo, porque se le hace este Sefior, pues para eso se da, la sen-
sualidad toma también el suyo, como habemos dicho, a su modo. Que,
como, en fin, estas dos partes son un supuesto, ordinariamente par-
ticipan entrambas de lo que una recibe, cada una a su modo; porque,
como dice el Fil6sofo, cualquiera cosa que se recibe, estd en el
recipiente al modo del mismo recipiente’. Y asi en estos principios,
y aun cuando ya el alma estd aprovechada, como estd la sensualidad
imperfecta, recibe el espiritu de Dios con la misma imperfeccién
muchas veces. Que, cuando esta parte sensitiva esti reformada
por la purgacién de la noche oscura que diremos, ya no tiene ella
estas flaquezas, porque no es ella la que recibe ya, mas an-
tes estd recibida ella en el espiritu; y asf lo tiene todo entonces al modo
del espiritu.

1. «Lujuria espiritual»: porque procede de cosas espirituales (cf. 13, 2). Sefiala
causas: 2-5. Criterio para discernir la «aficién» con alguna persona (6-7). Todo lo purificarf
la noche oscura (8).

2. Vuelve a referirse a este proverbio filoséfico en 2N 16, 4 y LI 3, 34 sefialando
que el espiritual debe «acomodar» su comportamiento a Dios-agente cuando cambia su
modo de comunicarse con él. Concretamente por la meditacién o por la contemplacién.
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3. Lasegunda causa, de donde a veces proceden estas rebeliones,
es €l demonio, que, por desquitar y turbar el alma al tiempo que estd
en oracién o la procura tener, procura levantar en el natural estos
movimientos torpes, con que, si el alma se le da algo de ellos, les
hace harto dafio. Porque no sélo por el temor de esto aflojan en la
oracién, que es lo que él pretende, por ponerse a luchar con ellos,
mas algunos dejan la oracién del todo, pareciéndoles que en aquel
ejercicio les acaecen mdés. aquellas cosas que fuera de él, como es la
verdad, porque se las pone el demonio méds en aquella que en otra
cosa, por que dejen el ejercicio espiritual. Y no sélo eso, sino que
llega a representarles muy al vivo cosas muy feas y torpes, y a veces
muy conjuntamente acerca de cualesquier cosas espirituales y personas
que aprovechan sus almas, para aterrarlas y acobardarlas; de manera,
que los que de ello hacen caso, aun no se atreven a mirar nada ni
poner la consideracién en nada, porque luego tropiezan en aquello.

Y esto en los que son tocados de melancolia® acaecen con tanta
eficacia y frecuencia, que es de haberlos ldstima grande, porque pa-
decen vida triste, porque llega a tanto en algunas personas este trabajo
cuando tienen este mal humor, que les parece claro que sienten tener
consigo acceso al demonio, sin ser libres para poderlo evitar, aunque
algunas personas de éstas pueden evitar el tal acceso con gran fuerza
y trabajo. Cuando estas cosas torpes acaecen a los tales por medio de
la melancolfa, ordinariamente no se libran de ellas hasta que sanan de
aquella calidad de humor, si no es que entrase en la noche oscura el
alma, que la priva sucesivamente de todo.

4. Eltercer origen, de donde suelen proceder y hacer guerra estos
movimientos torpes, suele ser el temor que ya tienen cobrado estos
tales a estos movimientos y representaciones torpes; porque el temor
que les da la sibita memoria en lo que ven o tratan o piensan, les
hace padecer estos actos sin culpa suya.

5. Hay también algunas almas, de naturales tan tiernos y delez-
nables, que, en viniéndoles cualquier gusto de espiritu o de oracién,
luego es con ellos el espiritu de la lujuria, que de tal manera les
embriaga y regala la sensualidad, que se hallan como engolfados en
aquel jugo y gusto de este vicio; y dura lo uno con lo otro pasivamente;
y algunas veces echan de ver haber sucedido algunos torpes y rebeldes

3. «Melancolia», en contexto de la contemplacién incipiente (S prél. 4; 2S 13, 6;
IN 9, 2-3) para un discernimiento adecuado.

441

2N 23,1



12,8

35 16,2

IN 4,6-8 Obras mayores

actos. La causa es que, como estos naturales sean, como digo, delez-
nables y tiernos, con cualquier alteraci6n se les remueven los humores
y la sangre, y suceden de aqui estos movimientos; porque a éstos lo
mismo les acaecen cuando se encienden en ira o tienen algin alboroto
0 pena.

6. Algunas veces también en estos espirituales, asi en hablar
como en obrar cosas espirituales, se levanta cierto brio y gallardia con
memoria de las personas que tienen delante, y tratan con alguna manera
de vano gusto; lo cual nace también de lujuria espiritual, al modo que
aqui la entendemos; lo cual ordinariamente viene con complacencia
en la voluntad.

7. Cobran algunos de éstos aficiones con algunas personas por
via espiritual, que muchas veces nacen de lujuria, y no de espiritu; lo
cual se conoce ser asi cuando, con la memoria de aquella aficién, no
crece méas la memoria y amor de Dios, sino remordimiento en la
conciencia. Porque, cuando la aficién es puramente espiritual, cre-
ciendo ella, crece la de Dios, y cuanto m4s se a acuerda de ella, tanto
mds se acuerda de Dios y le da gana de Dios, y creciendo en lo uno
crece en lo otro; porque eso tiene el espiritu de Dios, que lo bueno
aumenta con lo bueno, por cuanto hay semejanza y conformidad. Pero
cuando el tal amor nace del dicho vicio sensual, tiene los efectos
contrarios; porque cuando més crece lo uno, tanto mas decrece lo otro
y la memoria juntamente; porque, si crece aquel amor, luego ver4 que
se va resfriando en el de Dios y olvidindole, porque, como son con-
trarios amores, no s6lo no ayuda el uno al otro, mas antes el que
predomina apaga y confunde el otro y se fortalece en si mismo, como
dicen los filésofos. Por lo cual dijo nuestro Salvador en el evangelio
que lo que nace de carne, es carne, y lo que nace de espiritu, es
espiritu (Jn 3, 6), esto es: el amor que nace de sensualidad, para en
sensualidad, y el que de espiritu, para en espiritu de Dios y h4cele
crecer. Y ésta es la diferencia que hay entre los dos amores para
conocerlos.

8. Cuando el alma entrare en la noche oscura, todos estos amores
pone en razén; porque el uno fortalece y purifica, que es el que es
segiin Dios, y.al otro quita y acaba; y, al principio a entrambos los
hace perder de vista, como después se dir4.
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Capitulo 5

De las imperfecciones en que caen los principiantes acerca del vicio
de la ira'.

1. Por causa de la concupiscencia que tienen muchos princi-
piantes en los gustos espirituales, les poseen muy de ordinario mu-
chas imperfecciones del vicio de la ira; porque, cuando se les acaba
el sabor y gusto en las cosas espirituales, naturalmente se hallan
desabridos y, con aquel sinsabor que traen consigo, traen mala
gracia en las cosas que tratan, y se airan muy fécilmente por cual-
quier cosilla, y aun a veces no hay quien los sufra. Lo cual muchz!s
veces acaece después que han tenido alglin muy gustoso recogi-
miento sensible en la oracién, que, como se les acaba aquel gusto
y sabor, naturalmente queda el natural desabrido y desganado; bien
asi como el nifio cuando le apartan del pecho de que estaba gustando
a su sabor. En el cual natural, cuando no se dejan llevar de la
desgana, no hay culpa, sino imperfeccién que se ha de purgar por
la sequedad y aprieto de la noche oscura.

2. También hay otros de estos espirituales que caen en otra ma-
nera de ira espiritual, y es que se airan contra los vicios ajenos con
cierto celo desasosegado, notando a otros; y a veces les dan impetus
de reprenderles enojosaimente, y aun hacen algunas veces, haciéndose
ellos duefios de la virtud. Todo lo cual es contra la mansedumbre
espiritual.

3. Hay otros que, cuando se ven imperfectos, con impaciencia
no humilde se airan contra si mismos; acerca de lo cual tienen tanta
impaciencia, que querrian ser santos en un dia. De éstos hay muchos
que proponen mucho y hacen grandes propésitos, y como no son
humildes ni desconfian de si, cuantos m4s propésitos hacen, tanto més
caen y tanto m4s se enojan, no teniendo paciencia para esperar a que
se lo dé Dios cuando él fuere servido: que también es contra la dicha
mansedumbre espiritual; que del todo no se puede remediar sino por
la purgaci6n de la noche oscura. Aunque algunos tienen tanta paciencia
en esto del querer aprovechar, que no querria Dios ver en ellos tanta.

1. Imitabilidad generalizada y en todas las direcciones: contra Dios, los otros y consigo
mismo, cuando y porque se le secan las fuentes del gusto. Ni se soportan, ni soportan a los
demés. Es una prueba més de la inconsistencia de su vida espiritual y del fuerte egocentrismo
que viven. Frase culminante definitoria: «Se hacen duefios de la virtud» (2).
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Capitulo 6

De las imperfecciones acerca de la gula espiritual.

1. Acerca del cuarto vicio, que es gula espiritual, hay mucho
que decir, porque apenas hay uno de estos principiantes gue, por bien
que proceda, no caiga en algo de las muchas imperfecciones que acerca
de este vicio les nacen a estos principiantes por medio del sabor que
hallan a los principios en los ejercicios espirituales’.

Porque muchos de éstos, engolosinados con el sabor y gusto que
hallan en los tales ejercicios, procuran més el sabor del espiritu que
la pureza y discrecién de €1, que es lo que Dios mira y acepta en todo
el camino espiritual. Por lo cual, demés de las imperfecciones que
tienen les hace salir mucho del pie a la mano?, pasando de los limites
del medio en que consisten y se granjean las virtudes. Porque, atraidos
del gusto que alli hallan, algunos se matan a penitencias, y otros se
debilitan con ayunos, haciendo mis de lo que su flaqueza sufre, sin
orden y consejo; antes procura hurtar el cuerpo a quien deben obedecer
en lo tal; y aun algunos se atreven a hacerlo aunque les han mandado
lo contrario.

2. Estos son imperfectisimos, gente sin razén, que pospone la
sujecion y obediencia, que es penitencia de razén y discrecién, y por
eso para Dios m4s acepto y gustoso sacrificio que todos los demds, a
la penitencia corporal, que, dejada estotra parte, no es mas que pe-
nitencia de bestias, a que también como bestias se mueven por el
apetito y gusto que alli hallan. En lo cual, por cuanto todos los extremos
son viciosos, y en esta manera de proceder éstos hacen su voluntad,
antes van creciendo en vicios que en virtudes; porque, por lo menos,
ya en esta manera adquieren gula espiritual y soberbia, pues no va en
obediencia lo que hacen.

Y tanto empuja el demonio a muchos de éstos, atizdndoles esta
gula por gustos y apetitos que les acrecienta, que ya que mas no pueden,

o mudan o afiaden o varian lo que les mandan, porque les es aceda

toda obediencia acerca de esto. En lo cual algunos llegan a tanto mal,

1. El cap. mas cuidado y que mejor refleja y define a los principiantes: el sabor y
gusto, causa, objetivo y medida de su vida: «se mueven por el gusto, buscan el gusto,
miden y valoran la obra por el gusto». «El gusto tienen por su Dios» 3).

Dios quita el gusto «para que se queden en fe» (cf. 38 29, 2).

2. Modismo: excederse, sin medida.
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que, por el mismo caso que van por obediencia los tales ejercicios,
se les quita la gana y devocién de hacerlos, porque sola su gana y
gusto es hacer lo que les mueve; todo lo cual por ventura les valiera
més no hacerlo.

3. Veréis a muchos de éstos muy porfiados con sus maestros
espirituales porque les concedan lo que quieren, y all4 medio por fuerza
lo sacan; y si no, se entristecen como nifios y andan de mala gana, y
les parece que no sirven a Dios cuando no los dejan hacer lo que
querrian. Porque, como andan arrimados al gusto y voluntad propia,
y esto tienen por su Dios, luego que se lo quitan y les quieren poner
en voluntad de Dios, se entristecen y aflojan y faltan. Piensan éstos
que el gustar ellos y estar satisfechos, es servir a Dios y satisfacerle.

4. Hay también otros que por esta golosina tienen tan poco co-
nocida su bajeza y propia miseria y tan echado aparte el amoroso temor
y respeto que deben a la grandeza de Dios, que no dudan de porfiar
mucho con sus confesores sobre que les dejen comulgar muchas veces.
Y lo peor es que muchas veces se atreven a comulgar sin licencia y
parecer del ministro y despensero de Cristo, sélo por su parecer, y le
procuran encubrir la verdad. Y a esta causa, con ojo de ir comulgando,
hacen como quiera las confesiones, teniendo mds codicia en comer
que en comer limpia y perfectamente; como quiera que fuera més sano
y santo tener la inclinacién contraria, rogando a sus confesores que
no les manden llegar tan a menudo; aunque entre lo uno y lo otro
mejor es la resignacién humilde, pero los dem4s atrevimientos cosa
es para grande mal y castigo de ellos sobre tal temeridad.

5. Estos, en comulgando, todo se les va en procurar algin sen-
timiento y gusto més que en reverenciar y alabar en si con humildad
a Dios; y de tal manera se apropian a esto, que, cuando no han sacado
algin gusto o sentimiento sensible, piensan que no han hecho nada,
lo cual es juzgar muy bajamente de Dios, no entendiendo que el menor
de los provechos que hace este Santisimo Sacramento es el que toca
al sentido, porque mayor es el invisible de la gracia que da; que,
porque pongan en €l los ojos de la fe, quita Dios muchas veces esotros
gustos y sabores sensibles. Y asi, quieren sentir a Dios y gustarle
como si fuese comprensible y accesible, no s6lo en éste sino también
en los demas ejercicios espirituales, todo lo cual es muy grande im-
{)erffeccién y muy contra la condicién de Dios, porque es impureza en
a fe.
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6. Lo mismo tienen éstos en la oracién que ejercitan, que piensan
que todo el negocio de ella estd en hallar gusto y devocién sensible,
y procurar sacarle, como dicen, a fuerza de brazos, cansando y fati-
gando las potencias y la cabeza; y, cuando no han hallado el tal gusto,
se desconsuelan mucho pensando que no han hecho nada. Y por esta
pretensién pierden la verdadera devocién y espiritu’®, que consiste en
perseverar alli con paciencia y humildad, desconfiando de si, s6lo por
agradar a Dios. A esta causa, cuando no han hallado una vez sabor
en este u otro ejercicio, tienen mucha desgana y repugnancia de volver
a él, y a veces lo dejan; que, en fin, son, como habemos dicho, seme-
jantes a los nifios, que no se mueven ni obran por razén, sino por el
gusto.

Todo se les va a éstos en buscar gusto y consuelo de espiritu, y
por esto nunca se hartan de leer libros, y ahora toman una meditacién,
ahora otra, andando a caza de este gusto con las cosas de Dios; a los
cuales les niega Dios muy justa, discreta y amorosamente, porque, si
esto no fuese, crecerian por esta gula y golosina espiritual en males
sin cuento. Por lo cual conviene mucho a éstos entrar en la noche
oscura que habemos de dar, para que se purguen de estas nifierias.

7. Estos que asi estdn inclinados a estos gustos, también tienen
otra imperfeccién muy grande, y es que son muy flojos y remisos en
ir por el camino 4spero de la cruz; porque el alma que se da al sabor,
naturalmente le da en rostro todo sinsabor de negaci6n propia.

8. Tienen éstos otras muchas imperfecciones que de aqui les
nacen, las cuales el Sefior a tiempos les cura con tentaciones, seque-
dades y otros trabajos, que todo es parte de la noche oscura. De las
cuales, por no me alargar, no quiero tratar aqui mds, sino s6lo decir
que la sobriedad y templanza espiritual lleva otro temple muy diferente
de mortificacién, temor y sujecién en todas sus cosas, echado de ver
que no esté la perfeccién y valor de las cosas en la multitud y gusto
de las obras, sino en saberse negar a si mismo en ellas; lo cual ellos
han de procurar hacer cuanto pudieren de su parte, hasta que Dios
quiera purificarlos de hecho, entrdndolos en la noche oscura, a la cual
por llegar me voy dando priesa con estas imperfecciones.

3. Destaca en este contexto el contenido teologal, vigoroso y recio de la «devocién»
que aproxima a «perfeccién» (7, 2) «pobreza interior»: «sustancia de la devocién» (3, 1
y 2; cf. 3§ 35, 3).
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Capitulo 7

De las imperfecciones acerca de la envidia y acidia espiritual®.

1. Acerca también de los otros dos vicios, que son envidia y
acidia espiritual, no dejan estos principiantes de tener hartas imper-
fecciones. Porque acerca de la envidia muchos de éstos suelen tener
movimientos de pesarles del bien espiritual de los otros, ddndoles
alguna pena sensible que les lleven ventaja en este camino, y no
querrian verlos alabar; porque se entristece de las virtudes ajenas, y
a veces no lo pueden sufrir sin decir ellos lo contrario, deshaciendo
aquellas alabanzas como pueden, y les crece, como dicen, el ojo no
hacerse con ellos otro tanto, porque querrian ellos ser preferidos en
todo. Todo lo cual es muy contrario a la caridad, la cual, como dice
san Pablo, se goza de la verdad (1 Cor 13, 6); y, si alguna envidia
tiene, es envidia santa, pesdndole de no tener las virtudes del otro,
con gozo de que el otro las tenga, y holgéndose de que todos lleven
la ventaja porque sirvan a Dios, ya que €l est4 tan falto en ello.

2. También, acerca de la acidia espiritual, suelen tener tedio en
las cosas que son més espirituales y huyen de ellas, como son aquellas
que contradicen el gusto sensible; porque, como ellos estdn tan sa-
boreados en las cosas espirituales, en no hallando sabor en ellas las
fastidian. Porque, si una vez no hallaron en la oracién la satisfaccion
que pedia su gusto, porque, en fin, conviene que se le quite Dios para
probarlos, no querrian volver a ella, o a veces la dejan o van de mala
gana. Y asi, por esta acidia, posponen el camino de perfeccién,
que es el de la negacién de su voluntad y gusto por Dios?, al gusto y
sabor de su voluntad, a la cual en esta manera andan ellos a satisfacer
més que a la de Dios.

1. Muestra su cansancio expositivo y junta los dos iltimos pecados capitales: envidia
y pereza: «querrian ser preferidos a todos», y «miden a Dios consigo, y no a si mismo
con Dios», son las afirmaciones que més directa y radicalmente caracterizan a estos
principiantes.

Es suficiente para demostrar «cudnta sea la necesidad que tienen de que Dios los ponga
en esta noche» (5). Es la conclusién a que queria llegar Juan de la Cruz.

2. Frente a la imagen de «principiantes» que el santo nos entrega en estos capitulos,
esta «definicién» de perfeccién no puede pasar desapercibida: sefiala la gratuidad, el «pasar
de si», por la negacién, a Dios: «Dar a Dios gusto, y no a si mismo en nada» (3, 2; cf.
1S 5, 6; L1 3, 47).

Podré sintetizar mds adelante que esta noche hace que el espiritual «se mueva a obrar
solo por dar gusto a Dios» (13, 12). Gratuidad.
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3. Y muchos de éstos querrian que quisiese Dios lo que ellos
quieren, y se entristecen de querer lo que quiere Dios, con repugnancia
de acomodar su voluntad a la de Dios. De donde les nace que, muchas
veces, en lo que ellos no hallan su voluntad y gusto, piensen que no
es voluntad de Dios; y que, por el contrario, cuando ellos se satisfacen,
crean que Dios se satisface, midiendo a Dios consigo, y no a si mismos
con Dios, siendo muy al contrario lo que él mismo ensefi6 en el
Evangelio, diciendo que el que perdiese su voluntad por é€l, ése la
ganaria, el que la quisiese ganar, ése la perderia (Mt 16, 25).

4. Estos también tienen tedio cuando les mandan lo que no tiene
gusto para ellos. Estos, porque se andan al regalo y sabor del espiritu,
son muy flojos para la fortaleza y trabajo de perfeccién, hechos se-
mejantes a los que se crian en regalo, que huyen con tristeza de toda
cosa 4spera, y oféndense de la cruz, en que estdn los deleites del
espiritu; y en las cosas mds espirituales mds tedio tienen, porque,
como ellos pretenden andar en las cosas espirituales a sus anchuras y
gusto de su voluntad, héceles gran tristeza y repugnancia entrar por
el camino estrecho, que dice Cristo (Mt 7, 14), de la vida.

5. Estas imperfecciones baste aqui haber referido de las muchas
en que viven los de este primer estado de principiantes, para que se
vea cuénta sea la necesidad que tienen de que Dios los ponga en estado
de aprovechados, que se hace entrdndolos en la noche oscura que
ahora decimos, donde, destentdndolos Dios de los pechos de estos
gustos y sabores en puras sequedades y tinieblas interiores, les quita
todas estas impertinencias y nifierias, y hace ganar las virtudes por
medios muy diferentes. Porque, por més que el principiante en mor-
tificar en si se ejercite todas sus acciones y pasiones, nunca del todo,
ni con mucho, puede hasta que Dios lo hace pasivamente por medio
de la purgaci6n de la dicha noche. En la cual para hablar algo que sea
en su provecho, sea Dios servido darme su divina luz, porque es bien
menester en noche tan oscura y materia tan dificultosa para ser hablada
y recitada. Es, pues, el verso:

En una noche oscura.
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Capitulo 8

Comienza a explicar esta noche oscura'.

1. Esta noche, que decimos ser la contemplacién, dos maneras
de tinieblas causa en los espirituales o purgaciones, segin las dos
partes del hombre, conviene a saber, sensitiva y espiritual.

Y asi, la una noche o purgaci6n seré sensitiva, con que se purga
el alma segin el sentido, acomod4ndolo al espiritu; y la otra es noche
o purgacion espiritual, con que se purga y desnuda el alma segin el
espiritu, acomodéndole y disponiéndole para la unién de amor con Dios.
La sensitiva es comiin y que acaece a muchos, y éstos son los princi-
piantes, de la cual trataremos primero; la espiritual es de muy pocos, y
éstos ya de los ejercitados y aprovechados, de que trataremos después.

2. La primera purgacién o noche es amarga y terrible para el
sentido, como ahora diremos. La segunda no tiene comparacién, por-
que es horrenda y espantable para el espiritu, como luego diremos. Y
porque en orden es primero y acaece primero la sensitiva, de ella con
brevedad diremos alguna cosa primero, porque de ella, como cosa
mas comun, se hallan méds cosas escritas, por pasar a tratar més de
propésito de la noche espiritual, por haber de ella muy poco lenguaje,
asi de plética como de escritura, y aun de experiencia muy poco.

3. Pues, como el estilo que llevan los principiantes en el camino
de Dios es bajo y que frisa mucho con su propio amor y gusto?, como
arriba queda dado a entender, queriendo Dios llevarlos adelante, y

1. Noche y noches: aproximaci6n a una y otra, del sentido y del espiritu, estableciendo
comparacién, y prop6sito de escritor.

La del sentido: descripcién (n. 3), «acaece mds en breve en gente recogida» (4), «todos
los més entran en ella».

2. Principiantes: caracterizacion:

— siéndoles conveniente y necesaria la multiplicidad de consideraciones, gustos,
etc. (28 7, 8; 12, 5-6) como medio para disponer el espiritu (28 13, 1; 3S 2,
1; 24, 4; 39, 1);

— sin embargo, «el estilo es bajo», egoista;

— por este medio muy tasadamente se comunica Dios;

— quedan atrapados por el mismo gusto de las cosas espirituales: «no obran por
razén, sino por el gusto» (6, 6), y «su gusto tienen por su Dios» (6, 3) aunque
les fortalece para desasirse de las cosas del mundo, y les hace algo «crecidillos»;

- momento para la purificacién;

— flacos e imperfectos en su vida espiritual (1, 3; 7, 4; 6, 7), de lo que habla
en estos cap. (2-7);

— en términos de oracién «son los que meditan» (2S 12, 3; LI 3, 32).
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modo de amor a mds alto grado de amor de Dios
y librarlos de bajo ejercicio del sentido y discurso, con que tan tasa-
damente y con tantos inconvenientes, como habemos dicho, andan
buscando a Dios, y ponerlos en el ejercicio de espiritu, en que mas
abundantemente y mds libres de imperfecciones pueden comunicarse
con Dios; ya que se han ejercitado algin tiempo en el camino de la

sacarlos de este bajo

25 123 virtud, perseverando en meditacién y oracién, en que con el sabor y

gusto que alli han hallado se han desaficionado de las cosas del mundo
y cobrando algunas espirituales fuerzas en Dios, con que tienen algo
refrenados los apetitos de las criaturas, con que podrén sufrir por Dios
un poco de cargay sequedad sin volver atrds, al mejor tiempo, cuando

més a sabor y gusto andan en estos ejercicios espirituales, y cuando

més claro a su parecer les luce el sol de los divinos favores, oscuréceles
Dios toda esta luz y ciérrales la puerta y manantial de la dulce agua
espiritual que andaban gustando en Dios todas las veces y todo el
tiempo que ellos querian; porque, cOmo eran flacos y tiernos, no habia
puerta cerrada para éstos, como dice san Juan en el Apocalipsis (3,
8). Y asi, los deja tan a oscuras que no saben dénde ir con el sentido
de la imaginacién y el discurso, porque no pueden dar un paso en

meditar como antes solfan, anegado ya el sentido interior en estas

noches, y- déjalos tan a secas que no s6lo no hallan jugo y gusto en
las cosas espirituales y buenos ejercicios en que solian ellos hallar sus
deleites y gustos, mas, en lugar de esto, hallan por el contrario sinsabor
y amargura en las dichas cosas; porque, como he dicho, sintiéndolos

11,3 ya Dios aqui algo crecidillos, para que se fortalezcan y salgan de man-

tillas los desarrima del dulce pecho y, abajandolos de sus brazos, los
veza a andar por sus pies; en lo cual sienten ellos gran novedad porque
se les ha vuelto todo al revés.

4. Esto a la gente recogida cominmente acaece més en breve,
después que comienzan, que a los demds, por cuanto estdn mds libres
de ocasiones para volver atrds y reformar més presto los apetitos de
las cosas del siglo, que es lo que se requiere para comenzar a entrar
en esta dichosa noche del sentido. Ordinariamente no pasa mucho
tiempo, después que comienzan, en entrar’ en esta noche del sentido;
y todos los demds entran ¢n ella, porque cominmente les veran caer

en estas sequedades.

n correspondencia dialéctica con el verbo «salir». Habitual

3. «Entrar en la noche». E
1, D(f 1S1,2,C 1, 2). «Eniremos mis adentro en la

en los escritos del santo (11, 4,
espesura» (C 36, 10-13).
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] 5. De esta manera de purgacion sensitiva, por ser tan comun, po-
driamos traer aqui grande nimero de autoridades de la Escritura di;ina
donde a cada paso, particularmente en los salmos y en los profetas se
hallan muchas. Por tanto, no quiero en esto gastar tiempo, porque el ;]ue

alli no las supiere mirar, bastarle i ]
, ha la comin experiencia qu
. . pPe que de ella se

Capitulo 9

De las sefiales en que se conocerd que el espiritual va por el camino
de esta noche y purgacion sensitiva'.

I.  Pero, porque estas sequedades podrian proceder
no de la dlcpa noche y purgacién del apetito senl:itivo, siI:Icl)ugfa1 a;e;/:ggz
e 1g1perfchxones, o de flojedad y tibieza, o de algiin mal humor o
indisposicién corporal, pondré aqui algunas sefiales en que se conoce si
es l.a tal sequedad de la dicha purgacion, o si nace de alguno de los dichos
vicios. Para 19 cual hallo que hay tres sefiales principales.

2. La. primera es si, asi como no halla gusto ni consuelo en las
cosas de Dios, tampoco le halla en alguna de las cosas criadas; porque

1. Capitulo paralelo de 2S 13- i
e 13-15 y LI 3, 32-67. Esencial para el discemimiento
El santo sefiala fundamentalmente tres cosas:
a) qué es la contemplaci6n inicial;
b) cudndo se produce el cambio;
¢) comportamiento del orante.

Contemplacién inicial: Una influenci: i
] ; : a de Dios: «Pone Dios...», «muda Di
bienes», «lleva D10§ por otro camino». Caricter, pues, pasivo, de l,a ::ont Il)lo's -
noche oscura; «Comienza» (9, 7; 10, 2). ' emplacion ©
Esta accién divina «no se si incipi
Lo pran « siente al principio» (13, 10). Razones (6, 4; resume en 11,
Pero fonz}lecc para el servicio y la fidelidad. Enamora (n. 6; 13, 13):
- Eczls:camente, avanzado el estado de principiante (8, 3); .
— «saberse quietar», «sin solicitud de hacer alli nada» ‘n ;t i qui
con :as potencias (10, 5). El c. 10 lo dedica a esto: (R 4 estorbard si quiere obrer
— la reaccién primera: volver a lo de antes. Les dic :
. e: no hallardn i
t;p;or y se estorbardn de ir adelante (1-2.5); . nadi, se sentirén
— tengan perseverarcia y confianza en Dios; estén en sosi
» 120 «au
que no hacen nada» (4), y «conténtense con la advmcncgia amx lf;:;:;:
en Dlms» (4).. «No se les dé nada por el discurso». (Se puede comparar todo esto
con lo que dice respecto a la contemplacién-inflamacién de amor en 2N H
of. 2513, 7; 14, 7). e L
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IN 9,34 Obras mayores
como pone Dios al alma en esta oscura noche a fin de enjugarle y
11,3 purgarle el apetito sensitivo, en ninguna cosa le deja engolosinar ni
hallar sabor. Y en esto se conoce muy probablemente que esta sequedad
y sinsabor no proviene ni de pecados ni de imperfecciones nuevamente
cometidas; porque, si esto fuese, sentirse hia en el natural alguna
inclinacién o gana de gustar de otra alguna cosa que de las de Dios;
porque, cuando quiera que se relaja el apetito en alguna imperfeccién,
luego se siente quedar inclinado a ella, poco o mucho, segin el gusto
y aficién que alli aplic6.
Pero, porque este no gustar ni de cosa de arriba ni de abajo podria
43 provenir de alguna indisposicién o humor melancélico, el cual muchas
veces no deja hallar gusto en nada, es menester la segunda sefial y
condicién.

3. La segunda sefial para que se crea ser la dicha purgacién es

112 que ordinariamente trae la memoria en Dios con solicitud y cuidado
penoso, pensando que no sirve a Dios, sino que vuelve atrds, como
se ve en aquel sinsabor en las cosas de Dios. Y en esto se ve que no
sale de flojedad y tibieza este sinsabor y sequedad; porque de razén
de la tibieza es no se le dar mucho ni tener solicitud interior por las
cosas de Dios. ‘

De donde entre la sequedad y tibieza hay mucha diferencia; porque
la que es tibieza tiene mucha flojedad y remisién en la voluntad y en
el 4nimo, sin solicitud de servir a Dios; la que sélo es sequedad

* purgativa tiene consigo ordinaria solicitud con cuidado y pena, como
digo, de que no sirve a Dios. Y ésta, aunque algunas veces sea ayudada
de la melancolia u otro humor, como muchas veces lo es, no por eso
deja de hacer su efecto purgativo del apetito, pues de todo gusto estd
privado, y s6lo se va en disgusto y estrago del natural, sin estos deseos
de servir a Dios que tiene la sequedad purgativa, con la cual, aunque
la parte sensitiva estd muy caida y floja y flaca para obrar por el poco

n. 46 gusto que halla, el espiritu, empero, estd pronto y fuerte.

4. Porque la causa de esta sequedad es porque muda Dios los
bienes y fuerza del sentido al espiritu, de los cuales, por no ser capaz

el sentido y fuerza natural se queda ayuno, seco y vacio. Porque la~ *
parte sensitiva no tiene habilidad para lo que es puro espiritu, y asf, -

gustando el espiritu se desabre la carne y se afloja para obrar; mas el
espiritu que recibe el manjar anda fuerte y més alerto y solicito que
9.2 antes en el cuidado de no faltar a Dios, el cual, si no siente luego al
principio el sabor y deleite espiritual, sino la sequedad y sinsabor, €s
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IN 9,5-6

por la novedad del trueque; porque, habiendo tenido el paladar hecho
a esotros gust(?s sensibles, y todavia tiene los 0jos puestos en ellos
y porque mblén el paladar espiritual no estd acomodado ni pur; ad(;
para tan sutil gusto, hasta que sucesivamente se vaya disponiendog r
mec‘h'o d;: gsta seca y oscura noche no puede sentir el gusto y bti):n
::::gziii;:joglmfdad Y sinsabor, a falta del gusto que antes con
5. Porque éstos que comienza Dios a llevar

del .dcsieno son semejantes a los hijos de Irael, qizrlﬁit; Z?inzd:
desierto les comenzé Dios a dar el manjar del cielo, que de suyo tenia
todos los sabores y, como alli dice, se convertfa al sabor qie cada
uno querta (Sab 16, 20-21), con todo, sentian mds la falta de los gustos
y sabores‘ de las carnes y cebollas que comian antes en Egipto, por
hal?er tenido el paladar hecho y engolosinado en ellas que la duizﬁ a
de.hcada‘ del man4 angélico, y lloraban y gemian por 1as camnes ennl:e
los ntxranjare§ del cielo (Nim 11, 4-6). Que a tanto llega la bajeza de
nuestro apetito, que nos hace llo: iseri idi i

puesizo apetito (;i e nos| Tar nuestras miserias y fastidiar el bien

6. Pero, como digo, cuando estas sequedade i
vf? [fufga.tiva del apetito sensible, aunqs:g el esp?ril:tl;o‘rllfnseiZn(ti: : 9,1
principio el sabor por las causas que acabamos de decir, siente la ,
fortaleza y brio para obrar en la sustancia que le da el manj;r interior
el c%lal manjar es principio de oscura y seca contemplacién para ei
senudo;' la cual contemplacién, que es oculta y secreta’ para el [r)nismo
que la'tlene, ordinariamente, junto con la sequedad y vacio que hace
a'l sentido, da al alma inclinacién y gana de estarse a solas Yy en quietud
sin poder pensar en cosa particular ni tener gana de pensarla ’

Y entonces, §i a los que esto acaece se supiesen quietar .descui-
dando de cualquier obra interior Y exterior, sin solicitud de h,acer alli 25152
nada, }uegp en aquel descuido y ocio sentirfan delicadamente aquella '
refeccién .mterior; la cual es tan delicada que, ordinariamente :iqtien
gana o cuidado en sentirla, no la siente; porque, como digo ::lla obr:
en e! mayor ocio y descuido del alma; que es como el ain;
queriendo cerrar el puiio, se sale. P e

2. «Secreta», Ia contemplacién i
< oscuras del entendimicnto»r.’ (también en 10, 6). porque «se comunica por amor»
Le dedicard 2N 17.

Compruebe el lector que esta palabra, «secreta», la entiende de la fe en 2S 1.
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1N 9,7-9 Obras mayores

7. Y a este propdsito podemos entender lo que a la esposa dijo
el esposo en los Cantares: Aparta tus 0jos de mi, porque ellos me
hacen volar (6, 5); porque de tal manera pone Dios al alma en este

91 estado y en tan diferente camino la lleva, que, si ella quiere obrar con

9,1

8.

S

sus potencias, antes estorba la obra que Dios en ella va haciendo, que
ayuda; lo cual antes era muy al revés. La causa €s porque ya en este
estado de contemplacion, que €s cuando sale del discurso y entra en
el estado de aprovechados, ya Dios es el que obra en el 4nima, porque
por eso le ata las potencias interiores, no dejandole arrimo en el
entendimiento, ni jugo en la voluntad, ni discurso en la memoria.
Porque, en este tiempo, lo que de suyo puede obrar el alma no sirve
sino, como habemos dicho, de estorbar la paz interior y la obra que
en aquella sequedad del sentido hace Dios en el espiritu. La cual,
como espiritual ¥ delicada, hace obra quieta, delicada, solitaria, sa-
tisfactoria y pacifica, muy ajena de todos esotros gustos primeros, que
eran muy palpables y sensibles; porque es la paz ésta que dice David
que habla Dios en el alma para hacerla espiritual (Sal 84, 9). Y de
aqui es la tercera.

8. La tercera sefial que hay para que ¢ conozca esta purgacion
del sentido es el no poder ya meditar ni discurrir en el sentido de la
imaginacién, como solfa, aunque més haga de su parte. Porque, como
aqui comienza Dios 2 comunicarse, no ya por el sentido, como antes
hacia por medio del discurso que componia y dividia las noticias, sino
por el espiritu puro, en que no cae discurso sucesivamente, comuni-
c4ndosele con acto de sencilla contemplacién, la cual no alcanza los
sentidos de la parte inferior, exteriores ni interiores, de aqui es que la
imaginativa y fantasia no pueden hacer arrimo en alguna consideracién
ni hallar en ella pie ya de ahi adelante.

9. En esta tercera sefial se ha de tener que este empacho de las
potencias y del gusto de ellas no proviene de algin mal humor, porque
nunca permanece en un ser, luego con algin cuidado que ponga el
alma vuelve a poder lo que antes, Y hallan sus arrimos las potencias,
lo cual en la purgacion del apetito no es asi, porque, €n comenzando
a entrar en ella, siempre va delante el no poder discurrir con las
potencias. Que, aunque €s verdad que, a los principios, en algunos,
a veces no entra con tanta continuacién que algunas veces dejen de
llevar sus gustos y discursos sensibles, porque, por ventura, por su
flaqueza no convendria destetarlos de un golpe, con todo van siempre
entrando més en ella 'y acabando con la obra sensitiva, si es que han
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de ir
ol ;cfi:rl:lr::e. Pczirque los que no van por camino de contemplaci6n
muy dife e modo llevan, porque esta noche de sequedades no suele
ser e ellos continua en el sentido, porque, aunque algunas veces las
pued::r,l'otras veces no; y aunque algunas no pueden discurrir, otras
e'ercm;lporque, como s6lo les mete Dios en esta noche a éstc;s para
ci-i roia g00510);illllum.lll'arlos ylreformarles el apetito porque no vayan
a viciosa en las cosas espirit

. v uales, y no para llevarlos

:ul: vslga gzlr e:pmt(tix, que es la contemplacién —porque no todos los
citan de propdsito en el i
: de pr camino del espiritu Il
leos a,contemplacmn, ni atin la mitad: el por qué, él seplo sabeeva
s:n;?ll:desl que ahestos nunca les acaba de hecho de desarrimar ei
e los pechos de las consideraci i
iones y discursos, si

ratos a temporadas, como habemos dicho. - sino slguns

Capitulo 10

Del 7
modo que se han de haber éstos en esta noche oscura

1. i
- cuaIinhel Ueqlpo, pues, de las sequedades de esta noche sensitiva
o lacua | 3;:; 1211015 el tr:eque que habemos dicho arriba, sacando el
a del sentido a la del espiritu neditaci
Vi , que es de meditacién a
Z:ngir(rgl:lcl:ln, donde ya no hay poder obrar ni discurrir en las cosas
ma con sus potencias, como queda di
D , a dicho, padecen |
espirituales grandes penas, no t ; oo padocen,
, anto por las sequedades d
como por el recelo que tienen de i 2 o camino.
que van perdidos en el cami
pensando que se les ha acabado el bi iri ads
‘ ien espiritual los ha dej
Dios, pues no hallan arrimo ni e oo s
s 0 ni gusto en cosa buena. Enton fati
y procuran, como lo han habido de co i e iatn suto
! stumbre, arrimar algd
las potencias a algiin obj i , e e coando
jeto de discurso, pensando ell
no hacen esto y se sienten ob ’ o o acenne
. rar, no se hace nada; lo cual h
sin harta desgana y repu ia interi e gustaba oo
gnancia interior del alma, qu
estarse en aquella quietud y ocio, si e
ocio, sin obrar con las potenci
cual, estragindose en lo uno e por
, no aprovechan en lo otro; porque
,e . ’ . ’ ’ or
?{u;(;?rsespmru,. pierden el espiritu que tenian de tranquilli)dag y pzz
on semejantes al que deja lo hecho ‘
: para volverlo a hacer, o al
que se sale de la ciudad para volver a entrar en ella, o al que d:aja la
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9.1

IN 10,2-5 Obras mayores

caza que tiene para volver a andar a caza. Y esto en esta parte es
excusado, porque no hallara nada ya por aquel primer estilo de pro-
ceder, como queda dicho.

2. Estos, en este tiempo, si no hay quien los entienda, vuelven
atrés, dejando el camino, aflojando, o, a lo menos, se estorban de ir
adelante, por las muchas diligencias que ponen de ir por el camino de
meditacién y discurso, fatigando y trabajando demasiadamente el na-
tural, imaginando que queda por su negligencia o pecados. Lo cual
les es excusado, porque los lleva ya Dios por otro camino, que es de
contemplaci6n, diferentisimo del primero; porque el uno es de me-
ditacién y discurso, y el otro no cae en imaginaci6n ni discurso.

3. Los que de esta manera se vieren, conviéneles que se consuelen
perseverando en paciencia, no teniendo pena; confien en Dios, que
no deja a los que con sencillo y recto corazén le buscan, ni los dejara
de dar lo necesario para el camino, hasta llevarlos a la clara y pura
luz de amor, que les daré por medio de la noche oscura del espiritu,
si merecieren que Dios los ponga en ella.

4. El estilo que han de tener en ésta del sentido es que no se den
nada por el discurso y meditacién, pues ya no es tiempo de eso, sino

25155 que dejen estar el alma en sosiego y quietud, aunque les parezca claro

que no hacen nada y que pierden tiempe, y aungue les parezca que
por su flojedad no tienen gana de pensar alli nada; que harto haran en
tener paciencia en perseverar en la oracién sin hacer ellos nada. Sélo
lo que aqui han de hacer es dejar el alma libre y desembarazada y
descansada de todas las noticias y pensamientos, no teniendo cuidado
alli de qué pensardn y meditar4n, contentdndose s6lo con una adver-
tencia amorosa y sosegada en Dios, y estar sin cuidado y sin eficacia
y sin gana de gustarle o de sentirle; porque todas estas pretensiones
desquietan y distraen el alma de la sosegada quietud y ocio suave de
contemplacién que aqui se da.

5. Y aunque més escripulos se vengan de que pierde tiempo y
que seria bueno hacer otra cosa, pues en la oracion no puede hacer ni
pensar nada, siifrase y estése sosegado, como que no va alli més que
a estarse a su placer y anchura de espiritu; porque, si de suyo quiere

9,1 algo obrar con las potencias interiores, serd estorbar y perder los bienes.

que Dios por medio de aquella paz y ocio del alma est4 asentando e
imprimiendo en ella; bien asi como si algiin pintor estuviera pintando
o alcoholando un rostro, que si el rostro se menease en querer hacer
algo. no dejaria hacer nada al pintor, y deturbaria lo que estaba ha-
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c1endo: Y asi, cu.ando el alma se quiere estar en Paz y ocio interj
cualqulera.operamén 0 afici6n o advertencia que ella quiera entom?er ’
tener, la distraerd y desquietars y har4 sentir la sequedad y vacio de?
senutcilq, porque, cuanto més pretendiere tener alguin arrimo de afecto
y noticia, tanto m4s sentir4 la falta, de 1a
) cual no pued i
e puede ya ser suplida
16. . De donde a esta tal alma le conviene no hacer aqui caso que
se le pl'erdan las operaciones de las potencias, antes ha de gustar que
se lelplf:rda.n preslto, porque, no estorbando la operacién de la con-
1temp ?l;:lén 1n1fusa que va Dios dando, con mé4s abundancia pacifica
a reciba, y dé lugar a que arda y se encienda en el espiritu el amor
gue eésta oscura y Secreta contemplacién trae consigo y pega al alma
orque contemplacién no es otra cosa que infusién secreta, pacifica

y amorosa de Dios, que, si la dan lugar, inflama al alma en espiritu 2N 5,1

de amor segiin ella da a entender en el verso siguiente, es a saber:

Con ansias, en amores inflamada.

Capitulo 11

Decldranse los tres versos de la cancién.

_ .1. La cu.al inflamacién de amor', aunque cominmente a los prin-
CIpIOS no se siente, por no haber uviado? o comenzado a emprenderse
por la impureza del natural, o Por no le dar lugar pacifico en si el
alma por no entenderse, como habemos dicho, aunque, a veces sin
€s0 y con eso comienza luego a sentirse alguna ansia de,Dios cu;lnto
mas va, més se va viendo el alma aficionada e inflamada en a’lmor de

1. «Infusa», 1a contemplacién de la i
. . D ) que viene hablando. Por primera
término que usard en este mismo libro (12, 1; 14, 1), aunque Ia reapl?:lnad sa‘llteazaalt)od.'asam‘:el:sl

pdginas. Y sefiala, preparand f igui i i
s prep: o el capitulo siguiente, Ia «inflamacién» amorosa qne produce

Ilr;ﬂ a;:anggmacmn» «an.si.as de amc'x'». Distintos circulos (cf. 1S 14, 3 y2N 11, 1)
). T del}ap::u:c:;rc.asx }r:gi{r;czuble all principio (marca los tiempos de la cxp'erie.ncia
, L dinari idado y solicitud de Dios» (ibid.); alguna» si i
«con vehemencia» en alguna ocasién, en crescendo (1) segin la pu)riﬁ::acién ?c;l ;e ls;eme'

2. «Uviado», como igni
N3 aparece por ¢l texto, significa «comenzado a prenderse ¢l fuego»
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IN 11,2 Obras mayores : Noche oscura IN 11,34

Dios, sin saber ni entender cémo y de dénde le nacen el tal amor y 3. Que por cuanto pone Dios el alma en esta noche sensitiva a
aficién, sino que ve crecer tanto en si a veces esta llama e inflamacion, fin de purgar el sentido de la parte inferior y acomodarle y sujetarle
que con ansias de amor desea a Dios, segiin David estando en esta y unirle con el espiritu®, oscureciéndole y haciéndole cesar acerca de
noche, lo dice de si por estas palabras, es a saber: Porque se inflamd los discursos, como también después, a fin de purificar el espiritu para

Frak
AR
Lol
i

ﬂh

it mi corazon, es a saber, en amor de contemplacion, también mis renes

se mudaron, esto es, mis apetitos de afecciones sensitivas se mudaron,
es a saber, de la vida sensitiva a la espiritual, que es la sequedad y
cesacién en todos ellos que vamos diciendo; y yo, dice, fui resuelto
en nada y aniquilado, y no supe (Sal 72, 21-22); porque, como

aN 42 habemos dicho, sin saber el alma por donde va, se ve aniquilada acerca

de todas las cosas de arriba y de abajo que solia gustar, y sélo se ve
enamorada sin saber c6mo y por qué. Y, porque a veces crece mucho
la inflamacién de amor en el espiritu, son las ansias por Dios tan
grandes en el alma, que parece se le secan los huesos en esta sed, y
se marchita el natural, y se estraga su calor y fuerza por la viveza de
la sed de amor. La cual también David tenia y sentfa, cuando dijo:
Mi alma tuvo sed a Dios vivo (Sal 41, 3); que es tanto como decir:
Viva fue la sed que tuvo mi alma. La cual sed, por ser viva, podemos
decir que mata de sed. Pero es de notar que la vehemencia de esta
sed no es continua, sino algunas veces, aunque de ordinario suele
sentir alguna sed.

2. Pero hase de advertir que, como aqui comencé a decir, que a
los principios cominmente no se siente este amor, sino la sequedad
y vacio que vamos diciendo; y entonces, en lugar de este amor que
después se va encendiendo, lo que trae el alma en medio de aquellas
sequedades y vacios de las potencias es un ordinario cuidado y solicitud
de Dios, con pena y recelo de que no le sirve; que no es para Dios
poco agradable sacrificio ver andar el espiritu contribulado y solicito
por su amor (Sal 50, 19). Esta solicitud y cuidado pone en el alma
aquella secreta contemplacion hasta que, por tiempo habiendo purgado
algo el sentido, esto es, la parte sensitiva, de las fuerzas y aficiones
naturales por medio de las sequedades que en ella pone, va ya encen-
diendo en el espiritu este amor divino. Pero entretanto, en fin, como
el que estd puesto en cura, todo es padecer en esta oscura y seca
purgacién del apetito, curdndose de muchas imperfecciones e impo-
niéndose en muchas virtudes para hacerse capaz del dicho amor, como
ahora se dir4 sobre el verso siguiente:

;Oh dichosa ventura!

unirle con Dios, como después se dir4, le pone en la noche espiritual,
gana el alma, aunque a ella no se le parece, tantos provechos, que
tiene por dichosa ventura haber salido del lazo y apretura del sentido
de la parte inferior por esta dicha noche. Dice el presente verso, es a
saber: ;Oh dichosa ventura! Acerca de la cual nos conviene aqui notar
los provechos que halla en esta noche el alma, por causa de los cuales
tiene por buena ventura pasar por ella. Todos los cuales provechos
encierra el alma en el siguiente verso, es a saber:

Sali sin ser notada.

4. La cual salida se entiende de la sujecién que tenia el alma a la 11,14

parte sensitiva en buscar a Dios por operaciones tan flacas, tan limi-
tadas y tan ocasionadas como las de esta parte inferior son; pues que
a cada paso tropezaba con mil imperfecciones e ignorancias, como
habemos notado arriba en los siete vicios capitales, de todos los cuales
arriba y abajo, y oscureciéndole todos los discursos, y haciéndole otros
innumerables bienes en la ganancia de las virtudes, como ahora di-
remos. Que serd cosa gustosa y de gran consuelo para el que por aqui
camina, ver como cosa que tan 4dspera y adversa parece al alma y tan
contraria al gusto espiritual, obra tantos bienes en ella.

Los cuales, como decimos, se consiguen en salir el alma seguin la
afeccién y operacién, por medio de esta noche, de todas las cosas
criadas, y caminar a las eternas, que es grande dicha y ventura: lo
uno, por el grande bien que es apagar el apetito y afeccién acerca de
todas las cosas; lo otro, por ser muy pocos los que sufren y perseveran
en entrar por esta puerta angosta, y-por el camino estrecho que guia
a la vida, como dice nuestro Salvador (Mt 7, 14). Porque la angosta
puerta es esta noche del sentido, del cual se despoja y desnuda el alma
para entrar en ella, juntdndose en fe, que es ajena de todo sentido,
para caminar después por el camino estrecho, que es la otra noche de

3. Contenido, alcance y finalidad de esta primera noche pasiva: «purgar el apetito
sensitos (9, 2), «enfrenar», «acomodar» el sentido al espiritu (8, 1; 2N 2, 1), «fortalecer»
al espiritual para «salir de mantillas» (8, 3), «puerta» para la purificacién del espiritu (2N
2, 1). Es «cierta reformacién» (2N 3, 1), porque no llega a la purificacién total de la parte
sensitiva que se hard de raiz por medio de la noche pasiva del espiritu (2N 3, 1).
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espiritu, en que después entra el alma para caminar a Dios en pura
fe, que es el medio por donde el alma se une con Dios. Por el cua
camino, por ser tan estrecho, oscuro y terrible que no hay comparacién
de esta noche de sentido a la oscuridad y trabajos de aquélla, como
diremos alli, son muchos menos los que caminan por él, pero son sus
provechos sin comparacién mucho mayores que los de ésta. De los
cuales comenzaremos ahora a decir algo, con la brevedad que se
pudiere, por pasar a la otra noche.

Capitulo 12

De los provechos que causa en el alma esta noche'.

1. Estanoche y purgacién del apetito, dichosa para el alma, tantos
bienes y provechos hace en ella, aunque a ella antes le parece, como
habemos dicho, que se los quita, que asi como Abraham hizo gran
fiesta cuando quité la leche a su hijo Isaac (Gén 21, 8), se gozan en
el cielo de que ya saque Dios a esta alma de paiales, de que la baje
de los brazos, de que la haga andar por su pie, de que también,
quitdndola el pecho de la leche y blando y dulce manjar de nifios, la
haga comer pan con corteza, y que comience a gustar el manjar de
robustos, que en estas sequedades y tinieblas del sentido se comienza
a dar al espiritu vacio y seco de los jugos del sentido, que es la
contemplaci6n infusa que habemos dicho.

2. Y éste es el primero y principal provecho que causa esta seca
y oscura noche de contemplacién: el conocimiento de si y de su miseria. i

Porque, demis de que todas las mercedes que Dios hace al alma

ordinariamente las hace envueltas en este conocimiento, estas seque- .

dades y vacio de la potencia acerca de la abundancia que antes sentfa. s}
. y la dificultad que halla el alma en las cosas buenas, la hacen conocer 7

de si la bajeza y miseria que en el tiempo de su prosperidad no echaba i

de ver.

1. Terminaba el capitulo anterior diciendo que «con brevedad» tratarfa de los «pro- *%

vechos» que produce esta noche. Lo hace en éste y en el siguiente:
— conocimiento de si, de la propia miseria (2-3);
— y de la excelencia de Dios (4-6). Uno y otro con otros efectos colaterales.
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De esto hay buena figura en el Exodo, donde, queriendo Dios
humillar a los hijos de Israel Y que se conociesen, les mandé quitar
y desnudar el traje y atavio festival con que ordinariamente andaban
compuestos en el desierto, diciendo: Ahora ya de aqui adelante des-
pojaos el ornato festival y poneos vestidos comunes y de trabajo, para
que sepdis el tratamiento que merecéis (Ex 33, 5); lo cual es como si
dijera: Por cuanto el traje que traéis, por ser de fiesta y alegria, os
ocasiondis a no sentir de vosotros tan bajamente como vosotros sois,
quitaos ya ese traje, para que de aqui adelante, viéndoos vestidos de
vilezas, conozcéis que no merecéis m4s ¥ quién sois vosotros. De
donde la verdad, que el alma antes no conocia, de su miseria; porque
en el tiempo que andaba como de fiesta, hallando en Dios mucho
gusto y consuelo y arrimo, andaba algo més satisfecha y contenta,
pareciéndole que en algo servia a Dios. Porque esto, aunque entonces
expresamente no lo tenga en si, a Io menos, en la satisfaccién que
halla en el gusto, se le asienta algo de ello Y Ya puesta en estotro traje
de trabajo, de sequedad y desamparo, oscurecidas sus primeras luces,
tiene mds de veras éstas en esta tan excelente Y necesaria virtud del
conocimiento propio, no se teniendo ya en nada, ni teniendo satisfac-
cién ninguna de si; porque ve que, de suyo, no hace nada ni puede
nada.

Y esta poca satisfaccién de si y desconsuelo que tiene de que no
sirve a Dios, tiene y estima Dios en mis que todas las obras y gustos
primeros que tenia el alma y hacfia, por mis que ellos fuesen, por
cuanto en ellos se ocasionaba para muchas imperfecciones e ignoran-
cias; y de este traje de sequedad, no sélo lo que habemos dicho, sino
también los provechos que ahora diremos, y muchos més, que se
quedarn por decir, nacen, como de su fuente y origen, del conoci-
miento propio proceden.

3. Cuanto a lo primero, nicele al alma tratar con Dios con m4s
comedimiento y més cortesia, que es lo que siempre ha de tener el
frato con el Altisimo, lo cual en la prosperidad de su gusto y consuelo
no hacia; porque aquel sabor gustoso que sentia, hacia ser al apetito
acerca de Dios algo m4s atrevido de lo que bastaba y descortés y mal
mirado. Como acaecié a Moisés cuando sintié que Dios le hablaba,
cegado de aquel gusto Y apetito, sin m4s consideracién, se atrevia a
legar, si no le mandara Dios que se detuviera y descalzara. Por lo
cual denota ef respeto y discrecién en desnudez de apetito con que se
ha de tratar con Dios; de donde, cuando obedecié en esto Moisés,
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quedd tan puesto en razén y tan advertido, que dice la Escritura que
no sélo no se atrevié a llegar, mis que ni aun osaba considerar (Ex
3, 2-6); porque, quitados los zapatos de los apetitos y gustos, conocia
su miseria grandemente delante de Dios, porque asi le convenia para
oir la palabra de Dios.

Como también la disposicién que dio Dios a Job para hablar con
€1, no fueron aquellos deleites y glorias que el mismo Job alli refiere
que solia tener en su Dios (1, 1-8), sino tenerle desnudo en el muladar,
desamparado y aun perseguido de sus amigos, lleno de angustia y
amargura, y sembrado de gusanos el suelo (29-30); y entonces de esta
manera se precié el que levanta al pobre del estiércol (Sal 112, 7),
el Altisimo Dios, de descender y hablar alli cara a cara con él, des-
cubriéndole las altezas profundas, grandes, de su sabiduria, cual nunca
antes habia hecho en el tiempo de la prosperidad (38-42).

4. Y asi nos conviene notar otro excelente provecho que hay en
esta noche y sequedad del sensitivo apetito, pues habemos venido a
dar en él, y es: que en esta noche oscura del apetito, porque se verifique
lo que dice el profeta, es a saber: Lucird tu luz en las tinieblas (Is 58,
10), alumbrard Dios al alma, no s6lo dindole conocimiento de su
bajeza y miseria, como habemos dicho, sino también de la grandeza
y excelencia de Dios. Porque, demds de que, apagados los apetitos y
gustos y arrimos sensibles, queda limpio y libre el entendimiento para
entender la verdad, porque el gusto sensible y apetito, aunque sea de
cosas espirituales, ofusca y embaraza el espiritu, y, demds también
que aquel aprieto y sequedad del sentido ilustra y aviva el entendi-
miento, como dice Isaias, que la vejacién hace entender (28, 19),
Dios en el alma vacia y desembarazada, que es lo que se requiere para
su divina influencia, sobrenaturalmente por medio de esta noche oscura
y seca de contemplacion le va, como habemos dicho, instruyendo en
su divina sabiduria, lo cual por los jugos y gustos primeros no hacia.

5. Esto da muy bien a entender el mismo profeta Isafas, diciendo:
(A quién ensefiard Dios su ciencia y a quién hard oir su audicién?
A los destetados, dice, de la leche, a los desarrimados de los pechos
(28, 9); en lo cual se da a entender que para esta divina influencia no
es la disposicién la leche primera de la suavidad €spiritual, ni el arrimo
del pecho de los sabrosos discursos de las potencias .sensitivas que
gustaba el alma, sino el carecer de lo uno y desarrimo de lo otro, por
cuanto para oir a Dios le conviene al alma estar muy en pie y desa-
rrimada, segun el afecto y sentido, como de si lo dice el profeta,
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diciendo: Estaré en pie sobre mi custodia, esto es, desarrimado e}
apetito, y afirmaré el paso, esto es, no discurriré con el sentido, para
contemplar, esto es, para entender lo que de parte de Dios se me
alegare (Hab 2, 1).

De manera que ya tenemos que de esta noche seca sale conoci-
miento de si primeramente, de donde, como de fundamento, sale esotro
conocimiento de Dios. Que por eso decia san Agustin a Dios: Co-
nézcame yo, Sefior, a mf, y conocerte he a 1i*. Porque, como dicen
los fil6sofos, un extremo se conoce bien por otro.

6. Y para probar mas claramente la eficacia que tiene esta noche
sensitiva en su sequedad y desabrigo para ocasionar mds la luz que
de Dios decimos recibir aqui el alma, alegaremos aquella autoridad
de David en que da bien a entender la virtud grande que tiene esta
noche para este alto conocimiento de Dios. Dice, pues, asi: En la
tierra desieria, sin agua, seca y sin camino pareci delante de ti para
poder ver tu virtud y tu gloria (Sal 62, 3). Lo cual es cosa admirable,
que no da aqui a entender David que los deleites espirituales y gustos
muchos que él habia tenido le fuesen disposicién y medio para conocer
la gloria de Dios, sino las sequedades y desarrimos de la parte sensitiva,
que se entiende aqui por la tierra seca y desierta; y que no diga también
que los conceptos y discursos divinos, de que €l habia usado mucho,
fuesen camino para sentir y ver la virtud de Dios, sino el no poder
fijar el concepto en Dios, ni caminar con el discurso de la consideracién
imaginaria, que se entiende aqui por la tierra sin camino. De manera
que, para conocer a Dios y a si mismo, esta noche oscura es el medio
con sus sequedades y vacios, aunque no con la plenitud y abundancia
que en la otra del espiritu, porque este conocimiento es como principio
de la otra.

7. Sacatambién el alma en las sequedades y vacios de esta noche
del apetito humildad espiritual, que es la virtud contraria al primer
vicio capital que dijimos ser soberbia espiritual; por la cual humildad,
que adquiere por el dicho conocimiento propio, se purga de todas
aquellas imperfecciones en que caia acerca de aquel vicio de soberbia
en el tiempo de su prosperidad. Porque, como se ve tan seca y mi-
serable, ni aun por primer movimiento le parece que va mejor que los
otros, ni que los lleva ventaja, como antes hacia; antes, por el contrario,
conoce que los otros van mejor.

2. Soliloquia 11, 1, 1, PL 32, 885.
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8. Y de aqui nace el amor del préjimo’, porque los estima y no
los juzga como antes solfa cuando se veia a si con mucho fervor y 5
los otros no. Sélo conoce su miseria y la tiene delante de los ojos, .
tanto, que no la deja ni da lugar para poner los ojos en nadie, lo cua]
admirablemente David, estando en esta noche, manifiesta, diciendo;
Enmudect y fui humillado y tuve silencio en los bienes y renovése mj
dolor (Sal 38, 3). Esto dice, porque le parecia que los bienes de gy
alma estaban tan acabados, que no solamente no habia ni hallabs ¢
lenguaje de ellos, mas acerca de los ajenos también enmudeci6 cop
el dolor del conocimiento de su miseria.

9. Aqui también se hacen sujetos y obedientes en el caming -
espiritual, que, como se ven tan miserables, no sélo oyen lo que los -3
ensefian, mas aun desean que cualquiera los encamine y diga lo que
deben hacer; quitaseles la presuncién afectiva que en la prosperidad
a veces tenian. Y, finalmente, de camino se les barren todas las demis
imperfecciones que notamos alli acerca de este vicio primero que es
soberbia espiritual.

Capitulo 13

De otros provechos que causa en el alma esta noche del sentido.

1. Acerca de las imperfecciones que en la avaricia espiritual {i§
tenia, en que codiciaba unas y otras cosas espirituales y nunca se vefa 1#
satisfecha el alma de unos ejercicios y otros, con la codicia del apetitd’ 6
y gusto que hallaba en ellos, ahora en esta noche seca y oscura anda ;
bien reformada; porque, como no halla el gusto y sabor que solfa; /3]
antes halla en ellas sinsabor y trabajo, con tanta templanza usa ¢
ellas, que por ventura podria perder ya por punto de corto como anfig
perdia por largo." Aunque a los que Dios pone en esta noche comin”
mente les da humildad y prontitud, aunque con sinsabor, para que sé" .

3. Unido siempre al de Dios, el amor al préjimo es fruto destacado de la «
purificadora y sanadora de las lacras morales del hombre. Ya antes habfa aludido a
mejora en la relacién con el préjimo (3, 2; 4, 7), y lo volvera a hacer todavfa (13,
2N 19, 3; cf. 38 23, 1). :
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por Dios hagan aquello que se les manda; y desaprovéchanse de muchas
cosas porque no hallan gusto en ellas.

2. Acerca de la lujuria espiritual también se ve claro que, por
esta sequedad y sinsabor de sentido que halla el alma en las cosas
espirituales, se librard de aquellas impurezas que alli notamos; pues,
cominmente, dijimos que procedian del gusto que del espiritu redun-
daba en el sentido.

3. Pero de las imperfecciones que se libra e] alma en esta noche
oscura acerca del cuarto vicio, que es la gula espiritual, puédense ver
allf, aunque no est4n all{ dichas todas, porque son innumerables; y as{
yo aqui no las referiré, porque querria Ya concluir con esta noche para
pasar a la otra, de la cual tenemos grave palabra y doctrina.

Baste, para entender los innumerables provechos que demds de los

- dichos gana el alma en esta noche acerca de este vicio de la gula espiritual,

“decir que de todas aquellas imperfecciones que alli quedan dichas se
libra, y de otros muchos y mayores males y feas abominaciones que,
como digo, alli no estdn escritas, en que vinieron a dar muchos de que
habemos tenido experiencia’, por no tener ellos reformado el apetito en
esta golosina espiritual. Porque, como Dios en esta seca y oscura noche,
en que pone al alma, tiene refrenada la concupiscencia y enfrenado el
apetito de manera que no se puede cebar de ningtin gusto ni sabor sensible
de cosa de arriba ni de abajo, y esto lo va continuando de tal manera
que queda impuesta el alma, reformada y emprensada?, segin la con-
cupiscencia y apetito, pierde la fuerza de las pasiones y concupiscencia
y se hace estéril, no us4ndose el gusto, bien asi, como no acostumbrando
a sacar leche de la ubre, se secan los cursos de la leche. Y, enjugados
asf los apetitos del alma, siguense, demss de los dichos, por medio de
esta sobriedad espiritual admirables provechos en ella; porque, apagados
lf)s apetitos y concupiscencias, vive el alma en paz y tranquilidad espi-
ntual; porque donde no reina apetito y concupiscencia no hay pertur-

.+ baci6n, sino paz y consuelo de Dios.

“: 4. Sale-de aqui otro segundo provecho, y es que trae ordinaria

. emoria'de Dios, con temor y recelo de volver atrés, como queda dicho,
¢a ¢l camino espiritual; el cual es grande provecho y es no de los menores

esta sequedad y purgacién del apetito, porque se purifica el alma y

+ El recurso a la experiencia como fuente i isposici
S probatoria (14, 6), y disposicién para
Io que dice (cf. 35 13, 9; C prél. 3). Y e g

""«Emprensadans: neologismo que significa refrenada.
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“ limpia de las imperfecciones que se le pegaban por rpedio de los apetitos - 9. Las afﬂ’fiias Yy tedios qtue.aqui tiene de’lias cosas ;fpirituales
N : botan v ofuscan el 4nima. ! ampoco Sf)'_’ Viclosas como antes; porque aquéllos procedfan de ]og
i y afecciones, que de suyo embotan y de en esta noche para el alma, y | gustos espirituales que a veces tenia Y pretendfa tener cuando no log
‘, 5. Ha}' otro provechq ml:iy g:;“ zr junto, como en la paciencia I hallaba; pero estos tedios no proceden de esta flaqueza del gusto,
fz‘ es que se ejercita en las :};léitzsbienpen estos’ vacios y sequedades, |  porque se le tiene Dios quitado acerca de todas las cosas en esta
g 4 }O'ngzm?lld:(ris:enga: Zn ios espirituales ejercicios sin consuelo y sin purgacion del apetito. _ o
1 suinenco p idad de Dios, pues ya no por el gusto atraido 10. Demis de estos provechos que estdn dichos, otros innume-
it gusto. Ejercitase la <:211‘1l a b e m(;vido sino sélo por Dios. Ejercita rables consigue por medio de esta seca contemplacién; porque en medio
: g 72y sal’)oreadf)/qule ha'l:tz an: (l)a fortaleza, porque en estas dificultades y de estas seq}ledades Y aprietos, mughgs veces, cuando menos piensa,
g‘s: aqui también la vi I obrar saca fuerzas de flaquezas, y asi se | comunica Dios al alma suavxdz}d espiritual y amor muy puro Yy noticias
i sinsabores que halla en ¢ n todas las virtudes, asi teologales como f espintuales, a veces muy delicadas, cada una de mayor provecho y
f}, hace. fuerte. Y, ﬁnalmente.rea 1y espiritualmente se ejercita el alma en l precio que cuanto antes 8ustaba; aunque el alma en los principios ni
i cardinales y morales, corporal y | piensa asi, porque es muy delicada la influencia espiritual que aqui se g
1§_g‘---’ estas sequedades. he consiga el alma estos cuatro provechos da, y no la percibe el sentido.
i 6. Y que en esta noc aber: delectacién de paz, ordinaria 1. Finalmente, por cuanto aquf el alma se purga de las afec-
i que habemos dicho, conviene l:‘l 5& a v pureza del alma y ejercicio ciones y apetitos sensitivos, consigue libertad de espiritu, en que se
Xf‘ ’ merr}oﬁa y solicitud de Dézséeéglpé?zelzlgavid, como lo experimenté van granjeando los doce frutos del Espfritu santo. También aqui ad-
t: de virtudes que acabamos ’ tas palabras: Mi alma deseché mirablemente se libra de las manos de Jos tres enemigos, mundo,
Ll €l mismo estando en esta nOCh_e’ p olr;.s hF:z llé consuelo y ejercitéme, demonio y carne; porque, apagandose el sabor Y.gusto sensitivo acerca
j 5 las conulvlola.c"ion.es» "f:; ‘:":S'ZIO;'Z d:) IY(.) shf ego dice: Y medité de noche de las cosas, ni tiene el demonio, ni el mundo, ni la sensualidad armas N 33
b y desfallecio mi espi Sl P . ; mi espiritu ni fuerzas contra el espiritu.
J"?;Z : con mi cora.zén. Y ejercmfbafze, {asbzgé?;ignig_rﬁcaba 7 12. Estas sequedades hacen, pues, al alma andar con pureza en
: 'i'h (v. 7), conviene a sabe.r ’ der;o a's nes de los otros tres vicios espiri- el amor de Dios, pues que ya no se mueve a obrar por el gusto y sabor
Jf 7. Acerca de las imperfeccio nvidia y acidia, también en esta de la obra, como por ventura lo hacfa cuando gustaba, sino sélo por 72
i tuales que allf dijimos que son ;rai : ad yuiere las virtudes a ellas dar gusto a Dios. Hécese no presumida ni satisfecha, como por ventura
L sequedad del apetito se purga eha m'zlllzda qor estas sequedades y di- en el tiempo de la prosperidad solia, sino recelosa y temerosa de sf,
s contrarias; porque, ablandada ytral;:}:)s en ;’ue a vueltas de esta noche no teniendo en sf satisfaccién ninguna; en lo cual est4 el santo temor
59 ficultades y otras tentaciones y trabaj Dios y para consigo y también que conserva y aumenta las virtudes. Apaga también esta sequedad
4 [{t- 128 Diosla e.]erCII?t’Se hace mansa para cf:; o se eigja con alteracién sobre las concupiscencias y brios naturales, como también queda dicho;
1 : para con el préjimo; de mafle:: Zgzr}; las ajenas contra el préjimo, ni Porque aqui, si no es el gusto que de suyo Dios Ie infunde algunas
s las faltas propias cont‘ra s1, llas descomedidas porque no le veces, por maravilla halla gusto ¥ consuelo sensible por su diligencia
Fp acerca de Dios trae disgusto y querellas en alguna obra y ejercicio espiritual, como ya queda dicho.
. hace presto bueno. idia, también aquf tiene caridad con los 13. Crécele en esta noche seca el cuidado de Dios y las ansias 9.1
128 8. Pues acerca de la env‘ld.la;iene no es viciosa como antes solia por servirle, porque, como se le van enjugando los pechos de la
demds; porque, si alguna envi ;a " ; él preferidos y que le llevasen sensualidad, con que sustentaba y criaba los apetitos tras que iba, s6lo
cuando l-e daba pena que oEros luefiene dada, viéndose tan miserable qQueda en seco y en desnudo el ansia de servir a Dios, que es cosa
la ventaja, porque ya aqui Set. a o sila tier;e es virtuosa, deseando para Dios muy agradable, pues, como dice David, el espiritu atri-
como lSe Vle; y lal va::?:hiuii rltilcli ’ ’ bulado es sacrificio para Dios (Sal 50, 19).
imitarlos, lo cual es .
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14. Como el alma, pues, conoce que en esta purgacion seca por
donde pasé, sacé y consigui6 tantos y tan preciosos provechos como
aqui se han referido, no hace mucho en decir, en la cancién que vamos
declarando, el dicho verso, es a saber: joh dichosa ventura! —sali sin
ser notada; esto es: sali de los lazos y sujecién de mis apetitos sen-
sitivos y afecciones, sin ser notada, es a saber, sin que los dichos tres
enemigos me lo pudiesen impedir’. Los cuales, como habemos dicho,
con los apetitos y gustos, asi como con lazos, enlazan al alma y la
detienen que no salga de si a la libertad de amor de Dios; sin los cuales
ellos no pueden combatir al alma, como queda dicho.

15. De donde, en sosegdndose por continua mortificacion las
cuatro pasiones del alma, que son: gozo, dolor, esperanza y temor, y
en durmiéndose en la sensualidad por ordinarias sequedades los ape-
titos naturales, y en alzando de obra la armonia de los sentidos y
potencias interiores, cesando sus operaciones discursivas, como ha-
bemos dicho, lo cual es toda la gente y morada de la parte inferior

del alma, que es lo que aqui llama su casa, diciendo:

Estando ya mi casa sosegada.

Capitulo 14

En que se declara el ultimo verso de la primera cancion.

1. Estando ya esta casa de la sensualidad sosegada, esto es,
mortificada, sus pasiones apagadas y apetitos sosegados y dormidos
por medio de esta dichosa noche de la purgacién sensitiva, salid el
alma a comenzar el camino y via del espiritu, que es de los aprove-
chantes y aprovechados, que, por otro nombre, llaman via iluminativa
o de contemplacién infusa, con que Dios de suyo anda apacentando

3. «Salim: cruza con su dinamismo y contenido toda la obra Subida-Noche. En est
libro 1.° desde la declaracién inicial (1-2) hasta este capitulo. Siempre sefialando contenido:
«de 1a sujecién», de la «esclavitud», y «segiin la afici6n», «segin el apetito y aficién» (11,
4), y que se intensificard y afinard en la noche del espiritu (cf. 2N 4, 1;¢f. 18 1, 1).

En esta noche «sale el alma a la noche del espiritu» (14, 1).
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y reficionando al alma, sin discurso ni ayuda activa de la mism
alma'. :

Tal es, como habemos dicho, la noche y purgacién del sentido en
el almai l.a cual, en los que después han de entrar efi la otra mis grave
del espintu, para pasar a la divina unién de amor, porque no todos
sino l'os menos, Pasan ordinariamente, suele ir acompaiiada con grave;
trabajos y tentaciones sensitivas, que duran mucho tiempo, aunque en
unos mas que en otros. Porque a algunos se les da el éngel, de Satanés
(2 Cor 12, 7), que es el espiritu de fornicacién, para que les azote los
sentidos con abominables y fuertes tentaciones, y les atribule el espiritu
con feas advertencias y representaciones mds visibles en la imagina-
¢ién, que a veces les es mayor pena que el morir.

2. Otras veces se les afiade en esta noche el espiritu de blasfemia
el cqal en todos sus conceptos y pensamientos se anda atravesandc;
con 1ntqlerables blasfemias, y a veces con tanta fuerza sugeridas en
la imaginacién, que casi se las hace pronunciar, que les es grave
tormento.

3. Otras veces se les da otro abominable espiritu, que 1lama Isafas
(19, 14) spiritus vertiginis®, no porque caigan, sino porque los ejercite;
el Cl:Ial de tal manera les oscurece el sentido, que lbs llena de rml
escripulos y perplejidades tan intrincadas al juicio de ellos, que nunca
pueden satisfacerse con nada, ni arrimar el juicio a consejo ni concepto;
el cual es uno de los més graves estimulos y horrores de esta noche,
muy vecino a lo que pasa en la noche espiritual. ,

4. Estas tempestades y trabajos ordinariamente envia Dios en
esta noche y purgacién sensitiva a los que, como digo, ha de poner
después en la otra, aunque no todos pasan a ella, para que castigados
y at.Jofeteados de esta manera se vayan ejercitando y disponiendo y
curtiendo los sentidos y potencias para la unién de la Sabiduria que
alli les han de dar. Porque si el alma no es tentada, ejercitada y probada
con trabajos y tentaciones, no puede avivar su sentido para la sabidurfa
Que por eso dijo el Eclesidstico: El que no es tentado, ;qué sabe? Y
el que no es probado, ;cudles son las cosas que reconoce? (34, 9- 1.0).

1. La noche del sentido es paso y puerta para la del espintu. Unas iltimas palablu,
y

las de este ca.pltulo, para hablar de distintas modalidades de esta noche, ntmos, COl'ldlClOﬂeS,
tn quienes han de pasar a la del espiritu Yy unas breves indicaciones para los que «no
pasan adelante» (5) P ‘ : P 1

. Cita en 2§8 21, 11 es mis| 0 0 « bue; Ce» Como

] d
2 ta te mo texto traduciéndol en N Tomane M
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IN 14,5-6 Obras mayores

De la cual verdad da Jeremias buen testimonio, diciendo: Castigdste-
me, Sefior, y fui ensefiado (31, 18). Y la més propia manera de este

C36,10-13 castigo para entrar en sabiduria son los trabajos interiores que aqui

decimos, por cuanto son de los que més eficazmente purgan el sentido
de todos los gustos y consuelos a que con flaqueza natural estaby
afectado, y donde es humillada el alma de veras para el ensalzamiento
que ha de tener.

5. Pero el tiempo que el alma tengan en esté ayuno y penitencia
del sentido, cudnto sea, no es cosa cierta decirlo, porque no pasa en
todos de una manera ni unas mismas tentaciones; porque esto va
medido por la voluntad de Dios conforme a lo més 0 menos que cada
uno tiene de imperfeccién que purgar; y también, conforme al grado
de amor de unién a que Dios la quiere levantar, la humillard m4s ¢
menos intensamente, o més o menos tiempo. Los que tienen sujeto y
més fuerza para sufrir con més intensién, los purgan mds presto.
Porque a los muy flacos con mucha remisién y flacas tentaciones

mucho tiempo les lleva por esta noche, dandoles ordinarias refecciones .

al sentido porque no vuelvan atrés, y tarde llegan a la pureza de
perfeccion en esta vida, y algunos de éstos nunca; que ni bien estén
en la noche, ni bien fuera de ella; porque, aunque no pasan adelante,
para que se conserven en humildad y conocimiento propio, los ejercita
Dios algunos ratos y dias en aquellas tentaciones y sequedades; y les
acude con el consuelo otras veces y temporadas, para que desmayando
no se vuelvan a buscar el del mundo. A otras almas mds flacas anda
Dios con ellas como pareciendo y trasponiendo, para ejercitarlas en
su amor, porque sin desvios no aprendieran a llegarse a Dios.

6. Pero las almas que han de pasar a tan dichoso y alto estado
como es la unién de amor, por muy apriesa que Dios las lleve, harto
tiempo suelen durar en estas sequedades y tentaciones ordinariamente,

133 como est4 visto por experiencia.

Tiempo es, pues, de comenzar a tratar de la segunda noche.
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Noche oscura 2N 1,1

LIBRO SEGUNDO

Trdtase de la mds {ntima purgacién
que es la segunda noche del espiritu.

Capitulo 1

Comiénzase a tratar de la noche oscura del espiritu. Dicese a qué
tiempo comienza'.

1. Un alma que Dios ha de llevar adelante, no luego que sale de
las sequedades y trabajos de la primera purgacién y noche del sentido
J]a pone Su Majestad en esta noche de espiritu, antes suele pasar hart(;
tiempo y afios en que, salida el alma del estado de principiantes, se
gjercita en el de aprovechados, en el cual, asi como el que ha saiido
de una estrecha cdrcel, anda en las cosas de Dios con mucha més
anchura y satisfaccién del alma y con mds abundante e interior deleite
que hacia a los principios, antes que entrase en la dicha noche, no
tra)fe.ndo atada ya la imaginacién y potencias al discurso y cuiciado
espl‘n'rual, como solia; porque con gran facilidad halla luego en su
espiritu muy serena y amorosa contemplacién 'y sabor espiritual sin
trabajo del discurso. Aunque, como no esté bien hecha la purgacién
del alma, porque falta la principal parte, que es la del espiritu, sin la
cual, por la comunicacién que hay de la una parte a la otra, po; razén
de ser un solo supuesto, tampoco la purgacion sensitiva, aunque mds
fuerte haya sido, queda acabada y perfecta, nunca le faltan a veces
alguqas necesidades, sequedades, tinieblas y aprietos, a veces mucho
més intensos que los pasados, que son como presagios y mensajeros
de Ia noche venidera del espiritu; aunque no son éstos durables, como

1. Intervalo entre la purificacién del sentido in i

. : . y la del espiritu («<harto tiempo y afios»).
Bajo fl signo de la lxl?enad y la anchura, «serena y amorosa contemplacién». Con i’tinieb;a)s
g aprietos», «presagios de la noche venidera». Las comunicaciones divinas, por la par-
f{pacu’)n del senndo,' no son muy fuertes e intensas y producen ciertos fen6menos es-
pirituales y otras «debilitaciones y detrimentos».

«A quienes han de subir a tan alto grado de unién», Di
, Dios los pone «d i

la horrenda noche de contemplacién», de la que hablard. pone «de propasito» «en

471




§

¢ 31T
.
i
!.

]

ol o

2N 1,2-3 Obras mayores

ser4 la noche que espera. Porque, habiendo pasado un rato, O ratos,
o dias de esta noche y tempestad, luego vuelve a su acostumbrada
serenidad; y de esta manera va purgando Dios a algunas almas que
10 han de subir a tan alto grado de amor como las otras, metiéndolas
a ratos interpoladamente en esta noche de contemplacién y purgacién
espiritual, haciendo anochecer y amanecer a menudo, porque se cum-
pla lo que dice David, que envia su cristal, esto es, su contemplacion,
como a bocados (Sal 147, 17). Aunque estos bocados de oscura con-
templacién nunca son tan intensos como lo es aquella horrenda noche
de la contemplacién que habemos de decir, en que de propésito pone
Dios al alma para llevarla a la divina unién.

2. Este sabor, pues, y gusto interior que decimos, que con abun-
dancia y facilidad hallan y gustan estos aprovechantes en su espiritu,
con mucha més abundancia que antes se les comunica, redundando
de ahf en el sentido m4s que solia antes de esta sensible purgacion;
que, por cuanto €l estd ya més puro, con més facilidad puede sentir
los gustos del espiritu a su modo. Y como, en fin, esta parte sensitiva
del alma es flaca e incapaz para las cosas fuertes del espiritu, de aqui
es que estos aprovechados, a causa de esta comunicaci6n espiritual
que se hace en la parte sensitiva, padecen en ella muchas debilitaciones
y detrimentos y flaquezas de estémago, y en el espiritu, consiguien-
temente, fatigas; porque, como dice el Sabio, el cuerpo que se co-
rrompe, agrava el alma (Sab 9, 15). De aqui es que las comunicaciones
de éstos no pueden ser muy fuertes, ni muy intensas, ni muy espiri-
tuales, cuales se requieren para la divina unién con Dios, por la fla-
queza y corrupcién de la sensualidad que participa en ellas.

De aqui vienen los arrobamientos y traspasos y descoyuntamientos
de huesos, que siempre acaecen cuando las comunicaciones no son
puramente espirituales, esto €s, al espiritu s6lo, como son las de los
perfectos, purificados ya por la noche segunda del espiritu, en las
cuales cesan ya estos arrobamientos y tormentos del cuerpo, gozando
ellos de la libertad del espiritu, sin que se anuble ni trasponga ¢l
sentido.

3. Y, porque se entienda la necesidad que éstos tienen de entrar
en esta noche de espiritu, notaremos aqui algunas imperfecciones y
peligros que tienen estos aprovechados.
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Noche oscura 2N 2,1-3
Capitulo 2

Prosigue en otras imperfecciones que tienen estos aprovechados.

1. Dos maneras de imperfecciones tienen estos aprovechados:
unas son habituales, otras actuales'.

Las habituales son las afecciones y hébitos imperfectos que todavia,
como raices, han quedado en el espiritu, donde la purgaci6n del sentido
no pudo llegar; en la purgacién de los cuales la diferencia que hay a
estotra, es la que de la raiz a la rama, o sacar una mancha fresca o una
muy asentada y vieja. Porque, como dijimos, la purgacién del sentido
s6lo es puerta y principio de contemplaci6n para la del espiritu, que como
rambién habemos dicho, més sirve de acomodar el sentido al espiritu,
que de unir el espiritu con Dios. Mas todavia se quedan en el espiritu
Jas manchas del hombre viejo, aunque a €l no se le parece, ni las echa
de ver; las cuales si no salen por el jabén y fuerte lejfa de la purgacién
de esta noche, no podré el espiritu venir a pureza de unién divina.

2. Tienen éstos también la hebetudo mentis® y la rudeza natural
que todo hombre contrae por el pecado y la distraccién y exterioridad
del espiritu; lo cual conviene que se ilustre, clarifique y recoja por la
penalidad y aprieto de aquella noche. Estas habituales imperfecciones,
todos los que no han pasado de este estado de aprovechados las tienen;
las cuales no pueden estar, como decimos, con el estado perfecto de
unién por amor.

3. En las actuales no caen todos de una manera. Mas algunos, como
traen estos bienes espirituales tan afuera y tan manuales en el sentido,
caen en mayores inconvenientes y peligros que a los principios dijimos.
Porque, como ellos hallan tan a manos llenas tantas comunicaciones y
aprehensiones espirituales al sentido y espiritu, donde muchas veces ven
visiones imaginarias y espirituales, porque todo esto, con otros senti-
mientos sabrosos, acaece a muchos de éstos en este estado, en lo cual
¢l demenio y la propia fantasia muy ordinariamente hace trampantojos al

. Vuelve el santo a su método de probar la necesidad de la purificacién presentando
«las imperfecciones» de los aprovechados.

Son éstas habituales (1-2) y actuales (3), que «son mis incurables» por «mis espirituales»
{4). Necesidad de la purificacién desde otro importante dngulo: porque las comunicaciones
de Dios las participa también el sentido no pueden ser «tan intensas, puras y fuertes como
se requieren para la divina unién» (5). Més que de «nuevas» imperfecciones trata el santo
de la «raiz» de las mismas.

2. Embotamiento de la mente.
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alma, y como con tanto gusto suele imprimir y sugerir el demonio al
alma las aprensiones dichas y sentimientos, con grande facilidad la em-
belesa y engaiia, no teniendo ella cautela para resignarse y defenderse
fuertemente en fe de estas visiones y sentimientos.

Porque aqui hace el demonjo a muchos creer visiones vanas y
profecias falsas; aqui en este puesto les procura hacer presumir que
habla Dios y los santos con ellos, y creen muchas veces a su fantasia;
aqui los suele llenar el demonio de presuncién y soberbia, y, atraidos
de la vanidad y arrogancia, se dejan ser vistos en actos exteriores que
parezcan de santidad, como son arrobamientos y otras apariencias.
H4cense asi atrevidos a Dios, perdiendo el santo temor, que es llave
y custodia de todas las virtudes; y tantas falsedades y engaiios suelen
multiplicarse en algunos de éstos, y tanto se envejecen en ellos, que
es muy dudosa la vuelta de ellos al camino puro de la virtud y verdadero
espiritu. En las cuales miserias vienen a dar, comenzando a darse con
demasiada seguridad a las aprensiones y sentimientos espirituales,
cuando comenzaban a aprovechar en el camino.

4. Habia tanto que decir de las imperfecciones de éstos y de c6mo
les son mds incurables por tenerlas ellos por més espirituales que las
primeras, que lo quiero dejar. Sélo digo, para fundar la necesidad que
hay de la noche espiritual, que es la purgacién para el que ha de pasar
adelante, que a lo menos ninguno de estos aprovechados, por bien que
le hayan andado las manos, deja de tener muchas de aquellas afecciones
naturales y hdbitos imperfectos, que dijimos primero ser necesario pre-
ceder purificacién para pasar a la divina unién.

5. Y, demas de esto, lo que arriba dejamos dicho es a saber:
que, por cuanto todavia participa la parte inferior en estas comuni-
caciones espirituales, no pueden ser tan intensas, puras y fuertes como
se requieren para la dicha unién; por tanto, para venir a ella, conviénele
a] alma entrar en la segunda noche del espiritu, donde desnudando al
sentido y espiritu perfectamente de todas estas aprensiones y sabores,
le han de hacer caminar en oscura y pura fe*, que es propio y adecuado

3. Es constante en los escritos del santo la aproximacién conceptual «fe-contempla-
cion». «Caminar en oscura y pura fe», y mds en estos libros de Noche, es «caminar en
contemplacién»; la noche oscura es la contemplacién (2N 5, 1), la purificacién de la que
aqui habla se realiza «por medio de una pura y oscura contemplacién» (3, 3). Asi también
cuando habla de «algunas propiedades de la oscuridad de esta noche», «que es la fes
(15, 1), mientras la noche que canta en la canc. 1.* «es la purgacién contemplativa» (4,
I; cf. 28 10, 4). Lo mismo se concluye desde la perspectiva «fe-contemplacién» como
«medio de unién» (2N 17, 1; cf. 15, 1 nota 1; C 17, 1).

\a

" Noche oscura 2N 3,12
medio por donde el alma se une con Dios, segiin por Oseas lo dice,
diciendo: Yo te desposaré, esto es, te uniré conmigo, por fe (2, 20).

Capitulo 3

Anotacion para lo que se sigue'.

1. Estando ya, pues, estos [espirituales] ya aprovechados, por el
tiempo que han pasado cebando los sentidos con dulces comunicacio-
nes, para que asi atraida y saboreada del espiritual gusto la parte
sensitiva, que del espiritu le manaba, se aunase y acomodase en uno
con el espiritu, comiendo cada uno en su manera juntos y conformes
en uno, juntos estén dispuestos para sufrir la 4spera y dura purgacion
del espiritu que les espera. Porque en ellas se han de purgar cumpli-
damente estas dos partes del alma, espiritual y sensitiva, porque la
una nunca se purga bien sin la otra, porque la purgacién vélida para
el sentido es cuando de propésito comienza la del espiritu. De donde
la noche que habemos dicho del sentido, més se puede y debe llamar
cierta reformacién y enfrentamiento del apetito que purgacién. La
causa es porque todas las imperfecciones y desérdenes de la parte
sensitiva tienen su fuerza y raiz en el espiritu, donde se sujetan todos
los habitos buenos y malos, y asi, hasta que éstos se purgan, la re-
beliones y siniestros del sentido no se pueden bien purgar.

2. De donde en esta noche que se sigue se purgan entrambas
partes juntas, que éste es el fin por que convenia haber pasado por la
reformacién de la primera noche y la bonanza que de ello sali6, para
que, aunado con el espiritu el sentido, en cierta manera se purgue y
padezca aqui con mds fortaleza; porque para tan fuerte y dura purga
es menester disposici6n tan grande; que, sin haber reforméddose antes
la flaqueza de la parte inferior y cobrado fortaleza en Dios por el dulce

1. Capimlo confuso por la redaccién. Presenta la situacién de los aprovechados
necesitados de ulterior purificacién: la que va a presentar ahora volviendo a declarar la
1.* cancién. :

Los rasgos de esta situacién son éstos:

— insuficiente purificacién;

— las operaciones de estos aprovechados «son muy bajas y muy naturales»;

— pero estén en condiciones de afrontar la nueva y radical purificacién que atacard
la raiz, en la que «se sujetan los hdbitos buenos y malos»;
lo que se llevard a cabo «por medio de una pura y oscura contemplacién».

*
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2N 33 Obras mayores

y sabroso trato que con €l después tuvo, ni tuviera fuerza ni disposiciénfi
el natural para sufrirla. j
3. Por tanto, porque estos aprovechados todavia el trato y ope.
raciones que tienen con Dios son muy bajas y muy naturales, a caug:
de no tener purificado e ilustrado el oro del espiritu; por lo cual todaviy:
entienden de Dios como pequeriuelos, y saben y sienten de Dios comp |
pequeriuelos, segin dice san Pablo (1 Cor 13, 11), por no haber llegadq’
a la perfeccion, que es la uni6n del alma con Dios; por la cual unién:
ya, como grandes, obran grandezas en su espiritu siendf) ya S“S.Obm;",
y potencias més divinas que humanas, como después se diré, quenendqj ]
Dios desnudarlos de hecho de este viejo hombre y vestirlos del nuevo™
que seguin Dios es criado en la novedad del sentido, que dice e} Apéstd;
(Col 3, 10), desnidales las potencias y afecciones y senudos?~:asi‘
espirituales como sensitivos, asi exteriores como interiores, dejand(,;
a oscuras el entendimiento, y la voluntad a secas, y vacfa la memorig,,
y las afecciones del alma en suma afliccion, amargura y apricto}{
privindola del sentido y gusto que antes sentia de los bienes espi 7
tuales, para que esta privacion sea uno de los principios que se requier
en el espiritu para que se introduzca y una en él la forma espiri “ ;
del espiritu, que es la unién de amor. -
Todo lo cual obra el Seiior en ella por medio de una pura y oscur}

contemplacién, como el alma lo da a entender por la primera canciéz¥g

La cual, aunque esté declarada al propésito de la primera noche def}

sentido, principalmente la entiende el alma por esta segunda del ¢F -
piritu, por ser la principal parte de la purificaci6n del alma. Y asf, #8

este proposito la pondremos y declararemos aqui otra vez.
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Noche oscura 2N 4,1-2

Capitulo 4

Ponese la primera cancién y su declaracion.

En una noche oscura,
con ansias en amores inflamada
;oh dichosa ventura!
sali sin ser notada
estando ya mi casa sosegada.

 DECLARACION

|. Entendiendo ahora esta cancién a prop6sito de la purgacién
contemplativa, o desnudez y pobreza de espiritu, que todo aqui casi
es una misma cosa', podémosla declarar en esta manera, y que dice
el alma asi:

En pobreza, desamparo y desarrimo de todas las aprensiones de
mi alma, esto es, en oscuridad de mi entendimiento y aprieto de mi
voluntad, en afliccién y angustia acerca de la memoria, dejdndome a
oscuras en pura fe, (la cual es noche oscura para las dichas potencias
naturales), s6lo la voluntad tocada de dolor y aflicciones y ansias de
amor de Dios, sali de mi misma, esto es, de mi bajo modo de entender,
y de mi flaca suerte de amar, y de mi pobre y escasa manera de gustar
de Dios, sin que la sensualidad ni el demonio me lo estorben.
2. Lo cual fue grande dicha y buena ventura para mi, porque,
en acabindose de aniquilarse’ y sosegarse las potencias, pasiones,

:1, Nueva, més radical y profunda declaracién de la 1.* canc. Acumulacién de términos

a los que nos tiene acostumbrados (2S 7, 5; 3S 13, 1), y que sintetiza «dejdndome a

oescuras en pura fes, cuyo efecto se extiende a fodas las potencias, «sali de un modo de

: 7!;1: humano a otro divino» (1S 5, 7), del modo de ser viejo al modo de ser nuevo (IN
14,C 1, 2).

2. Palabra —verbo y sustantivo— abundante. Y que ha asustado. Ya nos dijo que

[~ "«pueden surgir dudas» «viendo cémo aniguilamos las potencias acerca de sus operaciones»

2 . A
o ‘357‘2. 1). Su significado lo ha explicado y matizado muchas veces: «aniquilacién de toda
-~ suvidadw (2S 7, 5), aniquilar. es sosegar las pasiones, «los malos y viciosos humores»

B (N 10, 2; 6, 5), «el comin sentido y noticia acerca de las cosas» (8, 2), que solia gustar

- ('l' 1; 19, 1), el modo humano de obrar —hombre viejo— (16, 4), «perderse y aniquilarse
1y 2'sf mismon (18, 4), la contemplacién infusa «aniquila en €l [el espiritu] todo lo que a
/- ella es contrarion (7, 6; 8, 2; cf. C 26, 17). -
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2N 5,1 Obras mayores

apetitos y afecciones de mi alma, con que bajamente sentia y gustaba
de Dios, sali del trato y operacién humana mia a operacién y trato de
Dios, es a saber:

Mi entendimiento salié de si, volviéndose de humano y natural en
divino; porque, uniéndose por medio de esta purgacién con Dios, ya
no entiende por su vigor y luz natural, sino por la divina Sabiduria
con que se unié.

Y mi voluntad salié de si, haciéndose divina, porque, unida con
el divino amor, ya no ama bajamente con su fuerza natural, sino con
fuerza y pureza del Espiritu santo; y asi la voluntad acerca de Dios
no obra humanamente.

Y, ni mé4s ni menos, la memoria se ha trocado en aprensiones
eternas de gloria.

Y, finalmente, todas las fuerzas y afectos del alma, por medio de
esta noche y purgacién del viejo hombre’, todas se renuevan en temples
y deleites divinos. Siguese el verso:

En una noche oscura.

Capitulo 5

Comienza a declarar cémo esta contemplacion oscura no s6lo es noche
para el alma, sino también pena y tormento.

1. Esta noche oscura es una influencia de Dios en el alma, que
la purga de sus ignorancias e imperfecciones habituales, naturales y
espirituales, que llaman los contemplativos contemplacién infusa o
mistica teologia, en que de secreto ensefia Dios al alma y la instruye
en perfeccién de amor, sin ella hacer nada ni entender c6mo. Esta
contemplacién infusa, por cuanto es sabiduria de Dios amorosa, hace

3. La dialéctica «hombre viejo-hombre nuevo», misterio de muerte-resurreccién,

cruza todo el pensamiento, y antes la experiencia, sanjuanista: hombre viejo: el hombre
histérico «con la rudeza contraida por el pecado» (2, 2), «la habilidad del ser naturals
(1S 5, 7; L1 2, 34), la persona, campo de la purificacién (6, 3; 9, 4; 13, 11, 16, 4; 3, 3);
hombre nuevo: el que nace, regenerado, de la purificacién, sefalando el principio de
operacién nueva, divina, «no desechando nada del hombre (11, 4). Otras categorfas bfblicas
para significar «el modo de ser hombre» (38 26, 3).
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dos principales efectos en el alma, porque la dispone purgandola e
ilumindndola para la unién de amor de Dios'. De donde la misma
sabidurfa amorosa que purga los espiritus bienaventurados ilustrén-
dolos es la que aqui purga al alma y la ilumina.

2. Pero es la duda: ;por qué, pues es lumbre divina, que, como
decimos, ilumina y purga el alma de sus ignorancias, la llama aqui el
alma noche oscura? A lo cual se responde que por dos cosas es esta
divina Sabiduria no sélo noche y tiniebla para el alma, mas también
pena y tormento: la primera es por la alteza de la Sabiduria divina,
que excede al talento del alma, y en esta manera le es tiniebla; la
segunda, por la bajeza e impureza de ella, y de esta manera le es
penosa y aflictiva, y también oscura®.

1. Contemplacién infusa (IN 10, 6), y en su «identificacién» con «mistica teologfa»
(25 8, 6; y en este libro de 2N 12, 5; 17, 2; 20, 6; C 39, 12), con los efectos purificadores
de oscuridad y pena, de una parte, e iluminadores y enamoradores, que no se perciben
en un primer, largo momento, por otra. Hablar4 en los siguientes capitulos de los primeros:
5-10. Experiencia y teologfa: un «tratado» de la noche contemplativa.

2. A la primera responde y explica en el n. 3: la «gran luz sobrenatural», «tan
inmensa luz», «excede» y «privan la capacidad de la potencia intelectiva del hombre (cf.
25 3 y «la doctrina del Fil6sofow, cit. en 2S 8, 6 aqui también).

La segunda causa ocupa desde 5, 4 al cap. 8: teoria de los contrarios. Establece una
serie de contrarios, paralelos a los que ofrecers en sintesis en L1 1, 22-23 incluidos bajo
¢l genérico aserto: la contemplaci6n infusa tiene «muchas excelencias en extremo buenas»,
¢l alma tiene «muchas miserias en extremo malas» (4).

Guia para una lectura comprensiva:
La influencia divina, o contemplacién

— «es de suyo» «blanda y suaves (5, 7), «suave y amigable» (9, 10), «no hay en
ella cosa que de suyo pueda dar pena» (9, 11); «es la misma con que se ha de
unir» (9, 10; 10, 3; 12, 4; LI 1, 19);

— el dolor, como infiemo (6, 2.6) o purgatorio (6, 6; 10, 5; 12, tit; L1 1, 21.24), procede
de la situacién del alma, de su «impureza», miseria y pecado:

~ que ve con esta potente luz (5, 5; 6, 1-2; 7, 7; 9, 7; 13, 9-10; 19, 3), verdadero
conocimiento propio;

— Y cuyo desarraigo padece, pues los tiene «muy arraigados», «ennaturalizada»
en ellos (6, 5; 10, 2.7), «en la profunda sustancia del espiritu» (9, 3; 6, 6);
sintetiza (9, 11);

— momentos mAs intensos de purificacién (6, 6);

— la experiencia es de apartamiento de Dios, «arrojada de £l» «para siernpre» (5,
5:6,2;9,7; 13, 5), «con la incertidumbre de su remedio» (7, 1.3);

— la purificacién «dura afios» (7, 4), «tanto tiempo cuanto sea menester» (9, 3);

— su finalidad es positiva: para «fortalecer» (5, 6), «hacer mercedes» s, N,
«reengendrarles (9, 6), «ilustrarle y darle luz» (c. 9 fntegro), «espiritual re-
surreccién» (6, 1; 9, 4), «hombre nuevo» (cf. 4, 2 nota 3);

— hay «interpolaciones de alivios (7, 4.6; 10, 6-7);

— ¥ simultaneidad en la purificacién y enamoramiento-unién (10, 6; 12, 1.5).
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3. Para probar la primera conviene suponer cierta doctrina del :

Filésofo, que dice que cuando las cosas divinas son en si mds claras
y manifiestas, tanto m4s son al alma oscuras y ocultas naturalmente;
asi como la luz, cuanto més clara es, tanto més ciega y oscurece la
pupila de 1a lechuza, y cuanto el sol se mira m4s de lleno, més tinjeblas
causa a la potencia visiva y la priva, excediéndola por su flaqueza. -

De donde, cuando esta divina luz de contemplacién embiste en
el alma que aiin no est4 ilustrada totalmente, le hace tinieblas es-
pirituales, porque no sélo la excede, pero también la privay oscurece
el acto de su inteligencia natural. Que por esta causa san Dionisio
y otros misticos teSlogos llaman a esta contemplaci6n infusa rayo
de tiniebla, conviene a saber, para el alma no ilustrada y purgada,
porque de su gran luz sobrenatural es vencida la fuerza natural
intelectiva y privada.

Por lo cual David también dijo que cerca de Dios y en rededor
de €l oscuridad y nube (Sal 96, 2); no porque en sf ello sea asi,
sino para nuestros entendimientos flacos, que en tan inmensa luz
se oscurecen y quedan ofuscados, no alcanzando. Que por eso el
mismo David lo declar6 luego, diciendo: Por el gran resplandor
de su presencia se atravesaron nubes (Sal 17, 13), es a saber, entre

Dios y nuestro entendimiento. Y ésta es la causa por que, en de-;
rivando de si Dios al alma que aiin no est transformada este es-i

clarecido rayo de su sabiduria secreta, le hace tinieblas oscuras en
el entendimiento.

4. Y que esta oscura contemplacién también le sea al alma pe-
nosa a estos principios, estd claro; porque, como esta divina con-
templacién infusa tiene muchas excelencias en extremo buenas y el
alma que las recibe, por no estar purgada, tiene muchas miserias
también en extremo malas, de aqui es que, no pudiendo caber dos
contrarios en el sujeto del alma, de necesidad haya de penar y padecer
el alma, siendo ella el sujeto en que contra si se ejercitan estos dos
contrarios, haciendo los unos contra los otros, por razén de la pur-
gacion que de las imperfecciones del alma por esta contemplacién se
hace. Lo cual probaremos por induccién en esta manera:

5. Cuanto a lo primero, porque la luz y sabiduria de esta con-
templacién es muy clara y pura y el alma en que ella embiste ests
oscura e impura, de aqui es que pena mucho el alma recibiéndola en
si, como cuando los ojos estin de mal humor impuros y enfermos,
del embestimiento de la clara luz reciben pena.
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Y esta pena en el alma, a causa de su impureza, es inmensa cuando
de veras es embestida de esta divina luz, porque embistiéndose en el
alma esta luz pura a fin de expeler la impureza del alma, siéntese el
alma tan impura y miserable que le parece estar Dios contra ella y
que ella estd hecha contraria a Dios. Lo cual es de tanto senﬁ@ento
y pena para el alma, porque le parece aqui que la ha Dios arrojado,
que uno de los mayores trabajos que sentia Job cuando Dios le tenia
en este ejercicio, era éste, diciendo: ;Por qué me has puesto contrario
a ti, y soy grave y pesado para mi mismo? (7, 20). Porque viendo el
alma claramente aqui por medio de esta pura luz, aunque a oscuras,
su impureza, conoce claro que no es digna de Dios ni de criatura
alguna. Y lo que mis le pena es que piensa que nunca lo serd, y que
ya se le acabaron sus bienes. Esto le causa la profunda inmersién que
tiene de la mente en el conocimiento y sentimiento de sus males y
miserias; porque aqui se las muestra todas al ojo esta divina y oscura
luz, y que vea claro cémo de suyo no podr4 tener ya otra cosa. Podemos
entender a este sentido aquella autoridad de David que dice: Por la
iniquidad corregiste al hombre, e hiciste deshacer y contabescer su
alma; como la arana se desentrafia (Sal 38, 12).

6. Lasegunda manera con que penael alma es a causa de su flaqueza
natural, moral y espiritual; porque, como esta divina contemplacién em-
biste en el alma con alguna fuerza, al fin de la ir fortaleciendo y domando,
de tal manera pena en su flaqueza, que poco menos desfallece, parti-
cularmente algunas veces cuando con alguna més fuerza embiste. Porque
el sentido y espiritu, asi como si estuviese debajo de una inmensa y
oscura carga, estd penando y agonizando tanto, que tomaria por alivio
y partido el morir. Lo cual habiendo experimentado el profeta Job de?ia:
No quiero que trate conmigo con mucha fortaleza, porque no me oprima
con el peso de su grandeza (23, 6). '

7. Enlafuerza de esta opresion y peso se siente el alma tan ajena
de ser favorecida, que le parece, y asi es, que aun en lo que solia
hallar algin arrimo se acab6 con lo demés, y que no hay quien se
compadezca de ella. A cuyo propésito dice también Job: Compadeceos
de mi, a lo menos vosotros mis amigos, porque me ha tocado la mano
del Serior (19, 21).

jCosa de grande maravilla y l4stima que sea aqui tanta la flaqueza
¢ impureza del alma, que, siendo la mano de Dios de suyo tan bland§
y suave, la sienta el alma aquf tan grave y contraria, con no cargar ni
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Dios y ca.xstigada y arrojada e indigna de él, y que estd enojado
todo se siente ?qui; y maés, que le parece que ya es para siempr:: e e
3. Y el mismo desamparo siente de todas las criaturas y des r(;,c‘
acerca de ellas, particularmente de los amigos. Que por eso r(l)) iguc
luego David diciendo: Alejaste de m{ mis amigos y conocidog' tSlg'l;e
r?nme por abominacidn (Sal 87, 9). Todo lo cual, como u,ie: vtl .
bien lo experiment6 en el vientre de la bestia, cor;;oral eci irit :ln
dece en esta noche. | mente, testifica bien Jon4s diciendo asi: Arrojdsteme al yroﬁljnd s en
1 el corazon de la mar, y la corriente me cercd; todos sus ;olfos ZIZ
pasaron sobre mi y dije: arrojado estoy de la presencia de tusyo jos;
pe_ro otra vez veré tu santo templo, lo cual dice, porque aqui urijﬁ :
Dlosil’alma para verlo; cercdronme las aguas hasta el alm;1 elibi r:a
me cifid, el piélago me cubric mi cabeza, a los extremos de 'los moftt .
descendi; los cerrojos de las tierra me encerraron para siempre (;5
f1-7). Los.cuales cerrojos se entienden aqui a este propésito por la;
imperfecciones del alma, que la tienen impedida que no o<l:)
sabrosa contemplacién. goce e

asentar, sino solamente tocando, y eso misericordiosamente, pues lo
hace a fin de hacer mercedes al alma, y no de castigarla!

i ey —
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i 1. La tercera manera de pasién y pena que el alma aqui padece
fo es a causa de otros dos extremos, conviene a saber, divino y humano,
que aqui se juntan. El divino es esta contemplacién purgativa, y el
42 humano el sujeto del alma. Que como el divino embiste a fin de
renovarla para hacerla divina, desnudéndola de las afecciones habi-
tuales y propiedades del hombre viejo, en que ella estd muy unida,

&)

conglutinada y conformada, de tal manera la destrica y decuece la
sustancia espiritual, absorbiéndola en una profunda y honda tiniebla,
que el alma se siente estar deshaciendo y derritiendo en la haz 'y vista
de sus miserias con muerte de espiritu cruel; asi como si, tragada de
una bestia, en su vientre tenebroso se sintiese estar digiriendo, pa-
deciendo estas angustias como Jonds (2, 1) en el vientre de aquella
marina bestia. Porque en este sepulcro de oscura muerte la conviene
estar para la espiritual resurreccién que espera.

2. La manera de esta pasién y pena, aunque de verdad ella es
sobre manera, describela David diciendo: Cercdronme los gemidos de
la muerte, los dolores del infierno me rodearon, en mi tribulacidn
clamé (Sal 7, 5-7).

Pero lo que esta doliente alma aqui mds siente, es parecerle claro
que Dios la ha desechado y, aborreciéndola, arrojado en las tinieblas,
que para ella es grave y lastimera pena creer que la ha dejado Dios.
La cual también David, sintiéndola mucho en este caso, dice: De la
gados estdn muertos en los sepuicros, dejados ya

manera que los lla
ds, asi me pusieron a mi en el

de tu mano, de que no te acuerdas m
lago mds hondo e inferior en tenebrosidades y sombra de muerte, y
estd sobre mi confirmado tu furor, y todas tus olas descargaste sobre
mi (Sal 87, 6-8). Porque, verdaderamente, cuando esta contemplacién
muerte y gemidos de muerte y dolores

purgativa aprieta, sombra de
lo vivo, que consiste en sentirse sin

de infierno siente el alma muy a
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4. La cuarta manera de pena causa en el alma otra excelencia de
esta oscura contemplacién, que es la majestad y grandeza de ella, la
cual hace sentir en el alma otro extremo que hay-en ella de inti,ma
pobreza y miseria; la cual es de las principales penas que padecen en
esta purgacién. Porque siente en si un profundo vacio y pobreza de
tres maneras de bienes que se ordenan al gusto del alma, que son
temppral, natural y espiritual, viéndose puesta en los males c’ontrarios
conviene a saber: miserias de imperfecciones, sequedades y vacios de:
las aprensiones de las potencias y desamparo del espiritu en tiniebla
Que, por cuanto aqui purga Dios al alma segiin la sustancia sensitiva;
y espiritual y seguin las potencias interiores y exteriores, conviene que
el alma sea puesta en vacio y pobreza y desamparo lie todas egtas
partes, dejandola seca, vacia y en tinieblas; porque la parte sensitiva
se purifica en sequedad, y las potencias en su vacio de sus aprensiones
y el espiritu en tiniebla oscura. ,

5 5. Todo lo cual hace Dios por medio de esta oscura contempla-
cién, en la cual no sélo padece el alma el vacio y suspensién de estos
arrimos naturaleg y aprensiones, que es un padecer muy congojoso
de manera que si a uno suspendiesen o detuviesen en el aire, que nc;
respirase, mas también estd purgando el alma, aniquilando y \:aciando
0 consumiendo en ella, asi como hace el fuego al orin y moho del
metal, todas las afecciones y habitos imperfectos que ha contraido
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10,7 toda la vida. Que, por estar ellos muy arraigados en la sustancia del
52 alma, sobrepadece grave d

eshacimiento y tormento interior, demads de
la dicha pobreza y vacio natural y espiritual, para que s€ verifique
aqui la autoridad de Ezequiel que dice: Juntaré los huesos, y encen-
derlos he en fuego, consumirse han las carnes y cocerse ha toda la
composicion, y deshacerse han los huesos (24, 10). En lo cual se
entiende la pena que padece en el vacio y pobreza de la sustancia del
alma sensitiva y espiritual. Y sobre esto dice luego: Ponedla también
asi vacia sobre las ascuas, para que se caliente y se derrita su metal,
y se deshaga en medio de ella su inmundicia y sea consumido su moho
(v. 11). En lo cual se da a entender la grave pasién que el alma
aqui padece en la purgacién del fuego de esta contemplacién, pues
dice el profeta que para que s€ purifique y deshaga el orin de las

a2 afecciones que estdn en medio del alma, es menester en cierta manera

que ella misma se aniquile y deshaga, segln estd ennaturalizada en

estas pasiones e imperfecciones.
6. De donde, porque en esta fragua se purifica el alma como el
oro en el crisol, segin el Sabio dice (Sab 3, 6), siente este grande

5.2 deshacimientoen la misma sustancia del alma, con extremada pobreza,

en que a este proposito dijo David por estas palabras, clamando a
Dios: Sdivame, Sefior, porque han entrado las aguas hasta el alma
mia; fijado estoy en el limo del profundo, y no hay donde me sustente;
vine hasta el profundo del mar, y la tempestad me anego; trabajé
clamando, enronqueciéronseme mis gargantas, desfallecieron mis 0jos
en tanto que espero en mi Dios (Sal 68, 2-4).

En esto humilla Dios mucho al alma para ensalzarla mucho después
y, si él no ordenase que estos sentimientos, cuando se avivan en el
alma, se adormeciesen presto, moriria muy en breves dias; mas son
interpolados los ratos en que s€ siente su intima viveza. Lo cual algu-
nas veces se siente tan a lo vivo, que le parece al alma que ve
abierto el infierno y la perdicién. Porque de éstos son los que de veras
descienden al infierno viviendo (Sal 54, 16), pues aqui se purgan a la
manera que alli; porque esta purgaci6n es la que all{ se habia de hacer.

=3

105 Y asi el alma que por aqui pasa, o no entraen aquel lugar, o se detiene
alli muy poco, porque aprovecha mds una hora aqui que muchas alli.
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Capitulo 7

Prosigue en la misma materia de otras aflicciones y aprietos de la
voluntad.

1. Las aflicciones de la voluntad y aprietos son aqui también in-
mensos' y de manera que algunas veces traspasan al alma en la siibita
men~10r1a de los males en que se ve, con la incertidumbre de su remedi
Y a'néd.ese a esto la memoria de las prosperidades pasadas; porque éstclfs)'
ormqmmnente, cuando entran en esta noche, han tenido ;nuchos usto;
en D10§ y héchole muchos servicios, y esto les causa méis dolor vgr u
estdn ajenos de aquel bien y que ya no pueden entrar en €l l:'_‘sto ;ic::
Job, también, como lo experimentd, por aquellas palabras: Yo. aquel qu
solia ser opulento y rico, de repente estoy deshecho y contr;'tol'lasiéqmz
la cerviz, quebrantome y piisome como sefiuelo suyo para heri’r en mi;
cercdmfe con sus lanzas, llago todos mis lomos, no perdond derramd’
en la’nerra mis entrafias, rompiéme como llaga sobre llaga,' embistid
en mi como fuerte gigante; cosi saco sobre mi piel, y cubri c:on ceniza
g_f‘;;.ne, mi rostro se ha hinchado en llanto y cegddose mis ojos (16,

2.. Tantas y tan graves son las penas de esta noche, y tantas
autoridades hay en la Escritura que a este propdsito se podri’an alegar
;;ue nos faltaria tie{npo y fuerzas escribiendo, porque sin duda tidc;
b(;;;:; ::r ;:lxggedge:;lr:s menos. Por las autoridades ya dichas se podrd

Y para ir concluyendo con este verso y dando a entender mds lo que
obra en el alma esta noche, diré lo que en ella siente Jeremias, lo cual
por ,ser tanto, lo dice y llora él por muchas palabras en esta ma;lera' Yo,
varon, que veo mi pobreza en la vara de su indignacion, hame ame:
nazado,‘ y trdjome a las tinieblas, y no a la luz. [Tanto ha vuelto
convertido su mano sobre mi todo el dia! Hizo vieja mi piel y mi camey
desmenuzd mis huesos; en rededor de mi hizo cerca, y cercome de hie,l
y de trabajo; en tenebrosidades me colocd, como muertos sempiternos
Cercé en rededor contra mi porque no salga, agravome las prisiones.
Y también, cuando hubiere clamado y rogado, ha excluido mi oracidn.
Ct?rrddome ha mis salidas y vias con piedras cuadradas; desbarato’me;
mis pasos. Oso acechador es hecho para mi, leén en escondrijos. Mis
pisadas trastornd y desmenuzdéme, piisome desamparado, extend;'d su
arco, y pusome a mi como sefiuelo a su saeta. Arrojé a mis entraiias
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las hijas de su aljaba. Hecho soy para escarnio de todo el pueblo, y
para risa y mofa de ellos todo el dia. Llenddome ha de amarguras,
embriagdme con absintio. Por niimero me quebrantd mis dientes, apa-
centéme con ceniza. Arrojada estd mi alma de la paz, olvidado estoy de
los bienes. Y dije: frustrado y acabado estd mi fin y pretension y mi
esperanza del Sefior. Acuérdate de mi pobreza y de mi exceso, del absintio
y de la hiel. Acordarme he con memoria, y mi alma en mf se deshard
en penas (Lam 3, 1-20).

3. Todos estos llantos hace Jeremias sobre este trabajo, en que pinta
muy al vivo las pasiones del alma en esta purgacién y noche espiritual.
De donde grande compasi6n conviene tener al alma que Dios pone en
este tempestuosa y horrenda noche; porque, aunque le corre muy buena
dicha por los grandes bienes que de ella le han de nacer cuando, como
dice Job, levantare Dios en el alma de las tinieblas profundos bienes y
produzca en luz la sombra de muerte (12, 22) de manera que, como dice
David venga a ser su luz como fueron sus tinieblas (Sal 138, 12); con
todo eso, con la inmensa pena con que anda penando, y por la grande
incertidumbre que tiene de su remedio —pues cree, COmo aqui dice este
profeta, que no ha de acabarse su mal, pareciéndole, como también dice
David (Sal 142, 3) que la colocd Dios en las oscuridades, como los
muertos del siglo, angustidndose por esto en ella su espiritu, y turbdndose
en ella su corazén—, es de haberle gran dolor y lastima.

Porque se afiade a esto, a causa de la soledad y desamparo que

IN101 esta oscura noche la causa, no hallar consuelo ni arrimo en ninguna
doctrina ni en maestro espiritual; porque, aunque por muchas vias le
testifique las causas del consuelo que puede tener, por los bienes que
hay en estas penas, no lo puede creer. Porque, como ella esté tan embebida
52 e inmersa en aquel sentimiento de males en que ve tan claramente sus

miserias, parécele que, como ellos no ven lo que ella ve y siente, no la
entendiendo dicen aquello, y, en vez de consuelo, antes recibe nuevo
dolor, pareciéndole que no €s aquél el remedio de su mal, y a la verdad
asi es. Porque hasta que el Sefior acabe de purgarla de la manera que é
lo quiere hacer, ningtin medio ni remedio le sirve ni aprovecha para su
dolor; cuinto més, que puede el alma tan poco en este puesto como el
que tienen aprisionado en una oscura mazmorra atado de pies y manos,
sin poderse mover ni ver, ni sentir algiin favor de arriba ni de abajo,
hasta que aqui se humille, ablande y purifique el espiritu y se ponga tan
sutil y sencillo y delgado, que pueda hacerse uno con el espiritu de Dios,
segun el grado que su misericordia quisiere concederle de unién de amor,
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que conforme a esto es la purgacion mds o menos fuerte y de més o
menos tiempo.

4. M~as, si ha de ser algo de veras, por fuerte que sea, dura
al.gunos afos; puesto que en estos medios hay interpolaciones :ie ali-
vios, en que por dispensacién de Dios, dejando esta contemplacién
oscura de embestir en forma y modo purgativo, embiste iluminativa
y amoros:apente, en que el alma, bien como salida de tal mazmorra
y tales prisiones, y puesta en recreacién de anchura y libertad, siente
y gusta gran suavidad de paz y amigabilidad amorosa con Di,os con
abundancia fécil de comunicacidn espiritual.

' Lo cual es al alma indicio de la salud que va en ella obrando la
dicha purgacién y prenuncio de la abundancia que espera. Y aiin, que
esto es tanto a veces, que le parece al alma que son acabados y;l sus
trabajos. Porque de esta cualidad son las cosas espirituales: que, cuando
son trabajos, le parece al alma que nunca han de salir de ello’s y que
se le acabaron ya los bienes, como se ha visto por las auto;idades
alegadas; y, cuando son bienes espirituales, también le parece al alma
que ya se acabaron sus males, y que no le faltardn ya los bienes, como
David, viéndose en ellos, lo confesd, diciendo: Yo dije en mi, abun-
dancia: No me moveré para siempre (Sal 29, 7). ’

’5: Y esto acaece porque la posesién actual de un contrario en el
espiritu, de suyo remueve la actual posesién y sentimiento del otro
contrario; lo cual no acaece asi en la parte sensitiva del alma, por ser
ﬂ'aca de aprensién. Mas, como quiera que el espiritu ain no est4 aqui
bien purgado y limpio de las afecciones que de la parte inferior tiene
contraidas, aunque en cuanto espiritu no se mude, en cuanto estd
afectado con ellas se podrd mudar en penas, como vemos que después
se mudé David, sintiendo muchos males y penas, aunque en el tiempo
Qe su abundancia le habia parecido y dicho que no se habia de mover
jamds (Sal 29, 7). Asi el alma, como entonces se ve actuada con
aql{ella abundancia de bienes espirituales, no echando de ver la raiz
de imperfecci6én e impureza que todavia le queda, piensa que se aca-
baron sus trabajos.

6. ’Mas este pensamiento las menos veces acaece, porque, hasta
que esté acabada de hacer la purificacién espiritual, muy raras veces
suele ser la comunicacién suave tan abundante que le cubra la raiz
que c!ueda, de manera que deje el alma de sentir all4 en el interior un
no sé qué que le falta o que estd por hacer, que no le deja cumpli-
damente gozar de aquel alivio, sintiendo ella dentro como un enemigo
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1 52 suyo, que, aunque estd como sosegado y dormido, se recela que vol-
ver4 a revivir y hacer de las suyas. Y asi.es, que, cuando més segura
est4 y menos se cata, vuelve a tragar y absorber el alma en otro grado
peor y mds duro, oscuroy lastimero que el pasado, el cual dura otra
temporada, por ventura més larga que la primera. Y aqui el alma otra
vez viene a creer que todos los bienes estin acabados para siempre;
que no le basta la experiencia que tuvo el bien pasado que goz6 después
del primer trabajo, en que también pensaba que ya no habia més que
penar, para dejar de creer, en este segundo grado de aprieto, que estaba
ya todo acabado y que no volvera como la vez pasada. Porque, como
digo, esta creencia tan confirmada se causa en el alma de la actual

42 aprensi6n del espiritu, que aniquila en él todo loque a ella es contrario.
7. Estaes la causa'por qué los que yacen en el purgatorio padecen
grandes dudas de que han de salir de alli jamds y de que se han de
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acabar sus penas. Porque, aunque habitualmente tienen las tres virtudes

teologales, que son fe, esperanza y caridad, la actualidad que tienen
del sentimiento de las penas y privacién de Dios, no les deja gozar
del bien actual y consuelo de estas virtudes. Porque, aunque ellos
echan de ver que quieren bien a Dios, no les consuela esto; porque
les parece que no les quiere Dios a ellos ni que de tal cosa son dignos;
antes, como se ven privados de €l, puestos en Sus miserias, paréceles
que tienen muy bien en si por qué ser aborrecidos y desechados de

Dios con mucha razén para siempre.
Y asi, el alma, en esta purgacion, aunque ella ve que quiere bien

a Dios y que daria mil vidas por él, como es asi la verdad, porque en
estos trabajos aman con muchas veras estas almas a su Dios, con todo
no le es alivio esto, antes le causa mas pena, porque, queriéndole ella
52 tanto, que no tiene otra cosa que le dé cuidado, como se ve tan misera,
no pudiendo creer que Dios la quiere a ella, ni que tiene ni tendrd
jamds por qué, sino de toda criatura para siempre, duélese de ver en
si causas por que merezca ser desechada de quien ella tanto quiere y

desea.
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Capitulo 8

De otras penas que afligen al alma en este estado.

1. Pero hay aqui otra cosa que al alma aqueja y desconsuela
mucho., y es que, como esta oscura noche la tiene impedidas las
potencias y afecciones, ni puede levantar afecto ni mente a Dios, ni
le puede rogar, pareciéndole lo que a Jeremias, que ha puesto D,ios
una nube delante porque no pase la oracién (Lam 3, 44). Porque esto
quiere decir lo que en la autoridad alegada dice, es a saber: Atrancd
y cerrd mis vias con piedras cuadradas (3, 9). Y si algur.las veces
ruega, es tan sin fuerza y sin jugo, que le parece que ni lo oye Dios
m.hace caso de ello, como también este profeta da a entender en la
misma autoridad, diciendo: Cuando clamare y rogare, ha excluido mi
oracion (3, 8). A la verdad no es éste tiempo de hablar con Dios, sino
dfa' poner, como dice Jeremias, su boca en el polvo, si por venn;ra le
viniese alguna actual esperanza (3, 29), sufriendo con paciencia su
purgaci6n. Dios es el que anda aqui haciendo pasivamente la obra en
el alma; por eso ella no puede nada. De donde ni rezar ni asistir con
advertencia a las cosas divinas puede, ni menos en las demés cosas y
u-at9s tem.porales. Tiene no sélo esto, sino también muchas veces tales
enajenamientos y tan profundos olvidos en la memoria, que se
le pasan muchos ratos sin saber lo que se hizo ni qué pensé, ni qué
es lo que hace ni qué va a hacer, ni puede advertir, aunque q’uiera a
nada de aquello en que esta. ’

2. Que, por cuanto aqui no s6lo se purga el entendimiento de su
lumb;e y la voluntad de sus afecciones, sino también la memoria de
sus discursos y noticias, conviene también aniquilarla acerca de todas
ellas, para que se cumpla lo que de si dice David en esta purgacién
es a saber: Fui yo aniquilado y no supe (Sal 72, 22). El cual no sabe;
se r;ﬁere. aqui a estas insipiencias y olvidos de la memoria, las cuales
enajenaciones y olvidos son causados del interior recogimiento en que
e§ta contemplacién absorbe al alma. Porque, para que el alma quede
dispuesta y templada a lo divino con sus potencias para la divina unién
dg amor, convenia que primero fuese absorta con todas ellas en esta
divina y oscura luz espiritual de contemplacidn, y asi fuese abstraida
de todas las afecciones y aprensiones de criatura, lo cual singularmente
dura.segl’m es la intensi6n. Y asi, cuanto esta divina luz embiste més
sencilla y pura en el alma, tanto més la oscurece, vacia y aniquila
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2N 8,34 Obras mayores

acerca de sus aprensiones y afecciones particulares, ‘asi de cosas de
arriba como de abajo; y también, cuanto menos sencilla y pura embiste,
tanto menos la priva y menos oscura le es. Que es cosa que parece
increible decir que la luz sobrenatural y divina tanto mds oscurece al
alma cuanto ella tiene m4s de claridad y pureza; y cuanto menos le
sea menos oscura. Lo cual se entiende bien si consideramos lo que
arriba queda probado con la sentencia del Fil6sofo, conviene a saber;

53 que las cosas sobrenaturales tanto son a nuestro entendimiento més

oscuras, cuanto ellas en si son més claras y manifiestas.
3. Y, para que mas claramente se entienda, pondremos aqui una

2556 semejanza de la luz natural y comdn. Vemos que el rayo del sol que

entra por la ventana, cuanto més limpio y puro es de dtomos, tanto menos
claramente se ve, y cuanto més de dtomos y motas tiene el aire, tanto
parece més claro al ojo. La causa es porque la luz no es la que por si
misma se Ve, sino el medio con que se ven las demés cosas que embiste;
y entonces ella, por la reverberacién que hace en ellas, también se ve,
y si no diese en ellas, ni ellas ni ella se verian; de tal manera que, si el
rayo del sol entrase por la ventana de un aposento y pasase por otra de
la otra parte por medio del aposento, como no topase en alguna cosa ni
hubiese en el aire 4tomos en que reverberar, no tendria el aposento mds
luz que antes, ni el rayo se echaria de ver; antes, si bien se mirase,
entonces hay mas oscuridad por donde esta el rayo, porque priva y
oscurece algo de la otra luz, y él no se ve, porque, como habemos dicho,
no hay objetos visibles en que pueda reverberar.

4. Pues ni mas ni menos hace este divino rayo de contemplacién
en el alma, que, embistiendo en ella con su lumbre divina, excede la
natural del alma, y en esto la oscurece y priva de todas las aprensiones
y afecciones naturales que antes mediante la luz natural aprehendia;
y asi, no sélo la deja oscura, sino también vacia segin las potencias
y apetitos, asi espirituales como naturales, y, dejdndola asi vacia y a
oscuras, la purga e ilumina con divina luz espiritual, sin pensar el
alma que la tiene, sino que estd en tinieblas, como habemos dicho del
rayo, que, aunque estd en medio del aposento, si estd puro y no tiene
en qué topar, no se ve. Pero en esta luz espiritual de que estd embestida
el alma, cuando tiene en qué reverberar, esto es, cuando se ofrece
alguna cosa que entender espiritual y de perfeccién o de imperfeccion,
por minimo 4tomo que sea, o juicio de lo que es falso o verdadero,
luego lo ve y entiende mucho més claramente que antes que estuviese
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en estas oscuridades. Y, ni mds ni menos conoce la luz que tiene
espiritual para conocer con facilidad la imperfeccién que se le ofrece,
asi como cuando el rayo que habemos dicho esté oscuro en el aposento,
aunque €l no se ve, si se ofrece pasar por él una mano o cualquiera
cosa, luego se ve la mano, y se conoce que estaba allf aquella luz del
sol.

5. Donde, por ser esta luz espiritual tan sencilla, pura y general,
no afectada ni particularizada a ningin particular inteligible natural ni
divino, pues acerca de todas estas aprensiones tiene las potencias del
alma vacias y aniquiladas, de aqui es que con grande generalidad y
facilidad conoce y penetra el alma cualquiera cosa de arriba o de abajo
que se ofrece; que por eso dijo el apdstol que el espiritual todas las
cosas penetra, hasta los profundos de Dios (1 Cor 2, 10). Porque de
esta sabiduria general y sencilla se entiende lo que por el Sabio dice
el Espiritu santo, es a saber: Que foca hasta doquiera por su pureza
(Sab 7, 24), es a saber, porque no se particulariza a ningiin particular
inteligible ni afeccién.

Y ésta es la propiedad del espiritu purgado y aniquilado acerca de
todas particulares afecciones e inteligencias, que, en este no gustar
nada ni entender nada en particular, morando en su vacio y tiniebla,
lo abraza todo con grande disposici6n, para que se verifique en €l lo
de san Pablo: Nihil habentes, et omnia possidentes (2 Cor 6, 10).
Porque tal bienaventuranza se debe a tal pobreza de espiritu.

Capitulo 9

Cdomo, aunque esta noche oscurece al espiritu, es para ilustrarle y
darle luz.

1. Resta, pues, decir aqui que esta dichosa noche, aunque os-
curece el espiritu, no lo hace sino por darle luz para todas las cosas;
y. aunque lo humilla y pone miserable no es sino para ensalzarle y
levantarle; y, aunque le empobrece y vacia de toda posesi6n y afeccién
natural, no es sino para que divinamente se pueda extender a gozar y
gustar de todas las cosas de arriba y de abajo, siendo con libertad de
espiritu general en todo.

491

4,2
3520.2

5.2




el ey L e

gty ot . -8 e WLLCAERE

AR A W 228 e IV

.y
aul

3

2] D G O3 VPN P BT BPYe s @y ¥

Bt < enar e feowFep
> ";‘-zuiw

et

i.

-

183
% :
i.

+

2N 9,2-3 Obras mayores

Porque, asi como los elementos, para que s¢ comuniquen en todos
los compuestos y entes naturales, conviene que con ninguna particu-
laridad de color, olor ni sabor estén afectados, para poder concurrit
con todos los sabores, olores y colores, asi al espiritu le conviene estar
sencillo, puro y desnudo de todas maneras de afecciones naturales,
asi actuales como habituales, para poder comunicar con libertad con
la anchura del espiritu con divina sabiduria, en que por su limpieza
gusta todos los sabores de todas las cosas con cierta eminencia de
excelencia. Y sin esta purgacién en ninguna manera podrd sentir ni
gustar la satisfaccién de toda esta abundancia de sabores espirituales;
porque una sola aficién que tenga 0 particularidad a que esté el espiritu
asido, actual o habitualmente, basta para no sentir ni gustar ni co-
municar la delicadeza e intimo sabor del espiritu de amor, que contiene
en si todos los sabores con gran eminencia.

2. Porque, asi como los hijos de Israel, sélo porque les habia
quedado una sola aficién y memoria de las carnes y comidas de Egipto
(Ex 16, 3), no podian gustar del delicado pan de 4ngeles en el desierto,
que era el man4, el cual, como dice la divina Escritura tenia suavidad
de todos los gustos y se convertia al gusto que cada uno queria (Sab
16, 21), asi no puede llegar a gustar los deleites del espiritu de libertad,
segin la voluntad desea, el espiritu que todavia estuviere afectado con
alguna aficién actual o habitual, o con particulares inteligencias o
cualquiera otra aprehension.

La razén de esto es porque las afecciones, sentimientos y apren-
siones del espiritu perfecto, porque son divinas, son de otra suerte y
género tan diferente de lo natural y eminente, que, para poscer las
unas actual y habitualmente, necesariamente, habitual y actualmente

142 se han de expeler y aniquilar las otras, como hacen dos contrarios,
que no pueden estar juntos en un sujeto. Por tanto, conviene mucho
y es necesario para que el alma de contemplaci6n la aniquile y deshaga
primero en sus bajezas, poniéndola a oscuras, seca y apretada y vacia;
porque la luz que se le ha de dar es una altisima luz divina que excede
toda luz natural, que no cabe naturalmente en el entendimiento.

3. Y asi, conviene que, para que el entendimiento pueda llegar
a unirse con ella y hacerse divino en el estado de perfeccién, sea

42 primero purgado y aniquilado en su lumbre natural, poniéndole ac-
tualmente a oscuras por medio de esta oscura contemplacién. La cual
tiniebla conviene que le dure tanto cuanto sea menester para expeler
v aniquilar el hébito que de mucho tiempo tiene en su manera de
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enter}der en si formado y, en su lugar quede la ilustracién y luz divina
Y asi, gor cu?nto aquella fuerza que tenia de entender antes es natural'
de aqui se sigue que las tinieblas que aqui padece son profundas y
hombles y muy penosas, porque, como se siente en la profunda sus-
tancia del espiritu, parecen tinieblas sustanciales.

Ni m4s ni menos, por cuanto la afeccién de amor que se le ha de
dar en la divina unién de amor es divina, y por eso muy espiritual
sutil y delicada y muy interior, que excede a todo afecto y sentimient(;
de la voluntad, y todo apetito de ella, conviene que, para que la
volun.tad pueda venir a sentir y gustar por unién de amor esta divina
afeccnc?n y deleite tan subido, que no cae en la voluntad naturalmente
sea primero purgada y aniquilada en todas sus afecciones y senti:
mientos, dejandola en seco y en aprieto, tanto cuanto conviene segin
el hédbito que tenia de naturales afecciones, asi acerca de lo divino
como de lo humano, para que, extenuada y enjuta y bien extricada en
el fuego de esta divina contemplacién de todo género de demonio
como ?l corazén del pez de Tobias en las brasas (6, 19), tenga dis:
posicién pura y sencilla y el paladar purgado y sano para sentir los
subidos y peregrinos toques del divino amor en que se ver4 transfor-
mada divinamente, expelidas todas las contrariedades actuales y ha-
bituales, como decimos, que antes tenfa.

4. También porque en la dicha unién, a que la dispone y encamina
e§ta oscura noche, ha de estar el alma llena y dotada de cierta mag-
nificencia gloriosa en la comunicacién con Dios, que encierra en si
innumerables bienes de deleites que exceden toda la abundancia que
el alma naturalmente puede poseer, porque en tan flaco e impuro
natural no la puede recibir, porque, segiin dice Isaias: Ni ojo lo vio,
ni oido lo 0y6, ni cayé en corazén humano lo que aparejd, etc.
(64, 4), ‘conviene que primero sea puesta el alma en vacio y pobreza
de espiritu, purgdndola de todo arrimo, consuelo y aprensién natural
acerca de todo lo de arriba y de abajo, para que, asi vacia, esté bien
pob}'e de espiritu y desnuda del hombre viejo para vivir aquella nueva
y bienaventurada vida que por medio de esta noche se alcanza, que
es el estado de la unién con Dios.

_ ‘5. Y porque el alma ha de venir a tener un sentido y noticia
divina muy generosa y sabrosa acerca de todas las cosas divinas y
humapas, que no cae en el comun sentir y saber natural del alma, que
las mirard con ojos tan diferentes que antes, como difiere el espiritu
del sentido y lo divino de lo humano, conviénele al espiritu adelga-
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zarse y curtirse acerca del comdn y natural sentir, poniéndole por
medio de esta purgativa contemplacion en grande angustia y aprieto,
y a la memoria remota de toda amigable y pacifica noticia, con sentido
interior y temple de peregrinacién y extrafiez de todas las cosas, en
que le parece que todas son extrafias y de otra manera que solian ser.

Porque en esto va sacando esta noche al espiritu de su ordinario
y comiin sentir de las cosas, para traerle a sentido divino, el cual es
extrafio y ajeno de toda humana manera. Aquf le parece el alma que
anda fuera de si en penas. Otras veces piensa si es encantarniento el
que tiene o embelesamiento, y anda maravillada de las cosas que ve
y oye, pareciéndole muy peregrinas y extrafias, siendo las mismas que
solia tratar coménmente; de lo cual es causa el irse ya haciendo remota
el alma y ajena del comiin sentido y noticia acerca de las cosas, para
que, aniquilada en éste, quede informada en el divino, que es mds de
la otra vida que de ésta.

6. Todas estas aflictivas purgaciones del espiritu para reengen-
drarlo en vida de espiritu por medio de esta divina influencia, las
padece el alma, y con estos dolores vienen a parir el espiritu de salud,
porque se cumpla la sentencia de Isaias, que dice: De tu faz, Sefior,
concebimos, y estuvimos con dolores de parto, y parimos el espiritu
de salud (26, 17-18).

Demés de esto, porque por medio de esta noche contemplativa se
dispone el alma para venir a la tranquilidad y paz interior, que es tal
y tan deleitable que, como dice la Iglesia, excede todo sentido (Flp
4, 7), conviénele al alma que toda la paz primera que, por cuanto
estaba envuelta con imperfecciones, no era paz, aunque a la dicha
alma le parecia, porque andaba a su sabor, que era paz, paz, dos voces,
esto es, que tenia ya adquirida la paz del sentido y del espiritu, segin
se veia llena de abundancias espirituales, que esta paz del sentido y
del espiritu, que, como digo, aln es imperfecta, sea primero purgada
en ella y quitada y perturbada de la paz, como lo sentia y lloraba
Jeremias en la autoridad que de €l alegamos para declarar las cala-
midades de esta noche pasada, diciendo: Quitada y despedida estd mi
alma de la paz (Lam 3, 17).

7. Esta es una penosa turbacién de muchos recelos, imaginacio-
nes y combates que tiene el alma dentro de si, en que, con la apre-
hensién y sentimiento de las miserias en que se ve, sospecha que estd
perdida y acabados sus bienes para siempre. De aqui es que trae en
el espiritu un dolor y gemido tan profundo que le causa fuertes rugidos
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y bramidos espirituales, pronuncidndolos a veces por la boca, y re-
solviéndose en ldgrimas cuando hay fuerza y virtud para poderlo hacer
aunque las menos veces hay este alivio. ’

David declara muy bien esto, como quien tan bien lo experimentd,
en un salmo diciendo: Fui muy afligido y humillado, rugia del gemido
de mi corazén (37, 9). El cual rugido es cosa de gran dolor, porque
algunas veces, con la sibita y aguda memoria de estas miserias en
que se ve el alma, tanto se levanta y cerca en dolor y pena las afecciones
del alma, que no sé¢ como se podré dar a entender sino por la semejanza
que el profeta Job estando en el mismo trabajo de €, por estas palabras
dice: De la manera que son las avenidas de las aguas, asi el rugido
mio (3, 24); porque asi como algunas veces las aguas hacen tales
avenidas que todo lo anegan y llenan, asi este rugido y sentimiento
del alma algunas veces crece tanto, que, anegdndola y traspasédndola
toda, llena de angustias y dolores espirituales todos sus afectos pro-
fundos y fuerzas sobre todo lo que se puede encarecer.

8. Tal es la obra que en ella hace esta noche encubridora de las
esperanzas de la luz del dia. Porque a este propdsito dice también el
profeta Job: En la noche duermen (30, 17). Porque aqui por la boca
se entiende la voluntad, la cual es traspasada con estos dolores que
en despedazar al alma ni cesan ni duermen, porque las dudas y recelos
que traspasan al alma asi nunca duermen.

9. Profunda es esta guerra y combate, porque la paz que espera
ha de ser muy profunda; y el dolor espiritual es intimo y delgado,
porque el amor que ha de poseer ha de ser también muy ntimo y
apurado; porque, cuanto més intima y esmerada ha de ser y quedar la
obra, tanto mds intima, esmerada y pura ha de ser la labor, y tanto
mas fuerte cuando el edificio més firme. Por eso, como dice Job (30,
16), se estd marchitando en si misma el alma e hirviendo sus interiores
sin alguna esperanza (30, 27).

Y ni mas ni menos, porque el alma ha de venir a poseer y gozar
en e? estado de perfeccion, a que por medio de esta purgativa noche
camina, 2 innumerables bienes de dones y virtudes, asi segin la
sustancia del alma, como también segin las potencias de ella, con-
viene que primero generalmente se vea y sienta ajena y privada de
todos ellos y vacia y pobre de ellos, y le parezca que de ellos estd
tan lejos, que no se pueda persuadir que jamds ha de venir a ellos,
sino que todo bien se le acabd; como también lo da a entender
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2N 9,11-10,1 Obras mayores

Jeremias en la dicha autoridad, cuando dice: Olvidado estoy de los
bienes (Lam 3, 17).
10. Pero veamos ahora cudl sea la causa por qué siendo esta luz
de contemplacién tan suave y amigable para el alma, que no hay mis
52 que desear, pues, como arriba queda dicho, es la misma con que
se ha de unir el alma y hallar en ella todos los bienes en el estado de
la perfeccién que desea, le cause con su embestimiento a estos prin-
cipios tan penosos y esquivos efectos como aqui habemos dicho.

11. A esta duda ficilmente se responde diciendo lo que ya en parte
habemos dicho, y es que la causa de esto es que no hay de parte de la
contemplacién e infusi6n divina cosa que de suyo pueda dar pena, antes

52 mucha suavidad y deleite, como después se dir, sino que la causa es la

104 flaqueza e imperfecci6n que entonces tiene el alma, y disposiciones que

en si tiene, y contrarios para recibirlos; en los cuales embistiendo la dicha
lumbre divina, ha de padecer el alma de la manera ya dicha.

Capitulo 10

Explicase de raiz esta purgacion por una comparacion.

1. De donde, para mayor claridad de lo dicho y de lo que se ha de
decir, conviene aqui notar que esta purgativa y amorosa noticia o luz
divina que aqui decimos, de la misma manera se ha en el alma, purgindola
y disponiéndola para unirla consigo perfectamente, que se ha el fuego
en el madero para transformarle en si. Porque el fuego material, en
aplicdndose al madero, lo primero que hace es comenzarle a secar,
ech4ndole la humedad fuera y haciéndole llorar el agua que en si tiene;
luego le va poniendo negro, oscuro y feo, y aun de mal olor, y, yéndole
secando poco a poco, le va sacando a luz y echando afuera todos los
accidentes feos y oscuros que tiene contrarios al fuego; y, finalmente,
comenzandole a inflamar por de fuera y calentarle, viene a transformarle
en si y ponerle tan hermoso como el mismo fuego. En ¢l cual término
ya de parte del madero ninguna pasién hay ni accién propia, salva la
gravedad y cantidad m4s espesa que la del fuego, porque las propiedades
del fuego y acciones tiene en si; porque estd seco, y seca; estd caliente,

496

Noche oscura 2N 10,2-5

y calienta; estd claro y esclarece; estd ligero mucho mas que antes,
obrando el fuego en él estas propiedades y efectos.

2. A este mismo modo, pues, habemos de filosofar acerca de
este divino fuego de amor de contemplacién, que antes que una y
wansforme el alma en si, primero la purga de todos sus accidentes
contrarios; hécela salir afuera sus fealdades y pénela negra y oscura,
y asi parece peor que antes y mds fea y abominable que solia. Porque
como esta divina purga anda removiendo todos los malos y viciosos
humores, que por estar ellos muy arraigados y asentados en el alma,
no los echaba ella de ver, y asi no entendia que tenfa en si tanto mal;
y ahora, para echarlos fuera y aniquilarlos, se los ponen al 0jo, y los
ve tan claramente alumbrada por esta oscura luz de divina contemplacién,
aunque no es peor que antes, ni en si ni para con Dios, como ve en si
lo que antes no veia, parécele claro que estd mal, que no sélo no estd
para que Dios la vea, mas que estd para que la aborrezca, y que ya la
tiene aborrecida. De esta comparacién podemos ahora entender muchas
cosas acerca de lo que vamos diciendo y pensando decir.

3. Lo primero, podemos entender c6mo la misma luz y sabiduria
amorosa que se ha de unir y transformar en el alma, es la misma que
al principio la purga y dispone; asi como el mismo fuego que trans-
forma en si al madero incorpordndose en él, es el que primero le estuvo
disponiendo para el mismo efecto.

4. Lo segundo, echaremos de ver cémo estas penalidades no las
siente el alma de parte de la dicha sabiduria, pues, como dice el Sabio,
todos los bienes juntos le vienen al alma con ella (Sab 7, 11), sino de
parte de la flaqueza e imperfeccion que tiene el alma para no poder
recibir sin esta purgacién su luz divina, suavidad y deleite, asi como el
madero, que no puede luego que se le aplica el fuego ser transformado
hasta que sea dispuesto, y por eso pena tanto. Lo cual el Eclesidstico
aprueba bien, diciendo lo que él padecié para venir a unirse con ella y
gozarla, diciendo asi: Mi dnima agonizé en ella, y mis entrafias se
enturbiaron en adquirirla; por eso poseeré buena posesién (51, 19-21).

5. Lo tercero, podemos sacar de aquf de camino la manera de
penar de los del purgatorio. Porque el fuego no tendria en ellos poder,
aunque se les aplicase, si ellos no tuviesen imperfecciones en qué
padecer, que son la materia en que alli puede el fuego; la cual acabada,
no hay més que arder; como aqui, acabadas las imperfecciones, se
acaba el penar del alma y queda el gozar.
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6. Lo cuarto, sacaremos de aqui cémo al modo que se va pur-
gando y purificando por medio de este fuego de amor, se va més
inflamando en amor; asi como el madero, al modo y paso que se va
disponiendo, se va més calentado. Aunque esta inflamacién de amor
no siempre la siente el alma, sino algunas veces cuando deja de em-
bestir la contemplacién tan fuertemente, porque entonces tiene lugar
el alma de ver y aun de gozar la labor que se va haciendo, porque se
la descubren; porque parece que alzan la mano de la obra y sacan al
hierro de la hornaza para que parezca en alguna manera la labor que
se va haciendo; y entonces hay lugar para que el alma eche de ver en
si el bien que no vefa cuando andaba la obra. Asi también, cuando
deja de herir la llama en el madero, se da lugar para que se vea bien
cuéanto haya inflamédole.

7. Lo quinto, sacaremos también de esta comparacién lo que
arriba queda dicho, conviene a saber, cémo sea verdad que después
de estos alivios vuelve el alma a padecer més intensa y delgadamente
que antes. Porque, después de aquella muestra, que se hace después
que se han purificado las imperfecciones més de afuera, vuelve el
fuego de amor a herir en lo que estd por consumir y purificar més
adentro. En lo cual es mds intimo y sutil y espiritual el padecer del
alma, cuanto le va adelgazando las mds intimas y delgadas y espiri-
tuales imperfecciones y mds arraigadas en lo mds adentro. Y esto
acaece al modo que en el madero: cuando el fuego va entrando més
adentro, va con més fuerza y furor disponiendo a lo ma4s interior para
poseerlo.

8. Lo sexto, se sacari también de aqui la causa por qué le parece
al alma que todo bien se le acab6 y que estd llena de males, pues otra
cosa en este tiempo no la llega sino todo amarguras; asi también como
el madero, que aire ni otra cosa da en €l mis que fuego consumidor.
Pero, después que se hagan otras muestras como las primeras, gozard
mis de adentro, porque ya se hizo la purificacién més adentro.

9. Lo séptimo, sacaremos que, aunque el alma se goza muy
anchamente en estos intervalos, tanto que, como dijimos, a veces le
parece que no han de volver més, con todo, cuando han de volver
presto, no deja de sentir, si advierte, y a veces ella se hace advertir,
una raiz que queda, que no deja tener el gozo cumplido, porque parece
que estd amenazando para volver a embestir; y cuando es asi, presto
vuelve. En fin, aquello que estd por purgar € ilustrar mas adentro, no
se puede bien encubrir al alma acerca de lo ya purificado; asi como
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tamt?ién en el madero lo que mds adentro esta por ilustrar es bien
sensible la diferencia que tiene de lo purgado; y cuando vuelve a
embestir mas adentro esta purificacién no hay que maravillar que le
parezca al alma otra vez que todo el bien se le acab6, y que no piense
volver més a los bienes, pues que, puesta en pasiones mds interiores
todo el bien de afuera se le cego. ’

IQ. Llevando, pues, delante de los ojos esta comparaci6n con la
noticia que ya queda dada sobre el primer verso de la primera cancién
de esta oscura noche y de sus propiedades terribles, serd bueno salir
de estas cosas tristes del alma y comenzar ya a tratar del fruto de sus
lagrimas y de sus propiedades dichosas, que se comienzan a cantar
desde este segundo verso:

Con ansias en amores inflamada.

Capitulo 11

Cémo el alma, por fruto de estos rigurosos aprietos, se halla con
vehemente pasidn de amor divino.

1. En el cual verso da a entender el alma el fuego de amor que
habemos dicho, que, a manera del fuego material en el madero, se va
prendiendo en el alma en esta noche de contemplacién penosa'. La
cual inflamacién, aunque es en cierta manera como la que arriba
declaramos que pasaba en la parte sensitiva del alma, es en alguna

’1_. Eme las «propiedades dichosas» de la noche estd la «inflamacién de amor» que, en
el u}Umo circulo, el mis profundo, «se va prendiendo» en esta purificacién del espiritu. Antes
habia hablado en }S 14, 3y IN 11, 1. Esta «es muy diferente» (1), «diferentisima» (13, 4).

La presentacién de esta propiedad de la contemplacién sigue estas lineas (cap. 11-13):

— tiene feste amor algo de unién» (11, 2), se le comienza a dar la unién (3), «principio
c(i;uné)én» (12, 6) o se da cuando «ya va aprovechada en esta espiritual purificacién»
concentrac,ién amorosa en Dios «no desechando nada del hombre» (11, 4). aunque
hay t.o.davxa pena, experiencia dolorosa (11, 6-7), porque no estd «espiritualizada
{1 ;ut;l;zada» el alma (12, 4) o porque echa de ver «lo que le falta de un gran bien»
«a lqs principios no se siente la inflamacién» (12, 5; 10, 6; 13, 5), siempre, en
igl)nbno hay «amor estimativo» (13, 5); ni ilumina «como lo hace después» (13,
— como corone'mlliento emerge el hombre nuevo (13, 11; cf. 4, 2). Se puede establecer

una composicién con lo reflejado en IN 9 con relacién a la contemplaci6n inicial.
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manera tan diferente de aquélla ésta que ahora dice, como lo es el
alma del cuerpo, o la parte espiritual de la sensitiva.

Porque ésta es una inflamacién de amor en el espiritu, en que, en
medio de estos Oscuros aprietos, se siente estar herida el alma vivay
agudamente en fuerte amor divino en cierto sentimiento y barrunto de
Dios, aunque sin entender cosa particular, porque, como decimos, el
entendimiento estd a oscuras.

2. Siéntese aqui el espiritu apasionado en amor mucho, porque esta
inflamacién espiritual hace pasién de amor; que, por cuanto este amor
es infuso, es més pasivo que activo, y asi engendra en el alma pasién
fuerte de amor. Va teniendo ya este amor algo de unién con Dios, y as
participa algo de sus propiedades, las cuales son més acciones de Dios
que de la misma alma, las cuales se sujetan en ella pasivamente; aunque
el alma lo que aqui hace es dar consentimiento; mas al calor y fuerza,
y temple y pasién de amor 0 inflamaci6n, como aqui la llama el alma,
s6lo el amor de Dios que se va uniendo con ella se le pega. El cual amor
tanto més lugar y disposicién halla con el alma para unirse y herir en
ella, cuanto mas encerrados, enajenados € inhabilitados le tiene todos los
apetitos para poder gustar de cosa del cielo ni de la tierra.

3. Lo cual en esta oscura purgacion, como ya queda dicho, acaece
en gran manera, pues tiene Dios tan destetados los gustos y tan re-
‘cogidos, que no pueden gustar de cosa que ellos quieran. Todo lo cual
hace Dios a fin de que, apartindolos y recogiéndolos todos para si,
tenga el alma mis fortaleza y habilidad para recibir esta fuerte unién
de amor de Dios, que por este medio purgativo le comienza ya a dar,

n1 en que el alma ha de amar con gran fuerza de todas las fuerzas y
apetitos espirituales y sensitivos del alma; lo cual no podria ser si ellos
se derramasen en gustar de otra cosa. Que, por eso, para poder David
recibir la fortaleza del amor de esta uni6n de Dios, decia a Dios: Mi

1s 10,1 fortaleza guardaré para ti (Sal 58, 10), esto es, de toda la habilidad
y apetitos y fuerzas de mis potencias, no queriendo emplear su ope-
racién ni gusto fuera de ti en otra cosa.

4. Segtn esto, en alguna manera se podria considerar cudntay

cuan fuerte podrd ser esta inflamacién de amor en el espiritu, donde
16,14 Dios tiene recogidas todas las fuerzas, potencias y apetitos del alma,
asi espirituales como sensitivas, para que toda esta armonfa emplet
sus fuerzas y virtud en este amor, y as{ venga a cumplir de veras con e
primer precepto, que, no desechando nada del hombre ni excluyendo
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cosa suya de este amor, dice: Amards a w Dios de todo tu corazén, y 35 16,1

de toda tu mente, y de toda ru alma, y de todas tus fuerzas (Dt 6 5; '
§. Recogidos aqui, pues, en esta inflamacién de amor todc;s 1£>s

apetitos y fuerzas del alma, estando ella herida y tocada, segiin todos

ellos, y apasionada, ;cudles podremos entender que serén los movi-

mientos y digresiones de todas estas fuerzas y apetitos, viéndose in-

flamadas y heridas de fuerte amor y sin la posesién y satisfaccién de

¢l, en oscuridad y duda?; sin duda, padeciendo hambre, como los
canes, que dice David (Sal 58, 7), rodearon la ciudad, y, n,o se viendo
hartos de este amor, quedaron ahullando y gimiendo (v. 15-16). Por-
que el toque de este amor y fuego divino de tal manera seca al esin’ritu
y le enciende tanto los apetitos por satisfacer su sed de este divino
amor, que da mil vueltas en si y se ha de mil modos y maneras a Dios
con la codicia y deseo del apetito. David da muy bien a entender esto
en un salmo diciendo: Mi alma tuvo sed de ti: jcudn de muchas maneras
se ha mi carne a ti! en deseos. Y otra traslacién dice: Mi alma tuvo
sed de ti, mi alma se pierde o perece por ti (62, 2).

'6. Esta es la causa por qué dice el alma en el verso que «con
ansias en amor inflamada»; porque en todas las cosas y pensamientos
que en si revuelve y en todos los negocios y cosas ciue se le ofrecen
ama de muchas maneras, y desea y padece en el deseo también a
este modo en muchas maneras en todos los tiempos y lugares, no
sosegando en cosa, sintiendo esta ansia en la inflamada her,ida
segin el profeta Job lo da a entender, diciendo: Asi como el siervo’
desea la sombra y como el mercenario desea el fin de su obra, asi
tuve yo los meses vacios y conté las noches prolijas y trabajosas
para mi. Si me recostare a dormir, diré: ;cudndo me lavantaré? Y
luego esperaré la tarde, y seré lleno de dolores hasta las tinieblas
de la noche (7, 2-4).

‘ Hécfesele a esta alma todo angosto, no cabe en si, no cabe en el
C{elo ni en la tierra, y llénase de dolores hasta las tinieblas que aqui
dice Job; hablando espiritualmente y a nuestro propdsito es esperar y
padecer sin consuelo de cierta esperanza de alguna luz y bien espiritual
como aqui lo padece el alma. De donde el ansia y pena de esta alm;
en esta inflamacién de amor es mayor, por cuanto es multiplicada de
dos partes: lo uno, de parte de las tinieblas espirituales en que se ve, 11,1
que con sus dudas y recelos la afligen; lo otro, de parte del amor de: '
qus, que la inflama y estimula, que con su herida amorosa ya ma-
ravillosamente la atemoriza.
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7. Las cuales dos maneras de padecer en semejante saz6n da biey
a entender Isafas diciendo: Mi alma te desed en la noche, esto es, ey
la miseria; y ésta es la una manera de padecer de parte de esta nochs
oscura. Pero mi espiritu, dice, en mis entrafias hasta la mafiana velarg
por ti (26, 9). Y ésta es la segunda manera de penar en deseo y ansia
de parte del amor en las entrafias del espiritu, que son las afecciones
espirituales.

- Pero en medio de estas penas oscuras y amorosas siente el alm
cierta compafifa y fuerza en su interior, que la acompaiia y esfuerz
tanto, que, si se le acaba este peso de apretada tiniebla, muchas veces
se siente sola, vacia y floja. Y la causa es entonces que, como Ja
fuerza y eficacia del alma era pegada y comunicada pasivamente de
fuego tenebroso de amor que en ella embestfa, de aqui es que cesandy
de embestir en ella, cesa la tiniebla y la fuerza y calor de amor en ¢
alma.

v
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2. Y que se purgue ilumin4ndose el alma con este fuego de sabiduria
amorosa, porque nunca da Dios sabidurfa mistica sin amor, pues el mismo
amor la infunde!, muéstralo bien Jeremias donde dice: Envid fuego en
mis huesos y ensefidme (Lam 1, 13). Y David dice que la sabidurfa de
Dios es plata examinada en fuego (Sal 111, 7), esto es, en fuego purgativo
de amor. Porque esta oscura contemplacién juntamente infunde en el
ama amor y sabidurfa, a cada uno segin su capacidad y necesidad,
gumbrando al alma y purgéndola, como dice el sabio de sus ignorancias,
como dice que lo hizo con él (Eclo 51, 25-26).

3. De aqui también inferiremos que purga estas almas y las ilu-
mina la misma sabiduria de Dios que purga a los dngeles de sus
ignorancias, haciéndoles saber, alumbrindolos de lo que no sabfan,
derivandose desde Dios por las jerarquias primeras hasta las postreras,
y de ahf a los hombres. Que, por eso, todas las obras que hacen los
4ngeles e inspiraciones, se dice con verdad en la Escritura y propiedad
nacerlas Dios y hacerlas ellos; porque de ordinario las deriva por ellos,

Sy T o pbetat BT

yellos también de unos en otros sin alguna dilacién, asf{ como el rayo
del sol comunicado de muchas vidrieras ordenadas entre si; que, aun-
que es verdad que de suyo el rayo pasa por todas, todavia cada una

[
-
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Capitulo 12

Dice c6mo esta horrible noche es purgatorio, y cémo en ella ilumina
la divina sabiduria a los hombres en el suelo con la misma iluminacion
que purga e ilumina a los dngeles en el cielo.

1. Por lo dicho echaremos de ver cémo esta oscura noche de
fuego amoroso, asi como a oscuras va purgando, asi a oscuras va al
alma inflamando. Echaremos de ver también c6mo, asf como se purgan
los espiritus en la otra vida con fuego tenebroso material, en esta vida
se purgan y limpian con fuego amoroso tenebroso espiritual; porque
ésta es la diferencia: que all4 se limpian con fuego, y ac4 se limpian
e iluminan sélo con amor. El cual amor pidié David cuando dijo: Cor
mundum crea in me, etc. (Sal 50, 12). Porque la limpieza de corazén
no es menos que el amor y gracia de Dios; porque los limpios de
corazén son llamados por nuestro salvador bienaventurados (Mt 5,
8), lo cual es tanto como decir «enamorados», pues que la bienaven-
turanza no se da por menos que amor.
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le envia e infunde en la otra méds modificado, conforme al modo de
aquella vidriera, algo mds abreviada y remisamente, segiin ella estd
mis o menos cerca del sol.

4. De donde se sigue que los superiores espiritus y los de abajo,
cuanto més cercanos estdn a Dios, mds purgados estén y clarificados
con mds general purificacién; y que los postreros recibirdn esta ilu-
minacién muy més tenue y remota. De donde se sigue que el hombre,
que est4 el postrero, hasta el cual se viene derivando esta contempla-
cién de Dios amorosa, cuando Dios se la quiere dar, que la ha de
recibir a su modo, muy limitada y penosamente.

1. Continda profundizando, en éste y en el siguiente capitulo sobre la contemplacién
que «ilumina» y «calienta».
_ Por ser «sabidurfa mistica» infunde «juntamente» sabidurfa y amor» (1%, 2: cf.
18, 5), «consta de luz divina y amor» 12, 7;
— pero, porque pasivamente obrados, estos bienes —«luz» y «amor»— pueden darse
o/y experimentarse por separado (ibid.);
— «comtnmente», «a los principios» se siente «m4s» el amor (13, 3);
— o puede «derivarse» al entendimiento «inteligencia mistica» «queddndose seca
la voluntad», es decir, «sin unién actual de amor» 13,1);
— «algunas veces» se produce la uni6n en las dos potencias (13, 2; 12, 5).
Ademis de leer esto a la luz y en el marco de 11, 1 (nota), cf. C 26, 8 y L1 3, 49.
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Porque la luz de Dios que al 4ngel ilumina, esclareciéndole y
suavizandole en amor, por ser puro espiritu, dispuesto para la ta]
fusién, el hombre, por ser impuro y flaco, naturalmente le ilumina,
como arriba queda dicho, oscureciéndole, déndole pena y aprieto,
como hace el sol al ojo legafioso y enfermo, y le enamora apasionada
y aflictivamente, hasta que este mismo fuego de amor espiritualice y
sutilice, purificindole hasta que con suavidad pueda recibir la unién
de esta amada influencia a modo de los 4ngeles y ya purgado, como
después diremos, mediante el Sefior. Pero, en el entretanto, esa con-
templaci6n y noticia amorosa recibela con el aprieto y ansia de amor
que decimos aqui.

5. Esta inflamacién y ansia de amor no siempre el alma la anda
sintiendo; porque a los principios que comienza esta purgacion espi-
ritual, todo se le va a este divino fuego més en enjugar y disponer la
madera del alma que en calentarla; pero ya, andando el tiempo, cuando
ya este fuego va calentando el alma, muy de ordinario siente esta
inflamacién y calor de amor.

Aqui, como se va més purgando el entendimiento por medio de esta
tiniebla, acaece que algunas veces esta mistica y amorosa teologia, jun-
tamente con inflamar la voluntad, hiere también ilustrando la otra potencia
del entendimiento con alguna noticia y lumbre divina, tan sabrosa y
delgadamente, que, ayudada de ella la voluntad se afervora maravillo-
samente, ardiendo en ella, sin ella hacer nada, ese divino fuego de amor
en vivas llamas, de manera que ya al alma le parece vivo fuego por
causa de la viva inteligencia que se le da. Y de aqui es aquello que dice
David en un salmo diciendo: Calentdse mi corazén dentro de mf, y cierto
fuego, en tanto que yo entendia, se encendia (38, 4).

6. Y este entendimiento de amor con unién de estas dos potencias,
entendimiento y voluntad, que se unen aqui, es cosa de gran riqueza y
deleite para el alma; porque es cierto toque en la Divinidad y ya principios
de la perfeccién de la unién de amor que espera. Y asi, a este toque de
tan subido sentir y amor de Dios no se llega sino habiendo pasado muchos
trabajos y gran parte de la purgaci6n; mas para otros més bajos, que muy
ordinariamente acaecen, no es menester tanta purgacién.

7. De lo que habemos dicho aqui se colige c6mo en estos bienes
espirituales, que pasivamente se infunden por Dios en el alma, puede
muy bien amar la voluntad sin entender el entendimiento, asi como
el entendimiento puede entender sin que ame voluntad; porque, pues

Noche oscura 2N 13,1-3
esta noche oscura de contemplacién consta de luz divina y amor, asi
como el fuego tiene luz y calor, no es inconveniente que, cuando se
comunica esta luz amorosa, algunas veces hiera més en la voluntad,
inflaméndola con el amor, dejando a oscuras al entendimiento sin herir
en €l con la luz; y otras, alumbréndole con la luz, dando inteligencia,
dejando seca la voluntad, como también acaece poder recibir del fuego
sin ver la luz, y también ver la luz sin recibir el calor del fuego, y
esto obrandolo el Sefior que infunde como quiere.

Capitulo 13

De otros sabrosos efectos que obra en el alma esta oscura noche de
contemplacion.

1. Por este modo de inflamacién podemos entender algunos de
los sabrosos efectos que va ya obrando en el alma esta oscura noche
de contemplacién. Porque algunas veces, segin acabamos de decir,
en medio de estas oscuridades es ilustrada el alma, y luce la luz en
las tinieblas (Jn 1, 5), derivdndose esta inteligencia mistica al enten-
dimiento, qued4ndose seca la voluntad, quiero decir, sin uni6n actual
de amor, con una serenidad y sencillez tan delgada y deleitable al
sentido del alma, que no se le puede poner nombre, unas veces en
una manera de sentir de Dios, otras en otra.

2. Algunas veces también hiere juntamente, como queda dicho,
en la voluntad, y prende el amor subida, tierna y fuertemente, porque
ya decimos que se unen algunas veces estas dos potencias entendi-
miento y voluntad, cuando se va mds purgando el entendimiento; tanto
més perfecta y calificadamente cuanto ellas més van; pero, antes de
llegar aqui, més comin es sentir la voluntad el toque de la inflamacion
que el entendimiento el de la inteligencia.

3. Pero parece aqui una duda, y es: jpor qué, pues estas potencias
se van purgando a la par, se siente a los principios més comdinmente
en la voluntad la inflamaci6én y amor de la contemplacion purgativa,
que en el entendimiento la inteligencia de ella?

A esto se responde que aqui no hiere derechamente este amor
pasivo en la voluntad, porque la voluntad es libre, y esta inflamacién
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2N 13,4-5 Obras mayores

de amor mds es pasién de amor que acto libre de la voluntad; porque
hiere en la sustancia del alma este calor de amor, y asi mueve lag
afecciones pasivamente. Y asi, ésta antes se llama pasién de amor que
acto libre de la voluntad, en cuanto es libre. Pero, porque estas pasioneg
y afecciones se reducen a la voluntad, por eso se dice que, si el almg
estd apasionada con alguna afeccién, lo estd la voluntad, y asf es I3
verdad; porque de esta manera se cautiva la voluntad y pierde sy
libertad, de manera que la lleva tras si el impetu y fuerza de la pasién,
Y por eso podemos decir que esta inflamacién de amor es en I3
voluntad, esto es, inflama el apetito de la voluntad; y asi, ésta antes
se llama, como decimos, pasién de amor que obra libre de la voluntad,
Y porque la pasién receptiva del entendimiento s6lo puede recibir la
inteligencia desnuda y pasivamente, y esto no puede sin estar purgado,
por eso, antes que lo esté, siente el alma menos veces el toque de
inteligencia que el de la pasién de amor. Porque para esto no es
menester que la voluntad esté tan purgada acerca de las pasiones, pues
que atin las pasiones la ayudan a sentir amor apasionado.

4. Esta inflamacién y sed de amor, por ser ya aqui del espiritu, es
diferentisima de la otra que dijimos en la noche del sentido. Porque,
aunque aqui el sentido también lleva su parte, porque no deja de participar
del trabajo del espiritu, pero la raiz y el vivo de la sed de amor siéntese
en la parte superior del alma, esto es, en el espiritu, sintiendo y enten-
diendo de tal manera lo que siente y la falta que le hace lo que desea,
que todo el penar del sentido, aunque sin comparacién es mayor que en
la primera noche sensitiva, no le tiene en nada, porque en el interior
conoce una falta de un gran bien, que con nada ve se puede medir.

5. Pero aqui conviene notar que, aunque a los principios, cuando
comienza esta noche espiritual, no se siente esta inflamacién de amor,
por no haber empezado este fuego de amor a emprender, en lugar de
eso da desde luego Dios al alma un amor estimativo' tan grande de
Dios, que, como habemos dicho, todo lo més que padece y siente en
los trabajos de esta noche, es ansia de pensar si tiene perdido a Dios
y pensar si estd dejada de él. Y asi, siempre podremos decir que desde

1. «Amor estimativo»: «desde luego», es decir, desde el principio, aunque no se

sienta la inflamacién amorosa.

Con este amor conecta:

— la experiencia dolorosa de la «noche» (13, 5), y la fortaleza y vigor en el servicio,
que también aparece desde el principio (IN 9, 6), y que ahora se afirma mds y
califica (13, 5);

— insiste en su pasividad: «amor» a oscuras, sin sentirlo» (13, 5).
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¢l principio de esta noche va el alma tocada con ansias de amor,
ghora de estimacion, ahora también de inflamacién.

Y vese que la mayor pasién que siente en estos trabajos es este
recelo; porque, si entonces se pudiese certificar que no estd todo
perdido y acabado, sino que aquello que pasa es por mejor, como lo
es, y que Dios no estd enojado, no se le daria nada de todas aquellas
penas, antes se holgaria sabiendo que de ello se sirve Dios. Porque
es tan grande el amor de estimacién que tiene a Dios, aunque a oscuras
sin sentirlo ella, que no sélo eso, sino que se holgaria de morir muchas
veces por satisfacerle. Pero cuando ya la llama ha inflamado el alma,
juntamente con la estimacién que ya tiene de Dios, tal fuerza y brio
suele cobrar y ansia con Dios, comunicindose el calor de amor, que,
con grande osadia, sin mirar en cosa alguna, ni tener respeto a nada,
en la fuerza y embriaguez del amor y deseo, sin mirar lo que hace,
haria cosas extrafias e inusitadas por cualquier modo y manera que se
le ofrece (por) poder encontrar con el que ama su alma.

6. Estaes lacausa por qué Maria Magdalena, con ser tan estimada
en si como antes era, no le hizo al caso la turba de hombres principales
y no principales del convite, ni el mirar que no venia bien ni lo parecia
ir a llorar y derramar lagrimas entre los convidados (L¢ 7, 37-38), a
trueque de, sin dilatar una hora esperando otro tiempo y sazén, poder
llegar ante aquel de quien estaba ya su alma herida e inflamada. Y
ésta es la embriaguez y osadia de amor, que, con saber que su Amado
estaba encerrado en el sepulcro con una gran piedra sellada y cercado
de soldados, que por que le hurtasen sus discipulos le guardaban (Mt
27, 60-66), no le dio lugar para que alguna de estas cosas se le pusiese
delante, para que dejara de ir antes del dia con los ungiientos para
ungirle (Jn 20, 1).

7. Y, finalmente, esta embriaguez y ansia de amor la hizo pre-
guntar al que, creyendo que era el hortelano, si le habia hurtado del
sepulcro, que le dijese, si le habia él tomado, dénde le habia puesto,
para que ella le tomase (Jn 20, 15); no mirando que aquella pregunta,
en libre juicio y razén, era disparate, pues que estd claro que si el otro
lo habia hurtado, no se le habia de decir, ni menos se lo habia de
dejar tomar.

Pero esto tiene la fuerza y vehemencia de amor, que todo le parece
posible y todos le parece que andan en lo mismo que anda €l; porque
no cree que hay otra cosa en que nadie se deba emplear, ni buscar
sino a quien ella busca y a quien ella ama, pareciéndole que no hay
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otra cosa que querer ni en qué se emplear sino aquello, y que también
todos andan en aquello. Que, por eso, cuando la esposa sali6 a buscar
a su amado por las plazas y arrabales, creyendo que los demés andaban
en lo mismo, les dijo que, si lo hallasen ellos, le hablasen, diciendo
de ella que penaba de su amor (Cant 5, 8). Tal era la fuerza del amor
de esta Marfa, que le pareci6é que, si el hortelano le diera dénde le
habia escondido, fuera ella y lo tomara, aunque més le fuera defendido.

u osa va a buscar sus cachorros cuando se los han quitado y no los
halla (2 Sam 17, 8; Os 13, 8), anda esta herida alma a buscar a su
Dios; porque, como est4 en tinieblas, siéntese sin él, estando muriendo
de amor por él. Y éste es ¢l amor impaciente, que no puede durar
mucho el sujeto sin recibir o morir, segin el que tenfa Raquel a los
hijos cuando dijo a Jacob: Dame hijos; si no, moriré (Gén 30, 1).

9. Pero es aqui de ver c6mo el alma, sintiéndose tan miserable
y tan indigna de Dios, como hace aquif en estas tinieblas purgativas,
tenga tan osada y atrevida fuerza para ir a juntarse con Dios. La causa
es que, como ya el amor le va dando fuerza con que le ame de veras,
y la propiedad del amor sea quererse unir y juntar e igualar y asimilar
a la cosa amada, para perfeccionarse en el bien de amor, de aqui es
que, no estando esta alma perfeccionada en amor, por no haber llegado
a la unién, la hambre y sed que tiene de lo que falta, que es la unién,
y las fuerzas que ya el amor ha puesto en la voluntad, con que le ha
hecho apasionada, la haga ser osada y atrevida segln la voluntad
inflamada, aunque segiin el entendimiento, por estar a oscuras y no
ilustrado, se siente indigno y se conoce miserable.

10.  No quiero dejar aqui de decir la causa por qué, pues esta luz
divina es siempre luz para el alma, no la da, luego que embiste en
ella, luz, como lo hace después, antes le causa las tinieblas y trabajos
que habemos dicho. Algo estaba ya dicho antes de esto, pero a este
particular se responde: que las tinieblas y los dem4s males que el alma

Noche oscura 2N 13,11

misericordia de Dios, y antes no las veia, porque no ‘dat.Ja. en clla' esta
Juz sobrenatural. Y ésta esa la causa por qué al principio no siente
sino tinieblas y males; mas, después de purgada con el conocimiento

sentimiento de ellos, tendré ojos para que esta luz la ‘muestr-e los
bienes de la luz divina; expelidas ya todas estas tinieblas e impresiones
del alma, ya parece que van pareciendo los provechos y bienes graxy}ies
que va consiguiendo el alma en esta dichosa noche de contemplacion.

4 ’i‘ 8. A este talle, pues, son las ansias de amor que va sintiendo 11. Pues por l(_) dicho queda entendido c()mo. PIOS hace merced
L esta alma, cuando ya va aprovechada en esta espiritual purgacion. aqui al alma de limgarlaycurarlfi con esta fuerte lejfa y amarga &ﬁa
{ Porque de noche se levanta, esto es, en estas tinieblas purgativas segtin segln la parte sensmvzi y la}espmtual, de todas las afecciones y hébi ols

ot i las afecciones de la voluntad; y con las ansias y fuerzas que la leona imperfectos que en si tenia acerca de lo temporal y de lo natural,

sensitivo y especulativo y espiritual, oscureciéndole las potfancias in-
reriores y vacidndolas acerca de todo esto, y apretdndole y enjugindole
as afecciones sensitivas y espirituales, y debilitandole y adelgazandole
las fuerzas naturales del alma acerca de todo ello., lo cual nunca el
alma por si misma pudiera conseguir’, como luego dlrf:mos, haciéndola
Dios desfallecer en esta manera a todo lo que no es Dios naturalmepte,
para irla vistiendo de nuevo, desnuda y desollada ya ella de su antiguo
pellejo. Y asi, se le renueva, como al dguila, su j.uventud (Sa.I. 102,
5), quedando vestida del nuevo hombre, que es crzado,‘ como dice el
ap6stol, segun Dios (Ef 4, 24). Lo cual no es otra cosa sino alumbrarle
el entendimiento con la lumbre sobrenatural, de mfmera qu.e de
entendimiento humano se haga divino unido con el divino; y, ni més
ni menos, informarle la voluntad de amor divino, de manera que ya
no sea voluntad menos que divina, no amando menos que d1v1namen¥e,
hecha y unida en uno con la divina voluntad y amor; y la memoria,
ni més ni menos; y también las afecciones y apetitos todos mudados
y vueltos segln Dios divinamente. Y asi, esta alma serd ya alma del
cielo, celestial, y mas divina que humana. '

Todo lo cual, segin se ha ido viendo por lo que habemos dlgho,
va Dios haciendo y obrando en ella por medio de esta noche, ilus-
trandola e inflamandola divinamente con ansias de solo Dios, y no de
otra cosa alguna. Por lo cual, muy justay razonablemente afiade luego
el alma el tercer verso de la cancién, que dice:

i
He siente cuando esta divina luz embiste, no son tinieblas ni males de la ;Oh dichosa ventura!
2z luz, sino de la misma alma, y la luz le alumbra para que lo vea. De , d» d
i St i i i6n pasiva es absoluta, y Dios «nos hace merced» de
- donde, desde luego le da luz esta divina luz; pero con ella no puede 2. La necesidad de la purificacion p £. 35 2, 13), «por mds que se ejercite»
g 'i : . . . . . . limpiarnos. Por si mismo el hombre no puede (p - 352, + «po dad de
;l ver el alma primero sino lo que tiene mds cerca de si o, por mejor (IN 7, 5 3, 3), ni la pasiva del sentido se realiza bien (IN 8, 2; 3, 1-2). Neéels; e
3 decir, en si, que son sus tinieblas o miserias, las cuales ve ya por la esta pasiva del espiritu (2N 2, 4), en la que se purifica de raiz todo el hombre ( 1.
LI
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Capitulo 14

En que se ponen y explican los tres versos ultimos de la primerg
cancion’.

1. Estadichosa ventura fue por lo que dice luego en los siguientes
versos, diciendo:

sali sin ser notada
estando ya mi casa sosegada,

tomando la metifora del que, por hacer mejor su hecho, sale de sy
casa de noche, a oscuras, sosegados ya los de la casa, porque ninguno
se lo estorbe.

Porque, como esta alma habia de salir a hacer un hecho tan heroico
y tan raro, que era unirse con su Amado divino afuera, porque el
Amado no se halla sino solo afuera, en la soledad, que por eso Ia
esposa le deseaba hallar solo, diciendo: ;Quién te me diese, hermano
mio, que te hallase yo solo afuera y se comunicase contigo mi amor?
(Cant 8, 1), conviénele al alma enamorada, para conseguir su fin
deseado, hacerlo también asi, que saliese de noche, adormidos y so-
segados todos los domésticos de su casa, esto es, las operaciones bajas
y pasiones y apetitos de su alma adormidos y apagados por medio de
esta noche, que son la gente de casa, que recordada, siempre estorban
el alma estos sus bienes, enemiga de que el alma salga libre a ellos.
Porque éstos son los domésticos que dice nuestro salvador en el evan-
gelio que son los enemigos del hombre (Mt 10, 36), que las operaciones
de éstos con sus movimientos estén dormidos en esta noche, para que
no impidan al alma los bienes sobrenaturales de la uni6n de amor de
Dios, porque durante la viveza y operacién de éstos no puede ser;
porque toda su obray movimiento natural antes estorba que ayuda a
recibir los bienes espirituales de la unién de amor, por cuanto queda
corta toda habilidad natural acerca de los bienes sobrenaturales que
Dios por s6lo infusién suya pone en el alma pasiva y secretamente,
en el silencio. Y asi es menester que le tengan todas las potencias y
se hayan pasivamente para recibirle, no entremetiendo alli.su baja obra
y vil inclinaci6n.

1. Por tres veces presenta la noche como «metdfora» del paso a la unién (1S 15, 1;
2N 25, 1).
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2. Pero fue dichosa ventura en esta alma que Dios en esta noche
le adormeciese toda la gente doméstica de su casa, esto es, todas las
potencias, pasiones, afecciones y apetitos que viven en el alsz sen-
sitiva y espiritualmente, para que ella, sin ser notada, esto es, sin ser
impedida de estas afecciones, etc., por quedar ellas adormidas y mor-
iificadas en esta noche, en que las dejaron a oscuras, para que no

udiesen notar ni sentir a su modo bajo natural, y asi impidiesen al
alma el salir de si y de la casa de la sensualidad a la uni6n espiritual
de perfecto amor de Dios.

3. ;Oh, cuén dichosa ventura es poder el alma librarse de la casa
de la sensualidad! No se puede bien entender si no fuera, a mi ver,
¢l alma que ha gustado de ello; porque veré claro cuin misera servi-
dumbre era la que tenia y a cudntas miserias estaba sujeta cuando lo
estaba a la obra de sus potencias y apetitos y conocerd cémo la vida
del espiritu es verdadera libertad y riqueza que trae consigo bienes
inestimables, como iremos notando algunos de ellos en las siguientes
canciones, que se verd mas claro cudnta razén tenga el alma de cantar
por dichosa ventura el paso de esta horrenda noche que arriba queda

dicho.

Capitulo 15

Ponese la segunda cancion y su declaracion.

A oscuras y segura
por la secreta escala, disfrazada,
;oh dichosa ventura!,
a oscuras y en celada,
estando ya mi casa sosegada.

511



s>y P IR T Ty
g o9
sands
ey

v e vy

TR

-} onr

et
ez 4

v

‘:J-r .

2,5

2N 15,1 Obras mayores

DECLARACION

1. Va el alma cantando en esta cancién todavia algunas pro-
piedades de la oscuridad de esta noche', repitiendo la buena dicha
que le vino con ellas. Dicelas, respondiendo a cierta objecidn ticita,
diciendo que no se piense que, por haber en esta noche y oscuridad
pasado por tanta tormenta de angustias, dudas, recelos y horrores,
como se ha dicho, corria por eso més peligro de perderse, porque
antes en la oscuridad de esta noche se gané; porque en ella se libraba
y escapaba sutilmente de sus contrarios, que le impedian siempre
el paso, porque en la oscuridad de la noche iba mudado el traje y
disfrazada con tres libreas y colores que después diremos, y por
una escala muy secreta, que ninguno de casa lo sabia, que, como
también en su lugar notaremos, es la viva fe, por la cual salié tan
encubierta y en celada, para poder bien hacer su hecho, que no
podia dejar de ir muy segura, mayormente estando ya en esta noche
purgativa los apetitos, afecciones y pasiones, etc., de su 4nima
adormecidos, mortificados y apagados, que son los que, estando
despiertos y vivos, no se lo consintieron.

Siguese, pues, el verso, y dice asi:

A oscuras y segura.

1. Continda hablando de las «propiedades» de esta noche que significativamente
conecta con «la fe viva», o «las tres libreas» = las tres virtudes teologales (c. 21).

Vuelve sobre las ideas expuestas en los cap. 1-14. La distribucién de las propiedades
seguird este esquema:

v.lec. 16

v. 2 ¢c. 17-18.21 («secreta», «escala», «disfrazada» respectivamente)

v.3c. 22 '

v.4c. 23

v.5¢. 24

Con el paréntesis «sobre los grados de amor» (19-20). Que el lector compare la
declaracién de esta cancién en 2S 1, 1, toda ella en clave de fe, y la que ofrece en estos
capitulos en términos de contemplacion (cf. 2. 2 nota 3).
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Capitulo 16

Explicase cémo, yendo el alma a oscuras, va segura'.

1. La oscuridad de aqui dice el alma, ya habemos dicho que es
acerca de los apetitos y potencias sensitivas, interiores y espirituales,
porque todas se oscurecen de su natural lJumbre en esta noche porque,
purgdndose acerca de ellas, puedan ser ilustradas acerca de lo sobrena-
tural. Porque los apetitos sensitivos y espirituales estdn adormecidos y
amortiguados sin poder gustar de cosa ni divina ni humana; las afecciones
del alma, oprimidas y apretadas, sin poderse mover a ella ni hallar arrimo
en nada; la imaginacién, atada, sin poder hacer algiin discurso de bien;
lamemoria, acabada; el entendimiento, entenebrecido, sin poder entender
cosa, y de aqui también la voluntad seca y apretada, y todas las potencias
vacias e inttiles y, sobre todo esto, una espesa y pesada nube sobre el
alma, que la tiene angustiada y ajenada de Dios. De esta manera a oscuras,
dice aqui el alma que iba segura.

2. Lacausa de esto estd bien declarada; porque, ordinariamente, el
alma nunca yerra sino por sus apetitos o sus gustos, o sus discursos, 0
sus inteligencias, o sus afecciones; porque de ordinario en éstas excede
o falta, o varia o desatina, o da y se inclina en lo que no conviene. De
donde, impedidas todas estas operaciones y movimientos, claro estd que
queda el alma segura de errar en ellos, porque, no sélo se libra de s,
sino también de los otros enemigos, que son mundo y demonio, los
cuales apagadas las afecciones y operaciones del alma, no le pueden
hacer guerra por otra parte ni de otra manera.

3. De aqui se sigue que, cuanto el alma va mds a oscuras y vacia
de sus operaciones naturales, va mds segura; porque, como dice el
profeta, la perdicién al alma solamente le viene de si misma, esto es,

1. Seguridad de la contemplacién porque se da «a oscuras». El pensamiento del

santo discurre de este modo:

— «e¢l alma nunca yerra sino por sus apetitos o por sus gustos...» (2); que, ademds,
por su impureza, «no puede recibir la comunicacién de Dios sino muy baja y
naturalmente, y muy a su. modo» (4-5);

— la purificacién deja «a oscuras» para que el hombre pueda «ser movido por Dios
divinamente» (6), para poder «ser ilustrado acerca de lo sobrenatural» (1). De ahi
la seguridad.

Que se reafirma: «Dios es aqui el maestro y guia», por caminos de novedad (8); y porque

«el camino de padecer es mds seguro» (9). Esto, el «padecem vinculado a la gratitud (19,
4). Y, por iltimo, por la fortaleza en el servicio que la contemplacién pone en el alma (14).
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de sus operaciones y apetitos interiores y sensitivos, y el bien, dice
Dios, solamente de mi (Os 13, 9). Por tanto, impedida ella asi de sus
males, resta que le vengan luego los bienes de la unién de Dios en
sus apetitos y potencias, en que las hara divinas y celestiales. De donde
en el tiempo de las tinieblas, si el alma mira en ello, muy bien echar4
de ver cudn poco se le divierte el apetito y las potencias a cosas iniitiles
y dafiosas, y cudn segura estd de vanagloria, soberbia y presuncién
vana y falso gozo, y de otras muchas cosas. Luego, bien se sigue que,
por ir a oscuras, no s6lo no va perdida, sino aun muy ganada, pues
aqui va ganando las virtudes.

4. Pero ala duda que de aqui nace luego, conviene a saber: que,
pues las cosas de Dios de suyo hacen bien al alma y la ganan y
aseguran, ;jpor qué en esta noche le oscurece Dios los apetitos y
potencias también acerca de estas cosas buenas, de manera que tam-
poco pueda gustar de ellas, ni tratarlas como las demds, y aun en
alguna manera menos? Respéndese que entonces conviene que tam-
poco le quede operacién ni gusto acerca de las cosas espirituales,
porque tiene las potencias y apetitos impuros y bajos y muy naturales;
y asi, aunque les den el sabor y trato a estas potencias de las cosas
sobrenaturales y divinas, no le podrian recibir sino muy baja y natu-
ralmente, muy a su modo. Porque, como dice el Fil6sofo, cualquier
cosa que se recibe estd en el recipiente al modo que lo recibe.

De donde, porque estas naturales potencias no tienen pureza ni
fuerza ni caudal para poder recibir y gustar las cosas sobrenaturales
al modo de ellas, que es divino, sino sélo al suyo, que es humano y
bajo, como habemos dicho, conviene que sean oscurecidas también
acerca de esto divino, porque, pierdan aquel bajo y humano modo de
recibir y obrar, y asi vengan a quedar dispuestas y templadas todas
estas potencias y apetitos del alma para poder recibir, sentir y gustar
lo divino y sobrenatural alta y subidamente, lo cual no puede ser si
primero no muere ¢l hombre viejo.

5. De aquf es que todo lo espiritual, si de arriba no viene co-
municado del Padre de las lumbres (Sant 1, 17) sobre el albedrio y
apetito humano, aunque mdés se ejercite el gusto y potencias del hombre
con Dios y por mucho que les parezca los gustan, no los gustarén
divina y espiritualmente, sino humana y naturalmente, como gustan
las demds cosas, porque los bienes no van del hombre a Dios, sino
vienen de Dios al hombre. Acerca de lo cual, si éste fuera lugar de
ello, pudiéramos aqui declarar c6mo hay muchas personas que tienen
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muchos gustos y aficiones y operaciones de sus potencias acerca de
Dios o de cosas espirituales, Y por ventura no son méis que actos y
apetitos mds naturales y humanos, que, como los tienen de las dem4s
cosas buenas, por cierta facilidad natural que tienen en mover el apetito
y potencias a cualquier cosa.

6. Si por ventura encontréremos ocasién en Io restante, lo tratare-
mos, diciendo algunas sefiales de cudndo los movimientos y acciones
interiores del alma sean s6lo naturales, y cuéndo sélo espirituales, y
cudndo espirituales y naturales acerca del trato con Dios. Basta aqui saber
que, para que los actos y movimientos interiores del alma puedan venir
a ser movidos por Dios divinamente, primero han de ser oscurecidos y
adormidos, asosegados, naturalmente, acerca de toda su habilidad y ope-
racién hasta que desfallezcan?.

7. . iOh, pues, alma espiritual!, cuando vieres oscurecido tu apetito,
tus aﬁglor}es secas y apretadas, e inhabilitadas tus potencias para Cualquier
ejercicio interior, no te penes por eso, antes lo ten a buena dicha, pues
que te va Dios librando de ti misma, quitdndote de las manos la hacienda:
con las cuales, por bien que ellas te anduviesen, no obraras tan cabal,
perfecta y seguramente, a causa de la impureza y torpeza de ellas, como
ahora que, tomando Dios la mano tuya, te guia a oscuras como a ciego,
a donde y por donde tii no sabes, ni jam4s con tus ojos y pies, por bien
que anduvieran, atinaras a caminar.

8. La causa también por qué el alma no sélo va segura, cuando va

asi a oscuras, sino atin se va m4s ganando y aprovechando, es porque,

comuinmente, cuando el alma va recibiendo mejoria de nuevo y apro-
vechando, es por donde ella menos entiende, antes muy de ordinario
piensa que va perdiendo, porque, como ella nunca ha experimentado
aquella novedad que le hace salir y deslumbrar y desatinar de su primer
modo de proceder, antes piensa que se va perdiendo que acertando y
ganando, como Ve que se pierde acerca de lo que sabia y gustaba, y se
ve ir por donde no sabe ni gusta.

Asi como el caminante que, para ir a nuevas tierras no sabidas,
va por nuevos caminos no sabidos ni experimentados, que camina no
guiado por lo que sabia antes, sino en duda y por el dicho de otros.
Y claro estd que éste no podria venir a nuevas tierras, ni saber més

‘2'. Form_ulac.ién precisa de un criterio de discemimiento, principio bésico en el sistema
espiritual sanjuanista, constantemente repetido: para que «divinamente» pueda ser movido
el hombre, debe «desfallecer», «negar» su habilidad humana (cf. 4, 1).
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de lo que antes sabia, si no fuera por caminos nuevos nunca sabidos,
y dejados los que sabia; ni mas ni menos, el que va sabiendo mis
particularidades en un oficio o arte siempre va a oscuras, no por sy,
haber primero, porque, si aquél no dejase atrés, nunca saldria de '
ni aprovecharia en mis; asi, de la misma manera, cuando el alma v, -
aprovechando més, va a oscuras y no sabiendo. Por tanto, siendo,
como habemos dicho, Dios el maestro y guia de este ciego del alm,,:
bien puede ella, ya que le ha venido a entender como aqui decimos; f.’
con verdad alegrarse y decir: a oscuras y segura. 4
9. Otra causa también por qué en estas tinieblas ha ido el alm
segura es porque iba padeciendo; porque el camino de padecer es i *
seguro y aun mds provechoso que el de gozar y hacer: 1o uno, porque,
en el padecer se le afladen fuerzas de Dios, y en el hacer y EOZK.
ejercita el alma sus flaquezas e imperfecciones; y lo otro, porque ep

el padecer se van ejercitando y ganando las virtudes y purificando B

alma y haciendo m4s sabia y cauta.
10.  Pero aqui hay otra m4s principal causa por qué aqui el almgvf :
a oscuras va segura, y es de parte de la dicha luz o sabiduria oscury: #
porque de tal manera la absorbe y embebe en si esta oscura noche dg"
contemplacion y la pone tan cerca de Dios, que la ampara y libra de
todo lo que no es Dios. Porque, como est4 puesta aqui en cura es '. _
alma para que consiga su salud, que es el mismo Dios, tiénela sy’ i

Majestad en dieta y abstinencia de todas las cosas, estragado el apemb;’

para todas ellas; bien asi como para que sane el enfermo, que en su,, '

casa es estimado, le tienen tan adentro guardado, que no le dejan tocarsy
del aire ni aun gozar de la luz, ni que sienta las pisadas, ni aun e[¥
rumor de los de casa, y la comida muy delicada y muy por tasa, de _
sustancia més que de sabor. o :

11. Todas estas propiedades, que todas son de seguridad y guar '

del alma, causa en ella esta oscura contemplaci6n, porque ella est4 puest;
mds cerca de Dios; porque, cuanto el alma més a él se acerca, n '
oscuras tinieblas siente y més profunda oscuridad por su flaqueza; a
como el que més cerca de sol llegase mds tinieblas y pena le causa

natural, que, cuando llega m4s cerca, le ciega y oscurece. :.‘,
Y éstaes la causa por qué en el sa.lmo 16 dice Dav1d que puso
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en las nubes del aire es la oscura contemplacion y sabiduria divina en
|as almas, como vamos diciendo; la cual ellas van sintiendo como cosa
que est cerca de él, como taberndculo donde él mora, cuando Dios a si
ja va més juntando. Y asi, lo que en Dios es luz y claridad maés alta, es
ara ¢l hombre tiniebla més oscura, como dice san Pablo (1 Cor 2, 14)
segin lo declara luego David en el mismo salmo diciendo: Por causa
del resplandor que estd en su presencia, salieron nubes y cataratas (17,
13), conviene a saber, para el entendimiento natural, cuya luz, como
dice Isafas en el capitulo 5, obtenebrata est in caligine eius (v. 30)..

12. ;Oh misera suerte de vida, donde con tanto peligro se vive
y con tanta dificultad la verdad se conoce, pues lo mas claro y verdadero
nos es més oscuro y dudoso, y por eso huimos de ello siendo lo que
més nos conviene, y lo que més luce y llena nuestro ojo lo abrazamos

vamos tras de ello, siendo lo que peor nos estd y lo que a cada paso
nos hace dar de ojos! ;En cudnto peligro y temor vive el hombre, pues
a misma lumbre de sus ojos natural, con que se ha de guiar, es la primera
que Ie encandila y engafia para ir a Dios, y, que si ha de acertar a ver
por dénde va, tenga necesidad de llevar cerrados los ojos y de ir a oscuras
para ir seguro de los enemigos domésticos de su casa, que son sus sentidos
y potencias!

13. Bien est4, pues, el alma aqui escondida y amparada en esta
agua tenebrosa, que est4 cerca de Dios. Porque, asi como al mismo Dios
sirve de taberndculo y morada, le servird, ni mis ni menos, al alma de
otro tanto y de amparo perfecto y seguridad, aunque a ella en tinieblas,
en que estd escondida y amparada de si misma y de todos los dafios de
criaturas, como habemos dicho. Porque de tales se entiende lo que tam-
bién David dice en otro salmo diciendo: Esconderlos has en el escondrijo
de tu rostro de la turbacion de los hombres; ampararlos has en tu
taberndculo de la contradiccién de las lenguas (30, 21), en lo cual se
entiende toda manera de amparo. Porque «estar escondidos en el rostro
de Dios de la turbacién de los hombres» es estar fortalecidos en esta

" oscura contemplacién contra todas las ocasiones que de parte de los

hombres les pueden sobrevenir. Y estar amparados en su taberndculo de

- la contradiccién de las lenguas es estar el alma engolfada en esta agua

fcnebrosa que es el tabern4culo que habemos dicho de David. Donde,

"?: :
[T P (portcner el alma todos los apetitos y afecciones destetados y las potencias
pei- 0scurecidas, estd libre de todas las imperfecciones que contradicen al
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4. Hay también otra causa no menos eficaz que la pasada pary
acabar bien de entender que esta tal alma va segura a oscuras, y es por
la fortaleza que esta oscura, penosa y tenebrosa agua de Dios desde luegy -
pone en el alma. Que, en fin, aunque es tenebrosa, es agua, y poresy -
10 ha de dejar de reficionar y fortalecer al alma en lo que més le conviene, -
aunque a oscuras y penosamente. Porque, desde luego, ve el alma ep g .
una verdadera determinacidn y eficacia de no hacer cosa que entiendy :
ser ofensa de Dios, ni dejar de hacer lo que parece cosa de su servicio:
porque aquel amor oscuro se le pega con un muy vigilante cuidado y;
solicitud interior de qué hard o dejard por é] para contentarle, mirandy-..]
y dando mil vueltas si ha sido causa por enojarle; y todo esto con muchg =
més cuidado y solicitud que antes, como arriba queda dicho en lo de Ia g—?
ansias de amor. Porque aqui todos los apetitos y fuerzas y potencias del.;..
alma estén recogidas de todas las demis cosas, empleando su conato 7]
fuerza sélo en obsequio de su Dios®. iy
De esta manera sale el alma de sf misma y de todas las cosas criadas
a la dulce y deleitosa unién de amor de Dios, a oscuras y segura,

por la secreta escala, disfrazada.

Capitulo 17

Explicase cémo esta oscura contemplacién sea secreta.

1. Tres propiedades conviene declarar acerca de tres vocablos quem

contiene el presente verso. Las dos, conviene a saber, secreta escala:f}
pertenccen a la noche oscura de contemplacién que vamos tratando;gf, g

la tercera, conviene a saber, disfrazada, pertenece al alma por razén de,t
modo que lleva en esta noche'.

3. «Recogidas» todas las fuerzas en el amor. Vuelta a otra palabra «clésica» o
lenguaje sanjuanista. Aqui en presentacién positiva-negativa: recogidas de... empleadsbr 3
totalmente en Dios (11, 3). Significado de la unién, «sin desechar nada del hombre» (2’! &
11, 4; cf. C 40, 2). X

1. Sigue el discurso sobre la contemplacién secreta: [
— «sabiduria secreta», es decir, «a excusa del entendimiento», o «sobrenat
(25 4,2,C139,12;n. 7); i
— por los efectos subsiguientes, de oscuridad y de iluminacién «después»,
sivamente causados, «comunicacién» de espiritu a «espiritu puro» (4); - .
— ¥ su inefabilidad intrinseca —«la pura contemplacién es indecible» (5)—. QW
recoge al alma en silencio. :

. 7' l‘\; :
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Cuanto a lo primero, es de saber que el alma llaqla aqui en este‘ verso
a esta oscura contemplacién por donde ella va saliendo a la unién de
amor’, secreta escala por estas dos propiedades que hay en e}la, es a
saber, ser secreta y ser escala; y diremos de cada una de por si.

2. Primeramente llama secreta a esta contemplacién’ tene’br_osa, por
cuanto, segin habemos tocado arriba, ésta es la teol.ogla mistica, que
jlaman los tedlogos sabiduria secreta, la cual dice santo Tomiés
que se comunica e infunde en el alma por amor, lo cual acaece se-
cretamente a oscuras de la obra del entendimiento y de las demds po-
eencias. De donde, por cuanto las dichas potencias no la alf:anzan, sino
queel Espiritu santo la infunde y ordena en el alma, como dice la esposa
en los Cantares (2, 4) sin ella saberlo, ni entenderlo cémo sea, se llm
secreta. Y, a la verdad, no s6lo ella no lo entiende, pero nadie, ni el

““mismo demonio; por cuanto el Maestro que la ensefia estd dentro del

alma sustancialmente, donde no puede llegar el demonio, ni el sentido
natural, ni el entendimiento. : 5 ‘
3. Y no sélo por esto se puede llamar secreta, sino tamblfeq por los
afectos que hace en el alma. Porque no solamente en las tinieblas y
aprietos de la purgacion, cuando esta sabiduria de amor purga el alma,
es secreta, para no saber decir de ella el alma nada; mas también dfespu’és
en la iluminacién, cuando mds a las claras se le comunica esta s'ablduna,
le es al alma tan secreta para decir y ponerle nombre para decirla, que,
dem4s de que ninguna gana le dé al alma de decirla, no h@a modo‘ ni
fhanera ni simil que le cuadre para poder significar inteligencia tan.sublda
y sentimiento espiritual tan delicado. Y asi, aunque mds gana tuviese de
decirlo, y més significaciones trajese, siempre se quedaria secreto y por
" Porque, como aquella sabiduria interior es tan senc1lla. y tax‘l general
y espiritual, que no entr6 al entendimiento envuelta ni paliada con
alguna especie o imagen sujeta al sentido, de aqui es que‘el sentido
¢ imaginativa, como no entré por ellas ni sintieron su traje y color,

‘1o saben dar razén ni imaginarla para decir algo de ella, aunque

claramente ve que entiende y gusta aquella sabrosa y peregrina sabi-

. -. durfa. Bien asi como el que viese una cosa nunca vista, cuyo semejante
- tampoco jam4s vio, que, aunque la entendiese y gustase, no le sabria
~.poner nombre ni decir lo que es, aunque més hiciese, y esto con ser

.

l2- ‘«Contemplacién, camino de la unién» (25 18, 8; 3S 33, §; 2, 2), afirmaci6n de todo

_dlibro (23, 1, 14; 17, 7; 25, 2). Como afirma de la fe (25 9, L; 11, 4; 24, 8; 30, 5).
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cosa que la percibié con los sentidos; cudnto menos se podré manifestay
lo que entré por ellos. Porque esto tiene el lenguaje de Dios, que por °
ser muy intimo al alma y espiritual, en que excede todo sentido, luego -§
hace cesar y enmudecer toda la armonia y habilidad de los sentidog -
exteriores e interiores.

4. De lo cual tenemos autoridad y ejemplos juntamente en 3 -
divina Escritura. Porque la cortedad del manifestarlo y hablarlo ex. -
teriormente mostré Jeremias cuando, habiendo Dios hablado con ¢], ‘
no supo qué decir, sino: g, a, a (1, 6). Y la cortedad interior, esty .114_
es, del sentido interior de la imaginacién, y juntamente la del exterior f;ﬂ
acerca de esto, también la manifesté Moisés delante de Dios en Iz 3:
zarza (Ex 4, 10), cuando, no solamente dijo a Dios que después que ‘
hablaba con €1, no sabia ni acertaba a hablar, pero aun, segin se dice_ =
en los Actos de los apéstoles (7, 32), con la imaginacién interior ng=]
se atrevia a considerar, pareciéndole que la imaginacién estaba muy.
lejos y muda, no sélo para formar algo de aquello que entendia en"
Dios, por cuanto la sabiduria de esta contemplacién es lenguaje de :

i

¥ iy

L

Dios al alma de puro espiritu a espiritu puro, todo lo que es menos -]
que espiritu, como son los sentidos, no lo reciben, y asf les es secretq .-
y no lo saben ni pueden decir, ni tienen gana porque no ven cémo. - ‘¢ !

5. De donde podriamos sacar la causa por qué algunas personas >3}
que van por este camino, que, por tener aimas buenas y temerosas;"fh
querrian dar cuenta a quien las rige de lo que tienen, no saben nj ‘%]

&t
53

pueden. De aqui tienen en decirlo grande repugnancia, mayormente ;-4 -
cuando la contemplacién es algo més sencilla, que la misma alma £

apenas la siente; que s6lo saben decir que el alma estd satisfecha y 5
quieta y contenta, o decir que sienten a Dios y que les va bien, a s

parecer; mas no hay decir lo que el alma tiene ni fa sacarén més qu:
términos generales semejantes a éstos. Otra cosa es cuando las Cosas %
que el alma tiene son particulares, como visiones, sentimientos, etc.; =¥
las cuales, como ordinariamente se reciben debajo de alguna especig,, |3%.
en que participa el sentido, que entonces debajo de aquella especie & +:
puede, o de otra semejanza, decir. Pero este poderlo decir ya no é&

&L

bemos dicho, y por eso se llama secreta. i
6. Y no s6lo por eso se llama y es secreta, sino porque tambié

que, demdés de lo ordinario, algunas veces de tal manera absorbe i
alma y sume en su abismo secreto, que el alma echa de ver claro qué

A
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esth puesta alejadisima y remotisima de Eqda criatura;’ d‘c suerte ql:ie
je parece que la colocan en una profundls%ma y anchisima §oleda .
donde no puede llegar alguna humana criatura, cOmo un inmenso
desierto que por ninguna parte tiene fin, tanto mis deleitoso, sabroso

amoroso, cuanto més profundo, ancho y solo,. donde el alma se ve
1an secreta cuando se ve sobre toda temporal crxa‘tura levmtgda. ]

Y tanto levanta entonces y engrandece este abismo de sabiduria al
alma, metiéndola en las venas de la ciencia de an.xo.r, que le‘hace
conocer no solamente quedar muy baja toda C'Ot‘ldlCKSn. ’de criatura
acerca de este supremo saber y sentir divino., sino t'ambxen echar de
yer cuén bajos y cortos y en alguna manera improptos son tot%ojv» los
términos y vocablos con que en esta vida se trata de las cosas divinas,
y cémo €s imposible, por via y modo natural, aunque més alta y
sabiamente se hable en ellas, poder conocer ni seintu' de ’ella‘s como
ellas son, sin la iluminaci6n de esta mistica teologfa. Y asi, vxendq el
alma en la iluminacién de ella esta verdad, de que no se puec?e alcanzar
y menos declarar por términos vulgares y humanos, con razon la lama
sec’; .ta Esta propiedad de ser secreta y sobre la capacidad natural e.sta
divina contemplacién, tiénela no s6lo por ser cosa sobrenatural,_ sino
también en cuanto es via que guia 'y llega al alma a las. perfecciones
de la unién de Dios; las cuales, como son €0sas no sabidas hur‘nzfna-
mente, hase de caminar a ellas humanamente 1o sabiendo y divina-
mente ignorando.

8. Porgue, hablando misticamente, como z-xqui.vamos hablando,
las cosas y perfecciones divinas no se conocen i entienden como gllas
son cuando las van buscando y ejercitando, sino cuando las tiene
halladas y ejercitadas. Porque a este prop6sito dice e.l profeta Baruc
de esta sabiduria divina: No hay quien pueda saber, dice, sus vias, ni
quien pueda pensar Sus sendas (3, 31). También el profet:a real de
este camino del alma dice de esta manera, hablando con Dios: Y fus
ilustraciones lucieron y alumbraron a la redondez de la tierra, con-
movidse y contremid la tierra. En el mar estd tu via, y tus sendas en

T " “muchas aguas, y tus pisadas no serdn conocidas (Sal 76, 19-20).

Todo lo cual, hablando espiritualmente, se entiende al propdsito que

* vamos hablando. Porque alumbrar las coruscaciones de Dios 2 1§ redondez
- de la tierra es la ilustracién que hace esta divina contemplacién en las

potencias del alma; y conmoverse y tremer la tierra es la purgacién pe-
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nosa que en ella causa; y decir que la via y camino de Dios, por donde
el alma va a él, es en el mar, y sus pisadas en muchas aguas y que por
eso no serdn conocidas, es decir que este camino de ir a Dios es tap
secreto y oculto para el sentido del alma como lo es para el del cuerpo
el que se lleva por la mar, cuyas sendas y pisadas no se conocen. Que
esta propiedad tienen los pasos y pisadas que Dios va dando en las almas
que Dios quiere llegar ast, haciéndolas grandes en la unién de su Sabiduria
que no se conocen. Por lo cual, en el libro de Job se dicen, encareciendo
este negocio, estas palabras: ;Por ventura, dice, has ui conocido las -
sendas de las nubes grandes o las perfectas ciencias? (37, 16); enten- |
diendo por esto las vias y caminos por donde Dios va engrandeciendo g -
las almas y perfecciondndolas en su sabiduria, las cuales son aquf en-
tendidas por las nubes. Queda, pues, que esta contemplacién, que va:f
guiando al alma a Dios, es sabiduria secreta. :

Capitulo 18

Decldrase cémo esta sabiduria secreta sea también escala'.

1. Pero resta ahora ver lo segundo, conviene a saber, c6mo esta ¥

s

sabidurfa secreta sea también escala. Acerca de lo cual es de saber que_ 7
por muchas razones podemos llamar a esta secreta contemplaci6n escala. -

3

Primeramente, porque asi como con la escala se sube y escalan los - r
bienes y tesoros y cosas que hay en las fortalezas, asi también por esta’;¥

2.

ey

secreta contemplacién, sin saberse cémo, sube el alma a escalar, conoce'{;%;"
y poseer los bienes y tesoros del cielo. Lo cual da bien a entender el re;z[""
profeta cuando dice: Bienaventurado el que tiene tu favor y ayuda, porque;:3

, . . 334
en su corazon este tal puso sus subidas en el valle de ldgrimas en'el*$

lugar que puso; porque de esta manera el Serior de la ley dard bendicionzdt

¢ irdn de virtud en virtud como de grado en grado, y serd visto el Dw‘;& x

de los dioses en Sion (Sal 83, 6-8), el cual es el tesoro de la fqrtal' [y 5%
de Si6én, que es la bienaventuranza.

2. Podemos también llamarla escala porque, asi como la escala:

S f P y -
es0s Mismos pasos que tiene para subir, los tiene también para bajat3a§

1. «Escala», la contemplacién porque T
_ humilla «subiendo» al conocimiento de Dios y de si: B ' 1
— porque es «ciencia de amor», 0 «noticia infusa de Dios».
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asi tambi€n esta secreta contemplacion, €sas mismas comunl’caC}ones
ue hace el alma, que ]a levanta en Dios, la humillan en si misma.
porque 1as comunicaciones que verdaderamente son de ch')s esta pro-

jedad tienen, que de una vez levantan'y hlfrmllan al alma; porque'en
este camino el bajar es subir, ¥ el sublr,.bajar, pues el que se humilla
e ensalzado, y el que se ensalza, humillado (Lc 14, 11). Y, Qemés
de esto de que la virtud de la humild.ad es grandeza, para ejercuar‘al
alma en ella, suele Dios hacerla subir por esta escala para que 'baje,

hacerla bajar para queé suba, para que asi se cumpla lo que dlCC‘Cl
Gabio, es a saber: Antes que el alma sea ensalzada, es humillada; y
antes que sea humillada, es ensalzada (Prov 18, 12). .

3. Lo cual, hablando ahora naturalmente, echara. bien d'e ver
el alma que quisiere mirar en ello, y cémo en este camino, dejando
aparte lo espiritual que no s¢ siente, .echaré de ver cuéntos altf)s y
bajos padece, ¥ cémo tras la prosperidad que goza, lqego se mg;xle
alguna tempestad ¥ trabajo, tanto, que parece que 1'e dieron aquelia
ponanza para prevenirla y esforzarlg para la siguiente .penuna, y
c6mo también, después de la miseria y tormenta, s€ S1gue aburll-
dancia y bonanza, de manera que le parece al alm.a gge, para hacer a;
aquella fiesta, la pusieron primero en aquella V1g111.a. Y éste es e
ordinario estilo y ejercicio del estado de contemplacion pasta llegar
al estado quieto: que nunca permanece €n un estado, sino todo es

i jar.
subl;.y bYajla causa de esto es que, como el estado de perfeccion, que
consiste en perfecto amor de Dios y desprecio de 51 no pu?da‘ estar
sino con estas dos partes, que s conocimiento de Dios y de si mismo,
de necesidad ha de ser el alma ejercitada primero en el uno y en el
otro, ddndole ahora a gustar lo uno engrandeciéndqla}, y hac1end'01a
ahora probar lo otro y humilldndola, hasta que, adquiridos los .h,ébltos
perfectos, cese ya el subir y bajar, habiendo ya llegado y V1end.ose
con Dios, que esté en el fin de esta escala, en quien la escala se armma
y estriba. ‘

Porque esta escala de contemplacién, que, como hal?emos dicho,
se deriva de Dios, es figurada por aquella escala que Vo Jacob dur-
miendo, por la cual subian y descendian 4ngeles de Dios al hombre
y del hombre a Dios, el cual estaba estribando en el extremo de la
escala (Gén 28, 12). Todo lo cual dice la Escritura divina que.pasaba
de noche y Jacob dormido, para dar a entender cudn secreto y diferente

~ del saber de] hombre es este camino y subida para Dios. Lo cual se
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2N 18,5-19,1 Obras mayores
ve bieq, pues que, ordinariamente, lo que en él es de mas provech
que es irse perdiendo y aniquilando a si mismo, tiene por peor 10'
que menos vale, que es hallar su consuelo y gusto, en que ordi,ani0
mente antes pierde que gana, si a eso se hace, tiene por mejor v
5. Pero, hablando ahora algo mds sustancialmente de esta ;escal
de eontemplacién secreta, diremos que la propiedad principal por :
aqui se llama escala es porque la contemplacién es ciencia de amgu
%a cual, como habemos dicho, es noticia infusa de Dios amorosa .
ilunt;rrll;nte va ilus‘trando y enamorando el alma, hasta subirla de g,rg(lilz 1
alar.; : col;)sl,) ii:; ’Cnador, porque s6lo el amor es el que une y junta a]
De donde, porque més claro se vea, iremos aqui apuntando | &
grados de esta divina escala, diciendo con brevedad las sefiale =
efectos de cada uno, para que por alli pueda conjeturar el almaS =
cudl de ellos estard. Y asi, los distinguiremos por sus efectos cor::n 3
hace san Bernardo y santo Tomds'; porque conocerlos en si por’cuamg 5
es.ta escala de amor es, como habemos dicho, tan secre,ta que sél 4
Dios es el que la mide y pondera, no es posible por via natural. 0l

4,

~

12,2

Capitulo 19

Pénense los cinco primeros grados de la escala de amor.

En este grado de amor habla la esposa cuando dice: Conjiiroos, hijas
de Jerusalén, que, si encontrdredes a mi Amado, le digdis que, es':(;jt
enferma {k amores (Cant 5, 8). Pero esta enfermedad no es pa
muerte, sino para la gloria de Dios, porque en esta enfermedad des
faJ.lece el'aJma al pecado y a todas las cosas que no son Dios por’cr Z
mismo Dios, como David testifica diciendo: Desfallecié mi aln;a cstb
es, acerca de todas las cosas a tu salud (Sal 142, 7). Porque as{ <‘:on'i(l4

1. Sigue el santo un apécrifo atribuido al dominico Elvico Teuténico, De dilem'é

Dei et proximi, en el i .
ol shiy que se incluye el opdsculo De decem gradibus amoris secundfﬂ
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42 ¢ “codicia obrar mucho (Sal 111, 1). Donde,

Noche oscura 2N 19,2-3
de todos los manjares ¥ muda de

¢l enfermo pierde el apetito y gusto
grado de amor pierde el alma el

color primero, asi también en este
gusto ¥ apetito de todas las cosas, y muda como amante el color y
sccidente de la vida pasada. Esta enfermedad no cae en ella el alma
si de arriba no le envian el exceso de calor, segun se da a entender

or este verso de David que dice: Pluviam voluntariam segregabis,
Deus, haereditati tuae, et infirmata est, etc. (Sal 67, 10).

Esta enfermedad ¥y desfallecimiento a todas las cosas, que es €l
principio y primer grado para ir a Dios, bien lo habemos dado a
entender arriba, cuando dijimos la aniquilacién en que se ve el alma
cuando comienza a entrar en esta escala de purgacion contemplativa,
cuando en ninguna cosa puede hallar gusto, arrimo, ni consuelo, ni

_ asiento. Por lo cual, de este grado luego va comenzando a subir al
segundo grado y es:

1. El segundo grado hace al alma buscar sin cesar. De donde,
cuando la esposa dice que, buscindole de noche en su lecho, cuando
segdn el primer grado de amor estaba desfalleciendo, y no le hallé,
dijo: Levaniarme he, y buscaré al que ama mi alma (Cant 3, 2). Lo
cual, como decimos, el alma hace sin cesar, cOmo lo aconseja David,
diciendo: Buscando siempre la cara de Dios (Sal 104, 4), Y, buscan-
dole en todas las cosas, €n ninguna repare hasta hallarle, como la
esposa, que, en preguntando por ¢l a las guardas, luego pasé y las

~ dej6 (Cant 3, 4). Maria Magdalena ni aun en los 4ngeles del sepulcro
repar6 (Jn 20, 14).
. Aqui, en este grado, tan solicita anda el alma, que en todas las
cosas busca al amado; en todo cuanto piensa, luego piensaen el amado;
" en cuanto habla, en cuantos negocios se ofrecen, luego es hablar y
tratar del amado; cuando come, cuando duerme, cuando vela, cuando
hace cualquier cosa, todo su cuidado es en el amado, segdn arriba
queda dicho en las ansias de amor.
-v-. Aqui, como va ya el alma convaleciendo y cobrando fuerzas en
el amor de este segundo grado, luego comienza a subir al tercero por
‘medio de algin grado de nueva purgacién en la noche, como después
diremos, el cual hace en el alma los efectos siguientes.
+3. El tercer grado de la escala amorosa es el que hace al alma
; .obrar y la pone calor para no faltar. De esto dice el real Profeta que:
" Bienaventurado el varon que teme al Sefior, porque SUs mandamientos
si el temor, por ser hijo

.amor, le hace esta obra de codicia, (qué hard el mismo amor?
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En este grado las obras grandes por el amado tiene por pequefias, las
muchas por pocas, el largo tiempo en que le sirve por corto, por e} .
incendio de amor que ya va ardiendo. Como a Jacob, que, con haberle
hecho servir siete afios sobre otros siete, le parecian pocos por la
grandeza del amor (Gén 29, 20). Pues si el amor en Jacob, con ser
de criatura, tanto podia, ;qué podra el del Criador cuando en este
tercer grado se apodera del alma? :
Tiene el alma aqui, por el grande amor que tiene a Dios, grandes -
l4stimas y penas de lo poco que hace por Dios; y, si le fuese licito
deshacerse mil veces por él, estaria consolada. Por eso se tiene por =
indtil en todo cuanto hace, y le parece vive de balde. B
Hicele aqui otro efecto admirable, y es que se tiene por més mala*;
averiguadamente para consigo que todas las otras almas: 1o uno, porque ! _
le va el amor enseiiando lo que merece Dios; y lo otro, porque, COmo]
las obras que aqui hace por Dios son muchas, y todas las conoce por
faltas e imperfectas, de todas saca confusién y pena, conociendo tan.
baja manera de obrar por un tal alto Sefior. En este tercer grado, muy =
lejos va el alma de tener vanagloria o presuncién y de condenar a los"¥]
otros. Estos solicitos efectos causa en el alma, con otros muchos 73
este talle, este tercer grado; y por eso en €l cobra 4nimo y fuem'sj"'y'
para subir hasta el cuarto, que €s el que se sigue. ik
4. El cuarto grado de esta escala de amor es en el cual se causa: ¢z
en el alma, por razén del amado, un ordinario sufrir sin fatigarse;;':
Porque, como dice san Agustin, todas las cosas grandes, graves 1
pesadas, casi ningunas las hace el amor. En este grado hablaba [a'¥
esposa cuando, deseando ya verse en el dltimo, dijo al esposo: Ponmf =
como sefial en tu corazon, como sefial en tu brazo; porque la dileccion; 4
esto es, el acto y obra de amor, es fuerte como la muerte, y dura
emulacién y porfia como el infierno (Cant 8, 6). El espiritu aqui tiene:sa¥-
tanta fuerza, que tiene tan sujeta a la came y la tiene tan en poco~ ‘8
como el 4rbol a una de sus hojas. En ninguna manera aqui el almi .

v

busca su consuelo ni gusto, ni en Dios ni en otra cosa, ni anda descandd: 34 -

ni pretendiendo pedir mercedes a Dios, porque ve claro que hartas-l¢, 3
tiene hechas, y queda todo su cuidado en c6mo podra dar algiin guS_tg ,

a Dios y servirle algo por lo que €l merece y de él tiene recibido;;

’

aunque fuese muy a su costa. Dice en su corazén y espiritu: jAY, Di‘ L
y Sefior mio, cudn muchos hay que andan a buscar en ti consuelo¥¢
gusto y a que les concedas mercedes y dones, mas losque a ti pretend_ _
dar gusto y darte gusto a su costa, pospuesto su particular son m -
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_ esposo: Dame hijos;

Noche oscura 2N 19,5-20,1
cos. Porque no est4 la falta, Dios mio, en no nos ql.lef'er tﬁétlxacer
mercedes de nuevo, sino en no emplear nosotros las l'C(.:lbld‘aS sélo en
w servicio, para obligarte a que nos Jas hagas de continuo: .
Harto levantado es este grado de amor, porque, com’o. aquf el alma
n tan verdadero amor S& anda siempre tras Dios con ‘espl.ntu de padecejr
Cor él, dale su Majestad muchas veces y muy de ord:nan(? el gozar, vI-
S'nénd;ﬂa en espiritu sabrosa y dgleitablemente, porque el. 1nmer;siro1 :mlcir)
del Verbo Cristo 10 puede sufn.r penas de su ?mante 5126 ac'ua ia;idn_
cual por Jeremias lo afirma €l, diciendo: Acordddome 'he n,l Ze ain
dome de tu adolescencia y ternurd cuando me seguiste en el des oo
@, 2)- Hablando espiritualmente €5 el desarrimo que aqui 1nter10rmEs
' o] alma de toda criatura, no parando ni quietdndose en nada. Este

1 . .
:zearfo grado inflama de manera al alma y la enciende tal deseo de Dios,

]a hace subir al quinto, el cual es el que se sigue.
ques El quinto grado de Ja escala de amor hace al alma apetecer ¥y

codiciar a Dios impacientemente. En este grado, €l am:ante tantéa1 es la
vehemencia que tiene por comprehender al amado y unirse con 1 , t(:‘ue
toda dilacion, por minima que sea, se le hace muy larga, rr;o e; dz;
pesada, ¥ siempre piensa que halla al amado; y cuando se ve frus a °
su deseo, lo cual es casi a cada paso, dgsfallef:g en su codl.c1'a, segu
_ hablando en este grado lo dice el salmista diciendo: Codicia y eds-
fallece mi alma a las moradas del Sefior (Sal 83, 2). .E'n este1 gra 1o
el amante no puede dejar de ver lo que ama, O morir; en e ct:xa ,
Raquel, por la gran codicia que tenia a los hijos, dijo a Jaco su
si no, yo moriré (Gén 30, 1). Padecen aqui
hambre como canesy cercan y rodean la ciudad de Dios (Sal 58’, 7;.
En este hambriento grado se ceba el alma en amor, porqueé seguin la
hambre es la hartura. De manera que de aqui puede subir al sexto
grado, que hace los efectos que se siguen.

Capitulo 20

Pénense los otros cinco grados de amor.

S 1. El sexto grado hace.correr al alma ligeramente a Dios y dar

b

i mﬁcbos toques en €él, y sin desfallecer corre por l'fl esperanza, que
.qu( el amor [que] le ha fortificado la hace volar ligero. En el cgal
grado también dice el profeta Isafas: Los santos que esperan en Dios
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Obras mayores

mudardn la fortaleza, tomaradn alas como de 4guila y volardn y png -
desfallecerdn (Is 40, 31), como hacian en el grado quinto. A este grady ',
pertenece también aquello del salmo: Asf como el ciervo desea Igs
aguas, mi alma desea a ti, Dios (41, 2); porque el ciervo con la sed
con gran ligereza corre a las aguas. La causa de esta ligereza en amoy |
que tiene el alma en este grado es por estar ya muy dilatada la caridad ©
en ella, por estar aqui el alma poco menos que purificada del todo,
como se dice también en el salmo, es a saber: Sine iniquitate cucurri
(58, 5) y en otro salmo: El camino de tus mandamientos corri cuand,
dilataste mi corazén (118, 32). Y asi, de este sexto grado se pone .
luego en el séptimo, que es el que se sigue.
2. El séptimo grado de esta escala hace atrever al alma cop:::
vehemencia. Aqui el amor ni se aprovecha del juicio para esperar, pj =~
usa de consejo para se retirar, ni con vergiienza se puede enfrenar, A
porque el favor, que ya Dios aqui hace al alma, la hace atrever cop Vi
vehemencia. De donde se sigue lo que dice el ap6stol, y es: La caridag
todo lo cree, todo lo espera y todo lo puede (1 Cor 13, 7). De este .

o

grado hablé Moisés, cuando dijo a Dios que perdonase al pueblo, y, ff};
si no, que le borrase a él del libro de la vida en que le habia escrito ***
(Ex 32, 32). Estos alcanzan de Dios lo que con gusto le piden. De =‘«‘
donde dice David: Deléitate en Dios, y darte ha las peticiones de ty *4

corazén (Sal 36, 4). En este grado se atrevi6 la esposa y dijo: Osculetur *: “H

me osculo oris sui (Cant 1, 1). A este grado no le es licito al alma :

Noche oscura 2N 20,4-6
ol nono, que es ya el de los perfectos, como diremos después, que es
¢l que se sigue.

4. El nono grado de amor hace arder al alma con suavidad. Este

do es el de los perfectos, los cuales arden ya en Dios suavemente,

rque este ardor suave y deleitoso les causa el Espiritu santo por
razon de la uni6n que tienen con Dios. Por esto dice san Gregorio de
Jos apéstoles que, cuando el Espiritu santo visiblemente vino sobre
fllos, que interiormente ardieron por amor suavemente.

De los bienes y riquezas de Dios que el alma goza en este grado,
po s¢ puede hablar; porque, si de ello escribiesen muchos libros,
quedaria lo més por decir. Del cual, por esto y porque después diremos
alguna cosa, aqui no digo mds sino que de éste se sigue el décimo y
¢l ditimo grado de esta escala de amor, que ya no es de esta vida.

5. El décimo y dltimo grado de esta escala secreta de amor hace
¢| alma asimilarse totalmente a Dios, por razén de la clara visién de
| _Dios que luego posee inmediatamente el alma, que, habiendo llegado
en esta vida al nono grado, sale de la carne. Porque éstos, pocos que
son, por cuanto ya por el amor estdn purgadisimos, no entran en el
purgatorio. De donde san Mateo dice: Beati mundo corde, quoniam
ipsi Deum videbunt, etc. (5, 8). Y, como decimos, esta visién es la
causa de la similitud total del alma con Dios, porque asi lo dice san
Juan, diciendo: Sabemos que seremos semejantes a él (1 Jn 3, 2), no
porque el alma se har4 tan capaz como Dios, porque eso es imposible,

atreverse, si no sintiere el favor interior del cetro del rey inclinado i i
para ella (Est 6, 11), porque por ventura no caiga de los demis grados
que hasta alli ha subido, en los cuales siempre se ha de conservar en -
humildad. De esta osadia y mano, que Dios la da al alma en este: "\

séptimo grado para atreverse a Dios con vehemencia de amor, se sigue_ %3

i3

el octavo, que es hacer ella presa en el amado y unirse con él, segun :
se sigue. ’*

3. Eloctavo grado de amor hace al alma asir 'y apretar sin soltar, * « '
segin la esposa dice en esta manera: Hallé al que ama mi corazén y j;
dnima, y tivele, y no le soltaré (Cant 3, 4). En este grado de um6n 1%

profeta Daniel, por ser var6n de deseos, se le mand6 de parte de DIOS
que permaneciese en este grado, diciéndole: Daniel, estd sobre tu ;
grado, porque eres varén de deseos (10, 11). De este grado se sngue

528

sino porque todo lo que ella es se hard semejante a Dios; por lo cual
se llamard, y lo serd, Dios por participacién.

6. Esta es la escala secreta que aqui dice el alma, aunque ya en
estos grados de arriba no es muy secreta para el alma, porque mucho se
_le descubre el amor por los grandes efectos que en ella hace. Mas en
este dltimo grado de clara visién, que es lo tltimo de la escala donde
estriba Dios, como ya dijimos, ya no hay cosa para el alma encubierta,
por razén de la total asimilacién; de donde nuestro Salvador dice: En
aquel dfa ninguna cosa me preguntaréis, etc. (Jn 16, 23). Pero hasta
este dia todavia, aunque el alma mas alta vaya, le queda algo encublexto

Y tanto cuanto le falta para la asimilacion total con la divina esencia.
- De esta manera, por esta teologia mistica y amor secreto, se va el

4 ﬂm saliendo de todas las cosas y de si misma y subiendo a Dios.

. Porque el amor es asimilado al fuego, que siempre sube hacia arriba,
~ ©on apetito de engolfarse en el centro de su esfera.
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Capitulo 21 —:5

Decldrase esta palabra «disfrazada» y dicense los colores del dzsfrazz
del alma en esta noche.

5
1Y
=

s

1. Resta, pues, ahora saber, después que habf:mos declarado ]&
causas por qué el alma llamaba a esta conterpplac16n secre{a escalg,’
acerca de la tercera palabra del verso, conviene a.l’saber d'sﬁ'azat{qﬁ:ﬂ
por qué causa tambié€n dice el alma que ella sali6 por esta secrey’

escala disfrazada’. ' ‘ &
2. Para inteligencia de esto conviene saber que disfrazarse mﬂ ]

otra co : j
que de suyo tenia: ahora por debajo de aquella forma y traje, mostriy

ER S
de fuera la voluntad y pretensién que en el corazé'n, tiene para gan‘a':
la gracia y voluntad de quien bien quiere; ahora también para encup it
de sus émulos, y asi poder hacer mejor su h.ecl?o. Y entonces. aql;e_llé
trajes y librea toma que mads represente y signifique la a.feca'()p dc‘ H
coraz6n, y con que mejor se pueda acerca de los contrarios d}smxil:i%

3. El alma, pues, aqui tocada del amor del esposo Cristo, p@:

. . A
tendiendo caerle en gracia y ganarle la voluntad, aqui sale disfrazaf

M H s3g 35
con aquel disfraz que m4s al vivo represente las afecciones de'ait:

on que mds segura vaya de los adve}rsaric?s suyos y ‘
¢35 migos, que son: demonio, mundo y carne. Y asi, la librea que l{ ]
es de tres colores principales, que son blanco, verde y colorado,‘v;
los cuales son denotadas las tres virtudes teologales, que son:.§
esperanza y caridad, con las cuales no solamente ganard la gracia
voluntad de su amado, pero ird muy amparada y segura de sus Iy
enemigos. Porque la fe es una tinica interior de una blancurd &

espiritu y ¢

levantada, que disgrega la vista de todo entendimiento. Y asf, ye ; g

el alma vestida de fe va muy amparada, mds que con todas las dell
virtudes, contra el demonio, que es el mis fuerte y- astuto encmifRg:

4. Que, por eso, san Pedro no hall6 otro mayor amparo que vy

para librarse de él, cuando dijo: Cui resistite fortes in fide (1 Ppd

9). Y para conseguir la gracia y unién del Amado no puede eP :

.. . . ;

haber mejor tinica y camisa interior, para fundamento y pnnc
1. Las virtudes teologales, con sus dos funciqncs: purificar y unir, son el i
o constituyen la esencia de la contemplacién sanjuanista.
fundamental para entender la contemplacién, su estatuto teologal.

i -12)
Introduccién (1-3), fe (3b-5), esperanza (6-9), amor (10), conclusién (11-12) ;_‘
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sa que disimularse y encubrirse debajo de otro traje y ﬁg.‘.‘.‘&'

Noche oscura 2N 21,5-7

as demds vestiduras de virtudes, que esta blancura de fe, porque sin
clla, como dice el ap6stol, imposible es agradar a Dios (Heb 11, 6),
y con ella es imposible dejarle de agradar, pues él mismo dice por el
profeta Oseas: Desponsabo te mihi in fide (2, 20). Que es como decir:
site quieres, alma, unir y desposar conmigo, has de venir interiormente
vestida de fe.

5. Esta blancura de fe llevaba el alma en salida de esta noche
oscura, cuando caminando, como habemos dicho arriba, en tinieblas
yaprietos interiores, no ddndole su entendimiento algun alivio de luz,
ni de arriba, pues le parecia el cielo cerrado y Dios escondido, ni de
abajo, pues los que la ensefiaban no le satisfacian, sufrié con constancia
y persevero, pasando por aquellos trabajos sin desfallecer y faltar al
"amado; el cual en los trabajos y tribulaciones prueba la fe de su esposa,
de manera que pueda ella después con verdad decir aquel dicho de
David, es a saber: Por las palabras de tus labios yo guardé caminos
duros (Sal 16, 4).

. 6. Luego, sobre esta tinica blanca de fe, se sobrepone aqui el
alma el segundo color, que es una almilla de verde, por el cual, como
dijimos, es significada la virtud de la esperanza; con la cual, cuanto
2 lo primero, el alma se libra y ampara del segundo enemigo, que es
el mundo. Porque esta verdura de esperanza viva en Dios da al alma
una tal viveza y animosidad y levantamiento a las cosas de la vida
eterna, que, en comparacion de lo que alli espera, todo lo del mundo
* le parece, como es la verdad, seco y lacio y muerto, de ningiin valor.
- Y aquf se despoja y desnuda de todas estas vestiduras y traje del
- mundo, no poniendo su corazén en nada, ni esperando nada de lo que
- hay 0 ha de haber en €I, viviendo solamente vestida de esperanza de
- vida eterna. Por lo cual, teniendo el corazén tan levantado del mundo,

20 s6lo no le puede tocar y asir el corazén, pero ni alcanzarle de vista.

#3.J. Y asi, con esta verde librea y disfraz va el alma muy segura
* deeste segundo enemigo del mundo. Porque a la esperanza llama san

Pablo yelmo de salud (1 Tes 5, 8), que es una arma que ampara toda
) ]ﬂ cabeza y la cubre de manera que no le queda descubierto sino una
~-isera por donde ver. Y eso tiene la esperanza, que todos los sentidos

i

5 f dﬂ la cabeza del alma cubre, de manera que no se engolfan en cosa
- inguna del mundo, ni les quede por donde les pueda herir alguna

Capitulo paralelo 2 237 . %acta del siglo. S6lo le deja una visera para que el ojo pueda mirar

&l arriba, y no mds, que es el oficio que de ordinario hace la

V: Csmn . . .
L za en el alma, que es levantar los 0JOs a mirar a DlOS, como

=~ [}




- €96
cu7

2N 21,8-10 Obras mayores

dice David que hacia en él cuando dijo: Oculi mei semper ad Dominyy,
(Sal 24, 15), no esperando bien ninguno de otra parte, sino, como ¢,
mismo en otro salmo dice: Que asi como los ojos de la sierva estgy4
en las manos de su sefiora puestos, asi los nuestros en nuestro Sefiog’
Dios, hasta que se apiade de nosotros, esperando en €l (122,2), ¥

8. Por esta causa, de esta librea verde, porque siempre esi’
mirando a Dios y no pone los ojos en otra cosa ni s¢ paga sino sgly*
de él, se agrada tanto el amado del alma, que es verdad decir ql"
tanto alcanza de é cuanto ella de €l espera. Que por eso el €SPOso ey
los Cantares le dice a ella, que en solo el mirar de un ojo le llagddi
corazén (4, 9). Sin esta librea verde de sélo esperanza de Dios noﬁ;:

convenia al alma salir a esta pretensién de amor, porque no alcanzang
nada, por cuanto la que mueve y vence s la esperanza porfiada, -3
9. De esta librea de esperanza va disfrazada el alma poresg
oscura y secreta noche que habemos dicho, pues que va tan vacia de
toda posesi6n y arrimo, que no lleva los ojos en otra cosa ni el cuidadgs
si no es en Dios, poniendo en el polvo su boca si por ventura hubiera

e

esperanza, cOmo entonces alegamos de Jeremias (Lam 3, 29). g

10. Sobre el blanco y verde, para el remate y perfeccion de 3
disfraz y librea, lleva el alma aqui el tercer color, que es una excelendd
toga colorada, por la cual es denotada la tercera virtud, que es caridaty
con la cual no solamente da gracia a las otras dos colores, pero h
joh hijd}

y agradable, que se atreve ella a decir: Aunque soy morena,

de Jerusalén!, soy hermosa; y por eso me ha amado el rey, y metido

en su lecho (Cant 1, 4). A
Con esta librea de caridad, que es ya la del amor, que en el Amadly
hace mds amor, no sélo se ampara y encubre el alma del tercer e

. e ¢
migo, que es la carne, porque donde hay verdadero amor de Dios; e
]

virtudes, déndoles vigor y fuerza para amparar al alma, y gracgg

-t

donaire para agradar al amado con ellas, porque sin caridad ningig
virtud es graciosa delante de Dios; porque ésta es la prpura qus,
dice en los Cantares (3, 10), sobre que se recuesta Dios, viéndos

el alma?. De esta librea colorada va el alma vestida, cuando,

2. Una serie de afirmaciones esenciales sobre el amor a Dios: negacién de sf
13: 29, 10), «en soledad» (2N 25, 4; C 35); el amor que hace vélidas las virtudes 375
5. C 24,7, 27, 8, 30, 8-9). LT
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k2. §

Noche oscura

2N 21,11-12

qrriba queda declarado en la primera cancién, en la noche oscura sale
desiy de todas las cosas criadas, con ansias en amores inflamada,

r esta secreta escala de contemplacién, a la perfecta unién de amor
de Dios, su amada salud.

11. Este, pues, es el disfraz que el alma dice que lleva en la
poche de fe por esta secreta escala, y éstas son las tres colores de é€l;
jas cuales son una acomodadisima disposicién para unirse el alma con
Dios segin sus tres potencias, que son: entendimiento, memoria y
voluntad.

Porque la fe oscurece y vacia al entendimiento de toda su in-
religencia natural, y en esto le dispone para unirle con la sabiduria
divina.

Y la esperanza vacia y aparta la memoria de toda la posesién

de criatura, porque, como dice san Pablo la esperanza es de lo que
~4o sé posee (Rom 8, 24) y asf aparta la memoria de lo que se puede

poseer, ¥ pénela en lo que espera. Y por esto la esperanza de Dios
sola dispone la memoria puramente para unirla con Dios.

La caridad, ni méds ni menos, vacia y aniquila las afecciones y
apetitos de la voluntad de cualquiera cosa que no es Dios, y sélo se
los pone en €l; y asi esta virtud dispone esta potencia y la une con
Dios por amor. Y asi, porque estas virtudes tienen por oficio apartar
al alma de todo lo que es menos que Dios, le tienen, consiguiente-
mente, de juntarla con Dios.

12. Y asf, sin caminar a las veras con el traje de estas tres
virtudes, es imposible llegar a la perfeccién de unién con Dios por
amor. De donde, para alcanzar el alma lo que pretendia, que era esta

amorosa y deleitosa unién con su amado, muy necesario y conveniente

traje y disfraz fue este que tomé aqui el alma. Y también atinérsele a
vestir y perseverar con €| hasta conseguir pretensién y fin tan deseado,

entrard amor de sf ni de sus cosas, pero aun hace vélidas a las demitgg - Mo era la unién de amor, fue gran ventura, y por eso dice luego

g este verso:

R ;Oh dichosa ventura!
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2N 22,1-2 Obras mayores

Capitulo 22

Explicase el tercer verso de la segunda cancion.

1. Bien claro estd que le fue dichosa ventura al alma salir ¢
una tal empresa, como €ésta su salida fue' en la cual se libré del demo,";
y del mundo y de su misma sensualidad, como habemos dicho,
alcanzando la libertad dichosa y deseada de todos, del espiritu, g
de lo bajo a lo alto, de terrestre se hizo celestial, y de humana, dxv::g

viniendo a tener su conversacién en los cielos (Flp 3, 20), como acaig}

en este estado de perfeccién al alma, como en lo restante se irf &
ciendo, aunque ya con alguna mds brevedad. -

2. Porque lo que era de més importancia’, y por lo que yo p :
cipalmente me puse en esto, que fue declarar esta noche a my

aunque harto menos de lo que ello es: cuéntos sean los bienes g
consigo trae el alma, y cudn dichosa ventura le sea al que por ella i ,
para que, cuando se espantaren con el horror de tantos tmbajos,
animen con la cierta esperanza de tantos y tan aventajados bienes§
Dios como en ella se alcanzan. N
También, demdas de esto, le fue dichosa ventura al alma por
que dice luego en el verso siguiente, es a saber: '

A oscuras y en celada.

VORI,
2200 g his

I. Como este verso se encuentra en la 1.* cancién, ya ha hablado de la edxies
ventura» en dos ocasiones (1S 15, 1; 1, 4-5 y 2N 2, 4, 14, 1-3): la dicha de h
de espiritu. i

2. Da por concluida la exposicién de Noche, lo que habia prometido en el pTEREH
de Subida. Y la intencionalidad del discurso sobre «los bienes»: para que «s¢ -‘a" b

a pasar por ella.
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Noche oscura 2N 23,1-3

Capitulo 23

pice el admirable escondrijo en que es puesta el alma en esta noche,
y cfmo aunque el demonio tiene entrada en otros muy altos, no en
éste’.

. En celada es tanto como decir: escondido o encubierto. Y asf,
lo que aqui dice el alma, conviene a-saber, que a oscuras y en celada
«ali6, es mas cumplidamente dar a entender la gran seguridad que ha
dicho en el primer verso de esta cancién que lleva por medio de esta

oscura contemplacién en el camino de la unién de amor de Dios.
~ Decir, pues, €l alma a oscuras y en celada, es decir que, por cuanto
iba a oscuras de la manera dicha, iba encubierta y escondida del

3 demonio y de sus cautelas y asechazas.

2. Lacausa por qué el alma en la oscuridad de esta contemplaci6n
va libre y escondida de las asechanzas del demonio, es porque la
contemplacion infusa, que aqui lleva, se infunde pasiva y secretamente
enel alma a excusas de los sentidos y potencias interiores y exteriores
de la parte sensitiva. Y de aqui es que no sélo del impedimento, que
con su natural flaqueza le pueden ser estas potencias, va escondida y
libre, sino también del demonio, el cual, si no es por medio de estas
potencias de la parte sensitiva, no puede alcanzar ni conocer lo que
hay en el alma, ni lo que en ella pasa. De donde, cuanto la comuni-
cacién es més espiritual, interior y remota de los sentidos, tanto menos
¢l demonio alcanza a entenderla.

3. Y asi, es mucho lo que importa para la seguridad del alma
qﬁeiel trato interior con Dios sea de manera que sus mismos sentidos

1. Aprovecha el verso para hablar, sintetizando en buena medida su pensamiento,
wbre el demonio, «el mids fuerte y astuto enemigo» (21, 3). Lo que aqui se expone estd
esparcido muy particularmente por 2S 11-32 (cf. 28 11, 3).

.. .En Noche se ha referido a &l (2, 2): «atiza la gula» (IN 6, 2), causa «movimientos
orpes» de lujuria (IN 4, 3). Asi como dejé asentado que «apagindose el sabor y gusto

. %emsitivo... no tiene armas y fuerzas contra el espiritu» (IN 13, 11), ahora, pamendo de
L b lﬁrmaclén de la seguridad de la comunicacién contemplativa, «se infunde pasiva y

‘secretamente» (2, 10), y asi «es mas abundante» (3), aprovecha para decir:
T .que por el efecto que produce en la parte sensitiva puede conjeturar el demonio la
*” comunicacién que est4 recibiendo el alma (3);
..=:0 «cuando la comunicacién espiritual no cae mucho en el espiritu» (5-9), puede
e intervenir mis;
~ «cuando Dios por si mismo visita» al alma, ningtin poder tiene el demonio (1-14;
=17, 2,23, 11 of. LI 3, 63).
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C 16,6

2N 234-5 Obras mayores
de la parte inferior queden a oscuras y ayunos de ello ynolo alcancqt
lo uno, porque haya lugar que la comunicacién espiritual sea
abundante, no impidiendo la flaqueza de la parte sensitiva la libenq
del espiritu; lo otro porque, como decimos, va més segura, no alcag
zando el demonio tan adentro. De donde podemos entender a o
propdsito aquella autoridad de nuestro Salvador hablando espirityy]
mente, conviene a saber: No sepa tu siniestra lo que hace tu diesy;
(Mt 6, 3), que es como si dijera: Lo que pasa en la parte diestra, Qi
es la superior y espiritual del alma, no lo sepa la siniestra, estp &
sea de manera que la porcién inferior de tu alma, que es la pare
sensitiva, no lo alcance; sea s6lo secreto entre el espiritu y Diogs, %

4. Bien es verdad que muchas veces, cuando hay en el alma‘?

pasan estas comunicaciones espirituales muy interiores y secretas, a
el demonio no alcance cusles y c6mo sean, por la gran pausa y silencyy’
que causan algunas de ellas en los sentidos y potencias de la i

sensitiva, por aqui hecha de ver que las hay y que recibe el alma algte’ «

bien. Y entonces, como ve que no puede alcanzar a contradecirlas
fondo del alma, hace cuanto puede por alborotar y turbar la parte sensitivi
que es donde alcanza, ahora con dolores, ahora con horrores y mied‘gf
con intento de desquietar y turbar por este medio a la parte superior'§
espiritual del alma, acerca de aquel bien que entonces recibe y goza 2

Pero muchas veces cuando la comunicacién de la tal contemp]acyi'gif

tiene su puro embestimiento en el espiritu y hace fuerza en él, ng §
aprovecha al demonio su diligencia para desquitarle, antes el 3

que, sin saber cémo es aquello y sin ella hacer nada de su parte, §

entra ella més adentro de! fondo interior, donde se ve estar més alejafl} 8

del enemigo y escondida, y allf aumetédrsele la paz y el gozo qu{
demonio le pretendia quitar. Y entonces todo aquel temor le cae pof

gozar de aquella quieta paz y sabor del esposo escondido, que ni muns
ni demonio puede dar ni quitar, sintiendo alli el alma la verdad deyg
que la esposa a este propdsito dice en los Cantares, es a saber: M. .
que el lecho de Salomdn cercan sesenta fuertes, etc., por los temogigh
de la noche (3, 7-8). Y esta fortaleza y paz siente, aunque muchas v
siente atormentar la carne y los huesos por defuera. 3

5. Otras veces, cuando la comunicacién no comunica muchogy
el espfritu, sino que participa en el sentido, con m4s facilidad al \
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Noche oscura 2N 23,6-8

e demonio a turbar el espiritu y alborotarle por medio del sentido con
estos horrores. Y entonces es grande el tormento y pena que causa en
ol espiritu, y algunas veces més de lo que se p}lede decir; porque,
como va de espiritu a espiritu desnudamente, es intolerable el horror
ge causa el malo en el bueno, digo en el del 4nima, cuando le alcanza
q alboroto. Lo cual también da a entende'r la esposa en los Cantares,
cuando dice haberle a ella acaecido asi al tiempo que quen’a descender
4] interior recogimiento a gozar de estos bienes, diciendo: Descendi
o huerto de las nueces para ver las manzanas de los valles y si habia
orecido la vifia; no supe; conturbéme mi alma por la cuadrigas, e:sto
es, por los carros y estruendos de Aminadab (6, 10), que es.el demonio.
6. Otras veces acaece, y esto cuando es por medio del 4dngel
hueno, que algunas veces el demonio echa de ver alguna r.nerced que
Dios quiere hacer al alma. Porque las que son por este medio del angel

pueno, ordinariamente permite Dios que las entienda el adversario: lo

uno, para que haga contra ellas lo que pudiere segin la proporf:i.én de
la justicia, y asi no pueda alegar el dominio de su derecho, diciendo
que no le dan lugar para conquistar al alma, como hizo de Job (1., 9-
11; 2, 4-8); lo cual seria si no dejase Dios lugar a que hubiese cierta
paridad en los dos guerreros, conviene a saber, el 4ngel bueno y el
malo, acerca del alma, y asi la victoria de cualquiera sea m4s estimada,
y ¢l alma victoriosa y fiel en la tentacién sea méds premiada.

7. Donde nos conviene notar que ésta es la causa por qué, a la
misma medida y modo que va Dios llevando al alma y habiéndose
con ella, da licencia al demonio para que de esa misma manera se

" haya él con ella: que, si tiene visiones verdaderas por medio del dngel

bueno, que ordinariamente son por este medio, aunque se muestre
Cristo, porque él en su misma persona casi nunca parece, también da

" 'Dios licencia al 4ngel malo para que en aquel mismo género se las

pueda representar falsas, de manera que, segin son de aparentes, el
alma que no es cauta ficilmente puede ser engafiada, como muchas
de esta manera fo han sido. De lo cual hay figura en el Exodo (7, 11-
12;-8, 7), donde se dice que, todas las sefiales que hacfa Moisés
verdaderas, hacian también los méigicos de fara6n aparentes; que, si
€l sacaba ranas, ellos también las sacaban; si él volvia el agua en

§: - sangre, ellos también la volvian.

8. Y no sélo en este género de visiones corporales imita, sino
también en las espirituales comunicaciones, cuando son por medio del
dngel, alcanz4ndolas a ver, como decimos, porque, como dice Job:
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2N 23,9-11 Obras mayores

especie o figura se Tepresentan. Y asi, para impugnarla, al Migp,'
plodo que el alma es visitada, represéntala su temor espiritua] pmﬂ
Impugnar y destruir espiritual con espiritual, 313

Cuando esto acaece asf, al tiempo que el 4ngel bueno va a comupj *
al alma la espiritual contemplacién, no puede el alma ponerse tan pre:, .

hace. e

9. Otras veces prevalece el demonio Yy comprehende al ajpy, o
turbacién y el horror, lo cual es al alma de mayor pena que njp hi
tomento de esta vida le podria ser; porque, como esta horrendai‘;;;
municacién va de espiritu a espiritu, algo desnuda y claramente qr
todo lo que es cuerpo, es penosa sobre todo sentido; y dura esto alm;
tanto en el espiritu, no mucho, porque saldria el espiritu de las carpest

con la vehemente comunicacién del otro espiritu; después queda [y
memona que basta para dar gran pena, e

veces te}n subida, que no hay lenguaje para ella; pero sutilizéla m -
el espiritu para poder recibir este bien el antecedente horror del espir
malo; porque estas visiones espirituales m4s son de otra vida que
ésta, y, cuando se ve una, dispone para otra. B

11. Lo dicho se entiende acerca de cuando visita Dios al alm

por medio del 4ngel bueno, en Io cual no va ella, segiin se ha dtw
totalmente tan a oscuras Yencelada, que no le alcance algo el enemig@g}.
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2N 23,12-13

Noche oscura

pero cuando Dios por si mismo la visita, entonces se verifica bien el
dicho verso, porque totalmente a oscuras y en celada del entendimiento
recibe las mercedes espirituales de Dios. La causa es porque como su
Majestad mora sustancialmente en el alma, donde ni 4ngel ni demonio
ueden llegar a entender lo que pasa, no puede conocer las intimas y
secretas comunicaciones que entre ella y Dios all{ pasan. Estas, por
cuanto las hace el Sefior por si mismo, totalmente son divinas y so-
peranas, porque todos son toques sustanciales de divina unidn entre
¢l alma y Dios?, en uno de los cuales, por ser éste el més alto grado
de oracién que hay, recibe el alma mayor bien que en todo el resto.
12. Porque éstos son los toques que ella le entré pidiendo en los
Cantares, diciendo: Osculetur me osculo oris sui, etc. (1, 1). Que por
ser cosa que tan a lo justo pasa con Dios, donde el alma con tantas
ansias codicia llegar, estima y codicia un toque de esta divinidad m4s
que todas las demds mercedes que Dios le hace. Por lo cual, después
que en los dichos Cantares le habia hecho muchas, que alli ha contado,
no hallindose satisfecha, dice, pidiendo estos toques divinos: ;Quién
te me dard, hermano mfo, que te hallase yo sola afuera mamando de
los pechos de mi madre, porque con la boca de mi alma te besase, y
asf no me despreciase ni se me atreviese ninguno? (8, 1). Dando a
entender por esto que, siendo la comunicacién que Dios le hiciese para
sf s6lo, como vamos diciendo, afuera y aexcusa de todas las criaturas,
que esto quiere decir solo y afuera mamando, esto es, enjugando y
apagando los pechos de los apetitos y afecciones de la parte sensitiva,
lo cual es cuando ya con libertad de espiritu, sin que la parte sensitiva
dlcance a impedirlo, ni el demonio por medio de ella a contradecirlo,
goza el alma en sabor y paz intima estos bienes, que entonces no se
le atreveria el demonio, porque no lo alcanzaria, ni podr4 llegar a
entender estos divinos toques en la sustancia del alma en la amorosa
sustancia de Dios.
~13. A este bien ninguno llega si no es por intima purgacién y
desnudez y escondrijo espiritual de todo lo que es criatura. Lo cual a
oscuras, como largamente habemos dicho atrés y decimos acerca de este
¥rs0 en celada y escondido; en el cual escondido, como ahora habemos

:2. «Toques sustanciales», «a los que no se llega sin gran purificacién», en los que se
'8 confirmando e! alma en la divina unién», y que presenta, significativamente, como «el
- s alty grado de oracién», con la «contemplacién unitiva» (cf. 2S 26, 5; C 14-15, 12; Ll 2,
). <Por medio de estos toques sustanciales» se logra 1a total quietud o purificaci6n (24, 3).
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2N 23,14-242

dice luego este iltimo verso:

Acdbase de explicar Ig segunda cancign.

1. Lo cual es tanto como d
mi alma Ya también, comgo Ja inferior, sose
Potencias, sali 3 Ja divina unién
. Por cuanto de dos mareras

oscura noche,

3. Creo que ¢és la nic

ficativa por o demids para entender el con,
mente vinculado a] de «

€OMmo en su realizacign acabada,

trmino: «suma con

I, También este
vez (1S 15, 2 y IN

unidn».
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unién», €xpresivo, por tanto, de la vocacign cristiana, en su cam

templacién» (2§ 4, tit.; C 13, 2; 26,
templacién (LI 1, 33) Unién beatifica o cont
unitiva» o «sump recogimiento» (3§ 4,2, C1

5.° verso, repeticién del 5.° de 1a cancign ] » lo aborda por tera
14, 1), «sosi

Obras mayores

Noche oscura 2N 24,34

inferior y sensitiva, en esta segunda se entiende particularmente de la
superior y espiritual, que por eso le ha repetido dos veces.

Estando ya mj Casa sosegada,

ot

Sl g

g B

Capitulo 24

330

3
vy

-

3. Este sosiego y quietud de esta casa espiritual .viene a f:onseguir
~ "¢l alma, habitual y perfectamente, segiin esta condic,tl’én de vida sufre,
por medio de los actos de toques sustanciales de unién que aca.ba.mos
de decir, y que, en celada y escondida de la turb.ac.:i(?n del demonio y de
los sentidos y pasiones, ha ido recibiendo de la dwunda@, en que el.alma
s¢ ha ido purificando, como digo, sosegando y fortaleciendo y ha01'er.1do
recibir la dicha unién, que es el divino
desposorio entre el alma y el Hijo de Dios. E] cual, luego que estas dos

ecir: estando a porcién superior &

gada segiin sug apetitos
de amor de Djog' .

3 VeZ que en sus escritos S¢ encuentra esta expresién,
Ceplo sanjuanista de “contemplacién» e

La contemplacin, camino de unién (cf. 17, ] pou.

17; 34, 6). Unisn actual, |
emplacién clara (¢ 39, 12-13). «Contemplac
, 6).

€80» 0 mortificacién necesaria para «salir a la f

G, 7, hallé ol que deseaba su dnima (3, 4).
4. Nose Puede venir a esta unién sin 8ran pureza, y esta purc?za-
10 se alcanza sin gran desnudez de toda cosa criada y viva mortifi-

2 No es la primera vez que el santo se refiere «al estado de la inocencia» para
" Significar 5 uniénpde la que h:?bla eén sus escritos (2§ 26, 5: C 26,‘ I‘.‘)' O «estado de
Justicia original», con cierta frecuencia en CA (1, 5; 37, 1.5) ¥ que el.muna en CB, '
o fluevo expresa la conexisn intrinseca entre purificacién y unién, con el adverbio
lo aquf usado: «inmediatamente» (25 15, 4; 5, 6). En este sentido, (38 2, 13; 2§ 16,
$4.25 7, ¢ 35, 1). -

.
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2N 25,1-3 Obras mayores

cacién. Lo cual es significado por desnudar el manto a la esposq )
llagarla de noche en la busca y pretension del esposo; porque el Nueyg,
manto que pretendia del desposorio no se le podia vestir sin dcand&*
el viejo. Por tanto, el que rehusare salir en la noche ya dicha a buscy,
al amado y ser desnudado de su voluntad y mortificado, sino que e{
su lecho y acomodamiento le busca, como hacia la esposa, no llegarj’
a hallarle, como esta dice de si que lo hallé, saliendo ya a oscurgs'y.
con ansias de amor.

g
1Y
-
W
Capitulo 25 2]
En que brevemente se declara la tercera cancidn. ;2
En la noche dichosa, o
en secreto, que nadie me vefa, ﬁ“
ni yo. miraba cosa, ;;‘:
sin otra luz y guia :‘ :

sino la que en el corazén ardia.

DECLARACION

1.
la noche temporal en esta suya espiritual, va todavia contando y e
grandeciendo las buenas propiedades que hay en ella, y que por mi
de ella hall6 y llev6, para que breve y seguramente consiguiese- &
deseado fin, de las cuales aqui pone tres. '

2. La primera, dice, es que en esta dichosa noche de conte
placién lleva Dios el alma por tan solitario y secreto modo de @
templacién y tan remoto y ajeno del sentido, que cosa ninguna |
teneciente a él, ni toque de criatura, alcanza a llegarle al almd,
171 manera que la estorbase y detuviese en el camino de la uni6n de a

3. La segunda propiedad que dice, es por causa de las tinit?q
espirituales de esta noche, en que todas las potencias de la p
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cuanto’

satisfacci(’m

2N 25,4

Noche oscura

quperior del alma estdn a oscuras; no mirando el alma ni pudiendo

. en nada, no se detiene en nada fuera de Dios para ir a €l, por
va libre de los obsticulos de formas y figuras y de las apren-
siones naturales, que son las que suele empachar el alma para no se
unir siempre con el ser de Dios. .

4. La tercera es que, aunque ni va arrimada a alguna pamcul:«}r
oz interior del entendimiento ni a alguna gufa exterior para recibir
de ella en este alto camino, teniéndola privada de todo
esto estas OSCuras tinieblas, pero el amor solo que en este tiempo arde,
solicitando el corazén por el amado, es el que guia y mueve al alrr}a
entonces, y 1a hace volar a su Dios por el camino de la soledad, sin
ella saber c6mo y de qué manera.

Siguese €l verso:

En la noche dichosa.

‘1. Esta tercera estrofa, regida todavia por el verbo principal «sali», como aparece
- pos In declaracién —y el santo lo sabia muy bien— no dice nada nuevo respecto a las
804 precedentes. Sin duda es la razén de la interrupcién definitiva de Noche. Ya manifesté
% propdsito (2N 22, 1-2). Los «tan aventajados bienes de Dios» que se alcanzan en la
Voche ya los tenia dichos en Cdntico.
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